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RESUM

Lamateria"Complements per alaformacio disciplinar de |'especialitatd'educaci6 fisica' és una

de les tres assignatures especifiques que simparteixen en el pla d'estudis d'aguest Master.

Tenint en compte que els graduats en Ciéncies de I'Activitat Fisicai I'Esport son €l's principals candidats a
cursar el Master de formacio de professorat d'educacio secundaria, aguesta materia pretén compl etar |es necessitat:
de formaci6 sobre aspectes historics (Ultimes tendéncies i enfocaments de |'ensenyament de |'educacio

fisica), etics (etica professional) i sociologics(professionalitzacio), de I'Educaci6 Fisicaamb

especial atencio ales sevesimplicacions en el professorat i €l curriculum d'Educacié

Secundaria,Batxillerat i Formacio Professional.

El seu objectiu és proporcionar al futur professor/a d'Educacié Secundarial'actualitzacié en els

coneixements que li permetin coneixer i contextualitzar larealitat de I'educacio fisicai dela

professié docent, aixi com intervenir des de I'Educaci6 Fisicaen el context educatiu com a
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

professional conscient de les seves practiques,, reflexiu, innovador i eficac.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No hi ha requisits previs

COMPETENCIES

RESULTATS DE L'APRENENTATGE
Al final del procés|'estudiant ha de poder:
- Expressar-se oralment i per escrit correctament en les llenglies oficials de la Comunitat Autonoma.

- Desenvolupar un assaig sobre un tema del programai presentar-lo oralment, aplicant les fases
de recerca, processament, elaboracio i comunicacio de lainformacio.

- Reflexionar de manera critica sobre coneixements rellevants rel acionats amb I'Educacid Fisicai el's seus
processos d'ensenyament i aprenentatge.

- Organitzar i cooperar en projectes grupals.

- Aplicar com aminim un dels models innovadors d'ensenyament de I'Educacio Fisica
- Coneixer els principis étics aaplicar en I'Educacio Fisica

- Autogestionar (autonomia).

- Reflexionar sobre les responsabilitats personals, socialsi étiques de la professié docent encaminades cap
al'adquisicio d'un compromisprofessional.

- Aplicar algun metode per alamillora de la practica docent i el seu desenvolupament professional.

- Comprendre I'evolucio de la professio i les caracteristiques de la mateixa en la situacié actual.
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DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Historia i epistemologia de I'educacio fisica i dels seus continguts.

2. La construccié del coneixement en I'educacio fisica i la seva relaciéo amb els processos
d'ensenyament i aprenentatge. Exemples de sabers en les fronteres del coneixement.

3. El curriculum d'educacio fisica en I'educacié secundaria. Valor formatiu i cultural de I'educaci6
fisica.

4. Aprofundiment i reformulacié dels continguts d'educacio fisica en el context del curriculum de
I'educaci6 secundaria, contemplant el seu interés i rellevanciai les seves implicacions en els
diferents ambits.

5. Latransversalitat en I'educacio fisica

6. L'ensenyament de I'educacié fisica i les seves implicacions en la construccio social i cultural.
El seu valor i aplicacié en situacions quotidianes.

7. La professié de professor d'educacio fisica en I'educacié secundaria. L'ética professional
aplicada.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Practiques en aula 19,00 100
Classes de teoria 19,00 100
Tutories reglades 4,00 100
Treball en grup 4,00 100
Altres activitats 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 27,00 0
Elaboracio de treballs individuals 25,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 20,00 0
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Preparacio de classes de teoria 20,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Estratégies d'ensenyament-aprenentatge presencials:

- Sessions teodrico-practiques on sinclouran laintroduccio als diferentes temes, aixi com en €l

gual sanalitzaran les lectures sobre cada temai sescometeran els aprenentatges de forma activa

i practicaatravés d'activitats grupalsi cooperatives (simulacions, role-playing, estudi de casos, resolucié
de problemes, reflexio-discussio grupal, etc.)

- Tutories academiques: individualsi / o col -lectives. El seu objectiu és gjudar, facilitar i orientar
€ls aprenentatges del's estudiants, aixi com orientarla feina que han de realitzar en grup.

Estrategies d'ensenyament-aprenentatge no presencials. destinades afomentar |'autonomiaintel -lectual
dels estudiants.

- Treball en grup sobre un model d'ensenyament a consensuar amb el professor/a
- Lectures
- Estudi

AVALUACIO

L'avaluaci6 sera continuai global, té caracter orientador i formatiu, i haura d'analitzar els processos
d'aprenentatge individual i col - lectiu.

Laqualificacio, representacio Ultimadel procés d'avaluacio, haura de ser reflex de |'aprenentatge
individual, entés no només com |'adquisicio de coneixements, sind com un procés que té a veure
fonamentalment amb canvisintel - lectualsi personals dels/ les estudiants en trobar amb situacions
noves que exigeixen desenvolupar capacitats de comprensio i raonament noves al seu torn.
Lainformacio per evidenciar |'aprenentatge sera recollida, principa ment, mitjancant:

- Seguiment periodic del progrés dels/ les estudiants, tant al'aula com en tutories individualsi en grup.
- Avaluaci0 dels treballs encomanats, ja siga en grup envers una sessio practica, com individual sobre un
tema relacionat amb la matéria

-Valoracio de laparticipacio individual i en grup, tant al'aula com en les tasques que es redlitzin foraa
través d'un diari personal

- Proves oralsi escrites.

El procés d'avaluaci6 dels/ les estudiants pot incloure I'elaboracié d'un informe del grau d'adquisicio
individual d'aprenentatges.

Requisitsimprescindibles:

Assisténciai participacio en les sessions presencialsi realitzacio de totes les lecturesi activitats
proposades per a desenvolupament de les classes. Per a ser inclos en 'avaluacio continuala assisténciaa
les classes practiques cal que sigacom aminim d'un 80% del total dels credits. Els/les estudiants els quals
no sgusten ala dinamica d'avaluaci6 establerta tindran dues opcions en funcié de la seua assisténcia a
classe, les quals pasen per superar una provaescritai/o e desenvolupament d'un treball teoric.
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Un cop elsi les estudiants han complert amb els requisits imprescindibles per ser inclosos a l'avaluacié
continua, la qualificacio final sera el resultat d'haver superat els dos treballs individual (25% de lanota) i
grupals (25%), lalectura d'articles amb les seues reflexions (25%) i la nota reservada a l'autoavaluacio
mitjancant un diari (25% de la notafinal).
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Continguts

Es mantenen tots els continguts inicialment programats en la guia docent per ales sessions
teoricopractiques.

Quan siga necessari, seliminaran |es exposicions practiques presencial s, passant a ser online.
2. Volum detreball i planificacié temporal de la docéncia

L'estimacié de carrega de treball per al'alumnat es manté d'acord amb les competénciesi el's continguts
delaguia. En cas necessari, es podraflexibilitzar la carrega de treball per aprioritzar €l desenvolupament
de les competencies. També, si fora necessari, es podra flexibilitzar la data d'entrega de treballs parcias
d'avaluacio continua

El pes de les distintes activitats es manté tal com esta previst. En cas necessari, es podra flexibilitzar el
pes entre les distintes activitats d'un mateix modul.

L es sessions teoricopractiques programades es mantenen tal com esta previst, amb la mateixa duracio. En
cas necessari, es podra flexibilitzar larelacié i la duracié entre activitats practiques i tedriques, en funcio
de les circumstancies.

3. Metodologia docent

Ladocencia presencial es podra substituir per activitats sincrones de videoconferéncia mitjancant la
plataforma BBC. També es podran orientar tasques i suposits practics relacionats amb els continguts de
|'assignatura basats en materials disponibles en I'Aula Virtual o en labuscad'informacio / investigacio per
part de I'alumnat.
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Ladocencia presencial es podra substituir també per activitats asincrones basades en presentacions de
diapositives amb locucio i/o0 en materials disponibles en I'aula virtual .

Les activitats sincrones esrealitzaran €l diai horade les classes presencias. Les activitats asincrones
sorientaran com a part de la carrega de treball no presencial de I'alumnat, tal com es reconeix en I'ETCS.
L es tutories podran ser per mitja de videoconferencia en els horaris establits pel professorat, segons la
normativa de laUV

4. Avaluacio

L'avaluacié continua es manté tal com esta plantejada en la guia docent. En cas necessari, totes les
tasgues orientades es presentaran Unicament en format electronic i per aula virtual. També en cas
necessari, I'alumnat podra presentar oralment els seus treballs grupals o individuals per videoconferencia
através de la plataforma habilitada en I'aula virtual. La dita exposicio oral podra ser en viu o gravada
préeviament en video (en la seuatotalitat 0 només una part) . L'exposicié dels videos sera una activitat més
i esfara per mitja de videoconferencia a través de la plataforma habilitada en 'aula virtual.

Lamodalitat de prova escrita de tota la matéria es podra adaptar, quan siga necessari, alamodalitat de
prova escrita oberta o0 prova objectiva através de l'aula virtual o un altre mitja.

L 'exposicio teoricopractica es podra modificar; passant arealitzar-se un video que continga l'exposicio
teorica del treball per a poder ser compartit amb la resta d’ alumnat.

5. Bibliografia

Es mantenen les lectures recomanades en ser literatura disponible en liniaales bibliotequesdelaUV i s
articles cientifics en les bases de dades que té subscritala UV (requereixen VPN).
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