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RESUM

En el segon quadrimestre I'estudiant pot triar entre els dos itineraris alternatius proposats que
comparteixen periode lectiu. La matéria de Neurociencia cognitivai afectiva permet aprofundir més en
els aspectes de la neurociencia aplicables ala psicologia. Seran de destacar en aquest itinerari aquells
aspectes amb més clara aplicacio alaformacio d'un psicoleg que li capaciten per a conéixer, comprendre
i explicar els principis basics del diagnostic, mesurai intervencié psicologicai per a desenrotllar
investigacio amb el coneixement de tecniques adequades. Esta formacio pot ser de gran utilitat per a
psicolegs que posteriorment exercisquen la seua labor en distints ambits, com I'hospitalari, clinic,
farmaceutic, rehabilitacio, entre altres. La matéria de Neurociéncia cognitivai afectivainclou principis,
continguts i técniques de tres grans blocs: A) Psicofisiologia, Psiconeuroendocrinologiai
Psiconeuroinmunol ogia, B) Neuropsicologiai C) Principis d’ intervencio per ala salut.

Aquest itinerari arreplega els principals avangos del's Ultims anys en les neurociéncies comportamentals,
atenent a distints enfocaments disciplinars, laqual cosa permet analitzar el ventall de possibilitats futures
per mitja de |'aproximacid a aspectes punters de la neurociéncia, atenent al'ocupaci6 de tecniques
electrofisiologiques, bioquimiquesi de neuroimatge, principa ment, per a abordar tematiques actuals com
I'estrés, les seues consequenciesi disfuncions, I'ansietat i els trastorns afectius, la conducta violenta
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antisocial, empatiai cooperacio, aixi com disfuncions neuropsi col 0giques associades a sindromes
especifiques, trastorns mentals i derivats de dany cerebral adquirit, entre altres. Es pretén abordar tant
conducta patol dgica com conducta normal, desenvolupant també temes rel acionats amb la Psicologia
Positivai laintervencio.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

2074 - M.U. en Neurociéencies Basiques i Aplicades 09-V.1

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.

- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambiguitats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida 0 autonoma.

- Ser capag d'aplicar les técniques de cerca, identificacio, seleccio i recollida d'informacié cientifica
especialitzada, aixi com dels métodes que cal tenir en compte a I'hora d'examinar criticament
qualsevol classe de fonts [ documents cientifics.

- Saber dissenyar estratégies experimentals multidisciplinaries en I"ambit de les neurociéncia
comportamental, cognitiva i afectiva per a la resolucié de problemes biologics complexos.

- Saber comunicar el coneixement sobre neurociencia cognitiva i afectiva i les seues implicacions a
publics especialitzats i no especialitzats d’una manera clara i sense ambiguitats, incloent-hi la seua
comunicacio en anglées, és a dir, saber transmetre i divulgar la informacié cientifica en diferents
ambits.

- Posseir I"esperit critic requerit per distingir la informacio cientifica rigorosa de la pseudociéncia aixi
com comprendre les aproximacions experimentals i les seues limitacions i interpretar resultats
cientifics en neurociéncia cognitiva i afectiva.
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- Saber aplicar el méetode cientific als estudis en neurociéncia cognitiva i afectiva.
- Posseir iniciativa i autonomia en la resolucié de problemes neurocientifics.
- Coneixer els principis étics i legals de la investigacid cientifica en neurociéncia cognitiva i afectiva.

- Adquirir destreses en el maneig dels dissenys i de les metodologies emprats en la neurociéncia
cognitiva i afectiva, en el registre i ['avaluacio d activitats i de processos, aixi com en la utilitzacié de
programes informatics per a | obtencié i | analisi de les dades en neurociencies i per a | exposicio dels
resultats.

- Saber aplicar les principals técnigues d"observacié de la conducta, d’avaluaci6 i diagnostic
psicofisiologic i neuropsicologic, aixi com psiconeuroendocrinologic i psiconeuroimmunologic.

- Coneixer i comprendre els principis basics de I"aplicacié de les principals técniques d’intervencié
pal-liativa i psicoeducativa per a la salut fisica i mental.

- Entendre les interaccions entre sistema endocri i sistema nervios i el seu paper en la funcié mental,
el dimorfisme sexual, el desenvolupament i la senescéncia i les respostes adaptatives i
maladaptatives a |"estrés.

- Entendre les bases biologiques de I"atencid, la ritmicitat del comportament i les diferéncies
individuals.

- Saber treballar en equips multidisciplinaris i dissenyar estrategies experimentals multidisciplinaries en
I"ambit de les neurociéncies per a la resolucié de problemes bioldgics complexos.

- Saber treballar de manera responsable i rigorosa al laboratori, considerant els aspectes de seguretat,
manipulacio i eliminaci6é de residus, aixi com de |I"Us correcte dels animals d”experimentacio i els
principis étics per a la investigacié en humans.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

- Saber elaborar i redactar informes en I'ambit de la investigacio.

- Comprendre les relacions entre ciéncia i societat, la ubicacié de la neurociencia en el context de la
ciencia actual aixi com el paper de l'especialista en neurociéncia cognitiva i afectiva en el context
cientific i social.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Demostrar un domini de laterminologia, conceptes, processosi interrelacions suficients com per a
abordar un alt nivell d'especialitzacié en Neurociénciabasicai aplicada.

Demostrar una comprensio de les funcions mentalsi cognitives, el seu desevolupament i les seues
alteracions patol ogiques.

Demostrar el domini practic de les metodol ogies experimentals utilitzades en neurociéncia cognitiva,
emotivai social.
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Organitzar eficagment lainformacid i les exposicions publiques amb arguments racionalsi cientifics.

Demostrar capacitat d'aplicar les técniques de diagnostic i intervencié en psicofisiologiai
neuropsicologia.

Demostrar capacitat per aresoldre guiestions teoriques i practiques rel acionades amb la matéria objecte
d'estudi.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. BLOCA.

Principis basics d'investigacié en Psicofisiologia, Psiconeuroendocrinologia i Psiconeuroinmunologia.
Técniques psicofisiologiques, endocrinologiques i immunologiques.

Estrés i ansietat.

Trastorns i patologia.

Estrés i cognicid.

Agressio i violéncia.

Victimes de la violéncia.

Empatia i cooperacio.

Desenvolupament i envelliment.

2.BLOCB

Técniques d'avaluacié neuropsicologica

Técniques de neuroanatomia funcional i Neuroimatge per a diagnostic i investigacié
Especialitzacié hemisférica: técniques d'estudi i aplicacions diagnostiques.
Disfuncions neuropsicolégiques dels trastorns mentals

Etiologia dels principals trastorns neuropsicologics.

Disfuncions neuropsicologiques per dany cerebral adquirit.

3.BLOCC

Principis d'intervencio per a la salut fisica i mental.
Activitat fisica.

Intervencié psicologica en pacients neurologics.
Altres técniques d'intervencio.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 57,00 100
Practiques en laboratori 33,00 100
Elaboracio de treballs individuals 30,00 0
Estudi i treball autonom 155,00 0
Lectures de material complementari 70,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 20,00 0
TOTAL 375,00

METODOLOGIA DOCENT

Llicé magistral amb participaci6 activa per mitja de la discussio dels aspectes més complexosi la

resolucio de dubtes i preguntes

Practiques en laboratori amb maneig de mostres, resolucid de problemes, supdsits practics, elaboracio

d'informes de practiques, etc.

Discussio, reflexio i preparacié d'informes sobre tasgues practiques

AVALUACIO

L'avaluacio dels coneixements i habilitats aconseguits pels alumnes tindra en compte totes les activitats
dutes aterme, de manera continuada, al llarg de la materia. Les tasques d'avaluaci6 inclouen:
proves/examen escrits, activitats fonamentalment destinades a |'aval uacié de competéncies practiquesi
seminaris. Amb I'objectiu d'oferir una qualificacié numericadel grau de coneixementsi habilitats
assolides per I'alumne, la ponderaci6 de cadascuna d'aquestes tasques d'avaluacio per alanotafina ésla

seguent:

» Examen teoric-practic: 50 %.

* Informesii activitats de les sessions practiques. 30%

» Seminaris (presentacio i material): 20%

Per a considerar les qualificacions dels informes, activitatsi seminaris, cal obtindre una nota del 60% o

superior en el'examen teoric-practic.
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