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RESUM

L 'assignatura optativa" Atencio d'Infermeriaal'anciai anciana malalts de cancer i lasevafamilia",
éslapart del "Master en Infermeria Oncologica”, on sSaprofundeix i desenvolupen els aspectes infermers
més complexos en |'atenci6 ala gent gran que pateix cancer.

Elsi estudiants per aconseguir un aprenentatge significatiu, ateses les caracteristiques de la persona
ancianaen general i amb un procés oncol ogic en particular, requereixen nodrir i ser permeables als
coneixements, experienciesi aprenentatges adquirits en altres moduls.

A través de les cures oncol 0gics en geriatria es pretén capacitar I'estudiant primer, en laidentificacio
de les demandes de salut de les persones grans amb cancer i segon, promoure I'interes per les diferents
linies d'investigacio orientades al'exercici professional.

L'envelliment de la societat en els pai'sos occidental s esta incrementant de forma alarmant. En les

ultimes decades hi ha hagut un augment del nombre de persones majors de 65 i més anys, acreixent dins
d'agquest grup els majors de 85 anys.
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A Espanyal'index d'envelliment ha passat del 7,2% el 1950 a 15 % en I'actualitat. L'esperanca de vida
alapoblaci6 espanyola que el 1900 era de 34,8 anys, ha passat a ser en I'actualitat de 82,0 anys. El factor
gue més haincidit és el descens de la mortalitat infantil. Les dones espanyoles tenen una esperanca de
vidaen néixer de 84,9 anysi els homes de 78,9 anys ( 2010 ), trobant-se en lesmés altes de laUnio
Europea.

Esun fet provat que lataxa de mortalitat per cancer sincrementaamb I'edat i és més alta en homes que
en dones. Aproximadament la meitat dels tumors malignes, es diagnostiquen en persones de més de 70
anys. El risc de patir cancer en el grup de poblacio compres entre els 65 i 85 anys, és del 23 % per as
homesi del 17 % en |les dones.

El cancer és per tant una de les malalties més importants durant lavellesa, finsatal punt que I'edat és
considerada un factor derisc i factor pronostic capag de modificar laincidéncia, e comportament i
evolucio dels mateixos tumors respecte a edats més primerenques, tot i que, no esta evidenciat que les
neoplasies en la poblacid anciana es desenvol upin amb menys viruléncia que en les persones amb
Jprocessos oncol 0gics Més joves.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

No es requereixen coneixements previs

COMPETENCIES

2064 - M.U. Infermeria Oncologica 09-V.1

- Capacitat per identificar els patrons de salut alterats en cadascuna de les etapes de la malaltia.
- Capacitat per identificar situacions de risc durant el procés de tractament i cures del cancer.

- Capacitat per utilitzar sistemes de registre i de gestio de la informacio.

- Capacitat per aplicar les activitats necessaries en |I"atencié dels ancians i les seues families.

- Capacitat per a I"aplicacié correcta de la tecnologia pertinent en les cures dels ancians malalts de
cancer.

- Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements adquirits i la seua capacitat de resolucié de
problemes en entorns nous o poc coneguts dins de contextos més amplis (o multidisciplinaris)
relacionats amb la seua area d?estudi.

- Que els estudiants siguen capacos d?integrar coneixements i afrontar la complexitat de formular
judicis a partir d?una informaci6é que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les
responsabilitats socials i etiques vinculades a I?aplicacié dels seus coneixements i judicis.
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- Que els estudiants sapiguen comunicar les conclusions (i els coneixements i les raons ultimes que
les sustenten) a publics especialitzats i no especialitzats d?una manera clara i sense ambigditats.

- Que els estudiants posseisquen les habilitats d?aprenentatge que els permeten continuar estudiant
d?una forma que haura de ser en gran manera autodirigida o autonoma.

- Posseir i comprendre coneixements que aportin una base o oportunitat de ser originals en el
desenvolupament i / o aplicacio d'idees, sovint en un context de recerca.

- Ser capacos d'obtenir i de seleccionar la informacio i les fonts rellevants per a la resolucioé de
problemes, elaboraci6 d'estratégies i assessorament a clients.

- Elaborar i manejar els escrits, informes i procediments d'actuacié més idonis per als problemes
suscitats.

- Contemplar en conjunt i tenir en compte els diferents aspectes i les implicacions en els diferents
aspectes de les decisions i opcions adoptades, sabent triar o aconsellar les més convenients dins de
I'ética, la legalitat i els valors de la convivéncia social.

- Planificar, ordenar i canalitzar activitats de manera que s'evitin al maxim els emprevistos, es prevegin
i minimitzin els eventuals problemes i s'anticipin les seves solucions.

- Capacitat per a treballar de manera holistica, tolerant i sense enjudiciaments, cuidadosa i sensible;
assegurant els drets, dels pacients amb cancer i les seues families.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

* ldentificar en la poblacio anciana de la Comunitat Valenciana (CV), el's processos oncol 0gics més
prevalentes i amb major repercussio soci-sanitariaincloent la perspectiva de genere.

» Avauar I'impacte de la malaltia de cancer en les persones ancianes i/o la seva familia, mitjancant la
recollida de dades a través de la valoracio integral geriatrica (VIG).

» Comunicar de forma clara els resultats obtinguts.

* Identificar demandes de salut emergents relacionades amb les persones ancianes que pateixen
cancer.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Atenci6 integral al pacient oncologic geriatric.

2. Models de trajectoria de malaltia en geriatria.
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3. Caracteristiques diferencials del pacient oncologic geriatric.

4. Importancia de la Valoraci6 Geriatrica Integral en I'atencié al pacient oncologic geriatric.

5. Demografiai screening del cancer en les persones grans.

6. Barreres a la participacio i el tractament en les persones grans.

7. Tumors més frequents en la poblacié anciana.

8. L'ambit sociosanitari. Recursos professionals i no professionals per a la persona gran amb
cancer i la seva familia a la Comunitat Valenciana.

9. Resoluci6 de casos clinics.

10. Investigacié d'infermeria davant les demandes de salut emergents relacionades amb la
poblacié anciana amb cancer. (Modalitat ABP)

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes teoricopractiques 60,00 100
Estudi i treball autonom 90,00 0

TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Per a desenvolupament de |'assignatura, es proposa la seglient metodol ogia d'ensenyament-
aprenentatge.

Classes expositives teoriques.
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L'objectiu que es pretén és ajudar a aconseguir competéncies de caracter cognitiu aixi com la
identificaci de conceptes i processos clau mitjancant sessions participativesi demostratives, dirigides al
debat i aclariment dels conceptes basics continguts en I'assignatura. Sutilitzaran diferents técniques de
grup com €l brainstorming (tempesta d'idees), ladiscussio i €l debat, accentuant els pro i contres sobre €l
tema proposat, aixi com, sefectuaran preguntes per provocar €l record i / o facilitar la comprensio.

Treball cooperatiu tutelat.

L'aprenentatge basat en problemes ( ABP ), és un metode d'ensenyament - aprenentatge € punt de
partida és un problema o cas que planteja el professorat i que €l / a estudiant ha de resol dre per
desenvolupar les competencies proposades. Donat el nivell en que estroba el / la estudiant ( master) i
tenint en compte les competencies de caracter investigador, sutilitzara el metode ABP per aplicar les
eines especifiquesi propies de lainvestigacio per obtenir un valor afegit en el seu aprenentatge ,
identificant fenomens o situacions emergents possibles linies dinvestigaci6 en € futur. El metode ABP es
basa en laidea que el's problemes que comporten certa dificultat es resolen millor de forma col -1aborativa,
sent d'aquesta manera com es evolucionara en |'aprenentatge. El treball cooperatiu permet i facilita
|'aprenentatge perque requereix que €l / a estudiant exposi i argumenti €l's seus punts de vista o solucions,
debatiéndolas amb els seusiguals, és un metode de treball actiu. El / la professor / a és sobretot
facilitador. L'ABP es desenvolupa en tres sessions de quatre hores cadascuna d'elles i suposa quatre fases:

* El professorat planteja una situacio problema, sestableixen les condicions de treball i es formen
grups. El grup assignarols, coordinador/a ,gestor/a de temps, moderador/a

* El grup d'estudiants identifica les seves necessitats d'aprenentatge. Quée és el que em falta (
coneixements) per solucionar € problema?

* Elg/les estudiants recullen informacid, busquen (biblioteca, apunts, Internet etc .), completen els
seus coneixements i habilitats previesi reelaboren les seves propies idees.

» El grup resol € problemai presenta el seu treball mitjancant exposici6 oral alaresta del/es
companys/es de la classe.

Tutories.

Pretenen |'atencio de formaindividual o en petits grups com ainstrument impulsor de I'aprenentatge i
assessorament de tot el que aquestaimplicit o té relacié amb els continguts proposats. Per a una millor
atencio ésimportant sol -licitar préviament la tutoria.

AVALUACIO

Criterisd'avaluacio

* Elaborar un treball final d'assignatura, tipus revisio criticade laliteratura. L'alumnat, durant el
desenvolupament del mateix valorarala dinamica establerta entre els seusigualsi emetra una
valoracio segons els criteris d'avaluacio proposats. Més tard i mitjancant exposicio oral, I'alumnat
comunicaraalarestade I'alumnat el treball realitzat.

» Entempsi formaesfacilitaran els criteris d'aval uaci6 especifics per a cadascuna de les activitats
proposades.

» Entempsi formaesfacilitara data, horai aula de les diferents activitats.
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Primera Convocatoria.

1) Aprenentatge basat en problemes (ABP) , representa el 70% de lanotafinal :

a) Realitzacio del treball , tipusrevisio criticade laliteratura. Suposa el 40% .
Veure rabrica.

b ) Dinamica de grup establerta durant larealitzacio dABP, suposael 10 %.
Veure rabrica.

¢ ) Exposicid i defensa publicadel treball elaborat, suposa el 20 %. Veure rbrica.

Nota

Laqualificaci6 final de l'assignatura, éslasumadels apartats 1i 2 amb qualificacié d APROVAT
cadascuna de les parts.

Segona convocatoria.

Saccedeix ala segona convocatdria NOMES amb lapart (102 ) SUSPESA o NO PRESENTADA.
L'avaluacié consistiraen :

» Apdo 1) Provaobjectivatipus test de respostamultiplei / o vertader - falsi / o de contestacio breu
dels continguts relacionats amb el treball proposat. Representa el 70% de la nota final.

» Apdo 2) Prova objectivatipus test de respostamultiplei / o vertader - falsi / o de contestacio breu
dels continguts impartits en les classes tedriques. Representa el 30% de la nota final.

L'assistenciaalaprimerai segona sessio dABP, és obligatoria. De la mateixa forma és obligatoria
|'assistenciaal'exposicio oral i defensa publica del treball realitzat. Lano assistencia a aquestes activitats
suposa l'accés ala segona convocatoria.

2) Prova objectivatipus test de resposta multiplei / o vertader - falsi / o de contestaci6 breu, dels
continguts impartits en les classes tedriques. Representa el 30% de lanotafinal.
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ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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