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RESUM

L'assignatura de Quimica Biologicai Bioguimica és una asignatura basica del primer curs (segon
guadrimestre) del Grau en Ciencies Gastronomiques que simparteix ala Facultat de Farmaciade la
Universitat de Vaéncia. Aquesta assignatura disposa en el pla d'estudis d'un total de 6 credits ECTS.

L'objectiu principal de |'assignatura ésimpartir una visio general dels fonaments de la Bioquimica,
incloent I'estructurai funcié de biomolécules, enzimologia, estructurai funcié dels acids nucleics,
conceptes basics de bioenergéticai unavisio general del metabolisme i la seua regulacio.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Per a estudiar Ciéncies Gastronomiques, és recomanable tenir coneixements previs de biologia, de
quimica, de fisica i de matematiques.

COMPETENCIES

1212 - Grau de Ciencies Gastronomiques

- Coneixer l'estructura i les propietats de les macromolécules biologiques i la seua relaci6 amb la
funcié que realitzen.

- Conéixer les principals rutes metabdlicas i obtenir una visié integrada dels processos d'obtencid
d'energia.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Interrelacionar I'estructura, les propietats de les macromol écules biologiques, i lafuncid que exerceixen.
- Conéixer € funcionament dels enzims i la seua regul acio.

- Conéixer les principals rutes metaboliquesi obtenir unavisio integrada del metabolismei la seua
regulacio.

- Conéixer els processos essencias en latransmissio de lainformacié genéticades de I'ADN finsala
proteina.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Introduccib.

Concepte i perspectiva historica. La investigacié bioquimica en l'actualitat.i la seva relacié amb
Gastronomia. Bases de dades bibliografiques.
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2. Aminoacids i estructura primaria de les proteines

Aminoacids: estructura, propietats i classificacio. Enlla¢ peptidic: caracteristiques i propietats. Estructura
primaria de les proteines.

3. Estructura tridimensional de les proteines.

Estructura secundaria: I'hélix i la fulla plegada . Estructura terciaria. Estructura quaternaria. Plegament i
estabilitzacié de les proteines. Desnaturalitzacio i renaturalitzacié de proteines i la seva rellevancia en
gastronomia . Classificacio estructural de proteines: proteines globulars i proteines fibroses. Aillament i
purificacié i carateritzacié de proteines. Métodes cromatografics.Electroforesi.

4. Enzims: conceptes basics i cinética enzimatica.

Centre actiu: concepte i caracteristiques generals. Catalisi enziméatica. Coenzims: visié general.
Nomenclatura i classificacié dels enzims. Cinética enzimatica. Efecte de la concentracié de substrat:
equacié de Michaelis-Menten. Efecte de la concentracié d'enzim, pH i temperatura.

5. Regulacio6 de I'activitat enzimatica.

Inhibicié enzimatica reversible i irreversible. Enzims regulats per modificacié covalent. Activacio de
zimogens.

6. Enzimologia del processament de aliments

Caracteristiques dels enzims industrials. Aplicacions. Carbohidrases: amilases, pectinases, cel.lulases.
Proteases. Lipases. Enzims utilitzats en la elaboracio del pa, la cervesa i el formatge.

7. Estructura i funcio de glicids i lipids

Classificacié general dels glicids i la seva funcio. Principals monosacarids i els seus derivats. Disacarids
i homopolisacarids. Glicids complexos. Lipids: importancia, funcions i caracteristiques generals. Lipids
de reserva. Lipids de membrana.

8. Estructurai funcié de nucleotids i acids nucleics.

Estructuras quimicas de los nucle6tidos. Composicién quimica de los acidos nucleicos. Mecanismos
moleculares de la transmisién de la informacion genética. Replicacion del DNA. Transcripcion. Sintesis
de proteinas.
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9. Introduccié al metabolisme

Conceptes basics del metabolisme. Principis termodinamics aplicats als éssers vius. Potencial de
transferéncia de grups fosfat. Transportadors electronics. Caracteristiques de les vies metaboliques.
Panorama general de les vies metaboliques. Relacions intertisulars. Regulacié hormonal del
metabolisme.

10. Glucodlisi and destinacions metaboliques del piruvat

Introduccié al metabolisme dels glicids. Transportadors de glucosa. Reaccions de la glucolisi. Regulacié
de la glucdlisi. Metabolisme d'altres hexoses: fructosa, galactosa i manosa. Fermentacions lactica i
alcoholica. Entrada del piruvat en el metabolisme aerodbic: transformacié en acetil-CoA.

11. Cicle de I'acid citric.

Panoramica general. Sequéncia reaccional i conservacié de l'energia. Mecanismes de control del cicle
de I'acid citric. Naturalesa anfibdlica i reaccions anaplerotiques.

12. Transport electronic i fosforilacio oxidativa.

Panoramica general. Cadena de transport electronic mitocondrial. Teoria quimiosmatica. La fosforilacio
oxidativa. Sistemes mitocondrials de transport. Rendiment energetic de la fosforilacié oxidativa. Control
integrat de la sintesi d'ATP. RInhibidros i desacobladors.

13. Gluconeogénesi, metabolisme del glicogen i ruta de les pentoses fosfat

Caracteristiques generals de la gluconeogénesi. Precursors de la sintesi de glucosa. Reaccions propies
de la gluconeogénesi. Regulacié de la gluconeogénesi. Relacions intertissulars en la sintesi hepatica de
la glucosa. Degradacio del glicogen. Sintesi del glicogen. Regulacié del metabolisme del glicogen. Via
dels fosfats de pentosa: funcions, localitzacio tisular i subcel-lular. Seqiiéncia reaccional. Regulacio6.

14. Metabolisme de lipids

Transport de lipids: lipoproteines. Mobilitzacio de les reserves de triacilglicerols. Oxidacio dels acids
grassos. Metabolisme dels cossos cetonics. Lipogénesis: biosintesi d'acids grassos i triacilglicerols.
Regulacié coordinada de la sintesi i degradaci6 dels acids grassos.

15. Metabolisme de compostos nitrogenats

Introduccioé al metabolisme dels aminoacids. Origen i desti dels aminoacids en els mamifers.
Catabolisme dels aminoacids. Excreci6 del nitrogen i cicle de la urea. Matabolisme dels nucledtids: visio
general.
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16. Integracié del metabolisme i especialitzacié dels organs i teixits

Introducci6. Interdependéncia dels principals organs en el metabolisme dels combustibles. Principals
processos d'emmagatzemament, mobilitzacié i Us de combustibles durant la ingesta, el dejuni, la
diabetis mellitus i I'exercici.

17. Préactiques de laboratori

Aillament i purificacié de I'enzim invertasa. Determinacié de I'activitat enzimatica i la concentracié de
proteines. Avaluacio del procés de purificacié. Visualitzacié de I'activitat de les proteases a partir del seu
font natural. Determinacié de la preséncia de midé en els aliments.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 45,00 100
Practiques en laboratori 15,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 2,00 0
Estudi i treball autonom 58,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 15,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes de teoria. En les mateixes, €l professor desenvolupara els conceptes essencials dels diferents
temes que componen la materia.

Practigues daula: Resoluci6 de problemes, resolucio de casosi treball en grup. En aguestes classes es
dura aterme I'aplicaci 6 especifica dels coneixements que els i les estudiants hagin adquirit ales classes de
teoria. Es potenciaralaresolucié de problemes amb esperit critic.

Practigues de laboratori. Es realitzaran en grups de 16 estudiants. Permetran al'estudiant familiaritzar-se
amb técniques basiques de bioquimicai biologia molecular, adquirir una certa destresa en el treball de
laboratori i analitzar de forma critica el s resultats obtinguts, a més de complementar el's conceptes
adquirits en les classes tedriques. SOn d'assistencia obligatoriai inclouen 3 sessions de laboratori en grups
de 2 estudiants. Cada grup de treball haura d'elaborar i lliurar, en finalitzar les practiques, una memoria
amb els resultats obtinguts durant les mateixes.
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Seminaris. Seran de realitzaci6 obligatoriai versaran sobre temes plantejats pel professor responsable de
|'assignatura, dins dels objectius generals de la mateixa. Cada grup d'estudiants haura de Iliurar per escrit
unamemoria sobre el tema proposat, incloent la bibliografia utilitzada per ala preparacié de la mateixa,
aixi com unacopia del material grafic utilitzat per ala presentacio. L'exposicio del tema proposat es fara
en sessio publicai per ala mateixa sutilitzara qualsevol mitja de presentaci6é que els components del grup
consideren oportu. Després de la presentaci, sobrira un debat entre els assistents, moderat pel professor.

AVALUACIO

1. Teoria. Examen escrit: quiestions curtesi preguntes de tipus test. 65 punts. Per aprovar |'assignatura,
ha d'obtenir-se un minim de 32,5 punts en I'examen de teoria.

2. Practiques:

L es Practiques de laboratori representaran 15 punts de la qualificacié final de I'assignatura. L'assisténciaa
les classes practiques és obligatoria. L es classes practiques savaluaran mitjancant larealitzacio d'un
examen escrit (10 punts) sobre € contingut de les sessions practiques, que podratenir [loc en una data
diferent ala convocatoria de I'examen final de teoria, i una memoriaamb els resultats obtinguts en les
practiques (5 punts). Per aprovar I'assignatura és necessari haver obtingut una puntuacié minimaen
I'examen escrit de 5 punts (sobre 10).

3. Seminaris. 10 punts. Valoracio de la preparacio, continguts i exposicio delstreballs; progrés en I'iis
adequat del llenguatge cientific; plantejament de dubtes; esperit critic i capacitat de col -laborar amb la
restadel grup. Es contemplala possibilitat de realitzacio i avaluacio de treballs escrits per part de
['alumnat.

4. Avaluaci6 continua. 10 punts. Es valorara de formadirecta el treball i actitud de I'estudiant ales
classes teoriques, practiques, en laresolucio de guestionsi problemes com també en els seminaris.

Per aprovar I'assignatura, ha d'obtenir-se un total de 50 punts, amb un minim de 32,5 puntsen
I'examen deteoriai de 5 puntsen |'examen de practiques. En cas de no complir amb algun d'aquests
requisits minims, la nota final serala corresponent al'examen escrit, sense computar |a resta d'apartats.

Aquells estudiants que no superen |'assignatura en la primera convocatoria podran conservar per ala
segona convocatoriala nota de I'examen teoric quan aguesta sigaigual o superior a 32.5 punts o la nota
de I'examen de practiques, quan sigaigual o superior a5 punts. A més, conservaran la nota obtinguda al
seminari i lanota de |'avaluacio continua a la resta de convocatories.

REFERENCIES

Basiques

- Referencia bl: NELSON, D.L.y COX, M.M.: Lehninger. Principios de Bioquimica. 62 ed. Ediciones
Omega, Barcelona, 2014.
Referencia b2: VOET, D.; VOET, JG. and PRATT, CW. Fundamentos de Bioquimica. La vida a nivel
molecular. 22 ed., Ed. Panamericana. Madrid, 2007 (42 ed. en inglés, 2011).
Referencia b3: FEDUCHI, E., ROMERO, C., BLASCO I., S. y GARCIA-HOZ, C.: Bioquimica
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Conceptos esenciales. 22 ed., Ed. Panamericana. Madrid, 2015.

Referencia b4: STRYER, L.; BERG, J.M.; TYMOCZKO, J.L. Bioquimica. 72 ed., Ed. Reverté,
Barcelona, 2013.

Referencia b5: VOET, D. and VOET, J.G.: Bioquimica. 32 ed., Ed. Panamericana, Madrid, 2006.
Referencia b6: WATSON J.D.: Biologia Molecular del Gen 52 ed, Ed. Panamericana, Madrid, 2006.
Referencia b7: DEVLIN, T.M.: Bioquimica: libro de texto con aplicaciones clinicas. 42 ed., Ed.
Reverté, Barcelona, 2004. (72 ed. en inglés, 2010).

Complementaries

- Referencia cl: ALBERTS, B. Biologia Molecular de la célula. 52 ed. Ediciones Omega, Barcelona,
2010.
Referencia c2: HORTON, H.R., MORAN, L.A., SCRIMGEOUR, K.G. y RAWN, J.D.: Principles of
biochemistry. 4th ed., Prentice-Hall, New Jersey, 2006.
Referencia c3: LODISH, BERK, MATSUDAIRA, KAISER; KRIEGER; SCOTT; ZIPURSKY,
DARNELL. Biologia Celular y Molecular. 52 ed., Ed. Panamericana, 2005
Referencia c4: MATHEWS, C.K., VAN HOLDE, K.E., AHERN, K.G.: Bioquimica. 32 ed., Pearson
Education (Addison Wesley), Madrid, 2002.
Referencia c5: MCcKEE, T. y McKEE, J.R. Bioguimica. Las bases moleculares de la vida. 4% ed.
McGraw-Hill/Interamericana, Madrid, 2009.
Referencia c6: STRYER, L.; BERG, J.M.; TYMOCZKO, J.L. Bioquimica. 62 ed., Ed. Reverté,
Barcelona, 2013 (version en catalan).
Referencia c7: PERETO, J., SENDRA, R., PAMBLANCO, M. i BANO, C.: Fonaments de
bioguimica. Servei de Publicacions de la Universitat de Valéncia, Valencia, 2005.
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