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RESUMEN

Laasignatura Histologia funcional se ocupadel estudio de los tejidos organicos (Histologia general) y de
cOMO estos se organizan para formar 6rganos, aparatos y sistemas (Organografia microscopica). Esta
basada en la observacion y descripcion de |os componentes tisulares, integrando informacion de tipo
molecular y morfofuncional (histofisiologia), e incluye principios basi cos de histopatologia. Se estudia el
origen embrionario, clasificacion, organizacion y caracteristicas morfo-funcionales de los tejidos epitelial,
conjuntivo, cartilaginoso, 6seo, muscular, nervioso, hematopoyético y linfoide. Las clases tedricas
incluyen también una organografia basica que se complementa, durante las préacticas de laboratorio, con
la observacion, interpretacion y diagndstico de muestras de los principales tejidos y 6rganos. Los
contenidos de esta asignatura serviran de base para otras asignaturas, como Regulacion de la Proliferacion
y Destino Celular, Fisiologia Humana, Inmunologia e Inmunopatol ogia, y Neurobiologiay
Neuropatologia Molecular.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Conocimiento de los aspectos basicos de las materias de bioquimica, genética, y biologia celular y
molecular.

COMPETENCIAS

1109 - Grado de Bioquimica y Ciencias Biomédicas (2015)

Conocer los procedimientos habituales utilizados por los cientificos en el area de las biociencias
moleculares y la biomedicina para generar, transmitir y divulgar la informacion cientifica.

Conocer los elementos moleculares y celulares comunes y diferenciales de los diferentes tipos de
organismos vivos con especial enfasis en el ser humano y organismos modelo para su estudio.

Comprender las aproximaciones experimentales y sus limitaciones asi como interpretar resultados
cientificos en biociencias moleculares y biomedicina.

Saber disefiar estrategias experimentales multidisciplinares en el ambito de las biociencias
moleculares para la resolucion de problemas biol6gicos complejos, especialmente los relacionados
con salud humana.

Adquirir destrezas en el manejo de las metodologias empleadas en las biociencias moleculares y en
el registro anotado de actividades.

Saber trabajar de manera responsable y rigurosa en el laboratorio, considerando los aspectos de
seguridad en la experimentacién asi como los aspectos legales y practicos sobre la manipulacién y
eliminacion de residuos.

Conocer las bases bioquimicas y moleculares del funcionamiento celular.

Tener una visién integrada del funcionamiento celular normal y alterado, incluyendo el metabolismo y
la expresion génica.

Tener una vision integrada de las respuestas celulares a los efectores y cambios ambientales y las
alteraciones que causan patologias.

Tener una vision integrada de los sistemas de comunicacion intercelular y fisiologia celular que
regulan el desarrollo y funcion normal y patolégica.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.
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- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

- Capacidad de iniciativa y liderazgo para el trabajo multidisciplinar en equipo y la cooperacion.

- Capacidad para la asimilacion de textos cientificos en inglés.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Conocer la posicion de laHistologia en el contexto de las Ciencias Biomédicas y reconocer las
implicaciones de su campo de estudio desde el punto de vista tedrico y aplicado.

Comprender la base |6gica del funcionamiento tisular a partir de su organizacién estructural. Resolver
cuestiones y planteamientos experimental es basi cos sobre histologia.

Desarrollar las capacidades de observacion y de integracion de informacién de tipo estructural, molecular,
genéticay funcional paraalcanzar unavision integrada del funcionamiento de lostegjidos, érganosy
sistemas organicos.

Comprender y utilizar las técnicas para €l estudio de la histologia, en especial de microscopiae
histoquimica.

Conocer y mangjar €l microscopio Optico como instrumento basico parael andlisis de cdlulasy tejidos, y
desarrollar la capacidad paralainterpretacion tridimensional de imagenes microscopicas.

Conocer los fundamentos de | as bases tisul ares de |a patol ogia humana.

Familiarizarse con las principales fuentes bibliogréficas en el campo de laHistologiay reforzar la
capacidad de andlisisy sintesis para organizar, integrar y presentar lainformacién de forma coherente.

Fomentar €l analisis critico de los conocimientos frente al dogmatismo habitual de los textos docentes.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. INTRODUCCION A LA HISTOLOGIA

Papel de la histologia en las Ciencias Biomédicas. Clasificacion de los tipos celulares segun su funcion.
Concepto de tejido. Tejidos simples y compuestos. Organizacion general de un tejido tipo. Introduccion
a las metodologias para el estudio histoldgico. Aspectos generales sobre el desarrollo embrionario de
los tejidos
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2. TEJIDO EPITELIAL

Caracteristicas generales de los epitelios: origen embrionario, distribucién y organizacion
morfofuncional. Unidad y diversidad: las citoqueratinas. Polaridad de la célula epitelial. Dominios
morfofuncionales y especializaciones de membrana. Sistemas de adhesion celular. Membrana basal.
Epitelios de revestimiento. Epitelios glandulares. Glandulas exocrinas y endocrinas: tipos y mecanismos
de secrecion. Estructura de las células epiteliales secretoras. Organizacion general de las glandulas.

3. TEJIDO CONJUNTIVO

Componentes celulares y extracelulares. Histogénesis, funciones y distribucion. Mesénquima.
Caracteristicas morfofuncionales de las variedades de tejidos conjuntivos. Membranas serosas.
Concepto de parénquima y estroma. Tejido adiposo.

4. TEJIDO CARTILAGINOSO

Generalidades. Componentes celulares y extracelulares. Estructura del cartilago maduro. Pericondrio.
Condrogénesis, crecimiento y nutricién. Tipos de cartilago. Carilago hialino. Cartilago elastico.
Fibrocartilago. Tejido cordoide.

5. TEJIDO OSEO

Estructura histolégica general del tejido 6seo. Células del tejido 6seo: células osteoprogenitoras,
osteoblastos, osteocitos y osteoclastos. Matriz dsea: estructura, composicién y proceso de
mineralizacion. Patrones de organizacién macroscopica y microscopica del hueso. Tejido 6seo
compacto: concepto de osteona. Tejido 6seo esponjoso. Estructura de los huesos. Periostio y endostio.
Osteogénesis: osificacion endomembranosa y endocondral. Tejido 6seo inmaduro y laminar.
Crecimiento y remodelacion del hueso. Dindmica ésea. Articulaciones: estructura general.

6. TEJIDO MUSCULAR
TEJIDO MUSCULAR

Caracteristicas generales de los tejidos musculares. Organizacién histologica del misculo esquelético.
Fibras musculares esqueléticas: miofibrillas, miofilamentos y estructura de la sarcOmera. Bases
morfofuncionales de la contraccién muscular. Union muasculo-tendinosa. Miogénesis y regeneracion del
musculo esquelético. Organizacion histoldgica del tejido muscular cardiaco. Tipos y estructura de las
células miocardicas. Discos intercalares. Tejidos de conduccion. Fibras de Purkinje. Organizacion
histoldgica y distribucidn del tejido muscular liso. Estructura de la fibra muscular lisa. Mecanismos de
contraccion. Otros tipos de células contractiles: células mioepiteliales, miofibroblastos y pericitos.
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7. SISTEMA NERVIOSO

Caracteristicas generales del tejido nervioso. Tipos celulares: morfologia y aspectos basicos.
Organizacion general del sistema nervioso central y sistema nervioso periférico. Epéndimo. Plexos
coroideos. Barrera hematoencefalica.

8. TEJIDOS Y ORGANOS HEMATOPOYETICOS Y LINFOIDES

Componentes de la sangre. Estructura de las células sanguineas. Organizacion histolégica de la médula
O6sea. Hematopoyesis. Estructura general del sistema linfoide. Organizacion histolégica de los
principales 6rganos linfoides.

9. SISTEMA CARDIOVASCULAR

Caracteristicas generales del aparato cardiovascular. Arterias. Venas. Capilares. Anastomosis
arteriovenosas. Vasos linfaticos. Corazén. Vasculogénesis y angiogénesis.

10. APARATO RESPIRATORIO

Organizacion general del aparato respiratorio. Estructura de la pared de las cavidades y vias
respiratorias. Traquea. Pulmon. Histofisiologia alveolar. Pleura.

11. APARATO URINARIO

Organizacion macroscopica y microscopica del rifidén. Tubulo urinifero. Corpusculo renal. Estructura de
la pared de las vias urinarias.

12. APARATO DIGESTIVO

Boca y 6rganos bucales. Organizacion general del tubo digestivo. Eséfago. Estdmago. Intestino delgado
y grueso. Glandulas salivales. Higado. Pancreas.

13. APARATO REPRODUCTOR

Testiculo. Epididimo. Préstata. Ovario. Utero. Placenta.

14. PIEL Y ANEJOS CUTANEOS

Organizacion general de la piel. Estructura de la epidermis, biologia y alteraciones funcionales. Dermis.
Receptores sensitivos de la piel. Cicatrizacion de heridas. Apéndices cutdneos. Glandulas sudoriparas.
Glandulas sebéaceas. Glandulas mamarias.
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15. ORGANOS DE LOS SENTIDOS: VISION Y AUDICION

Estructura general y microscépica del ojo. Estructura general y microscopica del oido.

16. SISTEMA ENDOCRINO

Caracteristicas especiales de las células y tejidos endocrinos. Organizacion histolégica de la glandula
tiroides, glandulas paratiroides y glandulas adrenales.

17. PROGRAMA DE PRACTICAS DE LABORATORIO

1. Fundamentos para el estudio de la anatomia microscopica. Tejido epitelial de recubrimiento. Tejido
conjuntivo.

2. Tejido epitelial glandular. Tejido muscular.

3. Mesénquima. Tejido cartilaginoso. Tejido 6seo.

4. Tejido nervioso. Piel.

5. Tejido y 6rganos linfoides. Aparato respiratorio.

6. Aparato urinario. Aparato digestivo.

7. Aparato reproductor

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 40,00 100
Practicas en laboratorio 20,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 7,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 31,00 0
Lecturas de material complementario 7,00 0
Preparacion de clases de teoria 23,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 12,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clases Tedricas. El profesor expondra |os aspectos fundamentales del tema, incidiendo en aguellos que
requieran una mayor tutela para su comprension y guiara su integracién con los contenidos del resto de
actividades de la asignatura, alavez que promovera su transversalidad en relacidn con otras asignaturas.
Los recursos didécticos y bibliogréficos correspondientes estaran a disposicion de los alumnos en
multimedia.
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Clases Préacticas de Laboratorio. De forma coordinaday paralela alas clases tedricas se desarrollara el
programa de clases practicas, de asistencia obligatoria. En ellas se estudiara, mediante €l andlisis
microscopico de cortes histol 6gicos, la organizacién morfofuncional de los tejidos fundamental es del
cuerpo de los mamiferos. El programa incluye también el estudio descriptivo de la anatomia microscdpica
y macroscopica de los principales 6rganos de |os distintos aparatos y sistemas, incluyendo muestras
humanas normales y patol dgicas.

Seminarios. La participacion del alumno en la actividad de seminarios consistira en la preparacion y
exposicion de un seminario con una duracion de aproximadamente 30 minutos (en grupos de dos
alumnos). Esta actividad se organizara de forma conjunta con €l resto de asignaturas de segundo curso.
L as actividades de seminarios seran de carécter obligatorio.

EVALUACION

Bloque tedrico

Laevaluacion de los contenidos del programa tedrico se realizard mediante un examen de cada una de las
dos partes de la asignatura: Histologia (temas 1 a 8) y Organografia (temas 9 a 16). Dicho examen podra
consistir en preguntas de diversos formatos (tipo test, de verdadero/falso y/o preguntas cortas de
desarrollo) que permitan evaluar los conocimientos y la comprensién adquiridos por el alumno sobre la
materiay su capacidad de utilizar €l lenguaje cientifico especifico de lamisma. Adicionalmente, alo
largo del cuatrimestre, el profesorado podria plantear la realizacion de tareas eval uables cuya nota
supondria un porcentaje (no superior a 10%) de la puntuacién de la parte correspondiente de la
asignatura.

En funcion del calendario y de la organizacion general del curso, cabe la posibilidad de que el examen de
la primera parte (Histologia) se realice en unafecha previaalade la primera convocatoria. De ser asi, €l
examen de la segunda parte (Organografia) se realizaria en lafecha oficial segun el calendario de
examenes. Larealizacion del examen de cualquiera de |as dos partes implicara necesariamente una nota
en €l actade la convocatoria, no pudiendo constar el alumno/a como “no presentado/a” .

Se considerara superada la parte teorica de la asignatura en caso de haber obtenido una puntuacion final
entre las dos partesigual o superior a5 (sobre 10), siempre que la notaindividual de cada unade ellas sea
superior a 3,5. Las notas en primera convocatoriaiguales o superiores a 3,5 en cualquiera de las dos
partes se podran conservar parala segunda convocatoria.

Lanotafina combinada de las dos partes (Histologiay Organografia) representara el 60 % de la nota
final.

Bloque préactico

Laevauacion de las préacticas de |aboratorio se basara en la realizacion de un examen de identificacion de
imagenes histoldgicas (20% de la notafinal) y la presentacién de guiones de observacién elaborados en
base al trabgjo en € aula durante las sesiones précticas (15% de la nota final). Para considerarse superada
la parte practica, es necesario obtener una notaigual o superior a5 (sobre 10) en el examen de précticasy
la presentacién de los guiones de observacion. La nota de précticas superada en primera convocatoria
guedara guardada para la segunda en caso de que & bloque tedrico o algunas de sus partes haya quedado
pendiente, pero en ninguin caso se podratrasladar a curso o cursos siguientes como tampoco eximira de
la asistencia a practicas.
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Seminarios

La participacion del alumno en la actividad de seminarios, de caracter obligatorio y organizada de forma
conjunta con €l resto de asignaturas de segundo curso representara el 5 % de lanotafinal.

REFERENCIAS

Béasicas

Alberts, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, K., Walter, P. (2010). Biologia Molecular de la
Célula. 52 ed. Ediciones Omega.

Gartner, L.P. and Hiatt, J.L. (2007). Color Textbook of Histology. 3rd ed. Saunders Elsevier.
Gilbert, S.F. (2005). Biologia del desarrollo. 72 ed. Ed. Médica Panamericana.
Junqueira, L.C: y Carneiro, J. (2005). Histologia basica: texto y atlas. 62 ed. Masson.

Kierszenbaum, A.L. y Tres, L.L. (2012). Histologia y Biologia Celular. Introduccion a la anatomia
patoldgica. 32 ed. Elsevier-Saunders.

Kuhnel, W. (2005). Atlas Color de Citologia e Histologia. 112 ed. Ed. Médica Panamericana.

Pavelka, M. and Roth J. (2009). Functional ultrastructure: Atlas of tissue biology and pathology.
Springer.

Martin-Lacave, I. (2014). Atlas de Histologia Humana. 12 ed. Ediciones Diaz de Santos.
Montuenga Badia, L. (2014) Técnicas en histologia y biologia celular. 22 ed. Elsevier Espafa.
Rhodin, J.A. (1974). Histology: a Text and Atlas. Oxford Univ. Press.

Ross, M.H. y Pawlina, W. (2012). Histologia. Texto y Atlas color con Biologia Celular y Molecular. 62
ed. Ed. Médica Panamericana.

Stevens, A. y Lowe, J. (2006). Histologia humana. 32 ed. Elsevier-Mosby.
Welsch, U. (2013). Sobotta Histologia. 32 ed. Panamericana.

Young, B., Heath, J.W. y Woodford, P. (2014). Wheater Histologia funcional. Texto y Atlas en Color. 62
ed. Elsevier Espafia.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1y 2) Contenidosy Volumen de trabajo.

Sin cambios
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3) Metodologia.

En principio, dado el nimero de estudiantes y las aulas disponibles es de plena presencialidad en las
actividades. Sin embargo, ante la posibilidad de que la evolucién de la situacion derivada de la COVID-
19 obligue a una reduccion de la presencialidad, se tomaran las siguientes medidas:

1) Las actividades presenciales en aula se sustituirian en funcion de las herramientas tecnol 6gicas
disponibles en el aulaen el momento de desarrollo del curso, por las siguientes metodol ogias:

-Videoconferencia sincrona

-Videos de presentaciones en mmedia.uv.es

-Presentaciones Powerpoint locutadas en Aula Virtual
-Presentaciones Powerpoint con apuntes extendidos en Aula Virtual

-Propuestas de actividades de resolucion de Cuestionarios de Aula Virtual y entrega de tareas y
cuestiones por Aula Virtual

2) Las actividades presenciales de practicas de |aboratorio, se sustituirian por las siguientes
metodol ogias, seguin las necesidades de la asignatura:

- Précticas telemati cas asincronas mediante microscopios virtuales disponibles en internet.
- Presentaciones Powerpoint locutadas en Aula Virtual
- Discusiones en foros asincronos en Aula Virtual
3) Paratutorias y dudas se utilizarian las siguientes metodol ogias:
-Chats sincronos en Aula Virtual
-Foros asincronos en Aula Virtual

-Comunicacion directa profesor-estudiante a través del correo institucional

4) Evaluacion.

En caso de laimposibilidad de realizar exdmenes presenciales, se adaptard evaluacion de la siguiente
manera:

BLOQUE TEORICO (60%)

1) Losexadmenes de test de teoria originalmente planeados en el calendario (incluyendo €l posible
parcial delaprimeraparte de laasignatura (Histologia)) seredizarén ‘on line€' en Aula Virtual mediante
las herramientas disponibles.
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2)  Resolucion de cuestiones sobre €l temario de teoria que podrén realizarse o bien junto como parte
del examen deteoriao bien alo largo del cuatrimestre con plazo de entrega programado através de aula
virtual.

La nota méxima de cada test sera de 8,5 (4,25 cada uno de |os test) alos que se sumaran hasta 1,5 puntos
gue se obtendran por larealizacién de las cuestiones/actividades. Estos 1,5 puntos se repartirdn de la
siguiente manera

- hasta 0,75 por una actividad relacionada con los contenidos de la primera parte de la asignatura temas 1-
8).

- hasta 0,75 por la actividad relacionada con los contenidos de |a segunda parte de la asignatura temas 9-
16).

BLOQUE PRACTICO (35%)

Laevauacion de las préacticas de |aboratorio se basara en la realizacion de un examen de identificacion de
imagenes histoldgicas (25% de la notafinal) y la presentacién de guiones de observacion elaborados para
cada sesion de précticas (10% de la nota final).

L os cuestionarios se realizaran online o bien mediante documentos escaneados convertidos a formato pdf
de los dibujos/esquemas realizados sobre papel.

El examen de précticas de identificacion de iméagenes se realizara online a través de aula virtual .
ACTIVIDAD SEMINARIO (5%)

L os detalles concretos de |a adaptacion a las situaciones que se pudieran producir se supervisaran por la
CAT y se comunicaran alos estudiantes através de Aula Virtual

5) Bibliografia.

Sin cambios
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