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L'assignatura Histologia funcional socupade I'estudi dels teixits organics (Histologia general) i de com
aguests sorganitzen per formar organs, aparellsi sistemes (Organografia microscopica). Esta basada en
I'observacié i descripcio dels components tissulars, integrant informacio de tipus molecular i
morfofuncional (histofisiologia), i inclou principis basics d'histopatologia. Sestudial'origen embrionari,
classificacio, organitzacio i caracteristiques morfofuncionals dels teixits epitelial, conjuntiu, cartilagings,
ossi, muscular, nerviés, hematopoésic i limfoide. Les classes tedriques inclouen també una organografia
basica que es complementa, durant les practiques de laboratori, amb I'observacio, interpretacio i
diagnostic de mostres dels principals teixitsi organs. Els continguts d'aguesta assignatura serviran de base
per a altres assignatures, com ara Regulacié de la Proliferacid i Destinacié Cel-lular, Fisiologia Humana,
Immunologiai Immunopatologia, i Neurobiologiai Neuropatologia Molecular.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Coneixement dels aspectes basics de les matéries de bioquimica, genética, i biologia molecular i
biologia cel-lular.

COMPETENCIES

1109 - Grau de Bioquimicai Ciencies Biomediques (2015)

Coneixer els procediments habituals utilitzats pels cientifics en l'area de les biociéncies moleculars i
la biomedicina per generar, transmetre i divulgar la informacio cientifica.

Coneixer els elements moleculars i cel-lulars comuns i diferencials dels diferents tipus d'organismes
vius amb especial émfasi en I'ésser huma i organismes model per al seu estudi.

Comprendre les aproximacions experimentals i les seues limitacions aixi com interpretar resultats
cientifics en biociéncies moleculars i biomedicina.

Saber dissenyar estrategies experimentals multidisciplinaries en I'ambit de les biociéncies moleculars
per a la resolucié de problemes biologics complexos, especialment els relacionats amb salut
humana.

Adquirir destreses en el maneig de les metodologies utilitzades en les biociéncies moleculars i en el
registre anotat d'activitats.

Saber treballar de manera responsable i rigorosa al laboratori, considerant els aspectes de seguretat
en I'experimentacié aixi com els aspectes legals i practics sobre la manipulacié i eliminacié de
residus.

Conéixer les bases bioguimiques i moleculars del funcionament cel-lular.

Tenir una visié integrada del funcionament cel-lular normal i alterat, incloent-hi el metabolisme i
I'expressié genica.

Tenir una visi6 integrada de les respostes cel-lulars als efectors i canvis ambientals i les alteracions
que causen patologies .

Tenir una visié integrada dels sistemes de comunicaci6 intercel-lular i fisiologia cel-lular que regulen
el desenvolupament i la funcié normal y patologica.

Que els estudiants sapien aplicar els seus coneixements al seu treball o vocaci6é d'una forma
professional i posseisquen les competéncies que solen demostrar-se per mitja de I'elaboracio i
defensa d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seua area d'estudi.
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- Que els estudiants tinguen la capacitat d'arreplegar i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seua area d'estudi) per emetre judicis que incloguen una reflexié sobre temes rellevants d'indole
social, cientifica o ética.

- Que els estudiants puguen transmetre informacio, idees, problemes i solucions a un public tant
especialitzat com no especialitzat.

- Que els estudiants hagen desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per a
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.

- Capacitat d'iniciativa i lideratge per al treball multidisciplinari en equip i la cooperacio.

- Capacitat per a l'assimilacié de textos cientifics en anglés.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Coneixer laposicio de laHistologiaen e context de les Ciencies Biomediquesi reconeixer les
implicacions del seu camp d'estudi des del punt de vistateorici aplicat.

Comprendre la base [ogica del funcionament tissular a partir de la seua organitzacio estructural.
Resoldre guiestions i plantejaments experimental s basics sobre histologia.

Desenrotllar les capacitats d'observacio i d'integracié d'informacio de tipus estructural, molecular,
genéticai funcional per aaconseguir unavisio integrada del funcionament delsteixits, organsi sistemes
organics.

Comprendre i utilitzar les técniques per al'estudi de la histologia, en especial de microscopiai
histoquimica.

Coneixer i utilitzar el microscopi optic com ainstrument basic per al'analisi de cél-lulesi teixits, i
desenrotllar la capacitat per alainterpretacié tridimensiona d'imatges microscopiques.

Coneixer els fonaments de les bases tissulars de |a patol ogia humana.

Familiaritzar-se amb les principal s fonts bibliografiques en el camp de la Histologiai reforcar la capacitat
d'andlisi i sintesi per aorganitzar, integrar i presentar lainformaci6 de forma coherent.

Fomentar I'analisi critica dels coneixements enfront del dogmatisme habitual dels textos docents.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. INTRODUCCIO A LA HISTOLOGIA

Paper de la histologia en les Ciencies Biomédiques. Classificacio dels tipus cel.lulars segons la seva
funcid. Concepte de teixit. Teixits simples i compostos. Organitzacié general d'un teixit tipus. Introduccié
a les metodologies per a I'estudi histologic. Aspectes generals sobre el desenvolupament embrionari
dels teixits.
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2. TEIXIT EPITELIAL

Caracteristiques generals dels epitelis: origen embrionari, distribucio i organitzaci6 morfofuncional.
Unitat i diversitat: les citoqueratines. Polaritat de la cél.lula epitelial. Dominis morfofuncionals i
especialitzacions de membrana. Sistemes d'adhesio cel.lular. Membrana basal. Epitelis de revestiment.
Epitelis glandulars. Glandules exocrines i endocrines: tipus i mecanismes de secreci6. Estructura de les
cel.lules epitelials secretores. Organitzacio histologica de les glandules.

3. TEIXIT CONJUNTIU

Components cel.lulars i extracel.lulars. Histogenesi, funcions i distribucié. Mesénquima. Caracteristiques
morfofuncionals de les varietats de teixits conjuntius. Membranes seroses. Concepte de parénquima i
estroma. Teixit adipds.

4. TEIXIT CARTILAGINOS

Generalitats. Components cel-lulars i extracel-lulars. Estructura del cartilag madur. Pericondri.
Condrogénesi, creixement i nutricid. Tipus de cartilag. Cartilag hiali. Cartilag elastic. Fibrocartilag. Teixit
cordoide.

5. TEIXIT OSSI

Estructura histologica general del teixit ossi. Cél.lules del teixit ossi: cel.lules osteoprogenitores,
osteoblasts, osteocits i osteoclasts. Matriu 0ssia: estructura, composicié i procés de mineralitzacié.
Patrons d'organitzacié macroscopica i microscopica de I'os. Teixit ossi compacte: concepte d'osteona.
Teixit ossi esponjés. Estructura dels ossos. Periosti i endosti. Osteogénesi: ossificacié
endomembranosa i endocondral. Teixit ossi immadur i laminar. Creixement i remodelaci6 de I'os.
Dinamica ossia. Articulacions: estructura general.

6. TEIXIT MUSCULAR

Caracteristiques generals dels teixits musculars. Organitzacid histologica del muscul esquelétic. Fibres
musculars esquelétiques: miofibrilles, miofilaments i estructura de la sarcomera. Bases morfofuncionals
de la contraccié muscular. Unié muscultendinosa. Miogénesi i regeneracié del mascul esquelétic.
Organitzacié histologica del teixit muscular cardiac. Tipus i estructura de les cél.lules miocardiques.
Discos intercalars. Teixits de conduccié. Fibres de Purkinje. Organitzacié histologica i distribucié del
teixit muscular llis. Estructura de la fibra muscular llisa. Mecanismes de contraccio. Altres tipus de
cél.lules contractils: cél.lules mioepitelials, miofibroblasts i pericits.
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7. SISTEMA NERVIOS

Caracteristiques generals del teixit nervios. Tipus cel-lulars: morfologia i aspectos basics. Organitzacié
general del sistema nerviés central i sistema nervids periféric. Epéndim. Plexes coroideus. Barrera
hematoencefalica.

8. TEIXITS | ORGANS HEMATOPOESICS | LIMFOIDES

Components de la sang. Estructura de les cel-lules sanguinies. Organitzacié histologica de la medul-la
0ssia. Hematopoesi. Estructura general del sistema limfoide. Organitzacié histologica dels principals
organs limfoides.

9. SISTEMA CARDIOVASCULAR

Caracteristiques generals de l'aparell cardiovascular. Artéries. Venes. Capil-lars. Anastomosi
arteriovenoses. Vasos limfatics. Cor. Vasculogénesi i angiogénesi.

10. APARELL RESPIRATORI

Esquema general de I'aparell respiratori. Estructura de la paret de les cavitats i vies respiratories.
Traquea. Pulma. Histofisiologia alveolar. Pleura.

11. APARELL URINARI

Organitzacié macroscopica i microscopica del ronyd. Tuabul urinifero. Corpuscle renal. Estructura de la
paret de les vies urinaries.

12. APARELL DIGESTIU

Boca i organs bucals. Organitzacié general del tub digestiu. Esofag. Estdmac. Intesti prim i gruixut.
Glandules salivals. Fetge. Pancrees.

13. APARELL REPRODUCTOR

Testicle. Epididim. Prostata. Ovari. Uter. Placenta.

14. PELL Y ANNEXOS CUTANIS

Organitzacié general de la pell. Estructura de I'epidermis, biologia i alteracions funcionals. Dermis.
Receptors sensitius de la pell. Cicatritzacié de ferides. Annexos cutanis. Glandules sudoripares.
Glandules sebacies. Glandules mamaries.
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15. ORGANS DELS SENTITS: VISIO | AUDICIO

Estructura general i microscopica de I'ull. Estructura general i microscopica de I'oida.

16. SISTEMA ENDOCRI

Caracteristiques especials de les cel-lules i teixits endocrins. Organitzacid histologica de la glandula
tiroide, glandules paratiroides i glandules adrenals.

17. PROGRAMA DE PRACTIQUES DE LABORATORI

. Fonaments per a I'estudi de I'anatomia microscopica. Teixit epitelial de recobriment. Teixit conjuntiu.
. Teixit epitelial glandular. Teixit muscular.

. Mesénquima. Teixit cartilagings. Teixit ossi.

. Teixit nerviés. Pell.

. Teixit i organs limfoides. Aparell respiratori.

. Aparell urinari. Aparell digestiu.

. Aparell reproductor

~No ok NP

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 40,00 100
Practiques en laboratori 20,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 10,00 0
Elaboracio de treballs individuals 7,00 0
Estudi i treball autonom 31,00 0
Lectures de material complementari 7,00 0
Preparacio de classes de teoria 23,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 12,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Classes Teoriques. El professor exposara €l's aspectes fonamentals del tema, incidint en aquells que
reguereixin unamajor tutela per ala seva comprensio i guiarala sevaintegracio amb els continguts de la
resta d'activitats de |'assignatura, alhora que promoura la seva transversalitat en relacié amb altres
assignatures. Els recursos didactics i bibliografics corresponents estaran a disposici6 dels alumnes en
multimedia.
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Classes Practiques de Laboratori. De formacoordinadai paral.lelaales classes tedriques es
desenvolupara el programa de classes practiques, d'assistencia obligatoria. En elles sestudiara,
principalment mitjancant I'andlisi microscopic de talls histologics, I'organitzacié morfofuncional dels
teixits fonamentals del cos dels mamifers. El programa inclou també I'estudi descriptiu de I'anatomia
microscopicai macroscopica dels principals organs dels diferents aparellsi sistemes, incloent mostres
humanes normalsi patol 6giques.

Seminaris. Laparticipacié de I'alumne en |'activitat de seminaris consistira en la preparacio i exposicio
d'un seminari amb una durada d'aproximadament 30 minuts (en grups de dos alumnes). Aquesta activitat
sorganitzara de forma conjunta amb la resta d'assignatures de segon curs. Les activitats de seminaris
seran de caracter obligatori.

AVALUACIO

L'avaluacié dels continguts del programateoric esrealitzara mitjancant un examen de cacascuna de les
dos parts de I'assignatura: Histologia (temes 1 a 8) i Organografia (temes 9 al 16), que podra consistir en
preguntes de diversos formats (tipus test, preguntes curtes de desenvolupament) gue permetan avaluar els
coneixementsi la comprensié adquirits per I'alumne sobre lamatériai la seva capacitat d'utilitzar el
[lenguatge cientific especific de la mateixa. La nota obtinguda en aquest examen representara el 60 % de
lanotafinal.

L'avaluacio de les practiques de laboratori es basara en larealitzacié d'un examen d'identificacio
d'imatges histol ogiques (25% de lanotafinal) i la presentacié de guions d'observacio elaborats al'aula
durant les sessions practiques (10% de lanotafina ).

Seminaris. Laparticipacié de I'alumne en |'activitat de seminaris consistira en la preparacio i exposicio
d'un seminari amb una durada d'aproximadament 30 minuts (en grups de dos alumnes). Aquesta activitat,
de caracter obligatori, sorganitzara de forma conjunta amb la resta d'assignatures de segon curs. La
qualificacio del seminari representara el 5% delanotafinal.

Per superar |'assignatura sera necessari obtenir una qualificacio minima de 5 punts (sobre un total de 10)
tant en I'examen de teoria com en € de practiques. No es podra aprovar |'examen de teoria en cas d'ahver
obtingut en alguna de les dos parts (Histologia 0 Organigrafia) unanotainferior a3.5 Un cop aprovats
aguests examens, la qualificacio final es calcularatenint en compte a més la nota obtinguda en els guions
d'observacio i e seminari.

REFERENCIES

Basiques

- Alberts, B., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, K., Walter, P. (2010). Biologia Molecular de la
Célula. 52 ed. Ediciones Omega.
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- Gartner, L.P. and Hiatt, J.L. (2007). Color Textbook of Histology. 3rd ed. Saunders Elsevier.
- Gilbert, S.F. (2005). Biologia del desarrollo. 72 ed. Ed. Médica Panamericana.
- Junqueira, L.C: y Carneiro, J. (2005). Histologia béasica: texto y atlas. 62 ed. Masson.

- Kierszenbaum, A.L. y Tres, L.L. (2012). Histologia y Biologia Celular. Introduccién a la anatomia
patolégica. 32 ed. Elsevier-Saunders.

- Kuhnel, W. (2005). Atlas Color de Citologia e Histologia. 112 ed. Ed. Médica Panamericana.

- Pavelka, M. and Roth J. (2009). Functional ultrastructure: Atlas of tissue biology and pathology.
Springer.

- Martin-Lacave, I. (2014). Atlas de Histologia Humana. 12 ed. Ediciones Diaz de Santos.

- Montuenga Badia, L. (2014) Técnicas en histologia y biologia celular. 22 ed. Elsevier Espafia.

- Rhodin, J.A. (1974). Histology: a Text and Atlas. Oxford Univ. Press.

- Ross, M.H. y Pawlina, W. (2012). Histologia. Texto y Atlas color con Biologia Celular y Molecular. 62
ed. Ed. Médica Panamericana.

- Stevens, A.y Lowe, J. (2006). Histologia humana. 32 ed. Elsevier-Mosby.
- Welsch, U. (2013). Sobotta Histologia. 32 ed. Panamericana.

- Young, B., Heath, J.W. y Woodford, P. (2014). Wheater Histologia funcional. Texto y Atlas en Color. 62
ed. Elsevier Espafia.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

1. Contenidos

Se mantienen todos |os contenidos pendientes original mente planteados en la guia docente gjustando la
metodol ogia a docencia telematica.

2. Volumen de trabajo

Las metodologias aternativas parala docencia telematica, aungue en gran medida suponen que el
alumnado trabaje a su propio ritmo, en neto no implican un cambio en la dedicacion originamente
planteada.

3. Metodologia docente
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TEORIA
El contenido de estas clases se proporciona a alumnado de dos maneras:

- en forma de presentaciones de diapositivas locutadas que |og/as estudiantes pueden trabgar en el horario
gue les resulte més conveniente.

- mediante clases programadas en vivo por videoconferencia a través de Blackboard Collaborate.

Adicionamente, se plantea una actividad que se considerard como parte de la evaluacion del bloque
tedrico que consistira en la resolucién de algunas cuestiones a través de una tarea abierta en aula virtual
coninicioy finalizacion acotados.

PRACTICAS

Las tres sesiones de préacticas pendientes tras €l inicio del estado de alarma se adaptan paratrabajo
telematico por parte del alumnado. Se sustituye la observacién al microscopio de preparaciones
histol6gicas por €l estudio de preparaciones equivalentes en microscopios virtuales de libre acceso
seleccionados por el profesorado. Se mantienen las guias de observacion para cada préctica, adaptadas a
las nuevas preparaciones. Unavez trabajadas todas | as preparaciones y cumplimentada la guia de
observacion de cada practica, se fotografiardy entregara através de tareas abiertas en aula virtual segun €l
calendario establecido por el profesorado.

L as dudas que vayan surgiendo se resolveran através de los foros habilitados en aulavirtual y el correo
electronico institucional.

4. Evauacion

Se gjustan los porcentajes de cada una de |as partes de la asignatura para acomodar €l regjuste realizado
en laactividad del seminario interdisciplinar que pasa a tener asignado un 10% de lanotafinal en lugar de
un 5%.

Laevaluacion de los contenidos del programa tedrico se realizard mediante un examen de cada una de las
dos partes de la asignatura: Histologia (temas 1 a 8) y Organografia (temas 9 a 16), que consistira
exclusivamente en preguntas tipo test/verdadero y falso realizado através de aula virtual con tiempo de
respuesta acotado. Parafacilitar € trabajo de los alumnos, las dos partes se evaluaran en fechas diferentes.

Lanota méximadel test sera de 8,5 alos que se sumaran:

- hasta 0,75 por la actividad realizada a través de aula virtual antes de la declaracion del estado de aarma
relacionada con los contenidos de |a primera parte de |la asignatura temas 1-8).

- hasta 0,75 por la actividad que se plantea através de aula virtual relacionada con los contenidos de la
segunda parte de la asignatura temas 9-16).

En lamedidadelo posible, €l profesorado supervisara el desarrollo del examen mediante
videoconferencia multiple en tiempo real.

36351 Histologia funcional 9



_ Guia Docent
36351 Histologia funcional

La nota obtenida en este examen representara el 60 % de la notafinal.

Laevauacion de las précticas de |aboratorio se basara en la realizacion de un examen de identificacion de
imagenes histol6gicas (15% de la notafinal) y la presentacién de guiones de observacion elaborados para
cada sesion de précticas (15% de lanotafinal). El examen de identificacion se realizara de manera
telemética mediante una plataforma gue permita la observacion de imagenes en pantalla completa, asi
como acotar el tiempo de respuesta para cada una de ellas.

En lamedidadelo posible, € profesorado supervisara el desarrollo del examen mediante
videoconferencia multiple en tiempo redl.

Seminarios (actividad interdisciplinar de segundo curso): 10% de la nota final

5. Bibliografia

Paginas web recomendadas para el estudio de preparaciones histol 6gicas:
Atlas de Histologia Vegetal y Animal. Universidad de Vigo

http://webs.uvigo.es/mmegias/inicio.html

Michigan Histology and Virtual Microscopy Learning Resources

https://histol ogy.medicine.umich.edu/full-slide-list

University of lowas Virtual Slidebox Histology

http://www.path.uiowa.edu/virtual slidebox/

Atlas of Microscopic Anatomy. Ronald A. Bergman, Ph.D., Adel K. Afifi, M.D., Paul M. Heidger, Jr.,
Ph.D.

http://www.anatomyatl ases.org/Microscopi cA natomy/Microscopi cAnatomy.shtml#TOC

UCSD School of Medicine MedPics

http://medpi cs.ucsd.edu/index.cfm?curpage=home

Blue Histology. School of Anatomy and Human Biology. Univ. Western-Australia

http://www.lab.anhb.uwa.edu.au/mb140/
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