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D'acord amb el Plad'Estudis, I'assignatura Practiques Externes esrealitza en el segon quadrimestre de
cinqué curs, és de naturalesa obligatoriai té assignats 18 credits ECTS (450 hores), dels quals 14 credits
(350 hores) corresponen ales activitats presencials en e centre de practiquesi 4 credits (100 hores) a
tutoriesi activitats formatives complementaries en el centre academic, estudi i elaboracié de treballs
autonoms d'una manera no presencial. Elsi les estudiants tenen, amb agquesta assignatura, la possibilitat
d'inserir-se en un ambit professional propi on aplicar i completar el's coneixements adquirits en la seua
formaci 6 academica, experimentant |a seua posada en practica. Juntament amb el desenvolupament del
Treball Fi de Grau, tenen la possibilitat de fer convergir tot I'aprenentatge obtingut al Ilarg de la doble
titulaci 6, sent convenient pero no obligatori vincular totes dues assignatures.
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L'objectiu general de les practiques externes és propiciar que elsi les estudiants s'enriquisquen mitjancant
una experiéncia de treball en un ambit d'actuacié professional de la Sociologiai dela CiénciaPoliticai de
I'Administracié Pablica, comencant a exercitar les habilitats professionals basiques, a utilitzar les einesi
tecniques de treball apropiades en el camp de la practica, avincular els continguts teorics adquirits al llarg
dels cursos anteriors i a desenvolupar i aplicar les competéncies practiques, tot aixd de forma supervisada
i avaluada

Els objectius especifics del programa de practiques externes son el's seglents.
- Conéixer el camp professional dels seus estudis de Grau i la seua relacié amb camps &fins.
- Aportar i aplicar en la practica professional coneixements teorics de les ciéncies socials.

- Exercitar-se en laseleccioi utilitzacié de procediments, instrumentsi tecniques de les ciencies
socials enfront de problemesi situacionsrealsi concretes.

- Desenvolupar actituds étiquesi d'interrelacio adequades per al'exercici professional.
- Consolidar habilitats professionals.

- Col-laborar en &l desenvolupament i coordinacié de projectes d'intervencio social en equips
multidisciplinaris.

- Conéixer, valorar i aplicar en I'ambit laboral els drets fonamentalsi d'igualtat entre homesi dones.

Per a aconseguir el's objectius exposats, I'estudiant tindra assignat un professor o professora que porte la
seuatutoritzacié académicai unatutoritzacio en I'empresa o centre de practiques. Aixi mateix, la
Universitat de Vaencia compta amb els serveis de la Fundacié Universitat-Empresa ADEIT que

col -labora en la gesti6 de les practiques externes a través del seu Departament de Practiques en Empreses;
i, en laFacultat de Ciencies Socials, la corresponent Comissio de Practiques Externes que actua de
manera coordinada amb la Comissio de Seguiment del Programa de doble Grau de Sociologiai Ciencies
Politiquesi del'’Administracio Publica.

L es Practiques Externes estan regul ades pel Reglament de Practiques externes de la Universitat de
Vaencia(ACGUV 131/2012 de la Universitat de Vaencia).

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Tenir superats 210 crédits dels quatre primers cursos en el moment de la matricula de la assignatura de
practiques.

Haver aprovat els 60 crédits de matéries de formacié basica.

Haver aprovat 54 credits del modul Teoria socioldgica, estructura i canvi social.

Haver aprovat 36 credits del mddul Métodes i técniques de recerca en ciéncies socials. ,
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COMPETENCIES
RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Posar en practica el's continguts i objectius de les titulacions de Sociologiai de Ciéncies Politiquesi de
la Administracié Pdblica

- Aprofitar els avantatges de cadascuna de les metodologies d'ensenyament i aprenentatge.
- Organitzar i planificar €l treball personal i I'estudi.

- Avauar i valorar necessitatsi situacions que regquerisquen laintervencio professional.

- Identificar els recursos Utils que permeten dur aterme laintervencié professional.

- Aplicar i desenvolupar laintervencio professional.

- Adquirir aptituds professionals idoniesi contribuir ala promocié de bones practiques en €l
desenvolupament de I'activitat professional.

- Redlitzar les tasques encomanades i gestionar les relacions en un marc de responsabilitats multiples
(davant lesingtitucions, €l public, els usuaris dels serveis...).

Desenvolupar habilitats de cooperacié amb altres professionalsi manejar-se de forma constructiva en els
conflictes interpersonalsi intrapersonals.

- Prendre contacte amb els diferents aspectes de la professi6, inclosos els rutinaris i menys atractius.

-Prendre consciénciadel component etic i els principis deontologics de I'exercici de la professio,
identificant els dilemesi problemes étics, dissenyant estratégies per a superar-losi reflexionant sobre els
Seus resultats.

- Reflexionar sobre el propi comportament i modificar-ho si és necessari tenint en compte I'experiencia.
- Identificar i sotmetre arevisio els propis limits personalsi professionals.

- Programar €l propi treball assignant prioritats, complint amb les obligacions i avaluant |'eficacia del
programa.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Projecte de practiques externes

El contingut d'aquest modul correspon a totes les activitats a realitzar en el Centre de Practiques, en el
qual el/la estudiant, al llarg de les hores programades i seguint el projecte formatiu acordat entre totes
dues tutories (académica i d'empresa), posara en practica els coneixements, destreses i habilitats
apresos préviament en els estudis cursats del doble Grau de Sociologia i Ciéncies Politiques i de
I'’Administracié Puablica. El contingut concret d'aquestes activitats diferira en funcié del camp de treball i
les caracteristiques i necessitats del centre de practiques.
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Els continguts de les practiques externes, dins de la seua diversitat en funcié del centre col-laborador
concret, se sintetitzen en la seglent relacio:

- Coneixement i analisi del sector d'activitat professional en el qual es realitze la practica, aplicant les
tecniques i métodes d'investigacio.

- Coneixement i analisi de l'organitzacié on es desenvolupe la practica quant a les seues activitats,
estructura i funcionament, aplicant per a aixo les técnigues i metodes d'investigacio.

- Reconeixement i analisi de les funcions efectives i potencials del professional en aquesta organitzacio.
- Analitzar i participar en el disseny, implementacié i avaluacié de politiques publiques desenvolupades
per les diferents administracions publiques.

- Participacié en I'equip de treball i en les dinamiques organitzatives propies de la institucié o Centre
Col-laborador.

- Col-laboracid en les activitats de la Institucio i participacio concreta en elles per I'estudiant.

- Elaboraci6 de propostes d'analisis i informes de caracter politic i social i d'actuacio referent a tots els
continguts assenyalats, que podran ser desenvolupats en el Treball Fi de Grau.

2. Activitats i institucions

En relaci6 a les activitats i institucions on es desenvoluparan les practiques professionals es contemplen
explicitament les segiients casuistiques:

- Suport en el desenvolupament d'accions socials i en la investigacié en accié social en organitzacions
sense anim de lucre (ONGSs) de I'area d'accio social.

- Suport a la investigacié sociologica i politolégica en administracions locals (Ajuntaments, Agéncies de
Desenvolupament Local, Mancomunitats).

- Suport a la investigacio sociologica i politolégica en instituts d'investigacio.

- Activitats propies en I'acompliment diari i actuacié d'Organitzacions, Sindicats i Partits Politics.

- Inserci6 en funcions d'execucié empresarial: Empreses de consultoria, investigacié de mercats i altres
empreses.

- Projectes d'investigacio, participacio i accié social en Instituts d'Ensenyament Secundari, arees de
salut o d'interés social o politic.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Practiques externes 100

Assistencia a esdeveniments i activitats externes 12,50 0

Estudi i treball autonom 87,50 0
TOTAL 100,00

METODOLOGIA DOCENT

El desenvolupament de les practiques externes inclou les seglients FASES:
1. FASE DE PREPARACIO DE LA PRACTICA:

A) PRIMER CONTACTE ENTRE TUTORS/AS: de manera prévia alaincorporacié de l'estudiant/a al
centre de practiques, el/latutor/a academic/a se posara en contacte amb el/latutor/a del centre de
practiques al'efecte de coordinar el projecte formatiu més adequat, havent de concretar-se les activitats a
realitzar per I'estudiant/ai la seuatrajectoria. Aixi mateix, el/latutor/a extern/a serainformat/da del
calendari de seguiment de I'estudiant/a, aixi com del sistema d'avaluacio, conforme als criteris de la Guia
Docent, queli seraremesa.

B) TUTORIA INICIAL ENTRE TUTOR/A ACADEMIC/A | ESTUDIANT: unavegada assignat €
centre de practiquesi el/latutor/a académic/a, I'estudiant/a sera convocat/da a una tutoriainicial (grupa o
no, ainiciativadel tutor/a) en laqual es procediraal lliurament i breu explicacié de la documentacio que
préviament hauraenviat ADEIT. Igualment, sel'informaradel perfil del centre de practiquesi sobre el
projecte formatiu corresponent. En latutoriainicial seli faralliurament del calendari de tutoriesi seli
brindara una explicaci6 del procediment a seguir per a seguiment i avaluacio de |'assignatura conforme a
gue sestableix en aguesta Guia. Latutoriainicial haura de realitzar-se abans de I'inici del quadrimestre o
com amaxim durant la primera setmana d'inici d'aquest.

2. FASE DE SEGUIMENT DE LA PRACTICA:

Unavegada l'estudiant/ainicie les seues practiques professionals i transcorreguda aproximadament una
setmana d'aguestes, remetra al tutor o tutora academica un breu informe relatant com ha sigut el seu
procés d'acolliment en el Centre, destacant tant els aspectes positius com les manques detectades, afi que
en la mesura que siga possible puguen ser corregides 0 esmenades.

L'estudiant/a anira elaborant un quadern de camp en el qual quede constancia de les activitats mes
significatives que realitze durant el desenvolupament de la practicai el seu avancg en el projecte formatiu.
El seguiment de la practica per el/la tutor/a academic/ainclou els contactes amb el tutor/adel centre
necessaris per agarantir € correcte desenvolupament del projecte formatiu i del conjunt de la practica, i
larealitzaci6 de tutories amb |'estudiant/a conforme a les seglents directrius:
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- Esrealitzaran, almenys, dues tutories de seguiment en les quals |'estudiant/a presentara a tutor/a
academic/a el seu quadern de camp o treball i valorarala seua experienciaen el centre afi que aguest/a
puga confirmar que es compleixen els objectius del programaformatiu o, en cas contrari, detectar les
possiblesincidenciesi, en lamesura que siga possible, solucionar-les amb € tutor/adel centre de
practiques.

- Aixi mateix, esrealitzara, almenys, un contacte entre tutors/as a fi de comprovar el correcte
desenvolupament de la practica per |'estudiant/a.

- El tutor/a proposara aquelles activitats complementaries que considere d'interés per al'aumnat (cursos,
jornades, seminaris, forums d'ocupaci6 relacionats amb les practiques, I'emprenedoria, les eixides
professionals o qualsevol altre aspecte vinculat amb les practiques).

3. FASEDEFINALITZACIO DE LA PRACTICA:

En e termini de 15 dies des de lafinalitzacio de la practica, es realitzara unatutoriaen laqual
I'estudiant/a entregara al tutor/a academic/ala Memoria de Practiques, amb una extensié minimade 30
pagines (més annexos), que ha d'incloure el's seglients apartats:

Index
Bloc |
» Dades identificatives de I'estudiant i del/atutor/a academic/a, datai signatura.

* Datad'inici i finalitzaci6 de lapracticai horari. Dades identificatives del centre de practiques amb
indicacid, en el seu cas, del departament concret en €l qual harealitzat la practica, aixi com nom i carrec
del tutor en el centre.

* Descripci6 del Centre de practiques, de la seua activitat i funcions, aixi com les del grup humaen el
gual shaintegrat el/la estudiant.

Bloc 1

* Descripcié de les activitats i tasques realitzades en el Centre al llarg de les practiquesi la seua connexié
amb les matériesi assignatures del Doble Grau. Reflexio critica referent a cadascuna d'aguestes activitats.

* L'estudiant ha de seleccionar activitats concretes realitzades en €l lloc de practiquesi fer un exercici de

reflexid que les dote de continguts tedrics, que identifique les destreses professionalsi instrumentalsi les
habilitats socials desenvolupades al llarg d'aquestes. En aquest procés de reflexio hade fer larelacio amb
les matéries estudiades en el Doble Grau.

« Vaoracio de |I'adequaci 6 de les practiques realitzades a les activitats proposades en el projecte formatiu.
* Activitats complementaries desenvol upades (documents acreditatius i valoracié personal).

Bloc 11
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» Conclusions, valoraci6 sobre la practicai autoavaluacio de I'aprési de I'experiencia aun nivell més
personal. L'estudiant avaluara la seua propia practica reflexionant sobre |a tasca de supervisié dutaa
terme pel tutor del centre de practiques, i sobre aspectes com: la seua capacitat d'adaptacio o integracio,
problemes en larealitzacié d'activitats concretes i solucio d'aquests, reptes, resultats de tasques
especifiques, iniciativa personal, esculls en I'aplicaci 6 tecnica dels seus coneixements tedrics ala
practica... etc.

 Suggeriments de millora.
» Annexos, en el seu cas, amb les evidencies de les activitats desenvol upades.

Es valorara especialment la capacitat del/a estudiant d'analitzar plantejaments alternatius a's que es
desenvolupen en el centre de practiques i proposar millores, aixi com la capacitat d'autoavaluacio del seu
propi aprenentatge.

- Per part seua, el/latutor/a del centre de practiques emplenara un informe final d'avaluacio que rebra de
ADEIT de maneratelematica. Aquest informe senviara després al tutor o tutora académica. En aquest
informe constara el nombre d'hores realitzades, aixi com lavaloracio del nivell de competencies/habilitats
adquirides per I'estudiant/a.

- Finalment, I'estudiant/a remetra ala Comissi6 de Practiques de la Facultat de Ciencies Socialsi ala
seuatutora o tutor academic el document de “ Avaluacio per I'estudiant/a de les practiques externes’, que
li seraentregat inicialment a costat de la resta de la documentacio.

**Més informacid en la Guiainformativa sobre el procediment de practiques: web de la Facultat de
Ciencies Socials (www.uv.es/socias).

AVALUACIO

L'elaboraci6 de I'acta d'avaluaci6 d'aquesta assignatura correspon al professor/a tutor/a de la universitat,
qui valoraral'assoliment dels objectius proposats referent a l'adquisicio de competencies per part de
I'estudiant/a, a partir dels seguients elements:

1. L'informe déel tutor o tutorade I'empresa o institucid remés telematicament, en que es fara constar i
es qualifiquen, entre altres, els seglients items: valoraci6 dels resultats d'aprenentatge, el compliment de
les hores previstes, la capacitat d'integracié en el grup de treball, una valoracio del rendiment de les
activitats realitzades, lamotivacio i implicacié personal de I'estudiant/a, la seuainiciativai receptivitat a
les critiques...etc. Aquest informe suposa un 20% de laqualificaci6 final.

2. El 80% de lanota ho assigna el/a tutor/a académic/a, que amésintegraen |'acta el 20% de lanota
corresponent al tutor/a de I'empresa o institucid, esmentat en el punt anterior.

Per aavaluar les practiques professionals desenvol upades per I'estudiant/a, €l tutor/a académic té en
compte:

a) Assistenciaalestutoriesi aprofitament de les mateixes per part de I'estudiant/a.
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b) LaMemoriaFina de practiques que, amb una extensio minima de 30 pagines, hadincloure el
contingut previst en |'apartat corresponent d'aquesta guia.

c¢) L'autoavaluacié de l'estudiant/a, inclosaen laMemoria.
d) Ene seucas, vaoracio de les activitats complementaries desenvol upades.

En el desenvolupament del projecte formatiu i en la descripcio d'activitatsi tasques redlitzades, els
diferents apartats de la Memoria contindran referéncies necessaries ala connexio de la practicaamb les
mateéries cursades en €l Doble Grau. Aixi mateix, es valorara especiament la capacitat de I'estudiant
d'analitzar plantgjaments alternatius als que es desenvolupen en €l centre de practiquesi proposar
millores.

En el casque e Treball de Fi de Grau estiga vinculat ales practiques, podratindre's en compte per ala
valoraci6 final de les practiques. En aquest cas, quan €l professorat tutor del TFG i de les Practiques
Externes siguen diferents, tots dos decidiran de comu acord |'adaptacié d'aquest sistema d'avaluacio ala
consecuciO del's objectius proposats en cadascuna de | es assignatures.

El/la tutor/a académic/a avaluarales practiques realitzades per I'alumnat, conforme ales indicacions
contingudes en aquesta guia académica, fins ala nota d'Excel -lent. Quant a les possibles Matricules
d'Honor (MH), el professorat no pot assignar-les de manera directa. Quan considere laidoneitat d’ aguesta
qualificacio faraarribar en temps (amb suficient antelacio al tancament d'actes) la propostade MH ala
persona coordinadora que figura en aguesta guia, a costat d'un informe raonat avalant la seua proposta,
seguint el “Procediment i Criteris de Concessio de Matricules d'Honor” (Aprovat per la Comissio de
Practiques del 21/04/2020) i ratificat per |la Comissié de Seguiment del Doble Grau.

La Comissié de Practiques Externes del centre sera l'encarregada d'atorgar les Matricules d'Honor.
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