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1924 - Programa Doble Titulacion Facultad de Derecho 5  Primer
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1925 - Programa Doble Titulacion Facultad de Ciencias Sociales 5 Segundo
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Titulacion Materia Caracter

1924 - Programa Doble Titulacion 7 - Asignaturas obligatorias de Obligatoria
CCPPAA-Sociologia quinto curso

1925 - Programa Doble Titulacion 7 - Asignaturas obligatorias de Obligatoria
Sociologia-CCPPAA quinto curso

RESUMEN

De acuerdo con el Plan de Estudios, |a asignatura Préacticas Externas se realiza en el segundo cuatrimestre
de quinto curso, es de naturaleza obligatoriay tiene asignados 18 créditos ECTS, de los cuaes 14
corresponden alas actividades presenciales en el centro de précticas ( 380 horas), tutorias y actividades
formativas complementarias en el centro académico (15 horas), estudio y elaboracion de trabajos
auténomos de un modo no presencial (55 horas). Los/ las estudiantes que estén matriculados en dicho
curso tienen con esta asignatura la posibilidad de insertarse en el ambito profesiona y aplicar y
complementar |os conocimientos adquiridos en su formacion académica, experimentando en la practicala
puesta en préctica de los mismos. L os estudiantes se encuentra en la cuspide de sus estudios de Grado,
momento en el que, en larealizacion de las préacticas externas, junto con el desarrollo del Trabajo Fin de
Grado, converge todo €l aprendizaje obtenido y representala culminacion de su capacidad de trabajo
como estudiante, siendo conveniente vincular ambas asignaturas.

El objetivo general de las practicas externas es propiciar alos estudiantes diferentes momentos formativos
en los que, através de la experiencia de trabajo en un ambito de actuacion profesiona de la Sociologiay
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delaCiencia Politicay de la Administracién Publica, comience a gjercitar las habilidades profesionales
basicas, a utilizar las herramientas y técnicas de trabajo apropiadas en el campo de lapractica, a
relacionarse con la actividad profesional los contenidos tedricos adquiridos alo largo de los cursos
anteriores ya desarrollar y aplicar las competencias practicas, todo ello de forma supervisaday evaluada.

L os objetivos especificos del programa de practicas externas son |os siguientes:
- Conocer €l campo profesiona de sus estudios de Grado y su relacion con campos afines.
- Aportar y aplicar en la practica profesional conocimientos tedricos de |as ciencias sociales.

- Ejercitarse en la seleccion y utilizacion de procedimientos, instrumentos y técnicas de las ciencias
sociales frente a problemasy situaciones realesy concretas.

- Desarrollar actitudes éticas y de interrelacion adecuadas para el gjercicio profesional.
- Consolidar habilidades profesionales.

- Colaborar en el desarrollo y coordinacion de proyectos de intervencién social en equipos
multidisciplinares.

- Conocer, valorar y aplicar en el ambito laboral los derechos fundamentales y de igualdad entre hombres
y mujeres.

L os contenidos de las précticas externas, dentro de su diversidad en funcién del centro colaborador
concreto, pueden sistematizarse de la siguiente forma:

- Conocimiento y andlisis del sector de actividad profesional en el que se realice la préctica, aplicando
las técnicas y métodos de investigacion.

- Conocimiento y andlisis de la organizacion donde se desarrolle la préactica en cuanto a sus actividades,
estructura y funcionamiento, aplicando para ello las técnicas y métodos de investigacion.

- Reconocimiento y andlisis de las funciones efectivas y potenciales del profesional en esta
organizacion.

- Andizar y participar en el disefio, implementacién y evaluacién de politicas publicas desarrolladas
por las diferentes administraciones publicas.

- Participacion en € equipo de trabajo y en las dindmicas organizativas propias del Centro colaborador.

- Colaboracion en las actividades del Centro colaborador y participacion concreta en ellas por €l
estudiante.

- Elaboracion de propuestas de andlisis y informes de caracter politico y socia y de actuacion referente
atodos los contenidos sefialados, que seran desarrolladas en € Trabajo Fin de Grado.

Para conseguir |os objetivos expuestos, el estudiante tendra asignado un / atutor / aacadémicoy un/ a
tutor / ade empresa o centro de practicas, asimismo, la Universidad de Valencia cuenta a estos efectos
con los servicios de la Fundacion Universidad-Empresa ADEIT que colabora en la gestion de las
préacticas externas a través de su Departamento de Précticas en Empresa; y en la Facultad de Ciencias
Sociales, la correspondiente Comisién de Practicas Externas que en colaboracion con la Comisiéon de la
Facultad de Derecho respectiva encargan de su promocién, organizacion y supervision de forma
coordinada con la Comision de Seguimiento del Programa de doble Grado de Sociologiay Ciencias
Politicasy de la Administracién Publica.
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L as Précticas Externas estan reguladas por el Reglamento de Préacticas externas de la Universidad de
Valencia(ACGUV 131/2012 de laUniversidad de Valencia).

Los campos de trabgjo y tipologia de las organi zaciones de destino de |as précticas externas para
estudiantado del Doble Grado en Sociologial CCPP son |os siguientes:

1) Apoyo en e desarrollo de acciones socialesy en lainvestigacion en accion social en organizaciones
sin animo de lucro del &rea de accidn social.

2) Apoyo alainvestigacion sociol6gicay politol égica en administraciones local es (ayuntamientos,
agencias de desarrollo

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Tener superados 210 créditos de los cuatro primeros cursos en el momento de la matricula de la
asignatura de practicas.

Haber aprobado los 60 créditos de materias de formacion basica.

Haber aprobado 54 créditos del médulo Teoria socioldgica, estructura y cambio social.

COMPETENCIAS

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Poner en précticalos contenidos y objetivos de las titulaciones de Sociologiay de Ciencias Politicasy
de la Administracion Publica.

- Aprovechar |as ventgjas de cada una de las metodol ogias de ensefianza 'y aprendizaje.

- Organizar y planificar el trabajo personal y €l estudio.

- Evaluar y valorar necesidades y situaciones que requieran laintervencion profesional.

- Identificar los recursos Utiles que permiten llevar a cabo laintervencion profesional.

- Aplicar y desarrollar laintervencion profesional.

- Adquirir aptitudes profesionales idoneas y contribuir ala promocion de buenas practicas en el desarrollo
de laactividad profesional.

- Redlizar |as tareas encomendadas y gestionar las relaciones en un marco de responsabilidades multiples
(antelasinstituciones, €l pablico, los usuarios de los servicios ...).

Desarrollar habilidades de cooperacion con otros profesionales y manejarse de forma constructiva en los
conflictos interpersonales e intrapersonales.

- Tomar contacto con los diferentes aspectos de la profesion, incluidos los rutinarios y menos atractivos.
-Tomar concienciadel componente ético y |os principios deontol égicos del gjercicio de la profesion,
identificando los dilemas y problemas éticos, disefiando estrategias para superarlos y reflexionando sobre
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sus resultados.

- Reflexionar sobre el propio comportamiento y modificarlo si es necesario teniendo en cuentala
experiencia.

- Identificar y someter arevision los propios limites personales y profesionales.

- Programar el propio trabajo asignando prioridades, cumpliendo con las obligacionesy evaluando la
eficacia del programa.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Elaboracién del programa formativo especifico

El programa formativo especifico es elaborado por el / la tutor / a de la entidad y durante este proceso el
/ la tutor / a académico / a realiza un rol supervisor. Debe estar colgado en el aula virtual 15 dias
después de la incorporacion del estudiante.

2. Confeccién y seguimiento del diario de trabajo en la entidad

El estudiante / a irhd anotando cada semana en el diario de campo todas las tareas y funciones
realizadas durante las practicas en la entidad, su valoracion y aprovechamiento, los incidentes que
hayan sido motivo de sorpresa y / o reflexién (cambio de paradigma o de opinién, matizacion de
prejuicios, etc.), el trabajo en equipo que se ha realizado, el plan de trabajo, y cualquier otro aspecto
gue se considere adecuado para hacer un buen seguimiento de todo el trabajo llevado a cabo en las
practicas en la entidad.

A lo largo de toda su experiencia en la entidad, el diario de campo debe ser concebido como un
instrumento de reflexividad.

El diario de campo es enviado semanal o quincenalmente al / la tutor / a académico / a mediante el aula
virtual a fin de garantizar una revision continua.

3. Valoracion de los incidentes encontrados en el proceso de incorporacion

La / el estudiante debe hacer una tipologia de los incidentes que ha tenido (referidos a cualquier tipo de
proceso o accion que haya sido motivo de sorpresa, cambio de paradigma o de opinidn, matizacién de
prejuicios, etc.). Una vez explicada la tipologia de incidentes hay que intentar explicarles
detalladamente. Lo que se busca es que la / el estudiante reflexione sobre su reaccién y qué posibilidad
ha visto de convertir el incidente en oportunidad.

Esta es la primera tarea de las tres que, aparte del diario de campo se distribuyen a lo largo del
trimestre, se incorporan al aula virtual y son evaluadas.
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4. Reconocimiento del equipo en el que se ha incorporado y Valoracién del capital

El estudiante debe seleccionar dos actividades concretas realizadas en el lugar de las préacticas y hacer
un ejercicio de reflexion que las dote de contenidos teéricos, que identifique las destrezas profesionales
e instrumentales y las habilidades sociales desarrolladas a lo largo de las mismas. En este proceso de
reflexion debe hacer la relacién con las materias estudiadas al grado que mas le han servido.

Esta es la segunda tarea que se incorporan en el aula virtual

5. Disefio de un proyecto de trabajo que el / la estudiante seria capaz de realizar en el centro de
practicas y de otro proyecto que podria realizar en cualquier otro campo profesional

En relaciéon con la reflexién realizada en el punto 4, se trata de imaginar un proyecto o plan de trabajo
gue desarrollan en el lugar de practicas. Es necesario que en el proyecto se presentan bien
dimensionadas cuestiones como la finalidad y los objetivos instrumentales, las areas o departamentos
de la entidad que tienen relacion con el proyecto, los recursos humanos y econémicos, las destrezas y
habilidades necesarias para llevarlo a término, el presupuesto y el cronograma.

Esta es la tercera tarea que se incorpora en el aula virtual.

6. Elaboracién de la memoria final que incluya todos los trabajos y una valoracion final de la
experiencia

A) Se podran realizar talleres, de dos horas de duracion, para elaborar una valoracion en grupo de lo
gue ha supuesto la experiencia de las practicas. Con el fin de estructurar sesion, el taller puede tener 5
BLOQUES a través de los cuales tiene que buscar el contexto idoneo para abordar todos los aspectos
gue considere importantes a la hora de hacer su propia valoracién de las practicas. Los estudiantes se
distribuyen en grupos operativos y debaten sobre 1) las habilidades sociales y relacionales
desarrolladas en el lugar de las practicas, 2) las destrezas profesionales, distinguiendo entre
instrumentales, tedricas y practicas, 3) la formacion recibida en el grado que méas han desarrollado y es
el que mas han echado en falta de la formacion recibida en la clase, 4) como se han modificado, fruto
de la experiencia de las préacticas, las orientaciones y las expectativas profesionales de futuro que
tenian previamente.

B) Se recogera a la memoria la participacion en las actividades a que hace referencia el punto 7.
Actividades complementarias, en particular la asistencia al Foro de Empleo.

C) Ademas, la valoracién individual constituye el Ultimo apartado de la memoria de practicas. Se trata de

una reflexion individual que se redacta como ultima tarea de la asignatura partiendo del trabajo
realizado en los talleres del apartado A) o de una valoracion guiada por el tutor / a académico.
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7. Actividades complementarias: jornadas de formacion después del grado, emprendeduria 'y
salidas profesionales

Se abre la posibilidad al alumnado de participar en todas aquellas actividades complementarias a las
practicas que vinculadas con ellas, se consideran de interés: Forum de Empleo de las Facultades
implicadas, jornadas, conferencias y talleres para abordar la formacion tras el grado, cursos de
formacion vinculados con las practicas y actividades de emprendimiento y salidas profesionales. Se
informara al tutor / a académico de la asistencia a los mismos, asi como se reflejard en la memoria
pertinente, aportando la justificacion pertinente de su participacion.

8. Memoria final

La memoria final es el documento que debe reflejar todo el proceso formativo ligado a las practicas.
Debe tener un formato impecable, la redaccion clara y concisa, y en los contenidos deben mostrar con
toda claridad todo el proceso de reflexion ligado a la realizacion de las practicas. Es el documento que
recoge todo el trabajo de reflexividad realizado.

Incluira los siguientes apartados:

1. Datos identificativos del estudiante / a y del tutor / a académico, del centro de practicas con
indicacion, en su caso, del departamento concreto en el que ha realizado la practica, asi como nombre y
cargo del tutor / a en el centro.

2. Horario y fecha de inicio y finalizacion de la practica.

3. Diario de campo (extension libre)

4. Las 3 tareas realizadas.

5. Valoracion personal sobre la practica y sugerencias finales.

Las 3 tareas y la valoracion personal deben tener una extensiéon méaxima de 35 péaginas.

La memoria final se entregada mediante la aplicacion https://uvpracticas.com/ o alternativamente
presentandola en el despacho del / de la tutor / a académico / a en papel, encuadernada, con fecha y
firmada en la primera pagina.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Précticas externas 100
TOTAL 0,00

METODOLOGIA DOCENTE

Trabajo cooperativo

Busgueda de datos documentales y estadisticas Practicas guiadas fueradel aula
Tutorias individuales y en grupo de orientacion, seguimiento y supervision

Sesiones formativas presenciales de preparacion paralainsercion en el centro de précticas Actividades
formativas presenciales en |os centros de practicas externas y supervisiones de seguimiento
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EVALUACION

L as competencias se evaluaran en funcién de los objetivos generales y especificos que se proponen en
esta materia, tanto de aplicacion de conocimientos de |as disciplinas como de desarrollo de habilidades.
Se tendra en cuentalavaloracion del tutor / aexterno / a, los informes periédicosy lamemoriade la
practicarealizada por el / laestudiante, siendo €l / latutor / ade la Universidad quien tendrala
responsabilidad de la sintesis evaluadora.

Latutoriade la entidad se hara responsable del 20% de la nota final del estudiante/ ay latutoria
académica del 80%.

Las dimensiones que evaluara la tutoria de la entidad son las competencias desarrolladas por los
estudiantes.
L as dimensiones que evaluara la tutoria académica son los siguientes:
Seguimiento atutorias grupaes eindividuales y actividades formativas complementarias.
Diario de campo.

Las 3 tareas entregadas en el aulavirtual
Lamemoriafinal (que incluye todo lo anterior més la valoracion final)

I nstrumentos evaluados por el tutor académico, el cual consigna el 80% de la nota:

Seguimiento y actividades formativas complementarias, 20% Diario, 20%

Tres Practicas Aula Virtua:

1. Tareal, 10%

2. Tarea 2, 10%

3. Tarea 3, 10%

Valoracion final (Ultima parte de laMemoriafinal), 10%.

El / atutor / aacadémico / aevaluaralas précticas realizadas por los alumnos, conforme alas
indicaciones contenidas en esta guia académica, hasta la nota de Sobresaliente. En cuanto alas posibles
Matriculas de Honor, el profesorado que asi 10 considere, harallegar |a propuesta ala persona

coordinadora que figura en esta guia, junto a un informe razonado avalando su propuesta.

La Comision de Précticas integrada por las dos titulaciones sera la encargada de otorgar las Matriculas de
Honor.
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- - Freixa, M., Novella, A.M. y Pérez Escoda, N., Elementos para una buena experiencia de practicas
externas que favorece el aprendizaje. Octaedro/ICE UB, Barcelona, 2012.
- Raposo Diaz, M. y Zabalza Beraza, M.A., La formacién practica de estudiantes universitarios:
repensando el Practicum. Revista de Educacion, n° 354, 2010, pag. 17 y ss.

- Moreno Gené, J., La nueva regulacién de las practicas académicas externas, Rev. Estudios
Financieros, Trabajo y Seguridad Social, n°® 349, 2012.

- Reglament de Practiques externes de la Universitat de Valéncia (ACGUV 131/2012 de la
Universitat de Valéncia). http://www.uv.es/graus/normatives/Reglament_PE_ACGUV.pdf

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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