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RESUMEN

Laasignatura"Terapia orofacial y miofuncional” esta adscritaa Departamento de Psicologia Basica que
pertenece ala Facultad de Psicologiay Logopedia de la Universidad de Vaénciay se imparte durante el
cuarto curso del grado en Logopedia.

Es una asignatura de carécter optativo y cuatrimestral que consta de 4.5 créditos (ECTS), equivalentes a
112 horas de trabajo del alumno.

Laasignaturatiene como finalidad que el estudiante sea capaz de llevar a cabo un proceso de evaluacion
e intervencion de las funciones orofacial es (respiracidn, deglucion, masticacion, succion y habla) tanto en
pacientes con una estructura anatomica preservada o no. Por tanto, se presentan los contenidos, técnicasy
métodos basi cos para poder realizar una eval uacion e intervencidn logopédi ca adecuadas con pacientes
con disfunciones orofaciales de origen diverso y que pueden afectar a diversas funciones primarias.

La Terapia Miofuncional (TMF) se encuentra enmarcada dentro del area de conocimiento de la
motricidad orofacial (MO) y es unadisciplina que se encarga de valorar y corregir las disfunciones
orofaciales que pueden interferir en las funciones estomatognaticas. la succion, la masticacion, la
deglucion, larespiracion y la fono-articulacion. Estas disfunciones pueden tener un origen puramente
funcional, estructural o ambos. La TMF se utiliza en distintos trastornos y sindromes como en los
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respiradores orales, la deglucion disfuncional o atipica, € bruxismo, trastornos de la articulacion
temporo-mandibular, sujetos con malformaciones de origen genético o no, etc.

Laasignatura se distribuye en 3 bloques bien diferenciados:

El primero de ellos (blogue 1), es un bloque introductorio ala materia donde se pretende que los
estudiantes conozcan |os conceptos bésicos que se refieren al drea de la motricidad orofacial, laterapia
miofuncional, la anatomia de las estructuras orofaciales, |as principal es funciones estomatognéticas:
respiracion, habla, masticacion y deglucion; los patrones normales y 1os efectos de las principal es
disfunciones.

El segundo blogue (blogue 2) tiene como principal objetivo la exploracién y evaluacion logopédica de las
diferentes estructuras anatomorfol 0gicas que participan en el acto de masticacion, deglucion, respiracion
y fonoarticulacion, asi como sus principales disfunciones.

El objetivo del tercer blogue (bloque 3) se centra en la rehabilitacion de algunos trastornos
miofuncionales.

Laasignatura se vincula de manera especial con las asignaturas: “ Anatomia de |os 6rganos del

lenguajey laaudicion”, “Fisiologia de los 6rganos del lenguajey laaudicion”, “ Intervencidn logopédica
en dafio cerebral sobrevenido”, “Intervencion logopédica en los trastornos del habla” y “Fisioterapia
aplicadaalalLogopedia’.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se recomienda haber superado los conocimientos relacionados con la anatomia vy fisiologia de los
organos del habla, la audicion y la voz.

COMPETENCIAS

1203 - Grado de Logopedia

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.
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- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

- Disefar, implementar y evaluar acciones de prevencion de los trastornos de la comunicacion y el
lenguaje.

- Explorar, evaluar, diagnosticar y emitir prondstico de evolucion de los trastornos de la comunicacion
y el lenguaje desde una perspectiva multidisciplinar.

- Usar las técnicas e instrumentos de exploracion propios de la profesion y registrar, sintetizar e
interpretar los datos aportados integrandolos en el conjunto de la informacion.

- Disefar y llevar a cabo los tratamientos logopédica, tanto individuales como colectivos, estableciendo
objetivos y etapas, con los métodos, técnicas y recursos mas eficaces y adecuados, y atendiendo a
las diferentes etapas evolutivas del ser humano, incluyendo la perspectiva de género.

- Trabajar en los entornos escolar, asistencial y sanitario formando parte del equipo profesional.
Asesorar en la elaboracion, ejecucion de politicas de atencién y educacién sobre temas relacionados
con Logopedia.

- Conocer y ser capaz de integrar los fundamentos bioldgicos (anatomia y fisiologia), psicolégicos
(procesos y desarrollo evolutivo), linguisticos y pedagdégicos de la intervencion logopédica en la
comunicacion, el lenguaje, el habla, la audicién, la voz y las funciones orales no verbales.

- Conocer los trastornos de la comunicacion, el lenguaje, el habla, la audicién, la voz y las funciones
orales no verbales.

- Presentar una adecuada produccion del habla, estructuracién del lenguaje y calidad de la voz.
- Conocimiento de la anatomia de los érganos del habla, audicion y voz.
- Conocimiento de la fisiologia de los 6rganos del habla, audicion y voz.

- Aplicar los tratamientos logopédicos con los métodos, técnicas y recursos mas eficaces y adecuados
en funcion de la patologia orofacial

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- ldentificar | os trastornos miof uncional es mediante una correcta eval uaci on.
- ldentificar |las diferentes anomalias orofaciales.
- ldentificar las diferentes mal oclusiones dentarias.

- Disefiar y aplicar técnicas propias de la terapia miofuncional en laintervencién de un caso clinico.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Introduccion a la terapia miofuncional: conceptos basicos.

Introducci6 a la terapia miofuncional: conceptes basics relacionats amb la motricitat orofacial i la terapia
miofuncional.

Ortodoncia i logopédia: maloclusions dentaries.
Introduccié a les funcions estomatognatiques (respiracid, deglucié, masticacio, succié i parla) i les seues

alteracions: deglucié atipica/disfuncional, mals habits orals, disfagia, disfuncié velofaringia, etc.

2. Exploraciony evaluacién logopédica de la motricidad orofacial

Exploracion y evaluacion anatomorfologica y funcional del sistema estomatognatico y sus alteraciones.

3. Intervencién logopédica en motricidad orofacial.

Intervencion logopédica en las alteraciones del sistema estomatognatico (respiracion oral, habitos orales
nocivos, deglucion disfuncional, paralisis facial, etc.) a través de planes de intervencién y conocimiento
de métodos y técnicas especificas para la rehabilitacion de cada disfuncion.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 30,00 100
Précticas en aula 15,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 20,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 28,00 0
Lecturas de material complementario 6,00 0
Preparacion de actividades de evaluaciéon 4,00 0
Resolucion de casos practicos 7,50 0
Resolucion de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

Las actividades formativas arealizar en esta materia son las siguientes:
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- Clases tedricas impartidas de forma presencial en el aula, durante | as cuales se desarrollarén los
diferentes contenidos de la materia, promoviendo a mismo tiempo la participacion activa de los
estudiantes através de la resolucion de las cuestiones que vayan surgiendo alo largo de la exposicion.

- Clases précticas, con €l objetivo de que los estudiantes adquieran los conocimientos y destrezas
necesarias parala evaluacion, propuesta de un diagndstico y elaboracion de programas de intervencion
adecuados a cada paciente.

- Tutorias individualizadas en las que se realizard una supervision a los estudiantes para que puedan
hacer un seguimiento adecuado de las actividades formativas.

- Trabajo individual y/o grupal del alumno/a, preparacion de las actividades practicas, elaboracion de
gjercicios e informes.

- Estudio, preparacion y realizacién de examenes.

EVALUACION

Lainformacion para obtener la calificacion final de la asignatura se obtendra mediante dos
procedi mientos basi cos:

1) Evaluacién final individual (examen final)

2) Evaluacion continua o de progreso (actividades realizadas en clase presencial, informes y/o trabajos
individuales y de grupo, actividades realizadas en clase, asistencia a conferencias, seminarios y/o
jornadas, etc.).

Laevauacion final individual se gustara alos objetivos especificos de la guia docente. Esta evaluacion,
gue reflgjara el nivel alcanzado al final del proceso de aprendizaje de la asignatura, serealizara al final
del periodo presencial y representara el 70% de la calificacién de la asignatura, siendo su valor maximo
de7.

Lapruebafinal de la primera convocatoria para evaluar |os objetivos especificos de la asignatura sera de
tipo test y escrito (con preguntas cortas por desempatar en caso de querer optar a matricula de honor). De
acuerdo con el RD1125/2003, la mencion de matricula de honor (MH) puede ser otorgada al estudiante
gue haya obtenido una calificacién igual o superior a9.0, y por estricto orden de nota en €l actade
calificacion.

Laevauacion continua se realizard a partir de los informesy comentarios escritos y orales realizados en
las clases y/o en las tutorias (por parte de los alumnos), asi como en las distintas actividades realizadas en
las sesiones tedricas y/o practicas. Esta parte de la evaluacion representard el 30% de la calificacion dela
asignatura, que se dividira de la siguiente manera:

1.- Informes de las practicas. Se realizard un Unico informe de practicas con un valor maximo de 2
puntos.
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2.- Elaboracion de un trabajo grupal con exposicion en el aula. Vaor méximo 0,70.

3.- Otras actividades realizadas en | as clases presenciales: informes/trabgjos individuales y/o grupales no
obligatorios, acceso a contenidos disponibles en el aulavirtual, blogs o similares, pruebas realizadas en
clase, etc. El valor de esta parte sera maximo de 0,30.

Laasistenciaalas préacticas es obligatoriay para aprobar |a asignatura se necesitara asistir como
minimo a un 80% de las clases. La no asistencia debe ser debida a razones de fuerza mayor bien

documentadas (condicion de salud sobrevenida, muerte de familiar hasta tercer grado, citacién judicial,
examen oficial, acompafiamiento a un familiar de primer grado por motivos médicos). Los contenidosy
actividades realizadas en |as clases presenciales se consideran recuperabl es mediante prueba escrita que
se realizard nada mas terminar la pruebafinal oficial.

Lanotafinal se obtiene de la suma ponderada de las notas de cada parte de la evaluacion, siempre que se
haya superado la parte correspondiente a las pruebas escritas convocadas de forma oficia y en el informe
de précticas.

Para poder sumar la parte préactica (30%) ala parte tedrica (70%) el/la alumno/a debe haber obtenido un
minimo de 3,5 puntos en el examen tedrico (sobre 7). Si no se ha llegado a esta puntuacién en la primera
convocatoria, €l/laalumno/a debera presentarse en la segunda convocatoria del examen. Este Ultimo no
tendra parte escrita, tan solo preguntas tipo test. Si no ha superado la parte précticaen laprimera
convocatoria (puntuacion por debajo de 1,5 puntos sobre 3), también tendra que recuperar esta parte en e
examen de la segunda convocatoria de forma escrita. Si esta parte esta aprobada (<1,5 sobre 3 puntos), la
nota se mantendra para la segunda convocatoria.

Ante précticas fraudul entas se procedera segun lo determinado por €l Protocolo de actuacion ante
précticas fraudulentas en la Universitat de Vaencia (ACGUV 123/2020):
https://www.uv.es/sgeneral/Protocol C83sp. pdf
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- Queiroz, I. (2002). Fundamentos de Fonoaudiologia. Aspectos clinicos de la motricidad oral. Buenos
Aires: Editorial Médica. Panamericana.

- Susanibar, F.; Parra, D. y Dioses, A. (coordinadores) (2016). Motricidad orofacial: Fundamentos
basados en evidencias (22 edicién). Madrid: EOS
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