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RESUMEN

Laasignatura “Intervencién logopédica en patologia de lavoz” es una asignatura adscrita a
Departamento de Psicologia Bésica, perteneciente ala Facultad de Psicologiay Logopediade la
Universidad de Vaencia.

Es una asignatura de caréacter obligatorio y semestral que consta de 6 créditos (ECTS), equivalentes a 150
horas de trabajo del alumno.

Seimparte en e segundo cuatrimestre del tercer curso del grado de Logopedia. La asignatura se
distribuye en 4 bloques bien diferenciados.

El primero de ellos, Blogue 1, su objetivo se centra en la evaluacién logopédica de |os trastornos de la
voz como base parala rehabilitacidn, poniendo especial énfasis tanto en la evaluacion subjetiva como en
lavaloracién objetiva, asi como en los diferentes recursos a utilizar (Anamnesis, Escalas Cualitativas,
Software, etc.).
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El segundo bloque se centra en la rehabilitacion de los trastornos de la voz desde una perspectiva
funcional, y su objetivo es proporcionar alos estudiantes os conocimientos y técnicas necesarios para
realizar unaintervencién logopédi ca adecuada en | as disfonias hiperquinéticas e hipoquinéticas mas
comunes, conociendo los criterios en los que se basa la rehabilitacion de lavoz, los programas, las
técnicasy gercicios de rehabilitacion més adecuados en funcion de la patologia del paciente.

El tercer bloque se centraen larehabilitacion de los trastornos de la voz de origen congénito y
traumatismos, y su objetivo es proporcionar alos estudiantes |os conocimientos y técnicas necesarios para
realizar unaintervencion logopédica adecuada en | as disfonias congénitas y traumatismos, conociendo los
criterios, los programas y técnicas de rehabilitacion més adecuados en cada caso, poniendo especial
interés en la rehabilitacion de | os pacientes laringuectomi zados.

El cuarto y ultimo blogque se centra en la rehabilitacion de los trastornos de la voz que sufren algunos
grupos de sujetos a partir de su funcidn y uso vocal, y su objetivo es proporcionar alos estudiantes los
conocimientos y técnicas necesarios para realizar una intervencion logopédi ca adecuada en cada grupo:
disfoniasinfantiles, voz profesional, voz cantaday trastornos de lavoz en la tercera edad son algunos de
los grupos de disfonias especificos en los que el estudiante de |la materia conocera los criterios, los
programas, las técnicas y ejercicios de rehabilitacion adecuados a cada grupo en funcion de sus
caracteristicas clinicas.

El estudio de la asignatura comparte técnicas de evaluacion, diagnéstico y rehabilitacion de lavoz
utilizadas en otorrinolaringologia, foniatriay logopedia. L os conocimientos que esta disciplina
proporciona tienen importantes aplicaciones clinicas (la rehabilitacion de lavoz y larespiracion),
educativas (la disfoniainfantil, la disfonia en los docentes) y en gerontologia (los trastornos de lavoz en
laterceraedad). Por lo tanto se vincula de modo especial con las asignaturas: “ Anatomia de |os 6rganos
del lengugjey laaudicion”, “Fisiologia de los érganos del lengugjey laaudicién”, “Patologiade laVoz”,
y con aquellas materias relacionadas con | as patologias del lenguaje, €l hablay laaudiciony con la
intervencién en dichas patologias.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

1203 - Grado de Logopedia :
R4-OBLIGACION DE HABER SUPERADO PREVIAMENTE LA ASIGNATURA
35287 - Patologia de la Voz

Otros tipos de requisitos

Se considera muy recomendable tener conocimientos de las asignaturas de Anatomia y Fisiologia de la
voz (Anatomia de los érganos del lenguaje y la audicién, Fisiologia de los 6rganos del lenguaje y la
audicion) y Patologia vocal (Patologia de la Voz). Esta Ultima asignatura se exige tenerla superada.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

COMPETENCIAS

1203 - Grado de Logopedia

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexiébn sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Disefiar, implementar y evaluar acciones de prevencién de los trastornos de la comunicacién y el
lenguaje.

Explorar, evaluar, diagnosticar y emitir pronostico de evolucién de los trastornos de la comunicacion
y el lenguaje desde una perspectiva multidisciplinar.

Usar las técnicas e instrumentos de exploracion propios de la profesién y registrar, sintetizar e
interpretar los datos aportados integrandolos en el conjunto de la informacion.

Disefar y llevar a cabo los tratamientos logopédica, tanto individuales como colectivos, estableciendo
objetivos y etapas, con los métodos, técnicas y recursos mas eficaces y adecuados, y atendiendo a
las diferentes etapas evolutivas del ser humano, incluyendo la perspectiva de género.

Trabajar en los entornos escolar, asistencial y sanitario formando parte del equipo profesional.
Asesorar en la elaboracion, ejecucion de politicas de atencién y educacién sobre temas relacionados
con Logopedia.

Fomentar las habilidades comunicativas en la poblacion general.
Presentar una adecuada produccién del habla, estructuracion del lenguaje y calidad de la voz.
Disefar, implementar y evaluar acciones de prevencion de los trastornos de la voz.

Aplicar los tratamientos logopédicos con los métodos, técnicas y recursos mas eficaces adecuados a
la patologia vocal que presenta cada paciente.

Adaptar su actuacion a las diferentes etapas evolutivas del ser humano en la patologia de la voz.

Conocer las técnicas e instrumentos de evaluacion y diagnéstico en trastornos de la voz.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Disefiar programas de rehabilitacion vocal y aplicar los métodos y técnicas necesarias en las disfonias
hiperquinéticas.
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Disefiar programas de rehabilitacion vocal y aplicar los métodos y técnicas necesarias en las disfonias
hipoquinéticas.

Adaptar los programas de rehabilitacion vocal y aplicar los métodos y técnicas necesarias en las disfonias
infantiles.

Adaptar los programas de rehabilitacion vocal y aplicar los métodos y técnicas necesarias en las disfonias
congénitasy trauméticas.

Disefiar programas de rehabilitacién vocal y aplicar los métodos y técnicas necesarias en los problemas
de voz profesional, asi como disefiar estrategias preventivas.

Disefiar programas de rehabilitacion vocal y aplicar los métodos y técnicas necesarias en la rehabilitacion
de lavoz en laringectomias.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Evaluacién logopédica de la voz como base para la rehabilitacién.

En esta primera parte se dotara al estudiante de conocimientos relevantes sobre la evaluacién
logopédica de los trastornos de la voz como base para la rehabilitacién, proporcionando los
conocimientos necesarios para realizar tanto la evaluacion subjetiva como la evaluacion objetiva de los
trastornos de la voz a través de diferentes recursos como escalas de evaluacién, programas
informaticos, etc.

TEMA 1. INTRODUCCION A LA REHABILITACION DE LOS TRASTORNOS DE LA VOZ.

Concepto de disfonia, clasificaciones. Conceptos basicos en la exploracion, diagndstico y rehabilitacion
de la voz: Tono, Intensidad, Timbre. Frecuencia fundamental, Armoénicos o Formantes. Mal uso y abuso
vocal. Impostacion vocal. Proyeccién vocal. Extension vocal, Rango Vocal y Rango Dinamico.

TEMA 2.-EXPLORACION Y DIAGNOSTICO LOGOPEDICO DE LOS TRASTORNOS DE LA
VOZ.BASES PARA LA REHABILITACION.

Exploracion logopédica de la voz desde un punto de vista clinico-aplicado. Diferencias entre el
diagnostico ORL, Foniatrico y Logopédico. Anamnesis y fichas clinicas. Exploracién subjetiva: Escala
GRBAS. Programas informéaticos aplicados a la exploracién y diagndstico de los trastornos de la voz.
Oscilogramas. Espectrogramas. Jitter, Shimer, HNR. Capacidad vital (CV), Cociente Fonatorio CV/TMF.
Cociente TMF/TME.

2. Intervencién logopédica en las disfonias hiperquinéticas e hipoquinéticas.

En este segundo bloque se dotara a los estudiantes de los conceptos, métodos y técnicas para realizar
una intervencioén logopédica eficaz en las disfonias cuyo origen tiene un marcado componente funcional
con o sin componentes organicos asociados.

TEMA 3.-INTERVENCION LOGOPEDICA EN LAS DISFONIAS HIPERQUINETICAS. Disfonias
hiperquinéticas. Concepto. Patologias mas comunes. Caracteristicas. Programa de reposo vocal total y
parcial. Programa de higiene vocal en disfonias hiperquinéticas: desarrollo de actividades de escucha.
Identificacién de los patrones abusivos del paciente. Terapia de la voz en disfonias hiperquinéticas.
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TEMA 4.- REHABILITACION VOCAL EN LAS DISFONIAS HIPOQUINETICAS. Disfonias
hipoquinéticas. Concepto. Caracteristicas. Patologias mas comunes. Programa de higiene vocal en
disfonias hipoquinéticas. Terapia de la voz en disfonias hipoquinéticas.

3. Intervencion logopédica en los trastornos de la voz de origen congénito y traumatismos.

En este tercer blogue se dotara a los estudiantes de los conceptos, métodos y técnicas para realizar
una intervencién logopédica eficaz en las disfonias cuyo origen es congénito o traumatico, poniendo
especial atencién en la rehabilitacién de los pacientes laringuectomizados.

TEMA 5. REHABILITACION DE LA VOZ EN DISFONIAS CONGENITAS Y TRAUMATISMOS. Disfonias
congénitas. Definicidn, caracteristicas. Terapia de la voz en las disfonias congénitas. Terapia de voz en
traumatismos laringeos.

TEMA 6. REHABILITACION DE LA VOZ EN LARINGUECTOMIAS.

Técnicas y métodos para obtener y desarrollar la voz erigmofénica o esofagica.

4. Intervencioén logopédica en grupos especificos.

En este cuarto y ultimo bloque se dotara a los estudiantes de los conceptos, capacidades, métodos y
técnicas relevantes para intervenir en grupos con riesgo a desarrollar disfonias especificas como son:
las disfonias infantiles, la voz profesional, la voz cantada y los trastornos de la voz en la tercera edad.
TEMA 7. REHABILITACION DE LA DISFONIA INFANTIL.

La disfonia infantil, concepto y caracteristicas. Programa de higiene vocal adaptado a la disfonia infantil.
Programa de modificacién de la conducta vocal. Técnicas y materiales especializados en la
rehabilitacién de la disfonia infantil. Puberfonias. Técnica vocal especifica aplicada en la voz bitonal.
TEMA 8. INTERVENCION LOGOPEDICA EN LA VOZ PROFESIONAL.

La voz profesional. El uso vocal en diferentes profesiones. Desarrollo de estrategias y técnicas para el
control vocal en situaciones propias del uso profesional. Estrategias y técnicas para hablar en publico.
TEMA 9. REHABILITACION DE LA VOZ EN LA TERCERA EDAD.

Cambios vocales en los ancianos y ancianas. Presbifonias. La rehabilitacion de la voz en el anciano.
TEMA 10. INTERVENCION LOGOPEDICA EN LA VOZ CANTADA.

Conceptos fundamentales: caracteristicas de la voz cantada y sus diferentes tipos. Clasificaciones.
Registros. Fonetograma y extension tonal. Disédeas. Técnica vocal aplicada a la voz cantada.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 45,00 100

Préacticas en laboratorio 15,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Con lafinalidad de que el estudiante adquiera los objetivos fundamentales de la asignatura asi como las
competencias especificas y transversales, se proponen:

Clases tedricas. Se hara uso, fundamentalmente, de laleccién magistral para presentar |os contenidos de
laasignatura. Para ello, cada sesion se iniciara con un esquema de |os contenidos que se van a abordar, y
se finalizara resaltando | os aspectos mas rel evantes contemplados. Al mismo tiempo, se utilizaran
estudios de casos y se realizardn una serie de actividades practicas y aplicadas que permitan alos alumnos
adquirir las competencias especificas y transversales de la asignatura, promoviéndose laintervencién
participativa de los estudiantes con la finalidad de posibilitar el didlogo critico que alavez dinamice el
ritmo de la clase.

Clases practicas. Lafinalidad principal de éstas es doble: por un lado, poder ser participe y adquirir los
conocimientos y estrategias de intervencion relativas alos contenidos que se presentan en las clases
tedricas; y, por otro lado, poner de manifiesto la capacidad para trabajar en grupo asi como las
habilidades de comunicacién interpersonal .

Al mismo tiempo, se redlizarén sesiones de tutorias programadas individualizadas y grupales en las que se
realizard una supervision alos estudiantes con la finalidad de que puedan realizar un seguimiento
adecuado de | as actividades formativas.

Los materiales a utilizar incluirén: manuales, articul os, capitul os, informes, estudios de casos, programas
informéticosy otros tipos de documentacion y materiales cientificos relevantes para la asignatura.

Sera necesariala utilizacion del aula virtual, la plataforma e-learning elegida por la Universitat de
Valencia parafavorecer |os procesos de ensefianza-aprendizaje, asi como lainteraccion profesor-alumno.

EVALUACION

Lainformacion para obtener la calificacion final de la asignatura se obtendra mediante dos
procedimientos béasicos: evaluacion final individual y evaluacion continua o de progreso (actividades
realizadas en clase presencial, informesy / o trabajos individuales y de grupo, acceso a contenidos
disponibles en el aulavirtual, blocs o similares, pruebas realizadas en clase, etc.). En laevauacion final
individual se valoraran los contenidos tedricos y practicos mediante pruebas orales, escritas o de
desempefio de destrezas y representara el 70% de la calificacion de la asignatura, siendo su valor maximo
de7.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

Laevaluacion continua o de progreso del trabgjo realizado por los estudiantes alo largo del curso se
realizard a partir de la presentacion oral o escrita de informes, trabajos individuales o en grupo, casos
clinicosy manejo de pruebas diagnosticas. Esta parte de la evaluacion representara el 30% de la
calificacion de la asignatura.

Laasistenciaalas précticas es obligatoriay para aprobar la asignatura se necesitara asistir como minimo
aun 80% de las clases. La no asistencia debe ser debida a razones de fuerza mayor bien documentadas
(condicién de salud sobrevenida, muerte de familiar hasta tercer grado, citacion judicial, examen oficial,
acompariamiento a un familiar de primer grado por motivos médicos). L os contenidos y actividades
realizados en las clases presenciales se consideran recuperables mediante prueba escrita que se realizara
al terminar la pruebafinal oficial.

Dentro de la evaluacién continua se distinguen dos partes bien diferenciadas. 1.- Informe de |as practicas.
Se redlizard un unico informe de practicas que tendra un valor maximo de 2 puntos (20% de la
calificacion de laasignatura). 2.- Otras actividades realizadas en las clases presenciales: informesy / o
trabajos individuales y de grupo no obligatorios, acceso a contenidos disponibles en el aula virtual, blocs
o similares, pruebas realizadas en clase, participacion en jornadas, congresos o asistencia a conferencias,
etc. El valor de esta parte es de un maximo de 1 (10% de la calificacion de la asignatura).

Lanotafinal se obtiene de la suma ponderada de las notas de cada parte de la evaluacion, siempre que se
haya superado la parte correspondiente a las pruebas escritas convocadas de forma oficial y al informe de
précticas.

No hay diferencias en el sistema de evaluacion entre la primeray la segunda convocatoria. En caso de
gue la parte préctica de la asignatura esté aprobada se guardara la nota en la segunda convocatoria; en
caso contrario se realizard examen de dicha parte para superar la asignatura en la segunda convocatoria.

L os estudiantes que obtengan una notaigual o superior a 9,2 podran optar a matricula de honor,
otorgandose dicha matricula en funcion de la nota en orden de mayor a menor. En caso de empate se
realizard examen oral para decidir la persona que obtendra la calificacion de matricula de honor.

Ante précticas fraudulentas se procedera segun lo determinado por €l Protocolo de actuacion ante
précticas fraudulentas en la Universitat de Valéncia (ACGUV
123/2020): https.//www.uv.es/sgeneral/Protocol s C83sp.pdf
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