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RESUMEN

Lacaries es una enfermedad con una ata prevalencia, y que afecta alacalidad de vida de las personas. A
pesar del creciente nimero de odontdlogos/-as que se forman en las universidadesy a desarrollo de
nuevas tecnol ogias asociadas al tratamiento no operatorio y operatorio, los datos muestran que en los
ultimos 20 afios |os indicadores de caries se han mantenido y en algunos casos incluso han aumentado en
nuestro pais.

Lainterpretacion de |la etiopatogenia de la enfermedad ha sufrido cambios fundamentales en los Ultimos
anos, entendiéndose actualmente como una enfermedad ecol 6gica no transmisible causada por €l
desequilibrio del biofilm dental como consecuencia del consumo frecuente de azlcares. No hay que
olvidar el papel que juegan los factores socio-culturales en el desarrollo de la enfermedad, siendo las
personas mas vulnerables las que acumulan la mayor cantidad de enfermedad.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

El estudio de la caries dental estransversal atodas las disciplinas de la odontologiay constituye un
elevado porcentgje de la actividad clinica del dentista.

L as perspectivas actuales en e manejo de laenfermedad y de lalesion de caries, centradas en €l
conocimiento y abordaje del riesgo del / de la pacientey la actividad de las |esiones, es esencia en la
formacion de los/-as futuros/-as odont6logos/-as.

Laasignatura“ Cariologia clinicaavanzada’, pretende aportar a / alafuturo/-a dentistaunavisiéon en
conjunto de todos los conceptos y principios relativos al conocimiento de |os factores etiol gicos, de
riesgo y a abordaje terapéutico de la caries dental estudiados en diferentes asignaturasy ayudarle a
integrarlos y manejarlos de unaformafluiday eficaz en la practica clinica desde la evidencia cientificay
atendiendo alas perspectivas terapéuticas emergentes.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

ES CONVENIENTE HABER SUPERADO PREVIAMENTE LAS ASIGNATURA
34718- Patologia Dental, Odontologia Conservadora y Endodoncia |
34706- Odontologia Preventiva y Comunitaria |

Se recomienda repasar los contenidos de las materias relacionas con ésta, como, por ejemplo:

anatomia e histologia dental, radiologia, patologia dental, odontologia conservadora, odontologia
preventiva y comunitaria.

COMPETENCIAS

1206 - Grado de Odontologia

- Saber identificar las inquietudes y expectativas del paciente, asi como comunicarse de forma efectiva
y clara, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de
comunicacion y otros profesionales.

- Promover el aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas, asi como la
motivacion por la calidad.

- Saber compartir informacién con otros profesionales sanitarios y trabajar en equipo.

- Comprender la importancia de mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su
posterior andlisis, preservando la confidencialidad de los datos.
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- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante

- Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas radiogréaficas y de
exploracién complementarias, asi como la obtencién de adecuadas referencias clinicas

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada, siendo competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atenciéon
odontoldgica urgente.

- Establecer el diagnéstico, pronéstico y una adecuada planificacion terapéutica en todas las areas
clinicas de la Odontologia, siendo competente en el diagndstico, prondstico y elaboracion del plan de
tratamiento odontologico del paciente que requiera cuidados especiales, incluidos los pacientes
médicamente comprometidos (como diabéticos, hipertensos, inmunodeprimidos, anticoagulados,
entre otros) y pacientes con discapacidad.

- Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia bucodentaria mas habitual en pacientes de
todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion
minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento bucodental.

- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacién clinica
- Adquirir experiencia clinica bajo la adecuada supervision

- Reconocer los determinantes de la salud bucal en la poblacién, tanto los genéticos como los
dependientes del estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicoldgicos y
culturales.

- Reconocer el papel del dentista en las acciones de prevencién y proteccion ante enfermedades
bucales, asi como en el mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como
comunitario.

- Conocer el Sistema Nacional de Salud, asi como los aspectos basicos de la legislacion sanitaria,
gestién clinica y utilizacién adecuada de los recursos sanitarios, comprendiendo la importancia del
papel del dentista en el ambito de la Atencién Primaria de Salud.

- Mbdébdulo: De introduccién a la Odontologia - Realizar las radiografias necesarias en la practica
odontologica, interpretar las imagenes obtenidas y conocer otras técnicas de diagndstico por imagen
gue tengan relevancia.

- Mbddulo: De introduccion a la Odontologia - Conocer los procedimientos y pruebas diagnosticas
clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y validez diagndstica y ser competente en la
interpretacién de sus resultados.

- Modulo: De introduccién a la Odontologia - Reconocer la normalidad y la patologia bucal, asi como la
evaluacion de los datos semioldgicos.

- Moddulo: De introduccién a la Odontologia - Identificar el principal motivo de consulta y la historia de
la enfermedad actual. Realizar una historia clinica general del paciente y una ficha clinica que refleje
fielmente los registros del paciente

- Mbdédulo: De introduccion a la Odontologia - Manejar, discriminar y seleccionar los materiales e
instrumentos adecuados en odontologia.
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- Mddulo: De introduccién a la Odontologia - Conocer los biomateriales dentales: su manipulacion,
propiedades, indicaciones, alergias, bio-compatibilidad, toxicidad, eliminacién de residuos e impacto
ambiental.

- Mdédulo: De introduccién a la Odontologia - Conocer y usar el equipamiento e instrumentacion
bésicos para la practica odontolégica

- Mddulo: De introduccion a la Odontologia - Proporcionar un enfoque global de los cuidados orales y
aplicar los principios de promocién de la salud y prevencion de las enfermedades buco-dentarias.

- Mbdédulo: De Patologia y Terapeutica Odontoldgica - Realizar tratamientos basicos de la patologia
buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse
en el concepto de invasion minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento buco-dental.

- Moddulo: De Patologia y Terapeutica Odontolégica - Diagnosticar, planificar y realizar, con caracter
general, un tratamiento multidisciplinar, secuencial e integrado de complejidad limitada en pacientes
de todas las edades y condiciones y en pacientes con necesidades especiales (diabéticos,
hipertensos, oncolégicos, transplantados, inmunodeprimidos, anticoagulados, entre otros) o
discapacitados.

- Modulo: De Patologia y Terapeutica Odontologica - Tomar e interpretar radiografias y otros
procedimientos basados en la imagen, relevantes en la practica odontologica

- Mbdédulo: De Patologia y Terapeutica Odontoldgica - Determinar e identificar los requisitos estéticos
del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus inquietudes.

- Mbdébdulo: De Patologia y Terapeutica Odontologica - Manejar infecciones agudas, incluyendo la
prescripcion farmacoldgica y los aspectos quirtrgicos sencillos

- Modulo: De Patologia y Terapeutica Odontolégica - Identificar y atender cualquier urgencia
odontolégica

- Mbdédulo: De Patologia y Terapeutica Odontolégica - Realizar tratamientos endoddncicos y aplicar
procedimientos para preservar la vitalidad pulpar

- Modulo: De Patologia y Terapeutica Odontoloégica - Realizar procedimientos estéticos
convencionales desde una perspectiva multidisciplinar

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados del Aprendizaje: Al graduarse el/la odontdlogo/-a debe de ser capaz de:

- Describir el desarrollo normal, crecimiento y estructura de los tejidos orales y dentales a nivel
macroscopico, microscopico y molecular.

- ldentificar las ateraciones macroscopicas, microscopicasy moleculares del desarrollo de los tejidos
oralesy dentales.
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- Explicar los mecanismos 'y procesos dinamicos involucrados en la preservacion del estado de salud, asi
como |la respuesta macroscopica, microscopicay molecular del huésped ante la cariesy otras alteraciones
de los tegjidos dentales.

- Describir el papel delas biopeliculas orales, la dieta, lanutricion, lasalivay otros factores del huésped;
los factores conductuales y sociales relacionados con la caries y otras ateraciones de los tgjidos dental es,
asi como los factores protectores.

- Describir la produccion de &cidos y bases, las propiedades tampon y |os efectos de la saturacion en la
salivay los eventos biogquimicos en las biopeliculas orales, en lasalivay en los tejidos dentales.

- Analizar el papel delosfluorurosy otros agentes en la cariesy en otras alteraciones de los tejidos
dentales.

- Analizar el papel deladietaen lacariesy en otras alteraciones de | os tejidos dentales como la erosiéon o
laabrasion.

- Describir el papel de los factores ambientales, farmacos y enfermedades sistémicas rel acionadas con la
cariesy otras alteraciones de |os tejidos dental es.

- Describir los cambios fisicos y biol égicos en |os tejidos dental es rel acionados con la deteccion y
evaluacion de caries y otras alteraciones de los tejidos dental es.

- Describir el modo de accion, las prestaciones, limitacionesy |os problemas de |los métodos
convencionalesy otros métodos emergentes, para detectar, evaluar y diagnosticar lacariesy otras
ateraciones de los tgjidos dentales.

- Interpretar |os resultados obtenidos con |os distintos métodos de diagndstico de la caries y otras
alteraciones de | os tejidos dentales.

- ldentificar los métodos para determinar €l riesgo de cariesanivel individual y comunitario.

- Aplicar los principios psicol 6gicos, sociolégicosy de comunicacion dirigidos ala modificacion de
comportamientos rel acionados con el desarrollo de la cariesy otras alteraciones de | os tejidos dentales.

- ldentificar el modo de accion, composicion, propiedades, limitacionesy efectos secundarios, tanto a
nivel local como general, de los biomateriales de uso odontol 6gico, asi como |os productos y técnicas
utilizadas habitualmente para el tratamiento de la cariesy otras alteraciones dentales, anivel individual y
poblacional.

- Reconocer la base tedrica de las estrategias y |os material es emergentes parala prevenciény e
tratamiento de la caries y otras alteraciones dentales.

- Interpretar los indices e indicadores epidemiol 6gicos relacionados con la caries y otras alteraciones
dentales.

- Describir lametodologia de investigacion en Cariologiay sus limitaciones, incluido €l disefio del
estudio, muestreo, sesgosy analisis estadisticos.
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- Determinar el nivel de riesgo de caries de un/una paciente realizando su historia clinica en laque se
incluyan los siguientes factores: aspectos médicos, bucodentales, socialesy econdémicos; la experiencia
previa de caries, su comportamiento en relacion ala salud oral recabando datos sobre su higiene bucal,
habitos alimentarios y factores bioldgicos intraorales; €l uso de fluoruros u otros agentes remineralizantes
0 antibacterianos orales; sus conocimientosy preferencias; y considerando nuevos factores de riesgo que
hayan sido validados a medida que surjan nuevas evidencias.

- Comunicar los resultados de la evaluacion del riesgo alog/las pacientes, sus familiares o cuidadores/-as,
y ofrecer recomendaciones que les permitan reducir la probabilidad de desarrollar lesiones de caries y/o la
progresion de las existentes.

- Detectar los determinantes sociales del riesgo de caries, diferenciando el nivel individual y el
comunitario.

- Juzgar lainformacion emergente sobre nuevos factores e indicadores de riesgo.

- Reconocer un tgjido dental anormal diferenciando entre lesiones cariosas y no cariosas. Esto debe
comprender tanto lesiones primarias como secundarias, en superficies coronalesy radiculares.

- Registrar einterpretar datos o signos presentes en los diferentes estadios evolutivos del proceso de la
caries dental y de los sintomas relacionados con ella, y utilizar estainformacion paratomar decisiones
razonadas sobre €l tratamiento.

- Valorar € nivel de actividad en las diferentes etapas del proceso de caries, asi como €l estado de las
restauraciones existentes y valorar, en su caso, la necesidad de su reparacion o sustitucion.

- Recoger y andlizar los signos y sintomas de otras alteraciones de | os tejidos dentales parallegar aun
diagnostico diferencial.

- Evauar los diferentes métodos para detectar y determinar el estadio del proceso de cariesy evaluar la
actividad de las lesiones, asi como utilizar dichainformacién paratomar decisiones razonadasy
compartidas con el/la paciente (0 sus tutores/as y/o cuidadores/as cuando corresponda) sobre €l
tratamiento

- Evauar diferentes métodos para detectar y clasificar otras ateraciones de los tejidos dentales (como la
erosion, el desgaste no erosivo, laHIM o lafluorosis) y utilizar dichainformacién para contribuir atomar
decision basadas en la evidencia.

- Valorar las necesidades, preferenciasy €l interés prioritario del/de la paciente para el control dela
enfermedad de caries.

- Tomar decisiones clinicas incorporando €l resultado de la monitorizacion, revision y reevaluacion.

- Reconocer y valorar laerosion dental, el desgaste dental no erosivo y otras alteraciones de |os tejidos
duros del diente, sintetizando todos los hallazgos relevantes de la historiay de los exdmenes,
combinandolos e interpretandol os, para permitir latoma de decisiones clinicas compartidas y centradas en
el/la paciente, contemplando el contexto del sistema de salud existente.
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- Detectar y evaluar |as necesidades, preferencias e interés del/de la paciente (0 sus tutores/-as y/o
cuidadores/-as cuando corresponda) para el manejo de laerosion y los desgastes no erosivos, asi como la
HIM y lafluorosis.

- Diferenciar las posibles opciones de tratamiento ante un caso determinado, incluyendo valorar cuando
un/una paciente debe ser referido para atencion médica y/o dental especializada por causa de trastornos
raros de los tejidos dentales o de enfermedades médi cas que causan alteraciones de |os mismos.

Manejar habilidades de comunicacion no verbal como entonacién, lenguaje corporal y contacto visual.

Aplicar intervenciones conductual es como la entrevista motivacional.

Establecer unarelacién empéticay de confianza mutua con el/la paciente

- Reconocer los factores relacionados con el/la paciente (fisicos, psicoldgicos, socialesy culturales) para
el asesoramiento preventivo y su cumplimiento en €l tiempo.

- Valorar las expectativas, deseos, actitudes, necesidades y preferencias del/de la paciente en la
planificacion del tratamiento preventivo.

- Motivar al/ala paciente para que desempefie un papel activo en la prevencion como contribucién al
mantenimiento de su salud oral.

- Ofrecer lainformacion que permita al/ ala paciente reconocer |a asociacion entre enfermedades orales
y sistémicas.

- Compartir lainformacion y el conocimiento profesional de la Cariologia con otros profesionales de la
salud en relacion ala prevencion, diagnostico, deteccion de lesiones 'y control de la enfermedad, para
trabajar conjuntamente en el control de los factores de riesgo que afectan ala salud bucal y general.

- Entender y transmitir a paciente que no tener lesiones aparentes de caries no es garantia de que no vaya
adesarrollar la enfermedad, o de que ésta se encuentre ya en un estadio subclinico.

- Obtener e consentimiento informado para la provision de todos |os aspectos de la atencién preventivay
terapéutica.

- Describir los diferentes mecanismos etiol 6gicos y patogénicos de la enfermedad de cariesy otras
alteraciones de los tejidos dental es.

- Determinar el mecanismo de accion de los agentes y productos de prevencion de caries (incluyendo los
de reciente aparicién), sus métodos de aplicacion y administracion, y sus limitaciones 'y efectos adversos.

- Tomar decisiones basadas en el concepto de minimaintervencion y en un enfoque global e integrado
del tratamiento bucodental.

- Reconocer |las diferentes necesidades preventivas de los grupos de riesgo (por gjemplo, personas
ancianas o con limitaciones fisicas o conductuales), individualizarlas para cada paciente y adecuarlas a
cada comunidad.
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- Establecer objetivos de autocuidado para el paciente.

- Educar alos pacientes sobre |a etiol ogia de | as enfermedades que afectan alos tejidos dentales, tales
como habitos dietéticos, de higiene, y otros habitos rel evantes parala salud bucal.

- Instruir alos pacientes a aplicar |as medidas adecuadas de higiene bucal.
- Redlizar procedimientos profesionales de remoci én mecénica de la placa.

- Administrar agentes remineralizantesy de control quimico del biofilm segun €l riesgo de caries, y de
acuerdo con la evidencia cientifica disponible.

- Aplicar selladores de fisuras, considerando |os criterios de colocacion, e identificar cuando deben ser
reparados o aplicados de nuevo.

- Monitorizar |os efectos de las diferentes estrategias del protocolo preventivo individualizado.

- Seleccionar la opcion de tratamiento y biomaterial indicados de acuerdo alamejor evidencia disponible
sobre las distintas posibilidades de tratamiento no operatorio y operatorio, y al riesgo de caries del/de la
paciente.

- ldentificar, describir y manejar las consecuencias de la intervencion operatoria.

- Distinguir las posibles reacciones del complejo dentino-pulpar y de los tejidos periodontales frente al
proceso carioso y alos procedimientos restauradores.

- ldentificar latasa éxito y fracaso de las restauraciones de acuerdo al riesgo de caries del paciente.

- Decidir cuando, como y cuanto tejido carioso hay que eliminar segun criterios histoldgicos, clinicosy
microbiol 6gicos, antes de realizar una restauracion para aumentar lalongevidad de un diente restaurable,
preservando los tgidos dentales, la vitalidad pulpar y la salud periodontal.

- Ejecutar las distintas técnicas para eliminar el tejido cariado con €l fin de preservar la estructura dental
y lavitalidad pulpar.

- Seleccionar, manegjar y aplicar de forma correctay segura los biomaterial es restauradores, considerando
sus propiedades fisicas y quimicas, biocompatiblidad y longevidad.

- Seleccionar y gjecutar |as técnicas operatorias adecuadas para cada caso y material.

- ldentificar larepercusion de los procedimientos restauradores en la mucosa oral, los tejidos
periodontales, laoclusion y lafuncién oral.

- Reconocer larelevancia de la biomecéanica de | as restauraciones.

- ldentificar los diferentes defectos que puedan presentar |as restauraciones con el tiempo, valorar como
afectan a su funcion, estéticay anatomia.

- Decidir si unarestauracion necesita ser reparada o reemplazada.
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Revisar, pulir, reparar o reemplazar |as restauraciones para prolongar su longevidad.

Reconocer |as diferencias de la Cariologiaanivel individual y anivel comunitario.

Aplicar estrategias basicas de prevencion de estas enfermedades orales para grupos poblacionales.

Valorar |os comportamientos relacionados con la salud y educar paraintroducir los cambios necesarios.

Aplicar el método epidemiol gico en Salud Publica Dental.

Diagnosticar y registrar utilizando los indices/indicadores comunitarios de las enfermedades orales.

- Interpretar estos indices/indicadores comunitarios sobre grupos poblacionales y su relacion con las
variables socio-demograficas.

- Describir la tendencia epidemiol dgica en salud dental y las necesidades de tratamiento de la comunidad
y grupos poblacionales.

- Valorar las necesidades de tratamiento desde una perspectiva de salud publica.

- Explicar laprevenciony lapromocion de lasalud oral de la poblacion como parte de la promocion de
la salud general.

- ldentificar grupos de riesgo en la poblacion y planificar estrategiasy programas especificos paralos
MisMmos.

- ldentificar los factores de riesgo comunes que comparten la cariesy otras enfermedades oralesy
generales, incluidos |os determinantes sociales.

- Describir la organizacién de los diferentes model os de atencion ala salud dental que existen en Espafia
y sus Comunidades Auténomas, y su cartera de servicios.

- Explicar el Sistemade Atencion Primariade Salud y los diferentes sistemas de atencion ala salud
dental anivel internacional.

- Describir el papel que juegan log/las profesionales sanitarios y no sanitarios en la promocion de estas
enfermedades a nivel individual y comunitario.

- Explicar el concepto de equidad, identificar 1a posible existencia de inequidades en la poblacion, asi
como proponer estrategias de mejora con programas de salud publica.

- Explicar el concepto de calidad de vida oral.
- Definir laeconomiade la salud y las técnicas de evaluacion econdmica de |os programas de salud oral.

- Argumentar que todo conocimiento puede tener &reas de incertidumbre y que estd en constante
evolucion.

- Formular preguntas clinicasy saber utilizar las fuentes apropiadas bibliogréficas y de bases de datos
pararesolverlas con la evidencia disponible.
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- Definir e concepto de Odontologia basada en la evidencia (OBE), la piramide de la evidencia
cientifica, los niveles de recomendacion y las preferencias del paciente.

- Analizar laevidencia disponible sobre |as formas de tratamiento para decidir sobre su incorporacion a
la practica

- Describir los principios metodol 6gicos de una investigacion, incluyendo el disefio, muestreo, sesgo y
andlisis de datos necesarios.

- Considerar las limitaciones de |la metodol ogia de investigacion.
- Aplicar e sentido critico sobre los métodos diagnosticos y terapéuticos.

- ldentificar las guias clinicas de manejo de la caries dental.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. CONTENIDOS TEORICOS |

La caries en el contexto de la salud
Enfermedad de caries
Lesion de caries
Terminologia
Definiciones

Epidemiologia de la caries dental

Evolucién de la caries dental en el mundo y en Espafa

Andlisis especifico de los indicadores de salud oral relativos a la caries

Herramientas disponibles para la realizacion de estudios epidemioldgicos basadas en la evidencia
cientifica.

Requerimientos para comparar datos epidemiologicos.

La caries dental en un contexto biolégico
Microbioma oral y biofilm dental
El papel de la saliva
Interaccién quimica entre el diente y los fluidos orales
La dieta en la etiologia de la enfermedad
Otros factores especificos del hospedador
Factores sociales, culturales y conductuales

Patogenia de la caries
Cambios estructurales en el esmalte en fases tempranas y avanzadas
Cambios estructurales en la dentina
Evolucién y progresion de la lesion
Respuesta pulpo-dentinal
Caries radicular
Caries de aparicion temprana
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2. CONTENIDOS TEORICOS Il

Diagndstico de la lesiéon de caries
Diagndstico clinico de la caries dental. Inspeccion visual y tactil. Magnificacion
Aplicacion del sistema ICDAS Il en el diagndéstico clinico de la caries
La radiologia en el diagnéstico de la caries.
Otros procedimientos complementarios en el diagnéstico de la caries
Transiluminacién por fibra 6ptica
La resistencia eléctrica en el diagndstico de caries (ECM)
Métodos basados en la fluorescencia
Diagndstico de la actividad de la lesion

Identificacién del riesgo de caries

Principales factores de riesgo de caries, basados en la evidencia cientifica

Herramientas para la identificacion del riesgo de caries. Su evidencia cientifica y procedimiento de
aplicacion

Métodos emergentes para la evaluacién del riesgo.

Estrategias en la prevencion y el tratamiento no operatorio de la caries basados en el riesgo del
paciente

Control de la progresion de la enfermedad y de la lesion

Fluoruros, agentes remineralizantes, agentes reparadores, antimicrobianos y sus mecanismos de
accion

Control del biofilm

El control de la dieta

Intervencion en la saliva

Procedimientos para la prevenciéon especifica en zonas retentivas

Implementacion de programas preventivos en la clinica. Equipos multidisciplinares

Tratamiento restaurador con criterios de minima intervencion
Principios de la restauracién con minima intervencion
Manejo de la lesion de caries de acuerdo con el riesgo del paciente
Manejo de la lesién profunda de caries
Alternativas restauradoras con criterios de maxima preservacion de estructuras
Materiales bioinductores
Materiales y técnicas adhesivas

El abordaje de la caries desde la perspectiva comunitaria
Los programas de salud oral comunitarios
La Atencién Primaria de Salud y la integracion de la atencién odontoldgica.
Equipos interdisciplinares
Educacion sanitaria en la comunidad
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3. CONTENIDOS PRACTICOS

Aplicacion de los criterios clinicos ICDAS en el diagndstico de caries y su correlacién con los
radioldgicos y otros métodos de diagnéstico complementarios

Evaluacion del riesgo con supuestos clinicos, utilizando las diferentes herramientas existentes

Uso de los indicadores universales de caries y su aplicacion en el disefio de programas comunitarios

Elaboracion de materiales para la informacién al paciente sobre medidas de control de los factores de
riesgo de caries y su aplicacion

Remocion de caries e identificacion de los diferentes tipos de dentina, con criterios de minima
intervencion

Aplicacién de materiales remineralizantes y bioinductores en el tratamiento de la lesion profunda de
caries

Resolucion y discusién de supuestos clinicos

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 32,00 100

Précticas en aula 21,00 100

Préacticas en laboratorio 7,00 100
TOTAL 60,00

METODOLOGIA DOCENTE

La programacion de la materia se hara publica al inicio oficial del curso. Esto facilitarala organizacion
del tiempo y la posibilidad de preparar 1os seminarios con antelacion. La materia se impartiraen el
segundo semestre del curso, los jueves por latarde.

Ladocenciateorica, se redizard en formade talleres, con unaintroduccion de los contenidos por parte del
profesor y trabajo individual o en grupo en forma de seminarios, en los que log/las estudiantes realizaran
actividades diferentes, de acuerdo alos contenidos que deban de desarrollarse. Se describirden el Aula
Virtual cadataller con los contenidosy |as actividades que se realizaran. Los contenidos tedricos, tendran
por objeto repasar y afianzar contenidos adquiridos y ampliar aspectos més especificos de la Cariologia,
utilizando supuestos clinicos y situaciones reales que ayuden al/a la estudiante a relacionar conceptosy a
integrar conocimientos. Se impartirén de forma que se haga hincapié en |os aspectos préacticos de sus
contenidos mediante imagenes, presentacion de casos y explicacion de procedimientos diagndsticos y
terapéuticos. Se utilizaran herramientas de gamificacion que estimulen la atencion y la participacion de
log/las estudiantes. Se fomentara el trabajo en grupo y la autoformacién en el campo de la Cariologia. En
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, se incorporarén, en lamedida de lo posible, las nuevas TICs.

El e-learning se hard através de la herramienta Aula Virtual. También se plantearan supuestos clinicos a
través del Aula Virtual que los/as estudiantes deberan de resolver de forma razonada. Se proporcionara el
correspondiente apoyo bibliografico. A continuacion se describira el contenido de cada uno de los talleres
propuestos para el desarrollo de la docencia de la materia

Las practicas serealizaran en el laboratorio, en laclinica o en el aula, dependiendo de las caracteristicas
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de cada una.

Las tutorias tendran lugar en el horario asignado por cada profesor, previa cita por e-mail.

TALLER |CONTENIDO

1 |Presentacion de la asignatura. Revision de los conceptos relativos ala etiol ogia, patogeniay
epidemiologia de la caries dental. Caries enfermedad/caries lesidn. Terminol ogia especifica

2 |Lacaries en & contexto biologico. Microbiomaoral y su papel en la etiologia de las
enfermedades orales méas comunes'y su repercusion en la salud general

3 Diagnostico clinico de caries dental. Uso de ICDAS 'y su aplicacion en la préactica clinica.
Entrenamiento de uso. Actividad de lalesion.

4 Correlacion clinicalradiol6gicay con otras pruebas complementarias. Entrenamiento de
uso. Indicaciones terapéuticas siguiendo los criterios ICCM S

5 |Estudios epidemiol 6gicos. Indicadores epidemiol dgicos. Correlacion ICDAS-CAO. Célculo
de los diferentes indices y su aplicacion en clinicay en epidemiologia

6 |[Evaluacion del riesgo de caries. Herramientas para evaluarlo y aplicacion practica

7 Caries de la primerainfancia. Factores etiol gicos especificos. Colaboracion
interdisciplinar en su prevencién. Control de los factores de riesgo. La caries de la primera
infancia. Aspectos especificos de lacaries en el diente temporal. Alternativas terapéuticas

8 Cariesradicular. Lalesion de caries en €l adulto y en el paciente médicamente
comprometido. Procedimientos parainactivar lesiones de caries en éstos pacientes

9 |Prevencion y tratamiento no operatorio de la caries dental. El control del biofilm. Fluoruros
y otros agentes remineralizantes. Tecnol ogias emergentes

10 |[Factores dietéticos y su papel en el riesgo de caries dental. Azlcares ocultos. El control de
ladietaen el contexto de lasalud oral y sistémica

11 Higiene oral. Dispositivos mecanicos en el control de la higiene oral. Pastas dentifricas.
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Composicion. Agentes activosy sus funciones.

12 Remocién de caries con criterios de minimaintervencion. Lalesion profunda de caries.
Identificacion de los diferentes tipos de dentina. Histologiade lacariesen el esmaltey en la
dentina

13 [Materiales remineralizantes y bioinductores, su mecanismo de accion. Su aplicacion en el
tratamiento de lalesién profunda de caries.

EVALUACION

Laevauacion de la materia constard de | os siguientes elementos:

1.- Examen escrito. 50 preguntas de eleccion multiple. Parala correccion de este examen se usara la
formula X = A-(E-K), en laque X esla puntuacion obtenida (corrigiendo la aleatoriedad, A es el nUmero
de items correctamente contestados, E es el nimero de items contestados incorrectamente o no
contestados y k corresponde a 1/n-1, siendo n el nimero de distractores (5). El aprobado se sitliaen X=25
puntos.

2.- Evaluacion continuada de los contenidos précticos. Una vez aprobado e examen escrito, se hara
una media de |la calificacion de éste con la nota de practicas, el resultado constituira el 90% dela
calificacion global.

3.- Calificacion delos supuestos clinicos: El 10% restante sera la calificacion de los supuestos clinicos a
través del aulavirtua
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