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RESUMEN

Lamateria"Patologia Dental, Odontologia Conservadoray Endodonciall" es|a segunda parte de una
materia obligatoria situada en el tercer y en e cuarto afio de los estudios de Grado de Odontologia. Se
incluye en el blogque de materias especificas sobre patologiay terapéutica odontoldgica. En la primera
parte impartida en el 3° curso del Grado, se incluyen los aspectos correspondiente ala patologia dental y
terapéutica restauradora basica. En €l 4° curso, en la asignatura que nos ocupa, se imparte la terapéutica
endodonticay la odontologia restauradora complea, incluyendo la restauracion del diente endodonciado
por técnicas directas, semidirectas e indirectas y la odontol ogia restauradora estética.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

1206 - Grado de Odontologia :

1210 - Grado de Odontologia 2012 :
R4-OBLIGACION DE HABER SUPERADO PREVIAMENTE LA ASIGNATURA

34718 - Patologia dental, odontologia conservadora y endodoncia |

34718 - Patologia dental, odontologia conservadora y endodoncia |

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1206 - Grado de Odontologia

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.

Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas radiograficas y de
exploracién complementarias, asi como la obtencion de adecuadas referencias clinicas

Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica
razonada, siendo competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atenciéon
odontoldgica urgente.

Establecer el diagnéstico, prondstico y una adecuada planificacion terapéutica en todas las areas
clinicas de la Odontologia, siendo competente en el diagnéstico, prondéstico y elaboracion del plan de
tratamiento odontologico del paciente que requiera cuidados especiales, incluidos los pacientes
médicamente comprometidos (como diabéticos, hipertensos, inmunodeprimidos, anticoagulados,
entre otros) y pacientes con discapacidad.

Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia bucodentaria mas habitual en pacientes de
todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion
minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento bucodental.

Saber planificar y realizar tratamientos odontol6gicos multidisciplinares, secuenciales e integrados de
complejidad limitada en pacientes de todas las edades y condiciones y de los pacientes que
requieran cuidados especiales.

Adquirir experiencia clinica bajo la adecuada supervision.

Conocer los procedimientos y pruebas diagndsticas clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y
validez diagnéstica y ser competente en la interpretacion de sus resultados.

Identificar el principal motivo de consulta y la historia de la enfermedad actual. Realizar una historia
clinica general del paciente y una ficha clinica que refleje fielmente los registros del paciente.

Reconocer la normalidad y la patologia bucal, asi como la evaluacion de los datos semiolégicos.
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- Tomar e interpretar radiografias y otros procedimientos basados en la imagen, relevantes en la
practica odontoldgica.

- Realizar tratamiento médico de las enfermedades comunes de los tejidos blandos bucales.
- Manejar, discriminar y seleccionar los materiales e instrumentos adecuados en odontologia.

- Disenfar, preparar los dientes, prescribir, registrar, realizar pruebas clinicas y colocar y poner en
servicio restauraciones indirectas: incrustaciones, carillas o frentes laminados estéticos y coronas
unitarias,

- Realizar procedimientos estéticos convencionales desde una perspectiva multidisciplinar.

- Conocer los biomateriales dentales: su manipulacién, propiedades, indicaciones, alergias, bio-
compatibilidad, toxicidad, eliminacion de residuos e impacto ambiental.

- Conocer y usar el equipamiento e instrumentacion basicos para la practica odontolégica.

- Proporcionar un enfoque global de los cuidados orales y aplicar los principios de promocién de la
salud y prevencion de las enfermedades bucodentarias.

- Realizar tratamientos basicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los
procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion minima y en un enfoque
global integrado del tratamiento buco-dental.

- Determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus
inquietudes.

- Tratar traumatismos dento-alveolares en denticiones temporal y permanente.

- Valorar y tratar al paciente con caries su otra patologia dentaria no cariosa y ser capaz de utilizar
todos los materiales encaminados a restaurar la forma, funcion y la estética del diente en pacientes
de todas las edades.

- Tratar operatoriamente los procesos destructivos y las lesiones traumaticas dento-alveolares.
- Realizar tratamientos endoddncicos y aplicar procedimientos para preservar la vitalidad pulpar.

- Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico odontolégico y con una evaluacion final de
competencias que permita incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion
asistencial, razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico. Deberan incluir trabajo clinico del
estudiante en todas las edades y condiciones de un modo integrado y bajo adecuada supervision.

- Trabajo fin de grado. Materia transversal cuyo trabajo se realizard asociado a distintas materias,

- Realizar las radiografias necesarias en la practica odontoldgica, interpretar las imagenes obtenidas y
conocer otras técnicas de diagndstico por imagen que tengan relevancia.

- Identificar y atender cualquier urgencia odontoldgica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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El alumno que supere la materia estara capacitado para poder realizar diagndstico clinico del paciente
identificando aguellas patol ogias de caries, fracturas, abrasiones, patologia pulpar, asi como estara
capacitado pararealizar tratamiento clinicos basicos.

Asi mismo sera capaz de trasmitir informacion al paciente para que entienda los procedimientos que sele
van aredlizar y de su consentimiento.

También conocerala evolucion de lainvestigacion en endodonciay odontol ogia restauradora, teniendo
acceso a nuevos materiales y técnicas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. TERAPEUTICA ENDODONCICA (Teoria)

1.A.1.- Introduccién a la terapéutica endoddntica

1.A.2.- Anatomia clinica dental interna

1.A.3.- Preparacion del acceso coronal para el tratamiento endodéntico

1.A.4.- Principios biomecanicos de la preparacién endoddntica

1.A.4.- Instrumental manual para la preparacién biomecanica de los conductos radiculares
1.A.5.- Técnicas de instrumentacion y sus principios biomecanicos en instrumentaciéon manual
1.A.6.- Instrumental rotatorio para la preparacién biomecanica de los conductos radiculares
1.A.7.- Técnicas de instrumentacion y sus principios biomecanicos en instrumentacion rotatoria
1.A.8.- Conductometria. Instrumentos y procedimientos

1.A.9.- Irrigacion. Productos. Procedimientos de aplicacion y activacion

1.A.10.- Obturacion de los conductos radiculares. Materiales e instrumentos

1.A.11.- Técnica de condensacion lateral de los conductos radiculares

1.A.12.- Otras técnicas de obturacion de conductos radiculares

1.A.13.- Terapia de la pulpa dental vital. Materiales y procedimientos clinicos.

1.A.14.- Tratamiento endoddntico del diente con apice inmaduro

1.A.15.- Tratamiento del dolor pulpar pre, per- y postoperatorio

1.A.16.- Indicaciones y protocolos de uso de antibiéticos en endodoncia

1.A.17.- Abordaje diagndstico y terapéutico de la patologia endo-periodontal

1.A.18.- Complicaciones en el tratamiento endoddntico

1.A.19.- Prondstico de los tratamientos endodonticos y su evaluacion. Causas del fracaso en el
tratamiento endoddntico.

1.A.20.- Retratamiento ortégrado: instrumental, materiales y técnicas.

1.A.21.- Cirugia endodéntica radicular y periapical

1.A.22.- Alternativas terapéuticas en situaciones complejas. Resorcion radicular, perforaciones,
dificultades anatomicas y otras.

1.A.23.- Desinfeccion y esterilizacion del instrumental y de los materiales de uso en endodoncia
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2. TERAPEUTICA ENDODONCICA (Préactica)

B)Contenidos practicos (preclinicos y clinicos).

1.B.1.- Reconocimiento del instrumental especifico de uso en endodoncia. Nomenclatura y uso clinico
1.B.2.- Seleccién y uso clinico de los materiales de obturacién en endodoncia

1.B.3.- Uso de los procedimientos diagnésticos: clinicos, radiograficos y complementarios en
endodoncia

1.B.4.- Establecimiento de un juicio prondstico y un plan de tratamiento de la patologia dentino-pulpar
1B.5.- Realizacién de tratamientos endodénticos en dientes uni- y multirradiculares

1.B.6.- Realizacion de procedimientos de tratamiento de la pulpa dental vital

3. Odontologia Conservadora Estética (Teoria)

1.A.1.- Reconstruccién del diente con tratamiento de conductos. Principios generales y particularidades.
Necesidades biomécanicas

1.A.2.- Técnicas de reconstruccion coronal en un diente endodonciado

1.A.3.- Reguerimientos estéticos en odontologia. Procedimientos de evaluacién. Alternativas
terapéuticas. Registros clinicos

1.A.6.- Patrones de estética facial. Andlisis de la sonrisa. Proporciones dentales. Relaciones
interdentarias. Factores gingivales

1.A.7.- El color dental. Componentes del color dental y procedimientos para su evaluacion

1.A.8.- Composites opacos, transltcidos y para dientes blanqueados. Opacificadores vy tintes.

1.A.9.- Procedimientos clinicos adhesivos en técnicas directas e indirectas

1.A.10.- Tratamiento conservador de las dismorfias dentales.

1.A.11.- Carillas de composite por técnica directa.

1.A.12.- Carillas de composite por técnica indirecta.

1.A.13.- Carillas de ceramica

1.A.14.- Grandes reconstrucciones estéticas por técnica directa en dientes posteriores Materiales.
Procedimientos clinicos

1.A.15.- Grandes reconstrucciones estéticas por técnica indirecta en dientes posteriores. Materiales.
Procedimientos clinicos

1.A.16.- Agentes blanqueadores. Mecanismo de accién. Concentraciones. La activacion en
blanqueamiento dental

1.A.17.- Blanqueamiento de dientes vitales. Blanqueamiento domiciliario y en la consulta.

1.A.18.- Blanqueamiento de dientes no vitales. Preparacion dental. Técnicas clinicas

1.A.19.- Efectos secundarios de los blanqueamientos dentales y su prevencion

1.A.20.- Tratamientos restauradores estéticos multidisciplinares |

1.A.21.- Tratamientos restauradores estéticos multidisciplinares Il

1.A.22.- Mantenimiento en odontologia conservadora estética

1.A.23.- Longevidad de las restauraciones estéticas. Reparacion versus sustitucion
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4. Odontologia Conservadora Estética (Practica)

B)Contenidos practicos (preclinicos y clinicos).

1.B.1.-Restauracion del diente endodonciado. Colocacion de postes. Matrices especificas.

1.B.3.- Realizacion de carillas de composite por técnica directa e indirecta. Tallados para carillas de
cerdmica

1.B.4.- Realizacion de reconstrucciones directas, indirectas y semidirectas en dientes posteriores

1.B.5.- Procedimientos practicos en el tratamiento de las discoloraciones dentales. Blanqueamiento
dental

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Préacticas de Odontologia 64,00 100
Précticas en laboratorio 60,00 100
Clases de teoria 52,00 100
Practicas en aula 4,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 5,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 14,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 14,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 50,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 5,00 0
Resolucion de casos practicos 9,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 3,00 0
TOTAL| 300,00

METODOLOGIA DOCENTE

La programacién de la materia se hara publica con el inicio del mes de septiembre, antes del inicio oficial
del curso. Esto facilitara la organizacion del tiempo y la posibilidad de preparar las clases (tedricas y
préacticas) con antelacion. Las clases tedricas (dos por semana) se impartiran de forma que se haga
hincapié en |os aspectos préacticos de sus contenidos mediante iméagenes, presentacion de casos 'y
explicacién de procedimientos diagndsticos y terapéuticos. Se proporcionara el correspondiente apoyo
bibliografico. Las clases practicas tendran un componente de laboratorio (simulacion) y una parte clinica.
Durante el curso se haran tres seminarios sobre diagnostico y tratamiento de la patologia del complejo
dentino-pul par, mediante la exposicion de casos clinicos completos de forma que se valoren de manera
integrada los distintos aspectos clinicos. Se fomentara el trabajo en grupo y la autoformacion en el campo
de la patologiay laterapéutica dentales mediante la realizacion de un trabajo experimental o de revision
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bibliogréfica tutorizado que se presentard en publico junto con los trabajos realizados en la materia de
Patologia Dental, Odontologia Conservadoray Endodoncia |, organizandose una jornada de presentacion
de los trabajos con el formato de un congreso, con exposiciones orales de 10 minutos seguidas de debate,
aeste acto se le denominara "Encuentro Universitario de Patologiay Terapéutica Dentales' y en €l
participard a un/a profesor/ainvitado/a. En todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, se incorporaran en
lamedidade lo posible las nuevas TICs. El e-learningse hara através de la herramienta Aula Virtual.

EVALUACION

Laevaluacion de la materia constara de | os siguientes elementos: 1.- Examen escrito. 50 preguntas de
eleccién multiple. Parala correccion de este examen se usaralaférmula X = A-(E-K), enlaX esla
puntuacion obtenida (corrigiendo la aleatoriedad, A es el nUmero de items correctamente contestados, E
es el nimero de items contestados incorrectamente 0 no contestados y k corresponde a 1/n-1, siendo n el
numero de distractores (5). El aprobado se sitliaen X= 25.

2.- Evaluacion préctica: evaluacion continuada de las practicas. En caso de aprobar el examen escrito, se
hard una media de |a calificacion de éste con la nota de practicas, € resultado constituird el 90% de la
calificacion global. El 10% restante sera la calificacion del trabajo presentado para el “ Encuentro
Universitario de Patologiay Terapéutica Dentales’.

Se recuerda al estudiantado la gran importancia de realizar las encuestas de evaluacion de todo el
profesorado de esta asignatura.

REFERENCIAS

Basicas
- - Patologia y Terapéutica Dental. Garcia Barbero,J. 22 ed. 2015
- Endodoncia.Técnicas clinicas y bases cientificas. Canalda,C. Brau,E. 22 ed.2006
-The root canal anatomy in permanent teeth. Versiani MA, y cols. 2019
- Odontologia restauradora. Procedimientos terapéuticas y perspectivas de futuro. Brena M. 2010
- Blanqueamiento dental. Bases cientificas y técnicas clinicas. Amengual J, Forner L. 2011
- Adhesién en Odontologia restauradora. Abate P y cols. 22 ed. 2010

Complementarias

- - Guidelines for Adhesive Dentistry. Mangani F, Putignano A, Cerutti R. 2009
- Restauraciones de porcelana adherida en dientes anteriores. Método biomimético. Magne P,
Belser U. 2009
- Pernos de fibra. Bases teodricas y aplicaciones clinicas. Scotti R y Ferrari M. 2011
- Indirect restorations. Bartlett D, Rickets D. 2007
- Endodontology. An integrated biological and clinical view. Ricucci F, Siqueira JF. 2013
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