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RESUMEN

Lamateria"Patologia Dental, Odontologia Conservadoray Endodoncial” esla primera parte de una
materia obligatoria situada en €l tercer y en e cuarto afio de los estudios de Grado de Odontologia. Se
incluye en e blogue de materias especificas sobre patologiay terapéutica odontol dgica.

Se subdivide en dos partes. patologia dental y terapéutica odontol 6gica conservadora, impartidas de
manera secuencial y en ese orden, de forma que tras el conocimiento de la patologia dental, seinicia el
desarrollo de laterapéutica, lacual se completa en el siguiente curso académico. La superacion de esta
materia es requisito indispensable para pasar ala segunda parte (la del 4° curso).

En esta materia se comienza el contacto con la patologia de |os dientes, fundamental mente con sus
manifestaciones clinicasy con los procedimientos necesarios para su diagndstico. La preparacion del
campo operatorio y €l manejo de instrumental basico y comln para la terapéutica odontol 6gica
constituyen una parte importante de los contenidos de esta materia.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

El/la estudiante adquirird competencias en € reconocimiento clinico de la patologia dental, especialmente
delamascomulny en el tratamiento conservador basico de lamisma.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

1206 - Grado en Odontologia :
R4-OBLIGACION DE HABER SUPERADO PREVIAMENTE LA ASIGNATURA
34704 - Biomateriales y ergonomia |

34705 - Biomateriales y ergonomia Il

Otros tipos de requisitos

Se recomienda repasar los contenidos de las materias relacionas con ésta, como, por ejemplo:
anatomia e histologia dentales, radiologia, patologia, materiales odontolégicos y ergonomia.

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1206 - Grado en Odontologia
- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

- Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas radiograficas y de
exploracion complementarias, asi como la obtencion de adecuadas referencias clinicas

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada, siendo competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atencion
odontolégica urgente.

- Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia bucodentaria mas habitual en pacientes de
todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion
minima y en un enfoque global e integrado del tratamiento bucodental.

- Conocer los procedimientos y pruebas diagnésticas clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y
validez diagnostica y ser competente en la interpretacion de sus resultados.

- ldentificar el principal motivo de consulta y la historia de la enfermedad actual. Realizar una historia
clinica general del paciente y una ficha clinica que refleje fielmente los registros del paciente.

- Reconocer la normalidad y la patologia bucal, asi como la evaluacion de los datos semiolégicos.

- Tomar e interpretar radiografias y otros procedimientos basados en la imagen, relevantes en la
practica odontoldgica.
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Manejar, discriminar y seleccionar los materiales e instrumentos adecuados en odontologia.
- Realizar procedimientos estéticos convencionales desde una perspectiva multidisciplinar.

- Conocer los biomateriales dentales: su manipulacién, propiedades, indicaciones, alergias, bio-
compatibilidad, toxicidad, eliminacion de residuos e impacto ambiental.

- Conocer y usar el equipamiento e instrumentacion basicos para la practica odontolégica.

- Proporcionar un enfoque global de los cuidados orales y aplicar los principios de promocién de la
salud y prevencioén de las enfermedades bucodentarias.

- Realizar tratamientos basicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los
procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion minima y en un enfoque
global integrado del tratamiento buco-dental.

- Determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus
inquietudes.

- Tratar traumatismos dento-alveolares en denticiones temporal y permanente.

- Valorar y tratar al paciente con caries su otra patologia dentaria no cariosa y ser capaz de utilizar
todos los materiales encaminados a restaurar la forma, funcion y la estética del diente en pacientes
de todas las edades.

- Tratar operatoriamente los procesos destructivos y las lesiones traumaticas dento-alveolares.
- Realizar tratamientos endoddncicos y aplicar procedimientos para preservar la vitalidad pulpar.

- Realizar las radiografias necesarias en la practica odontoldgica, interpretar las imagenes obtenidas y
conocer otras técnicas de diagndéstico por imagen que tengan relevancia.

- ldentificar y atender cualquier urgencia odontolégica.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

1.- Resultados del aprendizaje en €l @mbito de la patologia dental.

1.1.- Redactar una historia clinica, incluyendo: datos personal es relevantes, aspectos de patologia general
pertinentesi datos de la patol ogia dental .

1.2.- Seleccionar los instrumentos diagndsti cos adecuados para cada situacion clinica.
1.3.- Recoger lasintomatologiai las caracteristicas semioldgicas dentales.
1.4.- Reconocer la patologia dental en los casos mas prevalentes.

1.5.- Identificar la patologia dental en los siguientes aspectos. patologia infecciosa de los dientes,
procesos consuntivos dentales, trastornos del desarrollo dental, patologia del color del diente,

traumatol ogia dental, crecimiento patol 6gico de |os tejidos dentales y complicaciones localesi regionales
de la patol ogia dental.
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1.6.- Establecer un juicio diagndstico.
1.7.- Establecer un juicio prondstico.
1.8.- Organizar un plan de tratamiento, considerando las alternativas.

1.9.- Comunicar a / alapaciente las caracteristicas de su enfermedad dental y las posibilidades de
tratarla.

2.- Resultados del aprendizaje en el ambito de la terapeutica dental conservadora .

2.1.- Organizar la sala operatoria para un acto odontol 6gico relacionado con la patologiai laterapéutica
dentales.

2.2.- Adoptar posiciones de trabajo ergondémicas.

2.3.- Controlar lailuminacion del campo operatorio i de su entorno.

2.4.- Aidar e campo operatorio dental.

2.5.- Seleccionar el instrumental i los materiales adecuados para cada acto operatorio.

2.6.- Tratar la enfermedad de caries de una manera global: deteccidn, diagnosticos etiolégico i de la
lesion, tratamiento médico y quirdrgico y mantenimiento de la salud.

2.7.- Nombrar i usar los instrumentos especificos para la terapéutica dental .
2.8.- Manipular los material es odontol 6gicos rel acionados con la terapéutica dental .

2.9.- Hacer preparaciones cavitarias dentales y sus obturaciones utilizando amalgama de platai resinas
compuestas.

2.10.- Utilizar los diferentes sistemas adhesivos, seguin las diversas situaciones clinicas.
2.11.- Indicar el tratamiento de unalesién traumética de | os dientes.

2.12.- Reconstruir lamorfologiai lafuncién de un diente al que se le ha hecho un tratamiento de
conductos previamente.

2.13.- Entender las necesidades odontol 6gicas de cada paciente.

2.14.- Adaptar las maniobras diagnosticas y terapéuticas a las caracteristicas de cada paciente.

3.- Resultados del aprendizaje en e ambito dela formacién.

3.1.- Utilizar las TICs en el aprendizaje de la materia.

3.2.- Usar € e-learning en el proceso de aprendizaje.
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3.3.- Trabajar en equipo, tanto en la clinica como para hacer trabajos cientificos.

3.4.- Desarrollar un trabajo experimental o de busgqueda bibliogréfica en el ambito de la materia en grupo,
incluyendo su presentacion escrita segiin los parametros habitual es en los trabajos cientificos y su
presentacion en publico en situaciones similares alas de un congreso.

3.5.- Hacer autoformacion y usar herramientas que permitan la posterior formacion continuada.

3.6.- Colaborar con otros colegas en el ambito de la Odontol ogia de manera multidisciplinar.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. PATOLOGIA DENTAL (23 Temas)

1.A.1.- Introduccién a la Cariologia. Caracteristicas nosoldgicas generales de la caries dental. Bases
para la terapéutica de la caries dental.

1.A.2.- Biofilms relacionados con la etiologia de la caries dental.

1.A.3.- Elementos de la dieta relacionados con la etiologia de la caries.

1.A.4.- Alteraciones estructurales dentales en la lesién de caries.

1.A.5.- Interacciones entre los tejidos dentales y los fluidos orales.

1.A.6.- Manifestaciones clinicas de la caries dental. Bases para el diagnéstico. Pronéstico.

Diagndstico basico: anamnesis y exploracion (equipamiento y procedimiento sistematico).

1.A.7.- Diagnastico radiolégico de la caries dental. Otros procedimientos diagnosticos.

1.A.8.- Crecimiento reactivo de la dentina o del cemento.

1.A.9.- Procesos neoformativos dentales

1.A.10.- Procesos consuntivos dentales causados por acidos, por accion de otros dientes y por cuerpos
extrafios (erosion, atricion, abrasion dentales y otros).

1.A.11.- Procesos consuntivos de origen bioldgico: la resorcién dental.

1.A.12.- Anomalias en la morfodiferenciacion dental.

2.

1.A.13.- Anomalias en la histodiferenciacion dental.

1.A.14.- Discoloraciones dentales.

1.A.15.- Patologia pulpar.

1.A.16.- Patologia periapical

1.A.17. Clasificacion de las lesiones trauméticas de los dientes. Etiologia de los traumatismos dentales.
Epidemiologia. Diagndstico en traumatologia dental. Alteraciones en el complejo dentino-pulpar.
Complicaciones periodontales. Reparacion tisular.

1.A.18.- Fracturas coronales. Infracccion. Lesiones complicadas y nho complicadas. Fracturas corono-
radiculares. Lesiones complicadas y no complicadas.

1.A.19.- Fracturas radiculares. Prondstico. Ferulizacion. Actitud terapéutica en funcion de la localizacion
y tipo de la lesion.

1.A.20.- Lesiones traumaticas de los dientes con afectacion periodontal. Concusién. Subluxacién.
Luxaciones. Avulsion dental. Reimplante. Lesiones 0seas y de tejidos blandos asociadas.
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1.A.21.- Prevencion de los traumtaismos dentales. Protectores bucales. Indicaciones. Disefio. Uso.
Tipos de protectores. Técnica de confeccion.

1.A.22.- Complicaciones de los traumatismos dentales. Calcificacidn, necrosis, resorcion, discoloracion,
anquilosis y repercusion sobre el desarrollo dental. Prondstico de las lesiones traumaticas de los
dientes.

1.A.23.- Protocolos terapéuticos de la lesiones traumaticas de los dientes.

3. PATOLOGIA DENTAL Contenidos practicos (preclinicos y clinicos)

1.B.1.- Registros clinicos en la patologia dental. Historia clinica. Anamnesis y exploracion visual.
Exploracion radiol6gica. Otros métodos diagndsticos.

1.B.2.- Reconocimiento y registro de la caries dental. Establecimiento de la localizacion, extension y
complicaciones. Sintomatologia y semiologia. Aplicacién de distintos procedimientos diagnésticos.
1.B.3.- Diagnostico clinico de la patologia dental no infecciosa ni traumatica. Aplicacion de distintos
procedimientos diagnésticos.

1.B.4.- Diagnostico clinico de los traumatismo dentales. Aplicacion de distintos procedimientos
diagnésticos. Establecimiento de un juicio prondstico y de un plan de tratamiento.

4. TERAPEUTICA DENTAL CONSERVADORA (23 Temas)

2.A.1.- La preparacién del campo operatorio dental. Organizacién del entorno de trabajo preoperatorio.
lluminacién. Aislamiento del campo: uso del dique de goma y de otros procedimientos.

2.A.2.- Terminologia especifica. Nomenclatura dentaria. Sistemas de identificacion dental. Clasificacion
de las cavidades. Partes de una cavidad terapéutica. Concepto de obturacion.

2.A.3.- Instrumental manual de corte dentario en odontologia conservadora. Caracteristicas y
manipulacion.

2.A.4.- Instrumental rotatorio de corte dentario.

2.A.5.- Principios basicos de la terapéutica dental conservadora.

2.A.6.- Fases clinicas en la restauracion dentaria con composite |. Seleccion del color del composite.
Remocién de tejidos dafiados. Biseles, tipos e indicaciones. Grabado acido. Agentes de unién.

2.A.7.- Fases clinicas en la restauracion dentaria con composite Il. Insercién del composite.
Polimerizacién. Acabado y pulido.

2.A.8.- Tratamiento con resinas compuestas en dientes posteriores. Cavidades oclusales, vestibulares,
ocluso-vestibulares.

2.A.9.- Tratamiento con resinas compuestas en dientes posteriores. Cavidades ocluso-proximales.
2.A.10.- Matrices en el sector posterior, tipos, modo de uso y aplicaciones

2.A.11.- Sistemas de adhesion en odontologia conservadora I.

2.A.12.- Sistemas de adhesién en odontologia conservadora Il.

2.A.13.- Terapéutica conservadora con resinas compuestas. Seleccién del material.

2.A.14.- Tratamiento de lesiones en dientes anteriores con resinas compuestas. Tipos de
preparaciones. Matrices para composites en el sector anterior.

2.A.15.- Tratamiento de lesiones en dientes anteriores con resinas compuestas. Seleccion del color.
Insercién del composite. Acabado y pulido.

2.A.16.- Tratamiento de las grandes destrucciones dentarias en dientes vitales por técnica directa.
2.A.17.- Reconstrucciones dentales por técnica indirecta y semidirecta.
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2.A.18.- Terapéutica conservadora con ionomeros de vidrio y otros materiales bioinductores.

5.

2.A.19.- Tratamiento de las grandes destrucciones dentarias en dientes no vitales

2.A.20.- Terapéutica dental minimamente invasiva.

2.A.21.- Mantenimiento del tratamiento restaurador. Criterios de sustitucién o reparacién de
restauraciones.

2.A.22.- Protocolo clinico para el tratamiento de las lesiones profundas de caries |

2.A.23.- Protocolo clinico para el tratamiento de las lesiones profundas de caries Il

6. TERAPEUTICA DENTAL CONSERVADORA Contenidos préacticos (preclinicos y clinicos).

2.B.1.- Preparacion del equipo y del instrumental para el tratamiento dental conservador. Adopcién de
posturas de trabajo correctas.

2.B.2.- Seleccion, nomenclatura y uso clinico de materiales e instrumentos.

2.B.3.- Uso de los recursos diagnésticos y establecimiento de planes de tratamiento dental.

2.B.4.- Aislamiento del campo operatorio. Control de la salivacion.

2.B.5.- Realizacién de tratamientos restauradores dentales con resinas compuestas.

2.B.6.- Uso clinico de ionémeros de vidrio y otros materiales bioregenerativos.

2.B.7.- Colocacion de obturaciones temporales.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Practicas de Odontologia 65,00 100
Practicas en laboratorio 60,00 100
Clases de teoria 52,00 100
Précticas en aula 3,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 4,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 18,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 46,00 0
Lecturas de material complementario 4,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 20,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 16,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL| 300,00
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METODOLOGIA DOCENTE

La programacion de la materia se hara publica con el inicio del mes de septiembre, antes del inicio oficial
del curso. Esto facilitara la organizacion del tiempo y la posibilidad de preparar las clases (tedricasy
préacticas) con antelacion. Las clases tedricas (dos por semana) se impartiran de forma que se haga
hincapié en |os aspectos précticos de sus contenidos mediante imégenes, presentacion de casosy
explicacion de procedimientos diagndsticos y terapéuticos. Se proporcionara el correspondiente apoyo
bibliogréfico. Las clases précticas tendrdn un componente preclinico y una parte clinica. El primero se
orientara durante la primera mitad del curso haciala patologia dental y en la segunda a los contenidos
sobre terapéutica dental conservadora, através de gjercitar habilidades mediante model os de simulacion.
En las practicas clinicas se incidira en aspectos basicos como el entorno de trabajo, €l desarrollo de una
historia clinica, el reconocimiento de la patologia més prevalente y la utilizacion de procedimientos
diagnosticos. anamnesis, exploracion odontol dgica, radiologia, pruebas de vitalidad pulpar y otros, y se
comenzarén arealizar tratamientos restauradores sencillos. Las préacticas clinicas se desarrollaran en dos
ambitos, la Clinica Odontol 6gica de la Fundacion Luis Alcahiz y en Unidades de Odontologia de
Atencién Primaria, en Centros de Salud.

Antes de que comience e tratamiento de |os pacientes, el estudiante debe haber superado una prueba de
evaluacion en la que se requerira tener un conocimiento basico de |os procedimientos diagnosticos y
terapéuticos que realizara con los pacientes. Aquellos que no |o pasen o no lo realicen no podran tratar a
los pacientes como un operador, sblo como asistente.

Durante el curso se haran tres seminarios sobre diagnoéstico y tratamiento de la patologia del complejo
dentino-pul par, mediante la exposicién de casos clinicos completos de forma que se valoren de manera
integrada los distintos aspectos clinicos. Se fomentara el trabajo en grupo y la autoformacion en el campo
de la patologiay la terapéutica dentales mediante |la realizacion de un trabajo experimental o derevisiéon
bibliogréfica tutorizado que se presentard en publico junto con los trabajos realizados en la materia de
Patologia Dental, Odontologia Conservadoray Endodoncia ll, organizandose una jornada de presentacion
de los trabajos con el formato de un congreso, con exposiciones orales de 10 minutos seguidas de debate,
aeste acto se le denominara "Encuentro Universitario de Patologiay Terapéutica Dentales' y en él
participard a un/a profesor/ainvitado/a. En todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, se incorporaran en
lamedida de lo posible las nuevas TICs. El e-learning se hara através de la herramienta Aula Virtual.

EVALUACION

Laevaluacion de la materia constara de | os siguientes elementos:

1.- Examen escrito. 50 preguntas de eleccidén multiple. Parala correccion de este examen se usarala
formula X = A-(E-K), enla X esla puntuacion obtenida (corrigiendo la aeatoriedad, A es el nimero de
items correctamente contestados, E es el nimero de items contestados incorrectamente 0 no contestados y
k corresponde a 1/n-1, siendo n el nimero de distractores (5). El aprobado se sitia en X=25.

2.- Evaluacion préctica: evaluacion continuada de las practicas. En caso de aprobar el examen escrito, se
hard una media de la calificacion de éste con la nota de précticas, €l resultado constituird el 90% de la
calificacion global.
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Dentro de la evaluacion practicaincluirdla nota de la prueba de evaluacion antes del inicio de las
préacticas clinicas.

El 10% restante serala calificacion del trabajo presentado para el “Encuentro Universitario de Patologiay
Terapéutica Dentales’.

Es requisito para acceder al adelanto de convocatoria de esta asignatura, que el estudiante haya cursado
con aprovechamiento latotalidad de sus practicas.

Se recuerda al estudiantado la gran importancia de realizar las encuestas de evaluacién de todo el
profesorado de esta asignatura.

REFERENCIAS
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- Albers HF. Tooth-colored Restoratives. Principles and Techniques. 9th ed. London: BC Decker Inc.
2002.
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- Brenna F, et al. Odontologia Restauradora. Procedimientos terapéuticos y perspectivas de futuro.
Elsevier. 2010.

- Fejerskov O, Kidd E. Dental Caries. The Disease and its Clinical Management. Oxford: Blackwell
Munksgaard. 22 Ed. 2008.

- Forner L, et al. Atlas de Patologia Dental. Moncada: Servicio de Publicaciones UCH-CEU. 2004.
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Complementarias
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