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RESUMEN

En el caso de Far macologia Basica se pretende que los alumnos comprendan |os principios generales de
lafarmacologia; las fases farmacocinéticas que posibilitan lallegada de una molécula quimica (farmaco)
en una concentracion adecuada a su biofase, para que alli mediante mecani smos farmacodinamicos
interaccione con otra molécula (receptor) y se obtenga el efecto farmacol 6gico deseado y, a menudo,
otros no deseados como son las RAM.

Ademas, lafarmacologia basica abarca el estudio de los grupos farmacol 6gicos que han sido clasificados
en las siguientes categorias en funcion de la repercusion o su uso en la préctica odontologica:

1. Farmacos usados o prescritos por € odont6logo

2. Farmacos prescritos a paciente por el médico para su patol ogia especifica pero que inciden
directamente en e tratamiento dental
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3. Farmacos prescritos comunmente al paciente por el médico por su patol ogia especificay

gue pueden producir reacciones bucales o interactuar de forma adversa con |os medicamentos prescritos
por € odontélogo

4. Drogas de abuso.

L os grupos farmacol 6gicos incluidos en las categorias 1y 2 deben ser motivo de una docencia detallada,
incluyendo su mecanismo de accidn, farmacocinéticay efectos farmacol 6gicos. En contraposicion, el
énfasis en la docencia de los grupos de | as categorias 3 y 4 debe corresponder a aquellas accionesy
propiedades que directamente inciden en la practica del odontélogo.

En e caso Farmacologia clinica se pretendeque los alumnos sean capaces de realizar un uso racional de
los medicamentos que habitual mente prescribe el odontdlogo.

En Anestesiay reanimacion se pretende que e alumno tome conciéncia de una materia que lesva
acompafar en toda su vida profesional. Tomando como referencia: - La valoracion preanestésica. -
Anestesialocal y general con susindicacionesy complicaciones. - Como tratar €l dolor tras una
intervencion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se recomienda que para poder conseguir las competencias de la Farmacologia Basica, los alumnos
hayan superado las asignaturas de caracter basico de la rama de Ciencias de la Salud en especial la
bioguimica, biologia y fisiologia humana.

Se recomienda que para poder conseguir las competencias generales y especificas de Farmacologia

clinica los alumnos hayan superado la Farmacologia basica y deberian conocer y entender los
aspectos cientificos mas relevantes de las asignaturas del Bloque Il (Patologia

COMPETENCIAS

1206 - Grado de Odontologia

- Promover el aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas, asi como la
motivacion por la calidad.

- Comprender las ciencias biomédicas basicas en las que se fundamenta la Odontologia para
asegurar una correcta asistencia buco-dentaria.

34712 Farmacologia, anestesia y reanimacion 2



) ~ Guia Docente
34712 Farmacologia, anestesia 'y reanimacion

VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de los farmacos y otras
intervenciones terapéuticas, conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos sistémicos e
interacciones sobre otros 6rganos, basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Conocer del método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos establecidos y
la informacion novedosa. Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

- Conocer los procesos generales de enfermar, curar y reparar, entre los que se incluyen la infeccion,
la inflamacién, la hemorragia y la coagulacion, la cicatrizacién, los traumatismos y las alteraciones
del sistema inmune, la degeneracién, la neoplasia, las alteraciones metabdlicas y los desordenes
genéticos.

- Conocer la farmacologia general y clinica en la practica odontologica.

- Conocer las ciencias biomédicas en las que se fundamenta la Odontologia para asegurar una
correcta asistencia buco-dentaria. Entre estas ciencias deben incluirse contenidos apropiados de:
Embriologia, anatomia, histologia y fisiologia del cuerpo humano.

Genética, Bioquimica, Biologia celular y molecular
Microbiologia e inmunologia

- Conocer el método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos establecidos y
la informacion novedosa.

- Conocer los procesos generales de enfermar, curar y reparar, entre los que se incluyen la infeccion,
la inflamacioén, la hemorragia y la coagulacion, la cicatrizacion, los traumatismos y las alteraciones
del sistema inmune, la degeneracién, la neoplasia, las alteraciones metabdlicas y los desordenes
genéticos.

- Conocer la farmacologia general y clinica en la practica odontoldgica.

- Conocer las bases farmacoldgicas de las distintas técnicas anestésicas tanto locales como
generales, asi como el papel de la sedacion y la anestesia general en el manejo del paciente
odontolégico.

- Prescripcion apropiada de farmacos, conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos
sistémicos y repercusiones sobre otros érganos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El objetivo de la Far macologia Basica es que |os alumnos adquieran los conocimientos fundamentales
sobre Farmacocinética y principal mente sobre el mecanismo de accién de los farmacos, como base para
entender e interpretar |os conocimientos que seran posteriormente aportados por la Farmacol ogia Clinica.

En e caso dela Farmacologia Clinica al finalizar el curso se espera que el alumno sea capaz de realizar
una prescripcion adecuada para €l paciente desde un punto de vistaformal y sea capaz de realizar una
prescripcion para el paciente basada en lamejor evidencia
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Seacapaz de reconocer, evaluar y diagnosticar unainteraccion farmacol 4gica.
Sea capaza de sospechar, evaluar y diagnosticar una reaccion adversa a medicamentos.

Sea capaz de adoptar las medidas necesarias para evitar, corregir, tratar 0 minimizar las consecuencias
adversas de unainteraccién farmacol 6gica o reaccién adversa a medicamentos

El objetivo de la Anestesia es adquirir los conocimientos y |a habilidad de las distintas técnicas utilizadas
en odontologia, asi como, identificar y resolver cualquier complicacion que se pudieraderivar de si
misma

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Farmacologia Basica

A. Principios generales:

1. Farmacocinéticos: Procesos de absorcion, distribucidn, biotransformacion yexcrecion.

2. Farmacodinamicos: Lugar de accion de los farmacos, naturaleza y tipos de losreceptores
farmacoldgicos, mecanismos de traduccion y amplificacién, agonismo yantagonismo y relacién dosis-
respuesta.

3. Concepto y mecanismos generales de las reacciones adversas e interacciones

4. El proceso y los mecanismos implicados en la neurotransmision, especialmente adrenérgica y
colinérgica, como base para la accién de los farmacos

B. Farmacos de las categorias 1y 2:

. Agonistas Adrenérgicos.

. Analgésicos Y antiinflamatorios no esteroideos
. Analgésicos opiaceos

. Antiinflamatorios esteroideos

. Benzodiazepinas.

. Farmacos que modifican la hemostasia.

. Farmacos antibacterianos

. Farmacos antifiingicos

. Farmacos antiviricos

O© 0O ~NO Ol WN PP
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Farmacologia Basica (sigue)

O

. Farmacos de las categorias 3y 4:

1. Antisépticos y desinfectantes

2. Anticonvulsivantes y antiparkinsonianos

3. Antidepresivos

4. Ansioliticos e hipnéticos no benzodiazepinas

5. Autacoides: farmacos anticolinérgicos, antihistaminicos H1 y farmacos que
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modifican serotonina.

6. Drogas de abuso. Principios generales de la dependencia y repercusion oral de las principales drogas
de abuso.

7. Farmacologia gastrointestinal: Antieméticos; inhibidores de la secrecién 4cida gastrica; laxantes y
antidiarreicos

8. Farmacologia de las hormonas sexuales: anabolizantes; anticonceptivos.

9. Farmacologia del pancreas y tiroides: Insulina e hipoglucemiantes; antitiroideos.

10. Farmacos activos sobre el aparato respiratorio: antiasmaticos y antitusigenos

11. Farmacos activos sobre el sistema cardiovascular: Inhibidores del encima conversor de la
angiotensina y antagonistas de la angiotensina; antagonista beta-adrenérgicos; bloqueantes de los
canales de calcio; diuréticos; nitratos; antiarritmico

12. Farmacos activos sobre el metabolismo fosfo-calcico

13. Inmunomoduladores

14. Neurolépticos

15. Quimioterapia Antineoplasica: Principios generales y problemas orales relacionados con el uso de
estos medicamentos.

3. Farmacologia Clinica

A. Principios generales de la Farmacologia Clinica:

1. Concepto de Farmacologia clinica y su relacion con la terapéutica.

2. Regulacion legal de la fabricacién, comercializacion, prescripcion y dispensacién de medicamentos.
3. Fuentes de informacion sobre medicamentos. Normas generales para la confeccion deguias
terapéuticas.

4. Pautas de administracién de medicamentos y monitorizacidn a través de niveles plasmaticos.

5. Ensayo clinico: conceptos generales y particularidades en odontologia.

6. Farmacovigilancia, reacciones adversas a medicamentos e interacciones farmacologicas.

7. Factores que modifican la respuesta de los farmacos. Farmacologia clinica maternofetal,pediatrica y
geriatrica. Situaciones especiales en terapéutica odontoldgica.

8. Anamnesis farmacoldgica, instrucciones al paciente y adherencia terapéutica

9. Enfermedades de la cavidad oral inducidas por farmacos.

B y C. Farmacologia Clinica especial:

1. Seleccion y utilizacion de Anestésicos locales. Clasificacion. Farmacocinética: metabolizacion e
influencia de los vasoconstrictores. Reacciones adversas. Seleccion de farmacos para situaciones
concretas.

2. Tratamiento farmacologico del miedo y ansiedad. Seleccién de ansioliticos, antidepresivos y
tranquilizantes.

3. Tratamiento del dolor y la inflamacién. Selecciéon y utilizacién de analgesicos,AINES y
Glucocorticoides. Tratamientos coadyuvantes.

4. Antibiéticos en la infeccién odontoldgica. Criterios de seleccién y uso deantibidticos.

5. Antimicéticos en odontologia. Criterios de seleccion y uso.

6. Antiviricos en odontologia. Criterios de seleccidn y uso.
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7. Farmacos utilizados en situaciones de urgencia y emergencias en odontologia.

4. Anestesiay Reanimacion

1.- Contenidos teéricos

- Fundamentos cientificos de la Anestesiologia, Reanimacién y Terapéutica del Dolor:

- Evaluacién clinica del paciente subsidiario de cualquier procedimiento anestésico.

- Monitorizacién en Anestesia. Necesidades, posibilidades y metodologia.

- La anestesia local y regional. Clasificacion y posibilidades

- Accidentes y complicaciones en anestesia local y regional. Diagndstico y tratamiento.

- La anestesia general. Elementos estructurales. Clasificacion y posibilidades.

- Accidentes y complicaciones en anestesia general. Diagndstico y tratamiento.

- La sedacidén en Clinica Odontolégica. Concepto, objetivos, posibilidades, monitorizacién, posibles
complicaciones y su manejo.

- Dolor: Concepto, clasificacion y posibilidades de manejo.

2.- Contenidos préacticos

- La cadena de supervivencia.

- Manejo de la via aérea.

- Asistencia ventilatoria.

- Acceso al torrente sanguineo.

- Material en Anestesia local y regional.

- Material en Anestesia General.

- RCP bésica y avanzada.

- Abordaje de problemas clinicos especificos de dolor.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 50,00 100
Practicas en aula 25,00 100
Practicas en laboratorio 15,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 18,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 9,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 44,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 22,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 32,00 0
TOTAL| 225,00
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METODOLOGIA DOCENTE

FARMACOLOGIA BASICA

Se proponen clases tedricas magistrales y clases practicas. Dentro de las clases practicas se incluyen
seminarios a grupos de 40 alumnosy précticas de laboratorio a grupos de 15 alumnos.

La parte de principios generales (bloque A) del programa se imparte con clases tedricas (maximo de 8 h)
y précticas (5 practicas).

La parte de Farmacos de la categorialy 2 (Bloque B) se imparte con clases tedricas (méaximo 10 h)

La parte de farmacos de las categorias 3 y 4 (blogue C) se imparte con la elaboracion de seminarios de
cada grupo farmacol 6gico (5-8 seminarios).

Se propone que el profesor aporte unas fichas (indice) de referencia sobre los grupos farmacol 6gicos que
se dan en este blogue C para que ayuden a alumno a elaborar el seminario. El objetivo es que el
seminario aporte la informacién basica farmacol 6gica (mecanismo de accidn y acciones derivadas) junto
la posible relevancia en la odontologia desde RAM, interaccion, ....... Adicionalmente se elaborara un
pool de preguntas que todos los alumnos tienen que conocer tras la asistencia alos seminarios.

Lametodologiay horas asignadas a cada parte del programa podravariar ligeramente alo largo de la
evolucion del programa en funcion de los requerimientos de los alumnos y |a puesta en préactica de esta
nueva metodol ogia, cumpliéndose en todo caso la cantidad de horas globales, précticasy tedricas, que
establece e nuevo plan de estudios.

FARMACOLOGIA CLINICA

En el caso Farmacologia clinica se pretende gue los alumnos sean capaces de realizar un uso racional de
los medicamentos que habitualmente prescribe el odontdlogo. Para ello se planifican actividades:

A) Clasestedricas tradicionales para de desarrollar |a parte de Farmacologia clinica general

B)  Solucién de problemas para seleccionar |os farmacos més adecuados en el tratamiento de
sindromes y sintomas frecuentes en odontologia seguin criterios cientificos de eficacia, seguridad y
peculiaridades del paciente.

C) Seminarios para elaborar una guia terapéutica de medicamentos de uso frecuente en odontologia.
ANESTESIA y REANIMACI ON

Se propone diez clases tedricas y ocho clase préacticas. Dentro de las clases practicas se realizan
seminarios paratodos |os alumnos.
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EVALUACION

FARMACOLOGIA BASICA

Lanotaglobal del 100% correspondiente a lafarmacologia basica se obtendra mediante la siguiente
evaluacion

- 60%: Prueba objetiva (examen) de conocimientos tedricos impartidos tanto en clases magistrales como
en seminarios

- 20%: Prueba objetiva (examen) de los conocimientos desarrollados y adquiridos en clases précticas de
|aboratorio

- 20%: Evaluacion continuada del alumno mediante valoracion de la preparacion y defensa de los
seminarios; participacion, asistenciay actitud en practicasy seminarios.

FARMACOLOGIA CLINICA

Laevaluacion del aprendizaje especifico de esta materia se realizara de acuerdo con los siguientes
criterios:

1. Prueba objetivafinal: supone el 55% de la evaluacion global. Constara de preguntas cortasy de
desarrollo para evaluar los conocimientos adquiridos por el alumno en relacion con el contenido de la
docenciatedricay seminarios.

2. Otras evaluaciones:. supone & 45% de la evaluacion global y debe superarse previamente a la prueba
objetivafinal. Se compone de: a) preparacion y defensa de trabajos en seminario (20% de la evaluacion
global); b) participacién, asistenciay actitud en las actividades practicas formativas (5% de la evaluacion
global); c) evaluacion de las habilidades y contenidos practicos adquiridos mediante la resolucion de
problemasy casos (20% de la evaluacién global).

ANESTESIA Y REANIMACION

En & blogue de anestesiay reanimacion, €l proceso de aprendizaje seré evaluado enbase a los siguientes
criterios:

Prueba objetivafinal. Representara el 60% de la evaluacion global. Se estructurara
de tal manera que permita obtener informacion fiable sobre:
-¢Qué sabe e alumno?

-¢Coémo lo sabe?
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-¢Cbémo utilizalo que sabe?

Para acceder a esta prueba se requerira haber completado previamentelas siguientes eval uaciones:
preparacion y defensa de trabajos en seminarios (20% de la evaluacion final), asistencia a actividades
formativas presenciales y actitud del alumnado (5% de la evaluacion global) y evaluacion de las
habilidades practicas desarrolladas en | os trabajos realizados en talleres (15% de la evaluacion global).

Laevauacion final de la asignatura completa se realizard de acuerdo ala participacién de 1/3 de cada una
de lastres partes (farmacol ogia bésica, farmacol ogia clinicay anestesia). Para poder aprobar la asignatura
es necesario aprobar cada parte por separado.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura, que el estudiante haya cursado
con aprovechamiento latotalidad de sus précticas

Serecuerda al estudiantado la gran importancia derealizar las encuestas de evaluacién de todo el
profesorado de esta asignatura.

REFERENCIAS

Basicas
- Tripathi KD. Farmacolégicas en odontologia. Fundamentos. Panamericana Buenos Aires 2008

Bafos JE, Farré M. Principios de Farmacologia Clinica. Barcelona. Masson. 2002

- Yagiela JA, Neidle SA, Dowd FJ. Pharmacology and therapeutics for dentistry. 62 ed. Mosby. St Louis
2011

- Wilton Levine. Procedimientos en anestesia del Massachutts general hospital. 82 ed. 2013
- Espinosa Meléndez MT. Farmacologia y Terapéutica en Odontologia. Panamericana. 2012.

- Velazquez. Manual de farmacologia basica y Clinica. Panamericana. 2013

Katzung. Farmacologia basica y clinica. Lange, McGraw Hill. 2009

Complementarias

- Florez J. Armijo JA, Medaivilla A. Farmacologia Humana. 52 ed. Elsevier Espafia, S.L. Barcelona
2008.

- Requa Clark B. Applied Pharmacology for the dental hygienist. 42 ed. Mosby. St Louis. 2000

- Clemente Muriel y José Luis Madrid. Estudio y tratamiento del dolor agudo y crénico. ELA. 1994
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