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RESUMEN

PATOLOGIA MEDICA:

El principal objetivo de la Patologia M édica es proporcionar una base de conocimiento de como las
enfermedades médicas pueden influir en lasalud y en el cuidado dental. Se trata de proporcionar una
vision general de las causas, mecanismos, manifestaciones y manejo de las enfermedades, especia mente
orientado a aquellas patologias mas relacionadas con la practica de la odontol ogia y la salud bucal.

No se pretende que el alumno conozca en detalle todos |os temas de la patologia médica, sino més bien
gue sea capaz de identificar aguellas enfermedades relevantes y sus complicaciones en su interrelacion

conlasaludy el cuidado buco-dental.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

PEDIATRIA:

El programa que se propone, limitado por la carga docente que le otorga el Plan de Estudios, consta de
una seleccion de temas pediétricos generales y basicos que debe conocer todo profesional de la salud asi
como de los que tratan aspectos concretos de | as patol ogias més frecuentes que pueden presentar |os
pacientes en edad pediétrica que son tratados por €l odontdlogo y la de aguellos que requirieren una
especia atencion por su parte.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1206 - Grado de Odontologia

- Promover el aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas, asi como la
motivacion por la calidad.

- Conocer de los procesos generales de la enfermedad, entre los que se incluyen la infeccion, la
inflamacién, las alteraciones del sistema inmune, la degeneracién, la neoplasia, las alteraciones
metabdlicas y los desordenes genéticos.

- Estar familiarizado con las caracteristicas patoldgicas generales de las enfermedades y trastornos
gue afectan a los sistemas orgéanicos, especificamente aquellas que tienen repercusion bucal.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Conocer del método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos establecidos y
la informacion novedosa. Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacién para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

- Identificar el principal motivo de consulta y la historia de la enfermedad actual. Realizar una historia
clinica general del paciente y una ficha clinica que refleje fielmente los registros del paciente.

- Identificar los signos y actitudes que sugieran la posible existencia de malos tratos.

- Conocer los procesos generales de enfermar, curar y reparar, entre los que se incluyen la infeccion,
la inflamacién, la hemorragia y la coagulacién, la cicatrizacion, los traumatismos y las alteraciones
del sistema inmune, la degeneracién, la neoplasia, las alteraciones metabdlicas y los desordenes
genéticos.
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- Conocer las caracteristicas patolégicas generales de las enfermedades y trastornos que afectan a
los sistemas organicos.

- Conocer las manifestaciones orales de las enfermedades sistémicas.
- Conocer la farmacologia general y clinica en la practica odontolégica.

- Conocer y manejar las emergencias y urgencias médicas mas frecuentes en la practica odontologica
y en las técnicas de reanimacion cardiorrespiratoria basica.

- Tener conocimientos apropiados de nutricibn humana, en particular, la relacion de los hébitos
nutricionales y de la dieta con el mantenimiento de la salud y la prevencion de las enfermedades
buco-dentales.

- Conocer los procedimientos y pruebas diagndsticas clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y
validez diagnéstica y ser competente en la interpretacion de sus resultados.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

PATOLOGIA MEDICA GENERAL:

El alumno deberia ser capaz de entender larelevancia de las distintas enfermedades identificadas a partir
de larealizacion de una historia clinica, un examen fisico y de las pruebas complementarias. Asimismo
deberia poder elaborar de forma sucinta una lista con todos los problemas médicos del paciente que
puedan influir en la salud dental. También deberia ser capaz de formular un diagndstico y tratamiento
adecuados a cada problema. Esta asignatura deberia también permitir al alumno comunicarse de manera
adecuada con otros profesionales de la salud, obtener informacion médica adecuada de libros, revistasy
recursos electronicos, interpretar adecuadamente el lenguaje, terminologiay larelacion entre términosy
conceptos médicos; ser capaz de buscar informacion relevante a partir de diversa terminologia médicay
obtener y saber realizar unalectura critica de articul os de investigacion médica.

El alumno debe comprender que diversos problemas médicos pueden influenciar la salud dental y que
determinados problemas odontol 6gicos pueden tener repercusion en lasalud general del individuo y
deberd ser capaz de entender a enfermo y su actitud hacia los cuidados sanitarios.

Entre las distintas patologias médicas relevantes para la odontol ogia se encuentran: la cardiopatia
isguémica, los accidentes cerebrovasculares, la neumonia por aspiracion, la diabetes mellitus, el sindrome
metabdlico, la enfermedad renal cronica, la osteoporosis, € Alzheimer, €l cancer de pancreas o de la
cavidad bucal, entre otras, que el alumno deberia conocer a final de la asignatura.

En términos generales, €l futuro odontdlogo deberia poder desarrollar estrategias paraidentificar
pacientes en riesgo de desarrollar complicaciones médicas, determinar |a severidad de esos riesgos y
cuando sea necesario reconocer lanecesidad de ayuday ser capaz de buscar consejo en un colega con
especial conocimiento del tema en cuestion.

El manejo de pacientes con pluripatologia deberia tener en consideracion la severidad de cada una de las
condiciones, €l tipo de procedimiento que se vaarealizar y en particular e trauma, posibles
consecuenciasy el tiempo de realizacion del procedimiento.
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PEDIATRIA:

Al finalizar la asignatura, se espera que |os estudiantes sean capaces de desempefiar adecuadamente la
asi stencia odontol 6gica a los pacientes pediétricos con sus necesidades especificas, y de actuar como
agentes del sistema sanitario en la prevencién, promocion y proteccion de la salud infantil.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. TEORIA. PATOLOGIA MEDICA GENERAL

1. Generalidades. Concepto de Patologia y sus elementos constitutivos.

2. Mecanismos inmunoldgicos y enfermedad: reacciones de hipersensibilidad, autoinmunidad e
inmunodeficiencia.

3. Manifestaciones clinicas de las enfermedades. El dolor. La fiebre. La inflamacién.
4. Sindromes de respuesta inflamatoria sistémica. Conceptos de bacteriemia, sepsis y shock séptico.
5.-Patologia de la herencia. Patologia de la hipoxia.

6.-PATOLOGIA CARDIOVASCULAR:

6.1-Arterioesclerosis, Hipertension Arterial, Patologia vascular.
6.2-Cardiopatia isquémica.

6.3-Endocarditis infecciosa. Arritmias.

6.4- Insuficiencia cardiaca.

7.-PATOLOGIA ENDOCRINA:

7.1 Hipotalamo Hipdfisis glandula periférica.

7.2 Patologia Tiroidea.

7.3 Diabetes.

8.-PATOLOGIA DIGESTIVA:

8.1 Patologia del Eséfago. Patologia gastroduodenal

8.2 Patologia de Intestino.

8.3 Patologia del Higado y la via biliar. Insuficiencia hepatica
9.-PATOLOGIA RENAL:

9.1 Insuficiencia renal aguda y crénica

9.2 Patologia de las vias urinarias

10.-PATOLOGIA PULMONAR:

10.1 Insuficiencia respiratoria. Consolidacion, atelectasia

10.2 Asmay EPOC

11.-PATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO:

11.1 Patologia de la corteza cerebral. Patologia del SNP .Pares craneales.
11.2 Cefaleas y dolor orofacial. Neuralgias.

11.3 Patologia del LCR y de las meningea.

11.4 Patologia neurovascular.

12.- PATOLOGIA HEMATOLOGICA:

12.1 Diatesis hemorragicas.

12.2 Anemias.
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12.3 Hemopatias Malignas.
13.- Principales infecciones de la cavidad orofaringea.

3. SEMINARIOS. PATOLOGIA MEDICA GENERAL

Seminario 1. Historia Clinica, Anamnesis, Exploracion fisica cabeza y cuello.

Seminario 2. Patologia inducida por microorganismos Prevencion de enfermedades y profilaxis
postexposicion.

Seminario 3: Patologia tumoral.

Seminario 4. Patologia reumatoldgica: Osteoporosis.

Seminario 5. Alteraciones de la conciencia. Coma.

Seminario 6. Farmacologia relacionada con odontologia.

Seminario 7. Principales emergencias médicas.

Seminario 8. Casos Clinicos de patologia médica.

4. PRACTICAS DE LABORATORIO. PATOLOGIA MEDICA GENERAL

Las practicas de laboratorio consistiran mayoritariamente en la resolucion de casos clinicos, para lo cual
se utilizaran videos y recursos electrénicos.

5. TEORIA. PEDIATRIA

. Caracteristicas generales de la infancia y peculiaridades de su asistencia.
. Crecimiento y desarrollo.

. Patologia prenatal y neonatal.

. Nutricién y metabolismo.

. Patologia digestiva y nutricional.

. Enfermedades infecciosas.

. Patologia que afecta al desarrollo del sistema nervioso y muscular.
. Patologia hematolégica.

. Patologia tumoral.

. Patologia cardiaca y renal.

. Patologia respiratoria y otorrinolaringoldgica.

. Patologia endocrina y del metabolismo.

. Prevencién de enfermedades y promocion de la salud.

. Farmacologia pediatrica.

. Emergencias.
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6. SEMINARIOS. PEDIATRIA
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I. Organizacion y funcionamiento.

Il. Busqueda de fuentes de informacion.
[ll. Exploracién general y anamnesis.
IV. Psicologia infantil.

V. Emergencias y RCPP.

VI. Estudio de casos.

VII. Estudio de casos.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 50,00 100
Précticas en aula 25,00 100
Préacticas en laboratorio 15,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 20,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 70,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 35,00 0
TOTAL| 225,00

METODOLOGIA DOCENTE

Los créditos ECTS asignados a las actividades formativas de esta materia se distribuirén con arreglo a
criterio de asignar el 40% de las horas a actividad presencia y el 60% de las horas a actividad no
presencial.

El tiempo de actividad presencial se distribuira en 45% de las horas dedicado a clases tedricas, 40.5% de
las horas dedicado a docencia practicay tutoriasy 4.5% de las horas dedicado al examen final.

Para las clases tedricas se utilizara la metodol ogia expositival/leccion magistral.

Dentro de las clases précticas se incluyen seminarios en grupos de alrededor de 30-35 alumnos'y précticas
de laboratorios en grupos de alrededor de 15 alumnos. La docencia practica consiste en seminarios,
resolucion de casos, practicas clinicas, etc. en los que los alumnos en grupos deberan preparar diversos
contenidos en formato digital y exponerlos. Dado lo gjustado del programa tedrico se pretende que las
précticas sirvan parareforzar y ampliar |os conocimientos mas relevantes, fomentar el autoaprendizajey
paralaresolucién de problemasy dudas. Las préacticas de laboratorio consistiran mayoritariamente en la
resolucion de casos clinicos, paralo cudl se utilizaran videosy recursos electrénicos.

El tiempo de docenciano presencial se dedicaraal estudio, preparacion de seminariosy casos asi como a
la elaboracién de aquellos trabajos que se puedan solicitar alos alumnos parala profundizacion y
clarificacion de temas sobre la materia.
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EVALUACION

Se realizaran dos eval uaciones independientes correspondientes a cada una de las materias que componen
la asignatura (Patologia M édica Genera y Pediatria) no siendo posible emitir una calificacion favorable
de la asignatura hasta haber conseguido superar ambas.

La materia superada conservara esta consideracion indefinidamente.

Lanotafinal delaasignatura (Patologia M édica General y Pediatria) corresponde en un 70% ala
obtenida en Patologia Médica General y en un 30 % ala de Pediatria, aunque es imprescindible haber
aprobado ambas partes por separado.

Laevauacion del aprendizaje se llevard a cabo con arreglo alos siguientes criterios.

Elaboracién de trabajos, individualmente o en grupo, acerca de aspectos concretos del temario de la
asignatura. Supondra el 20% de la evaluacion global.

Prueba escrita final, de tipo respuesta multiple, parala evaluacién de los conocimientos adquiridos
incluidos en el temario de lamateria. Supondra el 70% de la evaluacion global. Para acceder a esta prueba
se requerira haber completado previamente | as actividades comentadas en €l parrafo anterior.

El examen de Patologia M édica Genera consta de 60 preguntas, la mayor parte de respuesta multiple con
4 0 5 opciones de las cuales una sola es valida, pudiendo incluir preguntas cortas, relacionales o de otro
tipo. Cada pregunta correcta suma 1 punto y cada respuesta incorrecta descuenta 0.20.

El examen de Pediatria consta de 35 preguntas, de respuesta mdiltiple, con cinco respuestas de las cuales
una solo es valida, asignando 1 punto por cada pregunta correctay restando 0.25 por cada respuesta
incorrecta.

Asistencia, actitud y grado de participacion en las actividades formativas préacticas, asi como uso
adecuado de |as nuevas tecnol ogias de lainformacién (TIC). Supondra el 10% de la evaluacion global.

Esrequisito para acceder al adelanto de convocatoria de esta asignatura que €l estudiante haya cursado la
totalidad de sus practicas.

Serecuerda al estudiantado la gran importancia derealizar las encuestas de evaluacion de todo €l
profesor ado de esta asignatur a.

REFERENCIAS

Béasicas

- - Guzman, F. (2020). Introduccién a la medicina clinica: fisiopatologia y semiologia. Barcelona:
Elsevier.

- - Castro. & Arellano, J. (2020). Manual de patologia general. Barcelona: Elsevier.
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- - Nelson, W. E. et al. (2020) Nelson Tratado de pediatria / Edited by Robert M. Kliegman [i 5 més].
21 edicion. Barcelona: Elsevier.
https://trobes.uv.es/permalink/34CVA_UV/um6gse/alma991009433439306258

- - Lissauer, T. & Clayden, G. (2012) Texto ilustrado de pediatria / Tom Lissauer, Graham Clayden. 3a
ed. Barcelona: Elsevier.
https://trobes.uv.es/permalink/34CVA_UV/um6gse/alma991008304249706258.

Complementarias
- - Scully C. Scullys Medical Problems in Dentistry. Edinburgh: Churchill Livingstone; 2014.
- - Domarus, A., Valenti, P., Rozman, C. & Lopez, F. (2020). Medicina interna. Barcelona: Elsevier.

- - Jameson, J. (2019). Harrison principios de medicina interna. Ciudad de México: McGraw-Hill
Education.

- - Nowak, A. J. (2019) Pediatric dentistry: infancy through adolescence / Arthur J. Nowak [and four
others], editors. Sixth edition. Philadelphia, PA: Elsevier. Disponible en:
https://trobes.uv.es/permalink/34CVA_UV/um6gse/alma991009398841406258
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