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L'assignatura sinclou dins del plad'estudis de “grau d'Odontologia’ en el modul "d'introduccié a
I'odontologia" al costat d'altres assignatures. bioestadisticai salut publica, odontologia preventivai
comunitariall, psicologia, biomaterialsi ergonomia, documentacio, professionalisme i odontologia
forense, i radiologiai proteccié radiol ogica.

L'assignatura abasta tot un seguit de conceptes rel acionats amb I'organitzaci 6 dels serveis odontol ogics en
la comunitat. Inclou una part d'epidemiologia, mesurament i valoracié de les tendencies de les malalties
orals principalment caries, malaltia periodontal, maloclusionsi cancer oral. A més aprofundeix sobre
utilitzaci6 del fluor com a mesura de salut publica, el control de I'habit tabaquic, les diferents técniques
per alapromocio de la salut, la prevencio de les malalties orals mitjancant programes de salut amb un
enfocament plenament comunitari aixi com el seu disseny i avaluacio.
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Esrecorda al'estudiantat la gran importancia de fer les enquestes d'avaluacié de tot el professorat
d'aguesta assignatura.

C

ONEIXEMENTS PREVIS

Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio

1206 - Grau Odontologia :
R4-OBLIGACIO D'HAVER SUPERAT PREVIAMENT L'ASSIGNATURA
34706 - Odontologia preventiva i comunitaria |

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

1206 - Grau Odontologia

Saber identificar les inquietuds i les expectatives del pacient i comunicar-se d'una manera efectiva i
clara, tant de forma oral com escrita, amb els pacients, els familiars, els mitjans de comunicacio i
altres professionals.

Comprendre i reconeixer els aspectes socials i psicolagics rellevants en el tractament de pacients.

Comprendre la importancia de desenvolupar una practica professional amb respecte a I'autonomia
del pacient, a les seues creences i cultura.

Comprendre la importancia de mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la
seua analisi posterior, preservant la confidencialitat de les dades.

Coneixer i identificar els problemes psicologics i fisics derivats de la violencia de génere per capacitar
els estudiants en la prevencid, la deteccid precog, l'assisténcia i la rehabilitacié de les victimes
d'aquesta forma de violéncia.

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

Comprendre i reconeixer els principis d'ergonomia i de seguretat en el treball (incloent-hi control
d'infeccions encreuades, proteccio radiologica i malalties ocupacionals i biologiques).

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

Saber realitzar un examen bucal complet, incloent-hi les oportunes proves radiografiques i
d'exploracié complementaries, aixi com l'obtencié de referéncies cliniques adequades.

Tenir capacitat per elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada,
sent competent en el reconeixement de les situacions que requerisquen una atencié odontoldgica
urgent.

34707 Odontologia preventiva i comunitaria Il 2



_ - GuiaDocent
34707 Odontologia preventiva i comunitaria Il

VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Establir el diagnostic, el pronostic i la planificacié terapéutica adequada en totes les arees cliniques
de l'odontologia, sent competent en el diagndstic, el prondstic i I'elaboracié del pla de tractament
odontologic del pacient que requerisca cures especials, inclosos els pacients médicament
compromesos (com ara diabétics, hipertensos, immunodeprimits, anticoagulats, entre d'altres) i
pacients amb discapacitat.

- Reconéixer els determinants de la salut bucal en la poblacié, tant els genétics com els que depenen
de l'estil de vida, demografics, ambientals, socials, economics, psicologics i culturals.

- Reconéixer el paper del dentista en les accions de prevencio i proteccié davant malalties bucals, aixi
com en el manteniment i la promoci6 de la salut, tant a nivell individual com comunitari.

- Coneixer el sistema nacional de salut, aixi com els aspectes basics de la legislacié sanitaria, gestio
clinica i utilitzacié adequada dels recursos sanitaris, comprenent la importancia del paper del dentista
en I'ambit de I'atencié primaria de salut.

- Realitzar les radiografies necessaries en la practica odontologica, interpretar les imatges obtingudes i
conéixer altres tecnigues de diagnostic per imatge que tinguen rellevancia.

- Coneixer els procediments i proves diagnodstiques cliniques i de laboratori, conéixer-ne la fiabilitat i la
validesa diagnostica i ser competent en la interpretacio dels resultats.

- Reconeixer la normalitat i la patologia bucal, aixi com |'avaluacié de les dades semiologiques.

- ldentificar el principal motiu de consulta i la historia de la malaltia actual. Realitzar una historia clinica
general del pacient i una fitxa clinica que reflectisca fidelment els registres del pacient.

- Coneéixer el sistema nacional de salut, aixi com els aspectes basics de la legislacié sanitaria, gestié
clinica i utilitzacié adequada dels recursos sanitaris, comprenent la importancia del paper del dentista
en I'ambit de I'atenci6 primaria de salut.

- Educar i motivar els pacients en matéria de prevencié de les malalties bucodentals, controlar els
habits bucals patogeénics, instruir-los sobre una correcta higiene bucal, sobre mesures dietétiques i
nutricionals i, en resum, sobre tots els métodes de manteniment de la salut bucodental.

- Coneixer els procediments encaminats a efectuar el diagnostic de salut oral en la comunitat i saber
interpretar-ne els resultats.

- Coneixer les repercussions de les tendéncies demografiques i epidemioldgiques en la practica de
I'odontologia.

- Coneixer l'organitzaci6 i la provisio de l'assisténcia en salut oral en la comunitat, tant a nivell privat
com a public, aixi com de l'assisténcia sanitaria general i del paper del dentista en aquests ambits.

- Elaborar i executar programes de salut oral i conéixer la coordinaci6 interinstitucional i
interprofessional necessaria per a la seua execucio.

- Tenir coneixements apropiats de nutricié6 humana, en particular la relacio dels habits nutricionals i de
la dieta amb el manteniment de la salut i la prevenci6 de les malalties bucodentals.
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RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD
822/2021)

- Ser competent en I'aplicacié dels principis de lapromocié delasalut i de la prevencid de lamalaltia.

- Tindre coneixement de laimportancia de |es mesures preventives orientades ala comunitat.

- Tindre coneixement dels procediments encaminats a efectuar el diagnostic de salut en la comunitat i
saber interpretar els resultats.

- Tindre coneixement de |'organitzacio i de la provisio d'assistencia sanitaria en |'atencio primaria,
especialitzadai hospitalaria.

- Tindre coneixement de les repercussions de |es tendencies demografiques i epidemiologiquesen la
practica de I'odontol ogia.

- Ser competent en I'elaboracio i execucio de programes de salut i tindre coneixement de la coordinacio
interingtitucional i interprofessional necessaria per ala seua execucio.

- Ser competent a avaluar els resultats dels tractamentsi dissenyar un pla de manteniment integral de salut
bucal individualitzat per a pacient segons el seu nivell de risc.

- Tindre coneixement de les qliestions socialsi psicol 0giques importants per al'atencio dels pacients,
tenint sempre en compte el seu millor interés.

- Tindre coneixement del paper de |'odontoleg dins de les professions sanitariesi ser competent a
treballar amb altres professionals sanitarisi altres membres de I'equip odontol ogic.

- Obtindre i elaborar una historia clinica que contingatotalainformacio rellevant.

- Saber realitzar un examen bucal complet, incloent les oportunes proves radiografiquesi d'exploracié
complementaries, aixi com |'obtencio d'adequades referencies cliniques.

- Reconéixer el paper del dentistaen les accions de prevencio i proteccio davant de malalties bucals, aixi
com en el manteniment i promocio6 de lasalut, tant a nivell individual com comunitari.

- Saber identificar lesinquietuds i expectatives del pacient, aixi com comunicar-se de forma efectivai
clara, tant de formaoral com escrita, amb els pacients, els familiars, els mitjans de comunicacio i atres
profesionals.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. TEORIA

1) Bases conceptuals de I'Odontologia Comunitaria.

2) Principis i metodes en Epidemiologia Oral.

3) El mesurament de la malaltia oral. Qualitat de vida oral oral.

4) L'enquesta de salut oral de I'O.M.S. Seccio Oral Health de 'OMS.
5) Distribucio6 de les malalties orals i tendéncies epidemiologiques.
6) La salut oral a Espanya i la Comunitat Valenciana.
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7) Utilitzaci6 dels fluorurs com a mesura de Salut Dental Comunitaria.

8) Tabac i salut oral: I'odontdleg com a agent de I'educacio sanitaria antitabaquica. Motivacié i terapies
de deshabituacio.

9) Cancer oral: consideracions epidemioldgiques. Factors de risc.

10) Educaci6 sanitaria en Odontologia Comunitaria.

11) Planificacié i programacié en Odontologia comunitaria. Programes preventius bucodentals per a la
comunitat. Programes preventius per a grups especifics.

12) Integracio de I'Odontologia en I'Atencié Primaria de Salut. Les professions odontoldgiques.

13) Provisi6 i financament dels servicis dentals en la Unié Europea i Espanya.

14) Economia de la salut i la seua aplicacio a I'Odontologia comunitaria. Avaluacio de I'eficiencia: analisi
coste/efectividad, coste/beneficio i coste/utilidad.

15) Odontologia basada en I'evidencia. Evidéncies en Odontologia Comunitaria.

2. PROGRAMA PRACTIC

Esta basat en la realitzacié sobre pacients reals de les activitats seguents:

- Bases conceptuals en el control de pacients ja tractats. Programa de revisions.

- Exploracio de I'aparell estomatognatico, control del risc cariogénico i periodontal actual aixi com revisio
de protesi fixa i removible, en pacients ja tractats.

- Procediments terapéutics simples relacionats amb Il'acte de la revisio: aplicacié de fluorurs, detartrajes,
consells higiénics i dietétics, reforc, motivacio i canvi de conducta.

- Deteccio i diagnostic de nous problemes i remissié. Analisi epidemiologica de salut oral en grups de
poblacid. Interpretacio de I'estat de salut i malaltia per mitja d'indicadors epidemiologics.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Practiques odontologia 40,00 100
Classes de teoria 27,00 100
Practiques en laboratori 12,00 100
Practiques en aula 11,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 11,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucio de casos practics 2,00 0
Resolucié de glestionaris on-line 2,00 0
TOTAL 150,00
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METODOLOGIA DOCENT

L es classes teoriques sexposaran com allicé magistral. Els seminaris desenrotllaran els temes del temari
teoric que seran impartits per professors o per alumnesi exposats en classe, amb un nombre total de 10, al
Ilarg del curs, de 2 hores de duracio cada u. Les practiques es realitzaran tant en laboratori com sobre
pacients reals de la clinica odontol ogica

AVALUACIO

L'avaluacio de I'aprenentatge dels alumnes es realitzara de |a manera seguent:
a) Avauacio delapart teorica.

Suposara el 50% de la nota global de I'assignatura.

Consistira en:

-Larealitzacio d'un examen tedric de 50 preguntes tipus test amb respostes multiples d'eleccié Unicai 4
preguntes de resposta de redaccio curta dels continguts teorics impartits en classei en els seminaris
presencials (40% de lanotafinal).

-La nota mitjana dels gquiestionaris corresponents a cada tema contestats en |'aula virtual (10% de lanota
final).

b) Avaluacio de la part practica. Suposara el 50% de la nota global de |'assignatura. Consistira en:

-Laredlitzacio d'un examen practic amb 10 preguntes (10% de lanotafinal) i un cas-problema practic de
calcul d'indicadors epidemiologics (10% de lanotafinal).

-Lavaloracio de I'assistencia, actitud i competéncies adquirides en el desenrotllament de les practiques
(10% de lanotafinal).

-Lanota mitjana de les tasques practiques propostes durant el curs (10% de la notafinal).
-Lavaloracio del treball de seminari presentat en classe (10% de lanotafinal) .

Per a aprovar |'assignatura hauran d'aprovar-se, independentment la part tedricai la part practica. En cas
d'haver superat, amb 5 punts sobre 10, cada una de les dites parts, la qualificaci6 final sobtindra per la
mitjana aritmetica d'ambdos.

Es consideraimprescindible larealitzacio de tots els questionaris i tasques proposades durant el curs, aixi
com l'assistenciai I'aprofitament de latotalitat de les practiques cliniques realitzades.
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