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Codi 34707
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Cicle Grau

Crédits ECTS 6.0

Curs academic 2021 - 2022

Titulacio/titulacions
Titulaci6 Centre Curs Periode

1206 - Grau d'Odontologia Facultat de Medicina i Odontologia 5 Primer
guadrimestre

Matéries

Titulacio Matéria Caracter

1206 - Grau d'Odontologia 10 - Odontologia Preventiva y Obligatoria
Comunitaria

Coordinacio

Nom Departament

MONTIEL COMPANY, JOSE MARIA 131 - Estomatologia

RESUM

L'assignatura sinclou dins del pla d'estudis de “grau d'Odontologia’ en el modul "d'introduccio a
I'odontologia" a costat d'altres assignatures. bioestadisticai salut publica, odontologia preventivai
comunitariall, psicologia, biomaterialsi ergonomia, documentacio, professionalisme i odontologia
forense, i radiologiai proteccié radiol ogica.

L 'assignatura abasta tot un seguit de conceptes relacionats amb |'organitzacié dels serveis odontol ogics en
la comunitat. Inclou una part d'epidemiologia, mesurament i valoracié de les tendencies de les malalties
orals principalment caries, malatia periodontal, maloclusionsi cancer oral. A més aprofundeix sobre
utilitzacio del fluor com a mesura de salut publica, el control de I'habit tabaquic, les diferents tecniques
per alapromoci6 de la salut, la prevencio de les malalties orals mitjancant programes de salut amb un
enfocament plenament comunitari aixi com el seu disseny i avaluacio.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio
1206 - Grau de Odontologia :

1210 - Grau d'Odontologia 2012 :
R4-OBLIGACIO D'HAVER SUPERAT PREVIAMENT L'ASSIGNATURA
34706 - Odontologia preventiva i comunitaria |

34706 - Odontologia preventiva i comunitaria |

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1206 - Grau d'Odontologia

- Saber identificar les inquietuds i les expectatives del pacient i comunicar-se d'una manera efectiva i
clara, tant de forma oral com escrita, amb els pacients, els familiars, els mitjans de comunicacio i
altres professionals.

- Comprendre i reconeixer els aspectes socials i psicologics rellevants en el tractament de pacients.

- Comprendre la importancia de desenvolupar una practica professional amb respecte a l'autonomia
del pacient, a les seues creences i cultura.

- Comprendre la importancia de mantenir i utilitzar els registres amb informacié del pacient per a la
seua analisi posterior, preservant la confidencialitat de les dades.

- Coneixer i identificar els problemes psicologics i fisics derivats de la violencia de genere per capacitar
els estudiants en la prevencid, la detecci6 precog, l'assisténcia i la rehabilitacié de les victimes
d'aquesta forma de violencia.

- Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacié rellevant.

- Comprendre i reconeéixer els principis d'ergonomia i de seguretat en el treball (incloent-hi control
d'infeccions encreuades, proteccio radiologica i malalties ocupacionals i biologiques).

- Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio6 rellevant.

- Saber realitzar un examen bucal complet, incloent-hi les oportunes proves radiografiques i
d'exploracié complementaries, aixi com I'obtencio de referencies cliniques adequades.

- Tenir capacitat per elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada,
sent competent en el reconeixement de les situacions que requerisquen una atencié odontologica
u r g e n t

- Establir el diagnostic, el prondstic i la planificacié terapéutica adequada en totes les arees cliniques
de I'odontologia, sent competent en el diagnostic, el pronostic i I'elaboraci6 del pla de tractament
odontologic del pacient que requerisca cures especials, inclosos els pacients medicament
compromesos (com ara diabétics, hipertensos, immunodeprimits, anticoagulats, entre d'altres) i
pacients amb discapacitat.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Reconéixer els determinants de la salut bucal en la poblacié, tant els genétics com els que depenen
de l'estil de vida, demografics, ambientals, socials, econdmics, psicologics i culturals.

- Reconéixer el paper del dentista en les accions de prevencio i proteccié davant malalties bucals, aixi
com en el manteniment i la promocié de la salut, tant a nivell individual com comunitari.

- Coneixer el sistema nacional de salut, aixi com els aspectes basics de la legislacié sanitaria, gestio
clinica i utilitzacié adequada dels recursos sanitaris, comprenent la importancia del paper del dentista
en I'ambit de I'atencié primaria de salut.

- Realitzar les radiografies necessaries en la practica odontologica, interpretar les imatges obtingudes i
coneixer altres tecniques de diagnostic per imatge que tinguen rellevancia.

- Coneixer els procediments i proves diagnostiques cliniques i de laboratori, coneixer-ne la fiabilitat i la
validesa diagnostica i ser competent en la interpretacio dels resultats.

- Reconeixer la normalitat i la patologia bucal, aixi com |'avaluacié de les dades semiologiques.

- Identificar el principal motiu de consulta i la historia de la malaltia actual. Realitzar una historia clinica
general del pacient i una fitxa clinica que reflectisca fidelment els registres del pacient.

- Conéixer el sistema nacional de salut, aixi com els aspectes basics de la legislacié sanitaria, gestié
clinica i utilitzacié adequada dels recursos sanitaris, comprenent la importancia del paper del dentista
en I'ambit de I'atenci6 primaria de salut.

- Educar i motivar els pacients en matéria de prevencié de les malalties bucodentals, controlar els
habits bucals patogénics, instruir-los sobre una correcta higiene bucal, sobre mesures dietétiques i
nutricionals i, en resum, sobre tots els métodes de manteniment de la salut bucodental.

- Coneixer els procediments encaminats a efectuar el diagnostic de salut oral en la comunitat i saber
interpretar-ne els resultats.

- Coneixer les repercussions de les tendéencies demografiques i epidemiologiques en la practica de
I'odontologia.

- Coneixer l'organitzaci6 i la provisioé de l'assisténcia en salut oral en la comunitat, tant a nivell privat
com a public, aixi com de l'assisténcia sanitaria general i del paper del dentista en aquests ambits.

- Elaborar i executar programes de salut oral i conéixer la coordinacié interinstitucional i
interprofessional necessaria per a la seua execucio.

- Tenir coneixements apropiats de nutricié6 humana, en particular la relacio dels habits nutricionals i de
la dieta amb el manteniment de la salut i la prevencio de les malalties bucodentals.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Ser competent en I'aplicacio dels principis de la promocio de lasalut i de la prevenci6 de lamalaltia.

- Tindre coneixement de laimportancia de |es mesures preventives orientades ala comunitat.
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- Tindre coneixement del's procediments encaminats a efectuar €l diagnostic de salut en la comunitat i
saber interpretar els resultats.
- Tindre coneixement de |'organitzacid i de la provisio d'assistencia sanitaria en 'atencio primaria,
especialitzadai hospitalaria.
- Tindre coneixement de les repercussions de |es tendencies demografiques i epidemiologiquesen la
practica de I'odontol ogia.

- Ser competent en I'elaboracid i execucio de programes de salut i tindre coneixement de la coordinacié
interingtitucional i interprofessional necessaria per ala seua execucio.

- Ser competent a avaluar els resultats dels tractamentsi dissenyar un pla de manteniment integral de salut
bucal individualitzat per a pacient segons el seu nivell de risc.

- Tindre coneixement de les questions socials i psicol 0giques importants per al'atencio dels pacients,
tenint sempre en compte el seu millor interés.

- Tindre coneixement del paper de |'odontoleg dins de |es professions sanitariesi ser competent a
treballar amb altres professionals sanitarisi altres membres de I'equip odontol ogic.

- Obtindre i elaborar una historia clinica que continga tota lainformacié rellevant.

- Saber realitzar un examen bucal complet, incloent les oportunes proves radiografiques i d'exploracio
complementaries, aixi com |'obtencio d'adequades referencies cliniques.

- Reconéixer el paper del dentistaen les accions de prevencio i proteccio davant de malaties bucals, aixi
com en el manteniment i promoci6 de lasalut, tant a nivell individual com comunitari.

- Saber identificar lesinquietuds i expectatives del pacient, aixi com comunicar-se de forma efectivai
clara, tant de forma oral com escrita, amb els pacients, els familiars, els mitjans de comunicacié i altres
profesionals.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. Programa Teoric (1)

1) Introduccié a I'Odontologia comunitaria.

2) Mesurament de la malaltia en Odontologia comunitaria. indexs i indicadors. Criteris diagnostics.
Validesa i fiabilitat dels mesuraments. Principals indexs per al mesurament de la caries, malaltia
periodontal, fluorosi i maloclusions. Enquestes de qualitat de vida.

3) L'enquesta de salut oral de I'O.M.S. Tendéncies i patrons evolutius en les malalties orals.

4) Utilitzacio dels fluorurs com a mesura de Salut Dental Comunitaria.

5) Tabac i salut oral: 'odontdleg com a agent de I'educacié sanitaria antitabaquica: motivacio, terapies
de deshabituacio.
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6) Prevencié de les maloclusions. Naturalesa de la maloclusié. Control d'habits. Disfuncions
primerenques.

7) Cancer oral: consideracions epidemiologiques. Factors de risc.

2. Programa Teoric (2)

8)Educacio sanitaria en Odontologia Comunitaria.

9) Planificacié i programacié en Odontologia comunitaria. Programes preventius bucodentals per a la
comunitat. Programes preventius per a grups especifics.

10) Integraci6 de I'Odontologia en I'Atencio Primaria de Salut. Les professions odontologiques.
11) Provisié i financament dels serveis dentals en la Unié Europea i Espanya.

12) Economia de la salut i la seva aplicacio a I'Odontologia comunitaria. Avaluacio de I'eficiencia: analisi
cost/efectivitat, cost/beneficio i cost/utilitat.

13) La salut oral a Espanya i la Comunitat Valenciana.

14) Odontologia basada en I'evidéncia. Evidéncies en Odontologia Comunitaria.

3. Programa Practic

Esta basat en la realitzacié sobre pacients reals de les activitats seglents:
- Bases conceptuals en el control de pacients ja tractats. Programa de revisions.

- Exploracioé de l'aparell estomatognatico, control del risc cariogénico i periodontal actual aixi com revisio
de protesi fixa i removible, en pacients ja tractats.

- Procediments terapéutics simples relacionats amb I'acte de la revisio: aplicacié de fluorurs, detartrajes,
consells higiénics i dietétics, reforg, motivacio i canvi de conducta.

- Detecci6 i diagnostic de nous problemes i remissié. Analisi epidemiologica de salut oral en grups de
poblacid. Interpretacio de I'estat de salut i malaltia per mitja d'indicadors epidemiologics.
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R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Practiques odontologia 40,00 100
Classes de teoria 27,00 100
Practiques en laboratori 12,00 100
Practiques en aula 11,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 11,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 2,00 0
Resolucio de glestionaris on-line 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

L es classes teoriques sexposaran com allico magistral. Els seminaris desenrotllaran els temes del temari
tedric que seran impartits per professors o per alumnesi exposats en classe, amb un nombre total de 10, al
Ilarg del curs, de 2 hores de duraci6 cada u. Les practiques es realitzaran tant en laboratori com sobre
pacients reals de la clinica odontol ogica

AVALUACIO

L'avaluacio de |'aprenentatge dels alumnes es realitzara a partir del's el ements seglents:

a) Avaluacio de lateoria, amb larealitzacio d'un examen tedric amb respostes multiples d'eleccio Unicai
preguntes de resposta de redacci6 curta. Es correspondra amb I'avaluacio dels continguts teorics impartits
en classe i seminaris presencials. Suposara el 50% de I'avaluaci6 de |'assignatura. b) Avaluacio deles
practiques, amb un examen practic amb preguntes, casos de simulacid i imatges sobre € contingut de les
practiques. Junt amb una valoracio de I'assistencia, actitud i competéncies adquirides en el
desenrotllament de les practiques. Suposara el 50% de |'avaluaci6 de I'assignatura.

Per a aprovar I'assignatura hauran d'aprovar-se, independentment la part tedricai la part practica. En €l
cas d'haver superat, amb 5 punts sobre 10, cada una de les dites parts, la qualificacié final sobtindra per la
mitjana aritmetica d'ambdos.
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Esrequisit per accedir a |’ avancament de convocatoria d’ aquesta assignatura que |’ estudiant haja cursat
amb aprofitament latotalitat de les seues practiques.

REFERENCIES

Basiques

- CUENCA SALA E, BACA GARCIA P (2013). Odontologia Preventiva y Comunitaria: Principios,
Métodos y Aplicaciones. 42 ed. Barcelona. Elsevier Masson.

- RIOBOO, R. (2002) Odontologia Preventiva y odontologia comunitaria. 12 Edicién. Madrid. Ediciones
avances meédico-dentales. Odontologia preventiva y comunitaria.

Complementaries
- KATZ, S. (1982) Odontologia Preventiva en accion. Buenos Aires. Interamericana.
- NIKIFORUK, G. (1986). Caries dental. Aspectos basicos y clinicos. Buenos Aires. Mundi.

- SESPO. Lesion Incipiente de caries: Criterios actuales de Diagndstico, Prevencion y Tratamiento.
Promolibro. Valencia. 1996.

- SESPO. Saliva y Salud Oral. Promolibro. Valencia, 1998.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el primer cuatrimestre del curso
2021-22, seguird un modelo hibrido, donde tanto |a docencia tedrica como préctica se gjustard alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulasy laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y lamodalidad no

presencial se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on line”.
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