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RESUMEN

La asignatura tiene dos componentes principales, en primer lugar trata de introducir a aumno enlo que serasu
entorno y condiciones de trabajo alo largo de su futura vida laboral, para ello y dado que se encuentra en los primeros cursos, seleiniciaen las variantes
delaOdontologiaclinicay sus peculiaridades, a continuacion el alumno pasa a abordar las condiciones de trabajo, higiene postural, y riesgos laborales y
su prevencién, a continuacion se aborda el instrumental y equipamiento de clinica, y a continuacion seintroduce al alumno en los conceptos basicos
acerca de |os Biomaterial es Odontol 6gi cos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion
No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1206 - Grado en Odontologia

- Comprender las ciencias biomédicas basicas en las que se fundamenta la Odontologia para
asegurar una correcta asistencia buco-dentaria.

- Comprender y reconocer las ciencias de los biomateriales esenciales para la practica odontoldgica
asi como el manejo inmediato de las posibles alergias a los mismos.

- Comprender y reconocer los principios de ergonomia y seguridad en el trabajo (incluyendo control de
infecciones cruzadas, proteccién radiol6gica y enfermedades ocupacionales y bioldgicas).

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Conocer el peligro de las radiaciones ionizantes y sus efectos en los tejidos biolégicos, junto con la
legislacion que regula su uso. Dirigir instalaciones de radiodiagndstico bucal.

- Conocer del método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos establecidos y
la informacién novedosa. Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacién para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

- Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas radiogréaficas y de
exploracién complementarias, asi como la obtencién de adecuadas referencias clinicas.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada.

- Adquirir experiencia clinica bajo la adecuada supervision.

- Conocer el peligro de las radiaciones ionizantes y sus efectos en los tejidos biolégicos, junto con la
legislacién que regula su uso. Dirigir instalaciones de radiodiagndstico bucal.

- Realizar las radiografias necesarias en la practica odontoldgica, interpretar las imagenes obtenidas y
conocer otras técnicas de diagndéstico por imagen que tengan relevancia.

- Conocer los procedimientos y pruebas diagndésticas clinicas y de laboratorio, conocer su fiabilidad y
validez diagnéstica y ser competente en la interpretacion de sus resultados.

- Reconocer la normalidad y la patologia bucal, asi como la evaluacion de los datos semiolégicos.
- Manejar, discriminar y seleccionar los materiales e instrumentos adecuados en odontologia.

- Conocer los biomateriales dentales: su manipulacién, propiedades, indicaciones, alergias, bio-
compatibilidad, toxicidad, eliminacién de residuos e impacto ambiental.

- Conocer y usar el equipamiento e instrumentacion basicos para la practica odontolégica.
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- Aplicar los principios de ergonomia en el trabajo odontoldgico, tanto a nivel individual como dentro
del equipo de trabajo cuando sea apropiado, asi como en los principios de prevencién de riesgos
laborales asociados a la practica odontoldgica.

- Diagnaosticar, planificar y realizar, con caracter general, un tratamiento multidisciplinar, secuencial e
integrado de complejidad limitada en pacientes de todas las edades y condiciones y en pacientes con
necesidades especiales (diabéticos, hipertensos, oncolégicos, transplantados, inmunodeprimidos,
anticoagulados, entre otros) o discapacitados.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

Laasignaturatrata deiniciar al alumno en la Odontol ogia clinica, para que conozca el medio laboral en
gue se desarrolla, y los equipos empleados, para que optimice SU aprovechamiento, y busca un primer contacto con las
caracteristicas de los biomateriales que utilizara con posterioridad en la préctica Odontol 6gica.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Teoria

Bloque I:

GENERALIDADES DEL ENTORNO ODONTOLOGICO

1.- Introduccidn a la Clinica. Nomenclatura. Odontograma

2.- Estandarizacion y Normalizacion para instrumentos y biomateriales
3.- Introduccién a la Prétesis Fija

4.- Introduccion a la Prétesis Removible

5.- Técnica de la impresién y positivado dental.

6.- Introduccion a la Odontologia Restauradora y Endodoncia

7.- Introduccién a la Cirugia

8.- Introduccion al Laboratorio Dental I: Procesado de resinas

9.- Introduccion al Laboratorio Dental 1l: Procesado de metales

Bloque II:

INSTRUMENTACION Y EQUIPAMIENTO
10.- Prevencion de riesgos

11.- Desinfeccion y Esterilizacion

12.- Instrumental manual

13.- Instrumental rotatorio

14.- Equipo dental

15.- Equipamiento

16.- Aparatologia especifica

17.- Nuevas tecnologias
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Bloque I

ERGONOMIA

18.- Consultorio Odontolégico

19.- Ergonomia. Posiciones de trabajo
20.- Enfermedades Profesionales |
21.- Enfermedades Profesionales Il
22.- Marketing. Control de calidad

Bloque IV:

PROPIEDADES GENERALES DE LOS BIOMATERIALES
23.- Estructura de un biomaterial

24.- Propiedades fisico-mecénicas |

25.- Propiedades fisico-mecanicas |l

26.- Propiedades adhesivas

27.- Propiedades reoldgicas

28.- Propiedades térmicas y eléctricas

29.- Propiedades Opticas y estéticas. Color

30.- Propiedades biologicas

- SEMINARIO DE CORTE (1 hora)

- SEMINARIO DE PROPIEDADES GENERALES DE LOS MATERIALES (2 horas)

2. Préactica

1.- Duplicado de modelos de dentados superior e inferior (2 horas)
2.- Toma de impresiones con hidrocoloides irreversibles (2 horas)

3.- Vaciado de las impresiones (2 horas)

4.- Zocalado (2 horas)

5.- Modelado en jabén de un incisivo (2 horas)

6.- Modelado en jabén de un premolar (2 horas)

7.- Modelado en jabén de un molar (2 horas)

8.- Instrumental manual y rotatorio (2 horas)

9.- Equipo dental (1 hora)

10.- Posiciones de trabajo en el equipo dental (2 horas)

11.- Adiestramiento psicomotriz en caja de vision indirecta(3D) (1 hora)
12.- Adiestramiento psicomotriz en caja de visién indirecta 2D) (2 horas)

13.- Seminario teorico-practico de COLOR (2 horas)
Trabajos individuales

1.- Disefio del consultorio odontoldgico
2.- Marketing/gestion/publicidad
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 33,00 100

Préacticas en laboratorio 27,00 100

Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0

Estudio y trabajo autbnomo 80,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

L ecciones magistrales: Exposicion de las ideas generales de |os temas del programa tedrico.
Seminarios: Discusion col ectiva acerca de cuestiones planteadas.

Practicas preclinicas en laboratorio: Los aumnos conocera el equipamiento € instrumental, entrenarén en la
adquisicion y desarrollo de las habilidades bésicas necesarias para manejo preciso del instrumental simple o complejo, con atencidn especial ala
cuidadosa retirada de | os residuos, limpieza del puesto de trabajo y cuidado de las instalaciones. Todo ello dentro de criterios de ergonomia aplicada a
las posiciones de trabajo.

Tutorias: En forma presencial o virtual los profesores orientaran personalmente a | 0S alumnos evacuando consultas,
dudas, aclaraciones, etc. Asi mismo, pueden establ ecerse sistemas de eval uacion continuada, planificacion y control de busguedas bibliogréficas,
presentaciones, etc.

EVALUACION

Parala parte tedrica (80% de la nota final):
Preguntas abiertas de respuesta corta y/o larga.
Evaluaciones orales.

Seminariosy solucion de problemas. Aportacion individual de cada alumno, evaluando su capacidad de
andlisis, de sintesisy de expresion.

Parala parte préctica (20% de la nota final):

Evaluacion continuada, controlando la asistenciay gecucion personal por parte de los alumnos de las
actividades, alo largo del curso.

Revision fina de las actividades y, eventualmente, gjecucion puntual de algun tipo de actividad
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REFERENCIAS

Basicas
- AGUILAF. J., TEGIACCHI. Ergonomia en odontologia. Un enfoque preventivo.
- BURDARION, G. Manual de biomateriales dentarios.
CRAIG-O'BRIEN-POWERS. Dental materials. Properties & Manipulation. 62 ed.
McCABE, J. F. ANDERSON. Materiales de aplicacién dental.

O'BRIEN-RYGE. Materiales dentales y su seleccion.

VAN NOORT, R. Introduction to dental materials.

VEGA DEL BARRIO. Materiales en Odontologia.

CAMPS ALEMANY, ISABEL. | Cuaderno de Biomateriales Odontoldgicos, equipamiento,
instrumentacion y ergonomia. Ed. Pasion por los libros

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

1.Contenidos

Laformacion no presencial nos impide realizar las practicas relacionadas con el equipamiento (equipo
dental y aparatol ogia especifica) y el adiestramiento en vision especular en las cagjas de retrovision.

Esto viene determinado por € cierre del laboratorio y de las salas clinicas.

Se han proporcionado iméagenes de equipamiento y aparatol ogia especifica, incluyéndolas en |os temas
tedricos

2. Volumen detrabajoy planificacion temporal dela docencia

L os alumnos disponen de |os temas tedricos en formato PowerPoint con laincorporacion de un audio por
cada diapositivay se encuentran disponibles permanentemente en el aulavirtual. Asi mismo disponen de
laposibilidad (y de hecho yala ejercen) de realizar tutorias, por email, en cualquier momento.

L as clases préacticas pendientes se van a desarrollar del siguiente modo:

- las clases de modelado de dientes en jabon pendientes eran continuacion de lasyainiciadasy los
alumnos conocen las instrucciones pertinentes para poder realizarlas en casa. Asi mismo disponen dela
posibilidad de realizar tutorias, por email, en cualquier momento.
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- Las clases précticas correspondientes a conocimiento del instrumental manual y rotatorio, se han
modificado, proporcionando hojas de précticas diferentes para que puedan aplicar conocimientos
recibidos desde las clases tedricas y facilitarles la blsqueda de estos instrumentos en internet

- Las clases précticas correspondientes a equipamiento y aparatol ogia especifica que se realizaban en el
laboratorio y las salas clinicas de la Clinica Odontol 6gica, no se pueden llevar a cabo y de nuevo se han
modificado las hojas de practicas para que se puedan aplicar conocimientos recibidos desde las clases
tedricasy facilitarles |a blusqueda de estos equipamientos en internet.

- Las clases précticas correspondientes ala Ergonomiay posiciones de trabajo especifico que se
realizaban en las salas clinicas, tampoco se han podido llevar a cabo por €l cierre de las instalaciones de la
Clinica Odontol égica . De nuevo se han modificado |as hojas de précticasy en ellas se realizan gercicios
apropésito de la postura adecuada, que pueden realizar los alumnos con las instrucciones incorporadas en
las hojas précticas y |os conocimientos de las clases tedricas

- Las clases précticas sobre Disefio del Consultorio Odontol égico se pueden realizar y |os disefios que
personalmente realiza cada alumno pueden ser remitidos para su correccion , si €l alumno asi lo
considera, por correo electronico.

- Las clases précticas sobre |a vision especular en las cagjas de retrovision que se hallan en el Laboratorio
de Practicas de la Clinica Odontol dgica no se puede realizar por €l cierre de las instalacionesy se han
sustituido por ejercicios préacticos relacionados con las Propiedades Generales de los Biomateriales
Odontoldgicos y de igual modo las dudas pueden ser ¢ consultadas por correo electronico.

- Los Seminarios de Color, Corte y Propiedades Generales de |os Biomateriales se impartiran por
videoconferencia con las instrucciones proporcionadas desde |la Universidad para el uso del Blackboard
Colaborate, sin que se modifique e tiempo de duracién de las mismas

El tiempo aproximado de duracién de las clases précticas, respeta el considerado en la planificacion dela
Guia Docente

3. Metodologia docente

1.- Subidade materiales a aulavirtual (yarealizada)
2.- propuesta de actividades por aula virtual

3.- Videoconferencia asincrona

4.- problemas/gercicios resueltos

5.- Tutorias
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4. Evaluacion

1.- Pruebas de evaluacion mediante trabajos académicos
2.- pruebas de evaluacién mediante proyectos /disefios

3.- Examen tradicional por € aulavirtual

Lacdificacion final de la asignatura se obtiene del siguiente modo:

- 80% de la puntuacion depende sobretodo del examen final que se realizara mediante preguntas cortas y
ON LINE.

- 20 % de la puntuacion corresponde a las clases practicas:

- 80%: Examen final tedrico ON LINE, (junto con el examen tedrico final) con preguntas relacionadas
con las practicas

- 20%: Cuaderno de précticas (incluye hojas de précticas, fichas, trabajos mediante el uso de los recursos
de internet, disefio) y Trabajos préacticos xto)

5. Bibliografia

No se cambia la bibliografia recomendada
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