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RESUMEN

El objetivo de esta materia es desarrollar €l conocimiento y la capacidad de trabajo y comunicacion en el
ambito del andlisis de lainformacién actualizada en |os diferentes aspectos de las drogodependencias. La
incorporacién de las nuevas tecnologias de lainformacion, comunicacién y blsqueda bibliografica
contribuiran a dichos objetivos. Entre las actividades formativas se incluiran aspectos relacionados con el
conocimiento de las diferentes sustancias psicoactivas susceptibles de ser empleadas que provocan
modificaciones de la conductay de la percepcion en el ser humano. Estudio de la evolucion temporal de
ladroga en dicho organismo, de su mecanismo de accidn interacciones con otras drogas, interpretacion de
sus efectos, alteraciones conductuales, alteraciones socialesy las patologias asociadas a uso y abuso de
estas sustancias y de los problemas médico legal es asociados.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se recomienda a los estudiantes que cursen esta asignatura en 4° o 5° ademas de tener superadas las
siguientes asignaturas: bioquimica y biologia molecular, anatomia general y anatomia de aparatos y
sistemas, psicologia médica, ética médica, fisiologia, farmacologia general de 6rganos y sistemas,
patologia general y semiologia.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su &rea de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexiébn sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de la enfermedad.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1) Conocer las bases cientificas en que se asientan las drogodependencias.
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2) Comprender los aspectos farmacol 6gicos de |os diferentes grupos de drogas y su actividad sobre el ser
humano, razonando su influencia sobre la actividad humana.

3) Comprender las bases de la accidn de las drogas sobre |a fisiopatologia del ser humano.

4) Conocer y comprender las patologias generadas por el uso y el abuso de las drogas tanto a nivel
conductual como fisico.

5) Conocer los tratamientos médicos y psiquiétricos utilizados en el manejo de |as drogodependencias.
6) Conocer los aspectos médicos legales asociados al uso y abuso de drogas.

7) Conocer lalegislacién vigente en relacion con el uso y abuso de drogas.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

DOCENCIA TEORICA Y SEMINARIOS

1

1. Introduccién y aspectos generales sobre el consumo de drogas de abuso.
2. Normativa legal sobre el consumo de drogas.
3. Neurofarmacologia de las drogas de abuso.
4. Opioides.

5. Cannabis.

6. Alcohol.

7. Drogas depresoras: benzodiacepinas, barbituricos.

8. Drogas depresoras: inhalantes

9. Drogas psicoestimulantes: cocaina, anfetaminas.

10. Drogas psicoestimulantes: drogas de disefio.

11. Drogas psicoestimulantes: tabaquismo y nicotina

12. Drogas Enteogénicas, alucindgenos.

13. Patologia dual.

14. Recogida, remision de muestras e interpretacion de resultados analiticos.
15. Drogas y trabajo: El PAIME.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 26,00 100
Clases de teoria 19,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Lecturas de material complementario 5,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 5,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 5,00 0
Resolucion de casos practicos 2,50 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

Las clases teoricas se basan en la exposicion, mediante leccion magistral del profesor, de los contenidos
tedricos de la materia desde diversos angul os: médico-legales, psiquiatricos y farmacol dgicos. Estas
clases podran estar apoyadas mediante medios audiovisual es adaptados a cada tema concreto. Se
potenciardala participacion de los estudiantes.

En los seminarios el profesor planteard temas especializados en profundidad, estudios de casos, manejo
de bibliografia, temas de actualidad... que se vincularan alos diferentes aspectos rel acionados con el uso
de las distintas drogas, su empleo histérico y la evolucion de ese uso hasta la actualidad, estudio de la
cinética de las drogas con un problema concreto, aspectos concretos de la patologia psiquiatricay estudio
de problemas médi co-legal es asociados al abuso de drogas. Se potenciara el trabajo en grupo, y la
presentacion oral.

EVALUACION

Laevaluacion del aprendizaje serd conjunta (tedrico-practica), en la que la parte tedrica supone un 50%
delacalificacion final delaasignaturay la parte préactica el otro 50%.

La evaluacion tedrica se realizard mediante un examen tedrico de preguntas cortas y/o preguntas de
respuesta multiple (test).

En la evaluacion préctica se realizara una eval uacion continuada mediante gjercicios y asistencia ademés
de elaborar trabajos individuales a partir de problemas clinicos que se presentaran al alumno.
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L os alumnos que no superen la evaluacion continua y/o que no participen o bien que tengan una
asistencia menor del 50% deberan presentarse a una prueba final (examen) que consistira en contestar a
diferentes preguntas de desarrollo y/o a preguntas de respuesta multiple (test) con €l fin de evaluar su
adquisicién de conocimientos tedrico-practicos.

En los examenes tipo test las respuestas erréneas y en blanco no penalizan.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus préacticas.

Laasistenciaalas précticas serd obligatoria. Lano asistenciainjustificada amas de un 20% de las
mismas, supondra laimposibilidad de aprobar |a asignatura.

REFERENCIAS

Basicas

- Lorenzo P, Laredo JM Leza, JC, Lizasoain J. Drogodependencias: farmacologia, patologia, psicologia,
legislacion. Ed. Médica Panamericana, 2009.

- Escohotado A. Historia General de las Drogas. Espasa Calpe, 1998

- Rudgley R. Enciclopedia de las sustancias psicoactivas. Psiclos, 1999

- Villanueva Cafiadas E. Gisbert Calabuig JA. Medicina legal y Toxicologia, 62 ed. Masson, Barcelona,
2004

- Preedy V. R. editor. Neuropathology of drug addictions and substance misuse. Volumen 1:
Foundations of Understanding, Tobacco, Alcohol., Cannabinoids and Opioids. Elsevier Academic
Press (2016)

- Preedy V. R.editor. Neuropathology of drug addictions and substance misuse. Volumen 2: Stimulants,
club and dissociative drugs, hallucinogens, steroids, inhalants and international aspects. Elsevier
Academic Press (2016)

- Koob G.F., Arends M.A., Le Moal M. Drugs, addictions, and the brain. Academic Press, Elsevier inc.
(2015)

- Preedy V. R. editor. Neuropathology of drug addictions and substance misuse. Volumen 3: General
Processes and Mechanisms, Prescription Medications, Caffeine and Areca, Polydrug Misuse,
Emerging Addictions and Non-drug Addictions. Elsevier Academic Press (2016)

- Ahmed A. Moustafa. Cognitive, Clinical, and Neural Aspects of Drug Addiction. Academic Press
(2020).

- Thombs D.L. Osborn C.J. Introduction to Addictive Behaviors. The Guilford Press 52 ed. (2019).
- Mapua Filbey F. The Nueroscience of Addiction . Cambridge University Press. (2019).

- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th Edition: DMS-5, American Psychiatric
Publishing (2013).
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- Bobes J, Casas M y Gutiérrez M (Editores). Trastornos adictivos, 32 edicién. Madrid: 1. Gofer.; 2020.
(ISBN: 978-84-09-25077-6)

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Siguiendo |as recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el segundo cuatrimestre del
curso 2021-22, seguira un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como préctica se gjustaraalos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y lanormativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulas y laboratorios docentes. Se procurarala maxima presencialidad posible y la modalidad no

presencial se podrérealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere el
coeficiente de ocupacion requerido por |as medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on ling”.

1. Contenidos

Se mantienen |os contenidos inicialmente recogidos en la guia docente

2. Volumen detrabajoy planificacion temporal de la docencia

Se mantiene la carga de trabajo que marca en nimero de créditos, pero modificando las actividades
adaptandolas a trabgjo por la plataforma virtual dando libertad al estudiante pararealizar las actividades
de acuerdo a su propia programacion.

3. Metodologia docente

Se sube el material docente a aula virtual incorporando |as explicaciones necesarias para su comprension,
ademés de plantear problemas clinicosy realizar tutorias en correo electronico y por videoconferenciaa
demanda.

4. Evaluacion
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Laevauacion sigue el patron que esta expuesto en la guia docente con la asistencia a clase los gjercicios
evaluablesrealizados en € aulay se modificalarealizacion del examen tedrico por larealizaciony
presentacion de un trabajo basado en problemas psiquiétricos, medico-legales y farmacol égicos.

5. Bibliogr afia

Se empl eara basicamente la misma bibliografia de la guia docente.
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