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RESUMEN

El objetivo de la asignatura “ Bases Moleculares de la Patologia’ es proporcionar |os conocimientos

basi cos sobre Patologia Molecular y Bioquimica Clinica que un médico deberia adquirir. Por un lado, se
estudiaran los genes que codifican las proteinas cuya alteracion produce enfermedades y se analizarala
estructuray funcion de estas proteinas, tratando de establecer correlaciones genotipo/fenotipo que puedan
explicar la aparicion de ciertas patologias. Por otro lado, se presentard laimportancia de |os examenes
bioquimicos como herramientas de apoyo al diagndstico de enfermedades, facilitando laidentificacion y
caracterizacion de procesos patol bgicos.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Se recomienda tener superados los dos primeros cursos del grado de Medicina.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexiébn sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

- Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El estudiante adquirird conocimientos sobre:

-Bases bioquimicas y moleculares de la patologia.

-Las ateraciones del metabolismo celular e interacciones metabdlicas de tejidos.
-El nexo entre las manifestaciones clinicas y los datos analiticos.

-Lasfases andliticas, lasindicacionesy lainterpretacion de resultados.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. CLASES DE TEORIA
1. Bioquimica clinicay patologia molecular. Bases moleculares de la enfermedad (1 h)

Concepto de bioquimica clinica. Sus origenes y sus aplicaciones clinicas. La patologia molecular como
area de conocimiento. Sus origenes y sus lineas de actuacién. Concepto de enfermedad molecular.
Nivel molecular en patologia médica. Variabilidad genética. Tipos de alteraciones genéticas.

2. Fundamentos bioquimicos y moleculares de las alteraciones del metabolismo de los hidratos
de carbono y su diagndstico (2 h).

Papel del laboratorio en el diagndéstico diferencial de trastornos glucidicos. Enfermedades hereditarias
del metabolismo de los carbohidratos. Diabetes; glucogenosis, intolerancia a carbohidratos.

3. Fundamentos bioquimicos y moleculares de las alteraciones lipidicas y sus técnicas
analiticas (2 h).

Marcadores sanguineos de las dislipemias. Alteraciones moleculares de enzimas y apolipoproteinas y
receptores de membrana. Moléculas implicadas en el almacenamiento de grasa y patologia molecular
de la obesidad. Diagnéstico molecular de las hipercolesterolemias.

4. Enzimologia clinica (2 h)

Papel de los enzimas en el diagndstico clinico. Determinacion de enzimas en suero. Enzimas de interés
clinico. Perfiles enzimaticos. Isoenzimas y su valor diagnéstico.

5. Proteinas plasmaticas (2 h)

Proteinas plasmaticas: propiedades y funciones. Métodos de exploracion de proteinas en el plasma.
Patrones electroforéticos. Implicaciones diagndsticas. Estudios de proteinas especificas.

6. Diagnostico de enfermedad hepatica por el laboratorio (2 h)

Funciones hepaticas y su papel en la homeostasis del organismo. Pruebas de funcionalidad hepatica.
Perfiles bioquimicos caracteristicos de la hepatitis aguda (viral, téxica), crénica, cirrosis. Enfermedad
alcohdlica. Colestasis intra y extrahepéatica. Hiperbilirrubinemias.
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7. Diagnoéstico de enfermedad renal/orina (2 h)

Caracteristicas fisicas y fisicoquimicas de la orina. Aparicion de metabolitos anormales y su relacién con
determinadas patologias. Exploracion de las proteinurias. Examen del sedimento urinario. Evaluacion
bioquimica de la funcion renal. Estimacion de la velocidad de filtracién glomerular. Aclaramiento de
creatinina plasmatica.

8. Diagnostico de enfermedades cardiovasculares (2 h)

Bioquimica del musculo cardiaco y control del flujo coronario. Etiopatogenia del infarto. Marcadores
bioquimicos de interés y su interpretacion.

9. Marcadores tumorales (2 h)

Marcadores de la transformacion celular: oncogenes y genes supresores de tumores. Marcadores
tumorales proteicos.

10. DOCENCIA PRACTICA
PRACTICAS CLINICAS

Practica en laboratorios de diagndstico clinico hospitalario.
Estancia en laboratorio de bioquimica clinica de rutina y de urgencia, y seguimiento del proceso
analitico integral. 4 horas.

SEMINARIOS

1. Omicas (Genomica, Transcriptomica, Protedmica y Metabolémica): fundamento y su aplicacion al
diagnéstico clinico (2 h).

2. Aminoacidopatias (1 h).

3. Determinaciones analiticas para la estimacion del metabolismo nitrogenado (balance nitrogenado,
estado nutricional, metabolismo de purinas y pirimidinas) (1 h).

4. Determinaciones bioquimicas en otros liquidos biolégicos (orina, heces, liquido cefalorraquideo, etc.)
(2 h)

5. Ensayos de laboratorio para el estudio de las alteraciones inmunoldgicas (hipersensibilidad,
autoinmunidad e inmunodeficiencias) (2 h)

6. La toma de muestras y las fases de realizacion del examen clinico (2 h)

7. La organizacion del laboratorio analitico en un hospital; control de calidad, errores e interferencias
analiticas; seguridad (2 h)

8, 9y 10. Presentacion y discusion de casos clinicos (6 h)

TUTORIAS REGLADAS
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 19,00 100
Seminarios 18,00 100
Tutorias regladas 4,00 100
Précticas clinicas 4,02 100
Elaboracién de trabajos en grupo 24,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 31,50 0
Lecturas de material complementario 6,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 6,00 0
TOTAL 112,52

METODOLOGIA DOCENTE

En las clasestedricas el profesor expondra mediante leccion magistral, los conceptosy contenidos mas
importantes de forma estructurada, parala obtencion de los conocimientos'y las habilidades que los
alumnos deben adquirir. Se potenciara la participacion de los estudiantes. Se podra disponer del material
didéctico utilizado por €l profesor, si este |o considera adecuado, a partir del recurso electrénico del Aula
Virtual.

Practicas de aula: seminarios. En grupos reducidos el profesor planteara temas especializados en
profundidad, estudios de casos, manejo de bibliografia, temas de actualidad... Se potenciara el trabagjo en
grupo, y la presentacion oral. Podria entenderse como “ aprendizaje cooperativo”.

Précticas clinicas: Estancias clinicas de |os estudiantes en |os servicios sanitarios de |os distintos
hospitales universitarios, centros de asistencia primaria, centros de salud mental, areas de salud publica,
para el aprendizaje de larealizacion de una anamnesisy una exploracion clinica bésica, con una primera
toma de contacto con pacientes, supervisado por €l profesor.

Tutoriasregladas. Serealizaran de formaindividual o en grupos reducidos. El/La profesor/a seguira el
proceso de aprendizaje. |guamente servirdn pararesolver las dudas que hayan podido surgir alo largo de
las diversas actividades formativas.

EVALUACION

Evaluacién de clases deteoria: 50% de la calificacion final. Se realizar4 mediante prueba escrita que
versara sobre los contenidos del programa teorico y tendra como objetivo evaluar la adquisicion de
conocimientos. La prueba escrita constara de preguntas cortas y preguntas tipo test, en estas Ultimas cada
respuesta erronea penalizara con un 25% de una respuesta correcta.
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Evaluacion practica: 40% dela calificacion final. Serealizara mediante la evaluacion de la
participacion en las diferentes actividades y con la realizacion de una prueba escrita que evalGe la
adquisicion de las habilidades relacionadas con las competencias generales y especificas. La prueba
constara de preguntas cortas y de test (penalizacion de cada respuesta erronea del 25% de una respuesta
correcta). La asistencia ala préctica en laboratorio clinico es obligatoria para aprobar la asignatura.

Evaluacion detutoriasregladas: 10% de la calificacion final. Evaluacion continuada de la
participacion y €l trabajo realizado en dichos grupos.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus préacticas.

Laasistenciaalas préacticas serd obligatoria.

REFERENCIAS

Béasicas
- Gonzélez Hernandez, A.: Principios de bioquimica clinica y patologia molecular. Elsevier Espafia SL
2010.

- Fuentes Arderiu, X. et al.: Bioguimica clinica y patologia molecular. Ed. Reverté, 1998.

- Gaw, A.: Bioguimica clinica: texto ilustrado en color. Elsevier, 2001.

Complementarias

Gonzalez de Buitrago, J.M. et al.: Bioquimica clinica. McGraw-Hill Interamericana, 1998

Gonzalez de Buitrago, J.M. et al.: Patologia molecular. McGraw-Hill Interamericana, 2001

- Baynes, J.W.: Bioquimica médica. Elsevier 2006

Scriver, C.R. et al.: The metabolic and molecular bases of inherited diseases. McGraw-Hill Book, 2001

Burtis, C.A. et al.: Tietz fundamentals of clinical chemistry. Ed. Saunders Elsevier, 2001
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