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RESUMEN

En esta materia se propone un programa destinado a permitir que los estudiantes reconozcan |os aspectos
principales de lasalud y enfermedad en la edad infantil, haciendo énfasis en aspectos preventivosy
curativos de las afecciones pediatricas. Junto con la materia Pediatria |, se abordan, desde una perspectiva
tedrico-practica, los principal es problemas de salud que pueden acontecer en laedad pediatricay se
posibilita que el estudiante sepa como abordarlos y pueda colaborar en el desarrollo pleno del nifio. En
esta segunda parte, se revisan |os problemas relacionados con la patologia respiratoria, hematol 6gica,
renal, endocrinol 6gica, neurolégica, infecciosay con las actividades preventivas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para cursar esta materia es recomendable que los estudiantes hayan superado los mdédulos de
Morfologia, Estructura y funcién del cuerpo humano: habilidades en medicina social y procedimientos
diagnéstico-terapéuticos.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndéstica
razonada.

Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo de las enfermedades.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
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Reconaocimiento de la diversidad y multiculturalidad.
- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.
- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el adolescente, asi como las
caracteristicas del crecimiento, y del recién nacido prematuro.

- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas.
- Comprender las caracteristicas de la nutricién infantil.
- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

- Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

- Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

a) El estudiante sabra reconocer, diagnosticar y orientar el manejo en la poblacion infantil y adolescente
de:

1. Sindrome febril.

2. Procesos infecciosos infantiles mas comunes.

3. Exantemas comunes infantiles.

4. Infeccion vias respiratorias atas y medias: faringo-amigdalitis. Otitis. Sinusitis. Laringitis.
5. Bronquiolitis. Neumonias.

6. Asma. Insuficienciarespiratoria.

7. Sindrome meningeo. Meningitis. Encefalitis en lainfancia.
8. Crisis convulsivay/o epiléptica.

9. Intoxicaciones mas frecuentes.

10. Infecciones urinarias.

11. Hematuriay proteinuria.

12. Adenopatias. Esplenomegalia.

13. Anemias. Leucemias.

14. Desviaciones de la columna vertebral. Cifosisy escoliosis.
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15. Control de salud y préacticas profilécticas en € nifio.

16. Integracion socio-familiar del menor. Maltrato.

b) El estudiante conocera |os aspectos més relevantes de:

1. Inmunodeficiencias més frecuentes.

2. Hipotoniainfantil.

3. Enfermedades cronicas. Discapacidades.
4. Hipotiroidismo.

5. Cardiopatias congeénitas mas frecuentes.
6. Sindrome nefraotico.

7. Trasplantes

8. Los derechos de lainfancia.

9. Adolescencia. Aspectos biolégicos, psicolégicosy sociales.

10. Trastornos de la atencion: hiperactividad e inatencion. Patologia secundaria a las técnicas de la

informacion y de la comunicacion.

11. Contaminacién medioambiental. Agresion prenatal y repercusion en lasalud infantil y del adulto.

c) El estudiante adquirira competencia en grado variable sobre:

1. Exploracion del canal inguinal.

2. Otoscopia.

3. Rinoscopia.

4. Obtencion y extraccion de muestras biologicas.
5. Sondaj e nasogéstrico.

6. Sondaje vesical.

7. Puncion lumbear.

8. Intubacion traqueal .
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9. Puncion vesical.

10. Toracentesis.

11 Vaoracion del neurodesarrollo.
12. Exploracién ecogréfica.

13. Atencion a paciente infantil criticamente enfermo (UCIs Neonatales y Pediétricas).

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. TEORIA

APARATO RESPIRATORIO

1. Patologia de las vias aéreas superiores y medias.
2. Bronquiolitis. Asma bronquial.

3. Inflamaciones pulmonares agudas.

SISTEMA CIRCULATORIO
4. Cardiopatias congénitas. Insuficiencia cardiaca.

HEMATOLOGIA

5. Anemias. Clasificaciéon. Estudio de los tipos mas frecuentes.

6. Leucemias infantiles. Clasificacion. Sindromes clinicos. Terapéutica.
7. Trastornos de la hemostasia y coagulacion.

SISTEMA ENDOCRINO
8. Patologia hipotalamo-hipofisaria: Patologia tiroidea.
9. Patologia de las suprarrenales: Patologia del desarrollo sexual

APARATO URINARIO
10. Malformaciones del rifién y vias urinarias. Infeccién urinaria.
11. Glomerulonefritis. Sindrome nefrético

SISTEMA NERVIOSO
12. Encefalopatias connatales. Pardlisis cerebral infantil. Epilepsia.
13. Infecciones del SNC

INMUNODEFICIENCIAS. ENFERMEDADES INFECCIOSAS

14. Inmunodeficiencias.

15. Infecciones estreptocdccicas.Infecciones estafilocdccicas.

Tuberculosis.

16. Tuberculosis. Infecciones poco frecuentes de prevencién vacunal (Difteria, Tosferina, Parotiditis,
Poliomielitis). Otras enfermedades infecciosas
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PEDIATRIA PREVENTIVA'Y SOCIAL
17. Promocién de la salud infantil. Actividades preventivas. Calendario vacunal.

2. PRACTICAS
PRACTICAS DE SEMINARIO

Semiologia del sistema nervioso

Semiologia nefrourolégica

Semiologia cardiocirculatoria

Semiologia endocrinoldgica

Principales enfermedades malignas

Infecciones mas frecuentes

Interpretacion de las determinaciones analiticas mas frecuentes
Accidentes y envenenamientos

CASOS CLINICOS

Enfermedad respiratoria crénica
Hipertension arterial

Alergia

Enfermedad exantemética
Tumoracion abdominal
Adenopatias

Enfermedad autoinmune

Soplo cardiaco

PRACTICAS CLINICAS

Estancia en hospital durante 4 dias, en horario de mafianas.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 24,00 100
Clases de teoria 19,00 100
Practicas clinicas 13,02 100
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Lecturas de material complementario 20,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 16,25 0
TOTAL 112,27

METODOLOGIA DOCENTE

Los créditos ECTS se han distribuido con arreglo ala vigente normativa de reparto entre actividad
presencial (50%) y actividad no presencial (50%).

Laactividad presencial se dividiraentre un 15% dedicado a clases tedricas, mediante la utilizacion de
metodol ogia expositivalleccion magistral, un 33% dedicado a docencia préactica mediante seminarios,
casos clinicos, visitas a hospital y tutoriasy, finalmente, un 2% dedicado al examen final.

En las clases tedricas el profesor expondra mediante leccidén magistral, 1os conceptos y contenidos mas
importantes de forma estructurada, parala obtencion de los conocimientos y las habilidades que los
alumnos deben adquirir.

Practicas de aula: Seminarios. En grupos reducidos el profesor planteara temas especializados en
profundidad, estudios de casos, manejo de bibliografia, temas de actualidad... Se potenciara el trabajo en
grupo, Yy la presentacion oral. Podria entenderse como “ aprendizaje cooperativo”.

Practicas clinicas: estancias clinicas de |os estudiantes en |os servicios sanitarios de |os distintos
hospitales universitarios, centros de asistencia primaria, centros de salud mental, &reas de salud publica,
parael aprendizaje de larealizacion de una anamnesis y una exploracion clinica basica, con una primera
toma de contacto con pacientes, supervisado por €l profesor.

En las clases tedricas y en los seminarios, se potenciara la participacion voluntaria de | os estudiantes
mediante el planteamiento de cuestiones de respuesta rapida. Los profesores, através del AulaVirtual,
ofreceran material bibliogréfico suficiente parael aprendizaje

Ademas, se ofreceran actividades complementarias, de carécter voluntario, paralos estudiantes que
deseen ampliar su vision de los problemas de la salud infantil y su abordaje global.

34489 Pediatria Il 7



Guia Docente
34489 Pediatria ll

EVALUACION

a) Ensefianza tedrica (50% de la valoracion global):

» Examen con 40 preguntas de respuesta multiple, basadas en los 17 temas tedricos expuestos en
clase. Preguntas con 5 respuestas posibles, pero solo una cierta. La respuesta acertada suma 1 punto
y larespuesta errénea resta 0'2 puntos, las respuestas en blanco no restan ni suman.

b) Ensefianza préctica (50% de la valoracion global):

» Examen con 25 preguntas de respuesta multiple, de las cuales 16 estaran relacionadas con el
contenido de los seminariosy 9 con los casos clinicos trabajados en clase. Este apartado
representara el 60% de la evaluacién préactica (el 30% de la valoracién global).

» Control diario de la asistencia obligatoria a las précticas clinicas en €l hospital correspondiente.
Este apartado supone € 20% de la evaluacion practica (el 10% de lavaloracion global).

* Participacién en actividades complementarias opcional es propuestas a inicio del curso y evaluacion
continua de la ensefianza practica. Este apartado supone el 20% de la evaluacion préctica (el 10%
delavaloracion global).

Laasistencia alas practicas sera obligatoria. Lano asistenciainjustificada a més de un 20% de las
mismas, supondra laimposibilidad de aprobar la asignatura.

Se aprobara la asignatura con unanotaigual o superior a5, sumando la evaluacion de la ensefianza
tedricay la de la ensefianza préactica.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus précticas.

REFERENCIAS

Basicas

- Basicas

- Nelson, W. E. et al. (2020) Nelson Tratado de pediatria / Edited by Robert M. Kliegman [i 5 més]. 21
edicion. Barcelona: Elsevier.
https://trobes.uv.es/permalink/34CVA_UV/um6gse/alma991009433439306258

- Marcdante, K. J. & Kliegman, R. (2019) Nelson pediatria esencial / [editores] Karen J. Marcdante (MD),
Robert M. Kliegman (MD). Octava edicién. Barcelona: Elsevier.
https://trobes.uv.es/permalink/34CVA_UV/um6gse/alma991002023279706258

- Kline, M. W. & Rudolph, A. M. (2018) Rudolphs pediatrics / editor-in-chief: Mark W. Kline; editors: Susan
M. Blaney [i 5 més]. 23rd edition. New York: McGraw Hill Education.
https://trobes.uv.es/permalink/34CVA_UV/um6gse/alma991001708479706258

- Asociacion Esparfiola de Pediatria, A. (2014) Cruz. Tratado de Pediatria. 2 Tomos. 11th edition. Editorial
Médica Panamericana.
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Recursos electronicos
- https://www.elsevier.com/es-es/solutions/clinicalkey/faculty-and-students.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay € Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la "nueva normalidad”, |a organizacion de la docencia para € segundo cuatrimestre del
curso 2021-22, seguird un modelo hibrido, donde tanto la docencia teérica como practica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo de las
aulas y laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y la modalidad no
presencia se podra realizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere el
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manera rotatoria y equilibrada los
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran a las clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on ling”.
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