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RESUM

Ladisciplinade la dermatol ogia medicoquirdrgicai venereologia és la part de la medicina que socupa del
coneixement de la pell humana, incloses faneres i mucoses accessibles, i de les malalties que
primitivament o secundariament |’ afecten, aixi com dels métodes per ala preservacio o larecuperacié de
lanormalitat cutania. Lavenereologia és el tractat de les malalties de transmissid sexual o infeccions
transmeses sexualment. Aquesta disciplina també socupa de tenir un alt percentatge de signesii
simptomes en la pell i mucoses.

Lapell ésl'organ que protegeix I'organisme del mén exterior, i també I'organ de referencia o ressonancia
de la patologiainterna, per lagual cosa és molt necessari conéixer-1o per entendre en conjunt la medicina
interna.

Els objectius generals que ens plantegem és formar professionals, en I'ambit de ladisciplinade la
dermatologiai de lavenereologia, perque adquirisguen coneixements teoricsi practics, actitudsi
destreses que €els capaciten per solucionar i orientar les situacions mediques d'aquesta assignatura
mitjancant I'observacio i I’ exploracio de la pell, relacionar la patologia amb malalties internesi conéixer
els multiples métodes diagnostics de que actualment es disposa per arribar a un diagnostic correcte i
reglar un tractament adequat.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacié rellevant.
Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.
Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnaostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Adquirir experiencia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencio i el
maneig de les malalties.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Capacitat de critica i autocritica.
Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Considerar letica com a valor primordial en la practica professional.
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- Tener capacitat de treballar en un context internacional.

- Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies principals de la pell.

- Comprendre les caracteristiques de les malalties de transmissio sexual.

- Coneéixer la malaltia tumoral, el seu diagnostic i maneig.

- Coneixer els agents infecciosos principals i els seus mecanismes daccio.

- Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies principals del sistema immune.
- Reconeixer les caracteristiques de la patologia prevalent en lancia.

- Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

- Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.

- Saber establir un pla dactuacio, enfocat a les necessitats del pacient i lentorn familiar i social,
coherent amb els simptomes i signes del pacient.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Adquirir coneixement dels principals quadres clinics que comprenen les entitats nosol 0giques més
freglents.

2. Adquirir actitud i destresa per desenvolupar una actuacié adequadai correcta en les dermatosis.

3. Adquirir I'nabilitat d'identificar i tractar les dermatosis més fregientsi valorar-ne la derivacié aun
centre especialitzat, i S escau.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. DOCENCIA TEORICA. Métode expositiu amb participacié activa (preguntes) dels alumnes, els
quals han de reconéixer, diagnosticar i orientar el seu maneig en els punts seguents:

1. Anatomia de la pell. Funcions de la pell. Lesions elementals. Patrons histologics utilitzats en el
diagnostic de dermatosi.

. Infeccions viriques cutanies.

. Infeccions fingiques cutanies.

. Zoonosi.

. Malalties de transmissio sexual.

. Acne. Rosacia. Alopécia.

. Urticaria i toxicodermies.

. Psoriasi.

. Aftosi i liquen pla.

10. Ictiosi i epidermolisi ampollar.

11. Dermatitis atopica i seborreica.

12. Dermatitis de contacte i fotodermatosi.
13. Malalties ampollars.
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14. Manifestacions cutanies de les collagenosis.
15. Tumors cutanis benignes.

16. Cancer cutani no melanoma.

17. Nevus i melanoma.

2. DOCENCIA PRACTICA

SEMINARIS

1. Infeccions bacterianes cutanies.

2. Manifestacions d'algunes malalties sistémiques: neurocristopaties i metaboliques.
3. Urgéncies en dermatologia i vasculitis.

4. Lesions pigmentaries benignes i malignes.

5. Limfomes.

CASOS CLINICS | soLUCIO DE PROBLEMES

PRACTIQUES CLINICQUES

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Seminaris 24,00 100
Classes de teoria 19,00 100
Practiques cliniques 13,02 100
Estudi i treball autonom 40,00 0
Lectures de material complementari 4,25 0
Preparacio de classes de teoria 6,00 0
Resolucié de casos practics 6,00 0
TOTAL 112,27

METODOLOGIA DOCENT

En les classestedriques, el professor exposa mitjancant |licé magistral els conceptesi els continguts més
importants, de manera estructurada, per al'obtenci6 dels coneixementsi les habilitats que els alumnes han
d'adquirir. Es potenciala participacié dels estudiants. Els estudiants poden disposar del material didactic
utilitzat pel professor, si aquest ho considera adequat, a partir del recurs electronic de I'Aula Virtual.

Practigues daula: seminaris. En grups reduits, el professor planteja temes especialitzats en profunditat,
estudis de casos, maneig de bibliografia, temes d'actualitat... Es potenciael treball en grup i la presentacio
oral. Es pot entendre com a*“ aprenentatge cooperatiu”.
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Practiques cliniques. Estades cliniques dels estudiants als serveis sanitaris del s diferents hospitals
universitaris, a centres d'assistéencia primaria, a centres de salut mental i a arees de salut publica per
aprendre arealitzar unaanamnesi i una exploracio clinica basica, anb una primera presa de contacte amb
pacients, supervisat pel professor.

AVALUACIO

L'avaluacio fina de ladisciplina es fa mitjancant:

1. Avaluacié teorica al final del curs, que correspon a 50% de la qualificacio final. El métode
d'avaluacio consisteix a contestar 50 preguntes test amb 5 opcions descontant 0,25 punts per cada
pregunta errénea, mitjancant una prova escrita que versa sobre els continguts del programateoric i que té
com aobjectiu avaluar I'adquisicio de coneixements. El contingut de la prova és el mateix per atotsels
grups d'una mateixa assignatura.

2. Avaluacio practica: 50% de laqualificacio final. Hi haunaavaluacio practica al final del curs que es
famitjancant la presentaci6 de 10 casos clinics amb dispositives, en que cal respondre a 3-4 preguntes
respecte ala descripcio de lalesié elemental, una proposta de diagnostic i un diagnostic diferencial, el
metode diagnostic i |es propostes de tractament, entre altres qliestions.

Es requisit per accedir al’ avancament de convocatoria d’ aquesta assignatura que I’ estudiant haja cursat la
totalitat de les seues practiques.

L'assisténcia a les sessions practiques és obligatoria. La no assistencia injustificada a més d'un 20% de les
mateixes, suposaralaimpossibilitat d'aprovar |'assignatura.

REFERENCIES

Basiques

- FITZPATRICK, THOMAS B. Atlas color y sinopsis de dermatologia clinica (2001) McGraw-Hill /
Interamericana de Espafia, S.A. 84-486-0373-7

- FERRANDIZ, C. Dermatologia clinica. Elsevier Espafia, S.A. (2001) 84-8174-537-5

- IGLESIAS DIEZ, L.; GUERRA TAPIA, A.; ORTIZ ROMERO, P.L. Tratado de dermatologia (2003)
McGraw-Hill / Interamericana de Espafia, S.A. 84-486-0556-X

ADDENDA COVID-19
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Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
€l periodo de la"nueva normalidad", la organizacién de la docencia para el primer cuatrimestre del curso
2021-22, seguira un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como préctica se gustara a los
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativa lo permitan y teniendo en cuenta el aforo de las
aulas y laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y la modalidad no
presencial se podra realizar mediante videoconferencia cuando e numero de estudiantes supere el
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manera rotatoria y equilibrada los
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on ling”.
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