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RESUMEN

Ladisciplinade la Dermatologia Médico-Quirurgicay Venereologia es la parte de la Medicina que se
ocupadel conocimiento de lapiel humanaincluidas faneras y mucosas accesibles y de las enfermedades
gue primitiva o secundaria las afectan, asi como |os métodos parala preservacion o recuperacion de la
normalidad cuténea. LaVenereologia es el tratado de las enfermedades de trasmision sexual o infecciones
trasmitidas sexualmente que también se ocupa esta disciplina por tener un alto porcentaje de signosy
sintomas en lapiel y mucosas.

Lapiel esel 6rgano que protege a organismo del mundo exterior, asi como es el érgano de referenciao
resonancia de la patologiainterna, por 1o que es muy necesario su conocimiento para entender en conjunto
lamedicinainterna.

L os objetivos generales que nos planteamos con nuestra disciplina es la de formar profesionales, en €
ambito de la disciplina Dermatologiay Venereologia, para que adquieran conocimientos tedricosy
préacticos, actitudes y destrezas que capaciten al estudiante para solucionar y orientar las situaciones
medicas de esta asignatura mediante la observacion y exploracion de la piel, relacionar la patologia con
enfermedades internas y conocer |os multiples métodos diagndsticos de que actual mente se dispone para
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Ilegar a un diagndstico correcto y pautar un tratamiento adecuado .

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina
- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
- Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

- Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo de las enfermedades.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.
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- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.

- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel.
- Comprender las caracteristicas de las enfermedades de transmision sexual.

- Conocer la enfermedad tumoral, su diagnéstico y manejo.

- Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion.

- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema inmune.
- Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.

- Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

- Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

- Saber establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar
y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Adquirir conocimiento de los principal es cuadros clinicos que comprenden las entidades nosol 6gicas
mas frecuentes.

2. Adquirir actitud y destreza para desarrollar una actuacion adecuaday correcta en las dermatosis.

3. Adquirir la habilidad de identificar y tratar las dermatosis mas frecuentes y valorar su derivacion aun
centro especializado en su caso.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. DOCENCIA TEORICA.- Método expositivo con participacion activa (preguntas) de los alumnos
gue deberan reconocer, diagnosticar y orientar su manejo en los siguientes puntos:

1. Anatomia de la piel. Funciones de la piel. Lesiones elementales. Patrones histolégicos utilizados en el
diagnéstico de dermatosis.

2. Infecciones viricas cutaneas.

3. Infecciones flungicas cutaneas.

4. Zoonosis.

5. Enfermedades de transmision sexual.

6. Acné. Rosécea. Alopecia.
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7. Urticaria y toxicodermias.

8. Psoriasis.

9. Aftosis y liquen plano.

10. Ictiosis y epidermdlisis ampollar.

11. Dermatitis atOpica y seborreica.

12. Dermatitis de contacto y fotodermatosis.
13. Enfermedades ampollares.

14. Manifestaciones cutaneas de las colagenosis.
15. Tumores cutaneos benignos.

16. Cancer cutaneo no melanoma.

17. Nevus y melanoma.

2. DOCENCIA PRACTICA

SEMINARIOS

1. Infecciones bacterianas cutaneas.

2. Manifestaciones de algunas enfermedades sistémicas: neurocristopatias y metabdlicas.
3. Urgencias en dermatologia y vasculitis.

4. Lesiones pigmentarias benignas y malignas.

5. Linfomas.

CASOS CLINICOS Y SOLUCION DE PROBLEMAS

PRACTICAS CLINICAS

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 24,00 100
Clases de teoria 19,00 100
Practicas clinicas 13,02 100
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 4,25 0
Preparacion de clases de teoria 6,00 0
Resolucion de casos practicos 6,00 0
TOTAL 112,27
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METODOLOGIA DOCENTE

En las clasestedricas el profesor expondra mediante leccion magistral, los conceptosy contenidos mas
importantes de forma estructurada, parala obtencion de los conocimientosy las habilidades que los
alumnos deben adquirir. Se potenciara la participacion de |os estudiantes. Se podra disponer del material
didéctico utilizado por €l profesor, si este lo considera adecuado, a partir del recurso electrénico del Aula
Virtual.

Practicas de aula: seminarios. En grupos reducidos el profesor planteara temas especializados en
profundidad, estudios de casos, manejo de bibliografia, temas de actualidad... Se potenciara el trabajo en
grupo, y la presentacion oral. Podria entenderse como “ aprendizaje cooperativo”.

Pr&cticas clinicas. Estancias clinicas de los estudiantes en |0s servicios sanitarios de |os distintos
hospitales universitarios, centros de asistencia primaria, centros de salud mental, areas de salud publica,
para el aprendizaje de larealizacién de una anamnesis y una exploracion clinica basica, con una primera
toma de contacto con pacientes, supervisado por € profesor.

EVALUACION

Laevaluacion final de ladisciplina se realizara mediante:

1.- Evaluacion tedrica al final del curso en € que el 50% correspondera ala calificacion final. El método
de evaluacién consistira en contestar 50 preguntas test con 5 opciones descontando 0,25 puntos por cada
respuesta erronea, gue versaran sobre los contenidos del programa tedrico y tendra como objetivo evaluar
la adquisicion de conocimientos. El contenido de la prueba seré el mismo para todos los grupos de una
misma asignatura.

2.- Evaluacion practica: 50% de la calificacion final. Habra una evaluacion préacticaal final del cursoy
se realizara mediante la presentacion de 10 casos clinicos con dispositivas en e que tendran que contestar
a 3-4 preguntas sobre el mismo, respecto a la descripcion de lalesion elemental, propuesta de diagnostico
y diagnostico diferencial, método diagndstico y propuestas de tratamiento entre otras.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus précticas.

Laasistenciaalas practicas sera obligatoria.

REFERENCIAS
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- FITZPATRICK, THOMAS B. Atlas color y sinopsis de dermatologia clinica (2001) McGraw-Hill /
Interamericana de Espafa, S.A. 84-486-0373-7

- FERRANDIZ, C. Dermatologia clinica. Elsevier Espafia, S.A. (2001) 84-8174-537-5

- IGLESIAS DiEZ, L.; GUERRA TAPIA, A.; ORTIZ ROMERO, P.L. Tratado de dermatologia (2003)
McGraw-Hill / Interamericana de Espafia, S.A. 84-486-0556-X

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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