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1204 - Grau de Medicina 14 - Formacion clinica humana Il Obligatoria
Coordinacio
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BERENGUER HAYM, MARINA CARMEN 260 - Medicina
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RESUM

L'assignatura “ Patologia de |'aparell digestiu” és compartida pels Departaments de Medicinai Cirurgiai
s'inclou en el modul Formacié Clinica Humana. L'objectiu general del seu ensenyament és laformacio de
professionals amb coneixements teorics i practics que capaciten |'estudiant a desenvolupar una medicina
integral, curativa, preventivai de promocio de la salut en I'area de la patologia digestiva.

A causadel seu caracter assistencial, shi analitzen els processos implicats en la patogenia de les
malalties, i sincideix principalment en els criterisi métodes diagnostics utilitzats, en I'estudi de la historia
natural de les malalties que |’ afecten i en els tractaments indicats per a cadascuna de les afeccions Es per
aixo gque en €l seu aprenentatge adquireixen gran importancia el coneixement de les principals tecniques
diagnostiquesi els continguts practics, amb especial esment ala practica clinica.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.
Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.
Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnaostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

Establir el diagnostic, pronostic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Adquirir experiencia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gesti6 clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacio en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el
maneig de les malalties.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Capacitat de critica i autocritica.
Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Considerar letica com a valor primordial en la practica professional.
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- Tener capacitat de treballar en un context internacional.
- Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies principals de laparell digestiu.

- Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

- Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Els coneixements, les aptituds cliniquesi € llenguatge cientific adquirits en aquesta assignatura han de
capacitar I'alumne per reconéixer i comprendre |a patologia de I'aparell digestiu amb la finalitat que puga
diagnosticar i orientar el tractament de les principals entitats cliniques, aixi com comunicar-se amb el
pacient i €l seu entorn, comprendre el procés de la malatia de maneraindividualitzadai realitzar la
terapeutica adequada en el marc de lamedicina general.

L’ aprenentatge dels continguts teoricsi practics que simparteixen ha de donar com aresultat I'adquisicio
de les competeéncies seglients:

- Adquirir I'habilitat necessaria per elaborar un judici diagnostic i establir un diagnostic diferencial
respecte a una patologia de I'aparell digestiu.

- Conéixer € valor de les diferents exploracions i proves diagnostiques complementaries en patologia
digestiva.

- Conéixer el maneig basic del tractament de les malalties digestives, segons lamillor evidencia
disponible.

- Vaorar lagravetat del pacient i adquirir la capacitat per estructurar lainformacié que ha de comunicar
a pacient i asfamiliars.

- Identificar la patol ogia complexa que ha de ser remesa a un centre especialitzat.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

0. Docéncia teorica

Tota la docencia tedrica s'exposa a I'Aula Virtual. S'utilitza una metodologia participativa activa amb
preguntes de I'alumne i aclariments per part del professor.

1. Patologia relacionada amb la secreci6 d'acid gastric (tres classes)

1.1. Malaltia per reflux gastroesifagic.

1.2. Ulcera péptica i complicacions (excepte hemorragia digestiva alta). Lesions agudes de la mucosa
gastroduodenal i gastriis cronica.

1.3. Indicacions quirdrgiques, bases fisiopatologiques de les técniques quirargiques, si n"hi hagués, del
tractament quirdrgic.
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2. Malaltia inflamatoria intestinal (tres classes)

2.1. Concepte i classificacid. Colitis Ulcerosa

2.2. Malaltia de Crohn

2.3. Indicacions quirurgiques i bases de les técniques quirurgiques mes frecuentes en la malaltia
inflamatoria intestinal.

3. Alteracions motores i funcionals gastroenterologiques (dos classes)

3.1. Alteracions funcionals del tracte digestiu alt. Disfagia oro faringia.Trastorns motors esofagics.
Sindrome dispéptica.
3.2. Alteracions funcionals del tract digestiu baix. Sindrome d I"intesti irritable. Estrenyiment cronic.

4. Cancers del tracte esofagogastrointestinal (tres classes)

4.1. Etiologia i incidéncia del cancer de esofag i estbmac. Anatomia patologica. Caracteristiques
cliniques i diagnostic del cancer esofagic i gastric. Tractament quirargic del cancer esofagic i gastric.

4.2. Polips de colon y recte: classificacid, incidéncia i etiologia. Anatomia patologica i relacio amb el
cancer colorectal. Diagnostic i tractament. Poliposi Familiar Hereditaria.

4.3. Cancer colorrectal: incidéncia, etiologia, anatomi patologica y estadificacié. Diagnostic del cancer
de colon dret, esquerre i recte. Diagnostic del cancer de cooon en obstruccié. Tractament quirurgic del
cancer de colon electiu i urgent. Tractament quirargic del cancer de recte. Tractament multidisciplinari
del cancer colorrectal segons |"estadi. Cancer d"anus.

5. Malaltia celiaca de I'adult (una classe)

- Fonaments de I"etiologia

- Expressivitat clinica i diagnostic sindromic
- Valoracié diagnostica

- Tractaments médics

6. Apendicitis i diverticulitis (una classe)

- Concepte i causes més frequents.

- Caracteristiques cliniques genériques i dades d exploracio fisica.
- Apendicitis aguda i les seues complicacions més frequents.

- Diverticulitis aguda i les seues complicacione més freqlients.
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7. Patologia rectoanal benigna (una classe)

- Anatomia quirurgica de la regi6 anorectal. Abscessos i fistules de I"anus.
- Classificaci6 dels abscessos i fistules. Diagnostic i tractament. Quist pilonidal.

8. Hepatitis aguda i cronica (dos classes)

8.1. Hepatitis aguda.
8.2. Hepatitis cronica.

9. Hepatopaties (dos classes)

9.1. Malaltia hepatica alcohdlica i metabolica
9.2. Malalties hepatiquess de bases genétiques i autoinmunes

10. Cirrosi hepatica (dos classes)

10.1. Cirrosi hepatica, hipertensié portal.
10.2. Compliacions de la cirrosi hepatica.

11. Litiasi biliar (una classe)

- Litogenesi.

- Colelitiasi: manifestacions clinicas y diagndstico.

- Coledolitiasis: manifestaciones cliniques i diagnostic.

- Complicacions de la litiasi biliar: colecistitis i colangitis.

- Tractament médic de la litiasi biliar i de les sues complicacions.

- Tractament quirdrgic de la litiasi biliar i de les seues complicacions.

12. Pancreatitis aguda i cronica (una classe)

- Concepte, etiologia, mecanismes patogeénics i fisiopatologia de la pancreatitis aguda.
- Manifestacions cliniques i diagnostic de la pancreatitis aguda.

- Evolucié i criteris pronostics en la pancreatitis aguda.

- Tractament de la pancreatitis aguda.

- Concepte, etiologia, mecanismes patogeénics i fisiopatologia de la pancreatitis cronica.
- Manifestacions cliniques i diagnostic de la pancreatitis cronica.

- Evolucié i pautes terapéutiques en la pancreatitis cronica.

- Indicacions quirdrgiues en la pancreatitis aguda i cronica.

- Bases de les técniques quirdrgiques en les pancreatitis aguda y cronica.

- Seqieles de la terapéutica quirtrgica en les pancreatitis aguda y cronica
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13. Tumors biliopancreatics i hepatics (tres classes)

13.1. Tumors bhilio-pancreatics

- Record Anatomic

- Escenaris clinics

- Neoplasia de vesicula i de les vias biliars
- Cancer de pancreas

13.2. Hepatocarcinoma

13.3. Tumors benignes de fetge i metastasi hepatica

- Lesié ocupant d"espaci al fetge: localitzacié anatdmica segmentaria

- Tumors hepatics benignes: calssificacio | rellevancia clinica. Tractament

- Metastasis hepatiques: importancia i tractament multidisciplinari en el context de la malatia oncol6gica
digestiva.

14. PRACTIQUES
PRACTIQUES DE SEMINARI

Etiologia i maneig diagnostic i terapéutic de lili obstructiu
Exploracions funcionals/complementaries en aparell digestiu
Tractament medic de la malaltia relacionada amb I"acid
Maneig diagnaostic i terapéutic dels traumatismes abdominals
Tractamento médic de la malaltia inflamatoria intestinal cronica (EEII)
Abdomen agut. Casos clinics
Patologia anusrectal benigna
Patologia de la paret abdominal
Hemorragia digestiva alta

Hepatitis virals A, Ci E

Virus de I"hepatitis B

Malaltia hepatica per farmacs i productes d"herboristeria

Maneig del pacient amb cirrosi hepatic

Maneig de la pancreatitis aguda

©oN O~ wWDPR
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PRACTIQUES CLINIQUES
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Seminaris 26,00 100
Classes de teoria 26,00 100
Practiques cliniques 23,01 100
Assisténcia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboraci6 de treballs en grup 11,00 0
Estudi i treball autonom 35,00 0
Lectures de material complementari 8,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 19,00 0
TOTAL 150,01

METODOLOGIA DOCENT

En les classestedriques, el professor exposa mitjancant 11ico magistral els conceptesi els continguts més
importants de forma estructurada, per al'obtenci6 dels coneixementsi les habilitats que els alumnes han
d'adquirir. Es potencia la participacié dels estudiants. Es pot disposar del material didactic utilitzat pel
professor, si aquest ho considera adequat, mitjancant el recurs electronic de I'Aula Virtual.

Practiques daula: seminaris participatius, elaborats amb el material proporcionat pel professorat i amb la
participacio activa dels alumnes en |a seua exposici 6.

Practiques cliniques: estades cliniques dels estudiants a serveis sanitaris dels diferents hospitals
universitaris, a centres d'assistencia primaria, a centres de salut mental i aarees de salut publica, per
aprendre arealitzar unaanamnesi i una exploracio clinica basica, amb una primera presa de contacte amb
pacients, supervisat pel professor.

AVALUACIO

Avaluacio teorica: representa el 50% de la qualificaci6 final. Es realitzara per mitja de prova escrita que
versara sobre el's continguts del programateoric i tindra com a objectiu avaluar | adquisicio de
coneixements. Es realitzara a través de 50 preguntes d”eleccid multiple amb Unicarespostavalidai amb la
seguent valoracig; encertada 1 punt, blanc O puntsi erronia-0,33 punts

Avaluacio practica: representa el 40% de laqualificacio final. Es realitzara per mitja de larealitzacio
d"una prova que avalue | adquisicio de les habilitats relacionades amb les competéncies generalsii
especifiques. L avaluacio de la programacié practica es realitzara a través de 40 preguntes d eleccio
multiple amd una Unicaresposta validai amb lavaloracié seglient: encertada 1 punt, blanc O puntsii
erronia-0,33 punts, que versaran sobre e contingut exposat en els seminarisi casos clinics.
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Avaluacio continuada seminaris. representara el 10% de la qualificacio final que obtindral alumne en
funci6 de |"assistencia als seminaris. Per cada faltad assisténcia als seminaris es restara 0,33 punts, de
manera que tres faltes suposaran la perduda del 10% de lanotafinal. El control d"assistencia esreaitzara
per mitja de laidentificacié del"alumnei firmaen cada seminari.

L avaluacio dels continguts tedricsi practics esrealitzara el amteix dia per mitjad nuna prova de 90
preguntes (50 avaluaci6 tedricai 40 avaluacio practica) i lanotafinal seradel conjunt (sumad ambdos
avaluacions més la puntuacio en funcié de |"avaluacié continuada dels seminaris. La nota maxima sera 10
i I"aprovat 5.

El contingut de la prova per al”avaluacio teoricai practica (90% de la qualificacio final) sera el mateix
per atots els grups de la mateixa assignatura.

El contingut de |"evaluaci6 continuada dels seminaris sera el mateix per a cada grup participatiu

Es requisit per accedir al’ avancament de convocatoria d agquesta assignatura que I’ estudiant haja cursat |a
totalitat de les seues practiques.

L'assistencia ales sessions practiques és obligatoria. La no assistencia injustificada a més d'un 20% de les
mateixes, suposaralaimpossibilitat d'aprovar I'assignatura.

Es recorda als alumnes laimportancia de fer les enquestes d'avaluacié atot € professorat de les
assignatures del grau.

REFERENCIES

Basiques

- - Farreras/Rozman. Medicina Interna. 19 ed. ELSEVIER. 2020
- Sleisenger y Fordtran. Enfermedades digestivas y hepaticas: Fisiopatologia, diagnéstico y
tratamiento, 11ed. ELSEVIER. 2021
- Pascual Parrilla Paricio, Eduardo Garcia-Granero Ximénez, Elena Martin Pérez, Salvador Morales
Conde, Salvador Navarro Soto, Eduardo Maria Taargaarona Soler.
Cirugia AEC. AEC Asociacion Espafiola de Cirujanos. 32 Ed, 2022.
ISBN: 97884911011048
- Francisco Javier Lacueva Goémez, Rafael Calpena Rico, Antonio Arroyo Sebastian
Casos clinicos de patologia Quirdrgica del Aparato Digestivo.
Editorial Digital de la Universidad Miguel Hernandez de Elche, 2015
ASIN: BO12SZXRR2
- Pedro Antonio Cascales Campos, Juan Manuel Quifionero Rubio, Pablo Ramirez Romero
Medicina y Cirugia del Aparato Digestivo. 12 Ed. ELSEVIER.
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uv-es.libguides.com/RecursosSalut/BibliotecaSalut
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