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RESUMEN

Laasignatura Patologia del Aparato Digestivo es compartida por 1os Departamentos de Medicinay
Cirugia, y estaincluidaen e médulo Formacion Clinica Humana. El objetivo general de su ensefianza es
laformacién de profesionales con conocimientos tedricos y practicos que capaciten al estudiante a
desarrollar una medicinaintegral, curativa, preventivay de promocion delasalud en el areadela
patologia digestiva.

Debido a su carécter asistencial, se analizarén los procesos implicados en la patogenia de las
enfermedades y se incidira principa mente en los criterios y métodos diagnaésticos empleados, en el
estudio de la historia natural de las enfermedades que |o afectan y en los tratamientos indicados para cada
unade las afecciones Es por €ello, que en su aprendizaje adquieren gran importancia el conocimiento de
las principal es técnicas diagnosticas y |os contenidos practicos con especial mencion ala practicaclinica
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD

822/2021)

1204 - Grado en Medicina

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica
razonada.

Establecer el diagndéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y
el manejo de las enfermedades.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
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- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato digestivo.

- Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

- Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

L os conocimientos, las aptitudes clinicasy el lengugje cientifico adquiridos en esta asignatura,
capacitaran a alumno parareconocer y comprender |a patologia del aparato digestivo con lafinalidad de
gue pueda diagnosticar y orientar el tratamiento de las principales entidades clinicas, asi como para
comunicarse con el paciente y su entorno, comprender el proceso de la enfermedad de manera
individualizaday realizar la terapéutica adecuada en el marco de la Medicina General.

Se impartiran contenidos tedricos y practicosy su aprendizaje debe dar como resultado la adquisicion de
las competencias siguientes:

- Adquirir la habilidad necesaria para elaborar un juicio diagnoéstico y establecer un diagnéstico
diferencial respecto a una patologia del aparato digestivo.

- Conocer € valor de las diferentes exploraciones y pruebas diagnosticas complementarias en patol ogia
digestiva.

- Conocer € manejo basico del tratamiento de las enfermedades digestivas, segun la mejor evidencia
disponible.

- Vaorar lagravedad del pacientey adquirir la capacidad para estructurar lainformacion que debe
comunicar a pacientey alos familiares.

- Identificar la patologia complegja que ha de ser remitida a un centro especializado.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

0. Docencia teorica

Toda la docencia teérica estara expuesta en el Aula Virtual. Se utilizara una metodologia participativa
activa con preguntas del alumno y aclaraciones del profesor.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

1. Patologia relacionada con el acido (tres clases)

1.1. Enfermedad por reflujo gastroesofagico.

1.2. Ulcera péptica y sus complicaciones (excepto hemorragia digestiva alta). Lesiones agudas de la
mucosa gastroduodenal y gastritis cronica.

1.3. Indicaciones quirurgicas, bases fisiopatolégicas de las técnicas quirdrgicas y consecuencias, si las
hubiere, del tratamiento quirdrgico.

2. Patologia relacionada con la secrecion acido-gastrica (tres clases)

2.1. Concepto y clasificacion. Colitis Ulcerosa

2.2. Enfermedad de Crohn

2.3. Indicaciones quirargicas y bases de las técnicas quirdrgicas mas frecuentes en la enfermedad
inflamatoria intestinal.

3. Alteraciones motoras y funcionales gastroenteroldgicas (dos clases)

3.1. Alteraciones funcionales del tracto digestivo alto. Disfagia oro faringea. Trastornos motores
esofégicos. Sindrome dispéptico.

3.2. Alteraciones funcionales del tracto digestivo bajo. Sindrome del intestino irritable. Estrefiimiento
crénico.

4. Canceres del tracto es6fago-gastro-intestinal (tres clases)

4.1. Etiologia e incidencia del cancer de es6fago y estomago. Anatomia patoldgica. Caracteristicas
clinicas y diagndstico del cancer esofagico y gastrico. Tratamiento quirdrgico del cancer eséfago y
gastrico.

4.2 Pdlipos de colon y recto: clasificacion, incidencia y etiologia. Anatomia patoldgica y relacién con el
cancer colorectal. Diagndéstico y tratamiento. Polipdsis Familiar Heredetaria.

4.3. Cancer colorrectal : incidencia, etiologia, anatomia patologica y estadificacion. Diagndstico del
cancer de colon derecho, izquierdo y recto. Diagnédstico del cancer de colon en obstruccion. Tratamiento
guirargico del cancer de colon electivo y urgente. Tratamiento quirdrgico del cancer de  recto.
Tratamiento multidisciplinar del cancer colorrectal segun el estadio. Cancer de ano

5. Enfermedad celiaca del adulto (una clases)
- Fundamentos de la etiologia

- Expresividad clinica y diagndstico sindrémico
- Valoracién diagnostica

- Tratamientos médicos
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6. Apendicitis y diverticulitis (una clase)

Concepto y causas mas frecuentes.

Caracteristicas clinicas genéricas y datos de exploracion fisica.
Apendicitis aguda y sus complicaciones mas frecuentes.
Diverticulitis aguda y sus complicaciones mas frecuentes

7. Patologia recto-anal benigna (una clase)

- Anatomia quirargica de la regién ano-rectal. Abscesos y fistulas de ano.
- Clasificacion de los abscesos vy fistulas. Diagnéstico y tratamiento. Quiste pilonidal.

8. Hepatitis aguday crdnica (dos clases)

8.1.Hepatitis aguda.
8.2.Hepatitis crdnica.

9. Hepatopatias (dos clases)

9.1. Enfermedad hepéatica alcohdlica y metabdlica
9.2. Enfermedades hepéticas de bases genética y autoinmune

10. Cirrosis hepatica (dos clases)

10.1. Cirrosis hepética, hipertension portal.
10.2. Complicaciones de la cirrosis hepatica.

11. Litiasis biliar (una clase)

Litogenésis.

Colelitiasis: manifestaciones clinicas y diagndstico.

Coledolitiasis: manifestaciones clinicas y diagnostico.
Complicaciones de la litiasis biliar: colecistitis y colangitis.
Tratamiento médico de la litiasis biliar y de sus complicaciones.
Tratamiento quirargico de la litiasis biliar y de sus complicaciones.

12. Pancreatitis aguda y cronica (una clase)

Concepto, etiologia, mecanismos patogénicos y fisiopatologia de la pancreatitis aguda.
Manifestaciones clinicas y diagndstico de la pancreatitis aguda

Evolucién y criterios prondsticos en la pancreatitis aguda.

Tratamiento de la pancreatitis aguda.

Concepto, etiologia, mecanismos patogénicos y fisiopatologia de la pancreatitis cronica.
Manifestaciones clinicas y diagndstico de la pancreatitis crénica.
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- Evolucién y pautas terapéuticas en la pancreatitis cronica.

- Indicaciones quirdrgicas en la pancreatitis aguda y crénica.

- Bases de las técnicas quirdrgicas en las pancreatitis aguda y cronica.

- Secuelas de la terapéutica quirargica en las pancreatitis aguda y crénica

13. Tumores bilio-pancraticos y hepaticos (tres clases)

13.1. Tumores bilio-pancreaticos

- Recuerdo anatomico

- Escenarios clinicos

- Neoplasia de vesicula y de las vias biliares
- Cancer de pancreas

13.2. Hepatocarcinoma

13.3. Tumores benignos de higado y metastasis hepatica

- Lesién ocupante de espacio en higado: localizacién anatbmica segmentaria

- Tumores hepaticos benignos: clasificacion y relevancia clinica. Tratamiento.

- Metéastasis hepaticas: importancia y tratamiento multidisciplinar en el contexto de la enfermedad
oncoldgica digestiva.

14. PRACTICAS
PRACTICAS DE SEMINARIO

Etiologia y manejo diagndstico y terapéutico del ileo obstructivo
Exploraciones funcionales/complementarias en aparato digestivo
Tratamiento médico de la enfermedad relacionada con el acido
Manejo diagnéstico y terapéutico de los traumatismos abdominales
Tratamiento médico de la enfermedad inflamatoria intestinal crénica (EEII)
Abdomen agudo. Casos clinicos
Patologia ano-rectal benigna
Patologia de la pared abdominal
Hemorragia digestiva alta

Hepatitis virales A, Cy E

Virus de la hepatitis B

Enfermedad hepética por farmacos y productos de herboristeria

Manejo del paciente con cirrosis hepatica

Manejo de la pancreatitis aguda
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PRACTICAS CLINICAS
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 26,00 100
Clases de teoria 26,00 100
Practicas clinicas 23,01 100
Asistencia a eventos y actividades externas 2,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 11,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 35,00 0
Lecturas de material complementario 8,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 19,00 0
TOTAL 150,01

METODOLOGIA DOCENTE

En las clasestedricas el profesor expondra mediante leccion magistral, los conceptosy contenidos mas
importantes de forma estructurada, parala obtencion de los conocimientos'y las habilidades que los
alumnos deben adquirir. Se potenciara la participacion de los estudiantes. Se podra disponer del material
didéctico utilizado por €l profesor, si este |o considera adecuado, a partir del recurso electrénico del Aula
Virtual.

Practicas de aula: Seminarios participativos, elaborados con el material proporcionado por el profesorado
y con participacion activa de los alumnos en su exposicion.

Practicas clinicas: Estancias clinicas de los estudiantes en |0s servicios sanitarios de |os distintos
hospitales universitarios, centros de asistencia primaria, centros de salud mental, &reas de salud publica,
para el aprendizaje de larealizacion de una anamnesis y una exploracion clinica basica, con una primera
toma de contacto con pacientes, supervisado por €l profesor.

EVALUACION

Evaluacion teorica: representa el 50% de la calificacion final. Se realizard mediante prueba escrita que
versard sobre los contenidos del programatedrico y tendra como objetivo evaluar la adquisicion de
conocimientos. Se realizara através de 50 preguntas de eleccion multiple con una Unica respuesta vélida
y con la siguiente valoracion; acertada 1 punto, blanco O puntosy errénea -0,333 puntos.

Evaluacion practica: representa el 40% de la calificacion final. Se realizara mediante la realizacion de
una prueba que eval Ue la adquisicion de | as habilidades rel acionadas con |as competencias

generalesy especificas. La evaluacion de la programacion practica se realizara através de 40 preguntas
de eleccién multiple con una Unica respuesta validay con la siguiente valoracion: acertada 1 punto,
blanco 0 puntosy errénea -

0,333 puntos, que versaran sobre el contenido expuesto en losseminariosy casos clinicos.
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Evaluacién continuada seminarios:. representara el 10% de la calificacion final que obtendra el alumno
en funcion de la asistencia alos seminarios. Por cada falta de asistencia alos seminarios se restara 0,333
puntos, de manera que tres faltas supondran la perdida del 10% de la nota final. El control de asistencia se
realizard mediante laidentificaciéon del alumno y firmaen cada seminario.

La evaluacion de los contenidos tedricos y préacticos se realizara el mismo dia mediante una prueba de 90
preguntas (50 evaluacion tedricay 40 evaluacion préctica) y lanotafinal seradel conjunto (sumade
ambas eval uaciones mas la puntuacion en funcién de la evaluacion continuada de los seminarios. La nota
maximasera 10y el aprobado 5.

El contenido de la prueba para la evaluacion tedricay préactica (90% de la calificacion final) sera el
mismo para todos |os grupos de una misma asignatura.

El contenido de la evaluacidn continuada de los seminarios seré el mismo para cada grupo participativo.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus précticas.

Laasistenciaa practicas es obligatoria. La no asistenciainjustificada a més de un 20% de las mismas,
supondra laimposibilidad de aprobar la asignatura.

Se recuerda alos alumnos laimportancia de redlizar las encuestas de evaluacion atodo e profesorado de
las asignaturas del grado.

REFERENCIAS

Basicas
- - Farreras/Rozman. Medicina Interna. 19 ed. ELSEVIER. 2020
- Sleisenger y Fordtran. Enfermedades digestivas y hepaticas: Fisiopatologia, diagnéstico y
tratamiento, 11ed. ELSEVIER. 2021
- Pascual Parrilla Paricio, Eduardo Garcia-Granero Ximénez, Elena Martin Pérez, Salvador Morales
Conde, Salvador Navarro Soto, Eduardo Maria Taargaarona Soler.
Cirugia AEC. AEC Asociacion Espafiola de Cirujanos. 32 Ed, 2022.
ISBN: 97884911011048
- Francisco Javier Lacueva Goémez, Rafael Calpena Rico, Antonio Arroyo Sebastian
Casos clinicos de patologia Quirdrgica del Aparato Digestivo.
Editorial Digital de la Universidad Miguel Hernandez de Elche, 2015
ASIN: BO12SZXRR2
- Pedro Antonio Cascales Campos, Juan Manuel Quifionero Rubio, Pablo Ramirez Romero
Medicina y Cirugia del Aparato Digestivo. 12 Ed. ELSEVIER.
ISBN: 9788491136507
Recursos-e Salut: ClinicalKey Student. Elsevier (Scopus, ScienceDirect):
uv-es.libguides.com/RecursosSalut/BibliotecaSalut
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