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RESUMEN

L os objetivos generales son: formar profesionales en el ambito de la patologia del aparato respiratorio,
con conocimientos tedricos y practicos, actitudes y destrezas que capaciten al estudiante para solucionar y
orientar las situaciones médicas y quirlrgicas de la patologia respiratoria. Para ello se utilizaran clases
tedricas, seminarios, practicas en el aula de habilidadesy practicas cinicas, con € fin de potenciar los
aspectos préacticos de la docencia.

CONOCIMIENTOS PREVIOS
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Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Para cursar esta asignatura se recomienda tener aprobada la asignatura Patologia general y
semiologia.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

Establecer el diagndéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestién clinica centrada
en ell/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y
el manejo de las enfermedades.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
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- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato respiratorio.

- Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

- Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Adquirir conocimiento de los principales cuadros clinicos que comprenden la patologia del aparato
respiratorio.

2. Adquirir actitud y destreza para desarrollar una actuacion adecuaday correcta en la patologia
respiratoria.

3. Adquirir la habilidad de identificar y tratar la patologia respiratoria.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Insuficiencia respiratoria. Conceptos generales.

Conocer con claridad el concepto de insuficiencia respiratoria.

Conocer los mecanismos de produccion y clasificacion.

Describir los efectos de la insuficiencia respiratoria.

Conocer como se hace el diagnostico de la insuficiencia respiratoria.
Conocer el tratamiento en general dirigido a la insuficiencia respiratoria.

2. Insuficiencia respiratoria: tipos y caracteristicas.

Conocer el concepto y tipos de insuficiencia respiratoria global.
Extrapulmonar o con pulmones normales.
Con pulmones patoldgicos.

Conocer el concepto y tipos de insuficiencia respiratoria parcial.
En la enfermedad respiratoria cronica.

En las enfermedades pulmonares agudas localizadas.

En las enfermedades pulmonares agudas difusas.
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3. Sindrome de apneas de suefio.

Conocer los cambios respiratorios fisioldgicos que se producen durante el suefio.
Describir el concepto de apneas centrales durante el suefio, mecanismo de produccion y situaciones
clinicas en la que tiene lugar.

4. Asma bronquial. Concepto, patogenia, fisiopatologia y formas de presentacion.

Patogenia del asma.
Forma de presentacion.

5. Asma bronquial. Manejo clinico y tratamiento.

Medios y criterios diagnosticos.
Tratamiento de la situacion estable y de las reagudizaciones.

6. Enfermedad pulmonar obstructiva cronica. Concepto, patogenia, fisiopatologiay formas de
presentacion.

Fenotipos de enfermedad pulmonar obstructiva crénica.
Mecanismos patogénicos.

Importancia del tabaquismo.

Fisiopatologia de la enfermedad.

7. Enfermedad pulmonar obstructiva créonica. Manejo clinico y tratamiento.

Farmacoldgicos, rehabilitacion.
Tratamiento de la reagudizacién y de la situacién estable.

8. Bronquiectasias y fibrosis quistica

Conocer la definicion y tipos de bronquiectasias.

Conacer las causas especificas de bronquiectasias.

Conocer el tratamiento, con especial énfasis en la fisioterapia y el uso de antibidtico.
Conocer la genética, patogenia, diagnéstico y tratamiento de la fibrosis quistica.

9. Traqueobronquitis aguda. Via respiratoria alta.

Describir la obstruccién aguda de la via aérea superior: sus causas y presentacion clinica.

Describir la obstruccién crénica de la via aérea superior.

Clinica, radiologia y alteraciones funcionales (variables y fijas intra y extratoracicas).

Conocer la patologia inflamatoria aguda de la via respiratoria alta: catarro comuan. Bronquitis aguda.
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10. Neumonias extrahospitalarias y nosocomiales. Formas de presentacion, fisiopatologia,
principales agentes.

Conaocer el concepto de neumonia y su trascendencia epidemiol6gica.
Conocer la patégena de la neumonia.
Conocer los tipos de neumonia: segun gérmenes y presentacion.

11. Neumonias extrahospitalarias y nosocomiales. Manejo clinico y tratamiento.

Conocer el manejo clinico de los pacientes con neumonia.
Conocer la pautas de tratamiento segun el tipo de neumonia.

12. Tuberculosis pulmonar.

Conocer la etiologia de la tuberculosis.
Epidemiologia.

Historia natural de la enfermedad.

Patogenia.

Manifestaciones clinicas, diagnostico y tratamiento.

13. Derrame pleural.

Conocer el concepto de derrame pleural.

Tipos y caracteristicas.

Aproximacion diagnostica.

Técnicas.

Conocer los derrames pleurales més frecuentes.

14. Patologia de la circulacién pulmonar.

Conocer el concepto de hipertensién pulmonar, sus tipos y patogenia.
Describir la hipertension arterial pulmonar (HAP) y la asociada a otras patologias.
Conaocer las posibilidades de tratamiento.

15. Enfermedad tromboembodlica venosa

Conocer el concepto de la trombosis venosa profunda: su patogenia, métodos diagndsticos, prevencion
y tratamiento.

Conacer el concepto y la importancia en clinica del embolismo pulmonar agudo.

Describir el diagnéstico de embolismo pulmonar agudo. Clinica y técnicas complementarias. Arboles de
decision. Comentarios segun la disponibilidad de medios.

Conaocer las posibilidades e indicaciones de tratamiento.
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16. Patologia intersticial. Fibrosis pulmonar. Sarcoidosis.

Explicar el concepto de enfermedad del intersticio o difusa o fibrosis pulmonar.
Conaocer la clasificacion de este grupo de enfermedades.

Explicar el proceder diagnostico vy tipos.

Clinica y tratamiento de la sarcoidosis.

17. Neumoconiosis. Neumonitis por hipersensibilidad.

Conocer las caracteristicas de las enfermedades ocupacionales:
Importancia de la medida de la exposicion.

Conaocer el estudio clinico, funcional y radiolégico.

Conaocer las principales enfermedades ocupacionales

18. Patologia quirurgica de la pleura.

Precisar el papel de la toracoscopia en el diagnéstico de los derrames pleurales de etiologia
desconocida.

Describir el concepto, bases e indicaciones de la pleurodesis en los derrames pleurales metastésicos.
Definir el concepto de empiema pleural.

Describir la fisiopatologia del empiema pleural.

Delimitar la sisteméatica diagndstica en el empiema pleural, con especial referencia al analisis bioquimico
del liquido pleural.

Determinar las indicaciones del drenaje pleural en el tratamiento del empiema pleural, asi como los
criterios actuales para indicar una fibrinolisis endopleural y el tratamiento quirdrgico.

Definir el concepto de quilotérax, sefialando los criterios diagndsticos.

Enumerar sus causas principales.

Sefalar diversas opciones terapéuticas y su aplicacion segun la evolucién del quilotérax.

Indicar la frecuencia relativa de los tumores pleurales primitivos en relacion con los metastasicos.
Diferenciar las caracteristicas histopatoldgicas de los distintos tumores pleurales.

Describir las peculiaridades clinicas y radiolégicas que permiten sospechar el diagnéstico de los
mesoteliomas pleurales localizados

Nombrar los factores etiologicos del mesotelioma maligno.

Describir sus sintomas y signos radiolégicos.

Referir las posibilidades diagnésticas y terapéuticas en los mesoteliomas pleurales.

19. Céncer de pulmoén

Describir la epidemiologia, etiologia, clinica, diagndstico, estadificacion e indicaciones quirurgicas del
carcinoma broncogénico (CB).

Justificar la importancia del estudio del CB utilizando datos epidemiol6gicos actuales.

Establecer la relacion entre tabaco y CB.

Enumerar otros factores de riesgo de CB modificables y no modificables.

Nombrar los tipos histolégicos de CB mas importantes y sefialar sus caracteristicas clinicas mas
importantes.
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Referir los sintomas y signos que puede ocasionar un CB tanto por su extension local como por sus
metastasis o manifestaciones paraneoplasicas.

Planificar el protocolo diagnéstico de un paciente ante la sospecha clinica de CB.

Distinguir entre resecabilidad y operabilidad sefialando los criterios de una y otra.

Realizar una estadificacion TNM y decidir, en base a la misma, una actitud terapéutica.

Definir la estrategia terapéutica en el carcinoma indiferenciado de células pequefas.

Establecer el pronéstico de un CB en funcién del estadio evolutivo.

Describir las bases técnicas del tratamiento quirdrgico del CB.

20. Neumotdrax

Definir el concepto de neumotorax.

Enumerar los diversos tipos etiolégicos de neumotérax.

Enunciar el concepto de neumotdrax espontaneo primario.

Conaocer la fisiopatologia del neumotérax espontaneo.

Aplicar una sistemética de estudio clinico y diagndstico en el neumotoérax espontaneo.

Saber cémo reconocerlo en una radiografia de térax.

Decidir el tratamiento a seguir en el neumotérax con especial referencia al neumotérax espontaneo
primario, sefialando las indicaciones del drenaje pleural y de la cirugia.

Conaocer el tratamiento e indicaciones quirdrgicas en el neumotérax espontaneo secundario.

Explicar las bases técnicas del tratamiento quirtrgico del neumotdrax.

Ser capaz de hacer un estudio clinico y diagnostico del enfisema desde el punto de vista quirdrgico.
Precisar las indicaciones y contraindicaciones quirargicas del enfisema pulmonar y describir las bases
técnicas de dicho tratamiento.

21. Patologia quirurgica de la pared toracica.

Definir el concepto de pectus excavatum y pectus carinatum, sefialando su hipétesis etiolégica.

Delimitar sus indicaciones quirlrgicas y esquematizar las distintas opciones técnicas y las bases de su
correccion.

Sefalar las caracteristicas anatomoclinicas, diagnéstico y tratamiento del sindrome del estrecho
toracico superior.

Clasificar los tumores de la pared toracica segun su origen y tipo histolégico, teniendo en cuenta los de
mayor importancia clinica.

Describir las manifestaciones clinicas y la sistematica diagndstica en los tumores de la pared toracica.
Decidir el tratamiento de los tumores de la pared toracica en dependencia de su origen, tipo histolégico
y grado evolutivo.

Resumir otras alteraciones de la pared toracica menos frecuentes.
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22. Tumores benignos y metastasis pulmonares.

Describir la clasificacion anatomopatoldgica de los tumores benignos del pulmon.

Conaocer las principales caracteristicas clinicas del tumor benigno mas frecuente, el tumor carcinoide.
Comprender el papel de la cirugia en el tratamiento general del caAncer metastatico

Saber los tipos de cirugia empleados, segin su amplitud, extensién, diseccidn y radicabilidad

Definir el concepto de nédulo pulmonar solitario y su diferencia con la metastasis Unica.

Identificar un nédulo pulmonar solitario en una radiografia simple de térax y enumerar las caracteristicas
de probable benignidad y malignidad.

Describir los fundamentos teéricos en los que se basa la cirugia de las metastasis pulmonares.

Sefalar sus limites, contraindicaciones y factores de buen y mal prondstico.

Conocer las bases técnicas de la cirugia de las metastasis pulmonares.

23. Traumatismos toracicos.

Justificar la importancia de los traumatismos toracicos en el conjunto de los traumatismos.

Determinar la secuencia de prioridades del paciente afecto de un politraumatismo y que presenta un
traumatismo toracico significativo.

Describir los factores fisiopatoldgicos que influyen en su gravedad.

Distinguir mediante las manifestaciones clinicas y la radiografia simple de térax aquellos traumatismos
toracicos que son graves y que requieren una actuacion inmediata.

Reconacer clinica y radiol6gicamente las fracturas costales razonando sus implicaciones clinicas.
Definir el concepto de respiracion paraddjica (volet costal), delimitando sus bases anatémicas y
fisiopatoldgicas.

Reconocer clinica y radiolégicamente los conceptos de contusion pulmonar y sindrome de ocupacion
pleural de origen traumatico.

Describir el cuadro clinico y radiolégico de una rotura diafragmatica y una rotura de la via aérea.
Enumerar aquellos cuadros de origen traumatico que requieren un drenaje pleural.

Especificar la importancia diagnéstica y terapéutica del drenaje pleural en los traumatismos toracicos.
Esquematizar las distintas alternativas terapéuticas en los traumatismos toracicos, con especial
importancia en las de tipo médico.

Delimitar de forma razonada las pautas de tratamiento y técnicas a utilizar en la reanimacion inicial de
un paciente con un traumatismo toracico grave.

Conocer las indicaciones de tratamiento quirdrgico en los traumatismos toracicos.

24. Practicas de seminario

Area de Neumologia

Bases para el diagndéstico funcional de la patologia respiratoria: interpretacion de pruebas de funcién
respiratoria.

Bases para el estudio de las alteraciones del intercambio gaseoso: interpretacion de las gasometrias y
equilibrio acido-base.

Diagnéstico radioldgico de la patologia respiratoria |: bases del diagnostico radiolégico de la
patologia respiratoria.
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Diagndstico radiolégico de la patologia respiratoria Il. Presentacion de casos de radiologia de térax.
Sesion de casos clinicos. Casos clinicos de patologia respiratoria de interés docente.
Sesién anatomoclinica: presentacion de varios casos anatomoclinicos

Area de Cirugia

Diagnostico radioldgico en cirugia de torax.
Cuidados postoperatorios en cirugia de térax.
Taller de drenajes y técnicas en cirugia de torax.

25. Practicas. Aula de Habilidades.

Area de Neumologia.

Auscultacion respiratoria: aprendizaje sistematizado de la auscultacion respiratoria con maniqui de
auscultacion y soporte informatico.

Taller de ventilacibn mecdanica/oxigenoterapia: manejo de los sistemas de oxigenoterapia y ventilacién
no invasiva.

Taller de fisioterapia y otras técnicas de neumologia. Manejo de los sistemas de rehabilitacion
respiratoria, aerosolterapia, gasometrias y sistemas de drenaje toracico.

26. Practicas clinicas.

Préacticas clinicas en sala de neumologia y cirugia de torax.
Practicas clinicas en el laboratorio de exploracion funcional respiratoria, unidad de broncoscopios y
quiréfanos de cirugia de térax.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 26,00 100

Seminarios 24,00 100

Précticas clinicas 23,01 100

Practicas en laboratorio 2,00 100

Elaboracién de trabajos individuales 15,00

Estudio y trabajo autbnomo 45,00

Resolucion de casos practicos 15,00 0
TOTAL 150,01
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METODOLOGIA DOCENTE

En los créditos tedricos, se utilizara una metodol ogia participativa activa con preguntas del dumnoy
aclaraciones del profesor.

L os créditos préacticos consistirdn en seminarios, casos clinicos y aula de habilidades clinicas. En los
seminarios se presentaran de una forma participativa aspectos practicos de la patol ogia respiratoria, como
manejo de aerosoles, como se utiliza la oxigenoterapia, como se aplicala ventilacion no invasiva, etc.
Todo ello manegjando aparatos reales, que deberan aprender a utilizar |os alumnos.

Se potenciaran las tutorias virtuales através del correo electrénico y también através del aulavirtual. Se
utilizardn también otros recursos informéticos, como abrir un foro neumol dgico en el aula de habilidades.

EVALUACION

Para esta materia, la evaluacion de conocimientos y habilidades se realizard a partir de los siguientes
elementos:

Examen final escrito, tipo test, que tendra 100 preguntas. Las preguntas correctas tendran un valor de 1
punto, las erradas restaran 0.333 y las no contestadas O puntos. En este examen tipo test se evaluaran:

Evaluacion tedrica: 50% de la calificacion final. Versara sobre los contenidos del programatedricoy
tendra como objetivo evaluar la adquisicién de conocimientos.

Evaluacion préctica: 50% de la calificacion final. Permitira evaluar la adquisicion de | as habilidades
relacionadas con las competencias préacticas generales y especificas.

El contenido de la prueba seré el mismo para todos |os grupos de una misma asignatura. Se aprobara con
50 puntos.

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus practicas.

Laasistenciaalas préacticas serd obligatoria.

REFERENCIAS
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