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RESUM

Aquesta assignatura abasta continguts relacionats amb la prevencio, el diagnostic i el tractament de les
malalties cardiovascul ars basats en el coneixement cientific d’ aquestes. Té per finalitat |’ obtencio per part
de I’ estudiant d'una formacié general en aquesta patologia, orientada a la preparacio per al’ exercici

d activitats de caracter professional en |’ambit de lamedicina. L’ assignatura aborda el coneixement dels
principals quadres clinics relacionats amb les malalties de I’ aparell circulatori i I’adquisicié de les
habilitats i destreses que permeten diagnosticar adequadament les malalties cardiovascularsi
desenvolupar una actuacié adequadai correcta en el maneig del's pacients amb aquestes malalties.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.
Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.
Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

Establir el diagnostic, prondstic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacié
possible i en condicions de seguretat clinica.

Indicar la terapéutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacid en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencié i el
maneig de les malalties.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Considerar lética com a valor primordial en la practica professional.
Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies cardiocirculatories principals.
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- Reconeixer, diagnosticar i orientar el maneig de les situacions de risc vital.

- Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

- Saber fer una exploracio fisica per aparells i sistemes, aixi com una exploracié psicopatologica, i
interpretar-ne el significat.

- Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.

- Saber establir un pla dactuaci6, enfocat a les necessitats del pacient i lentorn familiar i social,
coherent amb els simptomes i signes del pacient.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

- Reconeixer les caracteristiques cliniques principals de les sindromes rel acionades amb |’ aparel |
circulatori i de les entitats patol 0giques, els seus mecanismes patogenicsi la seua fisiopatologia, aixi com
la seuaimportanciai prevalencaen la poblacio.

- Saber fer el diagnostic diferencial i orientar el tractament inicia dels pacients amb malalties de |’ aparell
circulatori.

- Conéixer les tecniques diagnostiques utilitzades en el maneig dels pacients amb malalties
cardiovasculars, les bases en les quals se sustenten, les seues caracteristiques, utilitat, indicacions i
limitacions principals.

- Conéixer les opcions terapeutiques principals disponibles per al tractament, tant medic com quirdrgic,
delesmaaltiesde |’ aparell circulatori i per ala seua prevencio, aixi com les bases en qué se sustenta la
seua aplicacio.

- Avaluar el pronostic i saber transmetre aquesta informaci6 a pacient i als seus familiars.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. CLASSES TEORIQUES

1.- Insuficiéncia cardiaca: etiologia, manifestacions cliniques i diagnostic.

2.- Insuficiencia cardiaca: tractament.

3.- Edema agut de pulmd. Xoc cardiogeénic.

4.- Factors de risc. Hipertensio arterial.

5.- Cardiopatia isquémica cronica: angina de pit.

6.- Cardiopatia isquémica: sindromes coronaries agudes sense elevacio persistent del segment ST.
7.- Cardiopatia isquémica: infart agut de miocardi amb elevacié de I'segment ST.
8.- Classificaci6 de les aritmies cardiaques. Bradiarritmies.

9.- Fibril-lacio i fluter auricular.

10.- Taquicardies supraventriculars. Sindrome de Wolff-Parkinson-White.

11.- Aritmies ventriculars. Mort sobtada.

12.- Malalties de la valvula aortica

13.- Valvulopaties mitrals. Altres valvulopaties. Cardiopaties congénites en l'adult.
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14.- Endocarditis.

15.- Malalties de I'pericardi. Miocarditis.

16.- Miocardiopaties.

17.- Indicacions quirdrgiques de les valvulopaties.

18.- Indicacions quirurgiques de la cardiopatia isquémica.
19.- Sindromes d'isquémia periférica aguda.

20.- Sindromes d'isquémia periféerica cronica.

21.- Estenosi carotidea. Alteracions en troncs supraaortics.
22.- Sindrome aortic agut. Dissecci6 aortica.

23.- Aneurismes arterials

24.- Insuficiencia venosa. Varius.

2. CLASSES PRACTIQUES - SEMINARIS

1.- Sincope d'origen cardiac.

2.- Intervencionisme en cardiopatia estructural.

3.- Pacient amb dispnea i edemes d'origen cardiac.
4.- Pacient amb dolor toracic d'origen coronari.

5.- Pacient amb taquiaritmia / fibril-lacié auricular.

6.- Pacient amb bradiaritmia. Marcapassos cardiacs.
7.- Cas clinic de mort sobtada.

8.- Pacient amb miocardiopatia.

9.- Pacient amb valvulopatia.

10.- Pacient amb malaltia pericardica.

11.- Pacient amb trombosi venosa

12.- Pacient amb peu diabétic.

13.- Fistules arteriovenoses.

14.- Exploracio vascular. Técniques diagnostiques.
15.- Circulaci6 extracorporia. Assisténcia circulatoria.
16.- Trasplantament cardiac.

3. PRACTIQUES CLINIQUES | TALLERS ALS HOSPITALS

Anamnesi, exploracid, orientacié diagnostica, avaluacié pronostica i aproximacio terapéutica en el
pacient amb:

1. Insuficiéncia cardiaca.

2. Cardiopatia isquémica.

3. Vasculopatia.

4. Tecniques diagnostiques invasives i no invasives.

Tallers d'electrocardiografia:

1. Anormalitats en les ones, eixos i intervals de 'ECG. Sistematica en la interpretacio de I'ECG.
2. Creixements i sobrecarregues auriculars i ventriculars. Bloquejos de branca i hemibloquejos.
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Bloquejos auriculoventriculars.
3. Isquémia, lesio i necrosi.
4. Aritmies supraventriculars i ventriculars.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Seminaris 26,00 100
Classes de teoria 26,00 100
Practiques cliniques 23,01 100
Elaboraci6 de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 55,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 3,00 0
Resolucié de casos practics 2,00 0
TOTAL 150,01

METODOLOGIA DOCENT

Classes teoriques, 23 unitats tematiques.

Classes practiques de seminaris, 18 unitats tematiques:
- Avauacio de casos clinics.
- Seminaris sobre tecniques de diagnostic.
- Seminaris sobre actituds terapéutiques.

Practiques cliniques hospitalaries.

AVALUACIO

Solament podran presentar-se al'examen els alumnes que hagen realitzat |es practiques cliniques de
|'assignatura.

A) Avaluacio continua:

Es desenvolupad llarg de I'quadrimestre i en relacié amb els continguts de I'assignatura dividits en cinc
blocs:
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1) Insuficiencia cardiaca agudai cronica. Hipertensio arterial. Factors de risc.

2) Sindromes coronaris aguts, valvulopatiesi cardiopaties congenites de |'adult.

3) Cardiopatiaisquémica cronica. Malalties de I'miocardi, de |'pericardi i endocarditis.

4) Aritmies supraventricularsi ventriculars. Marcapassos cardiacs. Sincope. Mort sobtada.

5) Patologia vascular: Insuficiencia venosa, trombosi venoses, isquémia arterial periférica, aneurismes
arterials, sindromes aortics i patologia de carotidesi troncs supraaortics.

Es realitza mitjancant questionaris amb preguntes d'opcié multiple (quatre respostes possibles, una
correctaque suma 1 punt i lesincorrectes resten 0,33 punts). L 'avaluacié continua representa el 40% de la
notafinal.

B) Examen final amb un pes en lanotaésdel’' 60%. Consisteix en un examen amb 60 preguntes d'opcio
multiple. Cada pregunta té 4 respostes possibles, una correcta que suma 1 punt i lesincorrectes resten
0,33 punts).

Teoria

- 30 preguntes:

* 18 de la part médica de |'assignatura

* 12 de lapart quirdrgica de I'assignatura
Practiques:

- 30 preguntes:

* 18 de la part medica de |'assignatura

* 12 de la part quirdrgica de I'assignatura

Ladurada de I'examen ésde 75 minutsi les dates, tant de la primera com de la segona convocatoria, son
les programades pel centre. Lamodalitat de I'examen és presencial.

En el cas de circumstancies sobrevingudes en relacié amb la pandémia la modalitat de I'examen es
modificara atenent ales directrius de I'rectorat dela UV .

Lanota consisteix en lasumade € resultat de I'avaluacio continua (40%) més e resultat de I'examen final
(60%). L'aprovat sobté aconseguint €l 50% de lavalor maxim.

L'assistencia ales sessions practiques és obligatoria. La no assistencia injustificada a més d'un 20% de les
mateixes, suposaralaimpossibilitat d'aprovar I'assignatura.
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para €l segundo cuatrimestre del
curso 2021-22, seguira un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como practica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulasy laboratorios docentes. Se procurarala maxima presencialidad posible y lamodalidad no

presencial se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on line”.

34479 Patologia de I'aparell circulatori 8



