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RESUMEN

El objetivo fundamental de la asignatura es que el alumno adquiera los conocimientos tedricos,
habilidades clinicas, actitudes y destrezas que |e capaciten para orientar de formaracional el diagndsticoy
tratamiento de las enfermedades infecciosas mas comunes en el ambito de la Medicina General.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relaciéon con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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Otros tipos de requisitos

C

OMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagnoéstica
razonada.

Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacidon y la comunicaciéon en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias infecciosas en los distintos
6rganos y aparatos.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.
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- Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

- Saber establecer un plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar
y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

» Adquisicion de actitudes, destrezas y habilidades clinicas que capaciten para abordar el aprendizaje
de la patol ogia médico-quirurgica en estas &reas.

» Valorar lagravedad del pacientey lainformacion atransmitir al pacientey familia.

 Reconocer, diagnosticar y tratar |as enfermedades infecciosas. Mecanismos de prevencion de las
infecciones.

 Capacidad para plantear, ante una enfermedad infecciosa, el diagnéstico diferencial y establecer |os
procedimientos para su diagnostico etiol 6gico

» Conocimiento de los procedimientos de diagndstico microbiol gico. Capacidad para desarrollar
determinados métodos bési cos de diagndstico microbiol 6gico

» Adquirir la habilidad de mantener un andlisis critico de los conocimientos y publicaciones

» Habilidad de mantener un andlisis critico de los conocimientos y publicaciones.

» Saber identificar los cuadros compl g os que deben ser remitidos a un centro especializado.

» Comunicar adecuadamente la informacion sobre la gravedad de la enfermedad al pacientey alos
familiares

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

0. El programa teérico consta de 18 clases de una hora de duracién. Ocho temas corresponden a
Enfermedades Infecciosas y 8 temas a Microbiologia Clinica.

1. Docencia Teérica. Enfermedades Infecciosas.

1. Infecciones alimentarias y toxi-infecciones. Concepto y clasificaciéon. Epidemiologia. Cuadro clinico.
Tratamiento y profilaxis.

2. Infeccion HIV. Concepto, etiologia, historia natural de la infeccion por HIV y del sida. Cuadro clinico.
Diagnéstico. Tratamiento. Prevencion.

3. Infecciones endovasculares. Bacteriemia e infecciones relacionadas con catéteres intravasculares,
dispositivos ortopédicos, sondaje urinarios y otros dispositivos. Etiologia. Aspectos patogénicos.
Medidas de prevencion y tratamiento.

4. Fiebre de origen desconocido.Concepto. Criterios definitorios y principales causas. Diagnéstico.
Formas clinicas. Prondstico y tratamiento.

5. Infecciones por micobacterias. Tuberculosis: Concepto. Etiologia. Cuadro clinico de la forma
pulmonar, ganglionar, miliar y formas extrapulmonares. Diagnéstico. Prevencion. Tratamiento de formas
pulmonares y estrapulmonares. Infecciones por micobacterias no tuberculosas.

6. Enfermedades causadas por hongos. Etiologia y patogenia. Diagnéstico. Prevencién. Tratamiento.

7. Infecciones por Rickettsias, Micoplasmas y Clamidias. Etiologia. Epidemiologia. Manifestaciones
Clinicas. Diagnéstico. Tratamiento. Prevencion.
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8. Infecciones por protozoos: Paludismo, Amebiasis y Leishmaniosis. Etiologia. Epidemiologia.
Manifestaciones Clinicas. Diagnostico. Tratamiento. Prevencion.

2. Docencia Teorica. Microbiologia clinica

1. Microbiologia de las infecciones del aparato digestivo. Aspectos etioldgicos y diagndstico
microbiolégico de las: |) infecciones odonto-estomatoldgicas, Il) esofagitis, Ill) gastritis y Glcera
gastroduodenal, IV) enfermedad diarreica.

2. Microbiologia de las infecciones genito-urinarias (). Aspectos etiolégicos y diagndsticos
microbioldgico de las infecciones : ) tracto urinario inferior y superior, 1) prostéticas, Ill) vaginales.

3. Aspectos etioldgicos y diagndstico microbioldgico de las enfermedades de transmision sexual (ETS):
I) diagnostico diferencial de la uretritis anterior aguda, Il) diagndéstico diferencial de las Ulceras
genitales, IIl) diagnéstico diferencial de las lesiones verrucosas y/o exofiticas. ETS y sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA).

4. Microbiologia de las infecciones del sistema nervioso central. Aspectos etioldgicos y diagnéstico
microbiologico de las infecciones meningeas, de los abscesos cerebrales y de las encefalitis.

5. Microbiologia de las infecciones cardiovasculares y sistémicas. Aspectos etiolégicos y diagndstico
microbiolégico de las endocarditis microbianas. Sepsis y sindrome de respuesta inflamatoria sistémica
(SRIS).

6. Microbiologia de las infecciones del aparato respiratorio (I). Aspectos etiologicos y diagnéstico
microbiol6gico de las infecciones del tracto respiratorio superior: |) oculares, 1) otorrinolaringoldgicas.

7. Microbiologia de las infecciones del aparato respiratorio (Il). Aspectos etiolégicos y diagnéstico
microbioldgica de las infecciones pleuropulmonares.

8. Microbiologia de las infecciones cutaneas, tejidos blandos, aparato locomotor. Aspectos etioldgicos y
diagndstico microbiolégico de: 1) infecciones de la piel y de las faneras; Il) procesos exantematicos; Ill)
celulitis; IV) infecciones musculo-esqueléticas y osteoarticulares.

. Seminarios de Enfermedades infecciosas

. Infeccion urinaria.

. Infeccion VIH.

. Infecciones del sistema nervioso central.

. Infeccién en el viajero.

. Sepsis.

. Infeccién respiratoria.

. Infeccion osteoarticular y de partes blandas.
. Infeccién en paciente inmunodeprimido.

00 ~NO O WNPFP W

4. Casos clinicos y seminarios de Microbiologia Clinica
CASOS CLINICOS

1.- Diagnéstico microbiologico de faringoamigdalitis
2.- Diagnostico microbiolégico de Ulceras genitales

3.- Diagndstico microbioldgico de diarrea infecciosa
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4.- Diagnostico microbiol6gico de fiebre no filada
SEMINARIOS

1.- Valoracion de resultados de antibiograma

2.- Valoracién de resultados de serologia infecciosa

3.- Valoracion de resultados de cultivos
4.- Valoracion de la pruebas de Biologia molecular

5. Préacticas clinicas

Se desarrollaran en los distintos hospitales universitarios.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Seminarios 24,00 100

Clases de teoria 19,00 100

Précticas clinicas 13,02 100

Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0

Lecturas de material complementario 16,00 0
TOTAL 112,02

METODOLOGIA DOCENTE

En cada clase se hard una sintesis de | os aspectos fundamental es de | as enfermedades infecciosas méas
comunesy se favorecera la participacion activa de los alumnos.

Ladocencia practica se impartird en cada uno de los cuatro Hospitales Universitarios asegurando la
homogeneidad de los contenidos. Los alumnos realizardn en los hospitales. entrenamiento clinico con
pacientes, hospitalizados y en consultas externas, y préacticas en los servicios de Microbiologia Clinica; y
seminarios con discusion de casos clinicos, procedimientos diagnésticosy valoracion de los resultados de
pruebas microbiol 6gicas.

EVALUACION

Lacalificacion de las dos materias que componen la asignatura, enfermedades infecciosasy
microbiologia clinica, se realizara por separado sobre 10 puntos, obteniéndose la calificacion de apto en
cada unade las partes cuando se supere € 50% de la evaluacién de los contenidos tedrico-préacticos.
Siendo indispensable haber superado ambas para obtener la calificacion de apto. Lanotafinal de la
asignatura es la suma de la nota de enfermedades infecciosas més |a nota de microbiologia clinica
dividida entre 2. Para aprobar |a asignatura es necesario obtener un 5 en cada una de las partes.
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Evaluacion de Enfer medades infecciosas:

Evaluacion tedrica: 25% de la calificacion final. Se realizard mediante un examen final escrito que sera
Unico paratodos |os grupos de la asignatura. La prueba tendra como objetivo evaluar 1os conocimientos
adquiridos sobre los contenidos del programa teorico.

Examen escrito tipo test, con 25 preguntas de respuesta multiple. Por cada pregunta acertada se obtendran
0,2 puntos, en blanco cero puntos y erradas — 0,0666 puntos.

Evaluacion practica: 25% de la calificacion final. Se realizara mediante un examen final escrito anico
paratodos los grupos de la asignatura. La prueba evaluara los conocimientos y habilidades adquiridos en
las précticas clinicas y seminarios.

Examen escrito tipo test, realizado a continuacion del examen tedrico, con 25 preguntasy con los mismos
criterios de evaluacion que €l examen tedrico.

Sera necesariala asistencia al 80% de la docencia préctica para poder redlizar el examen de enfermedades
infecciosas.

Notafinal de enfermedades infecciosas: teoria + practica. Nota méxima 10, aprobado con 5.
Evaluacion de Microbiologia Clinica:

Evaluacion tedrica (25% calificacion final). Se realizard en un examen final tipo test (correccion del azar
resta una correcta cada cuatro incorrectas). El contenido de la prueba sera el mismo para todos |0s grupos.
Vaor 5 puntos.

Evaluacion practica (25% de la calificacion final). Se realizara mediante un examen final tipo test con
preguntas rel acionadas con 2 casos practicos de problemas de diagndstico microbiolgico. (correccion
del azar resta una correcta cada cuatro incorrectas). El contenido de la prueba sera el mismo paratodos
los grupos. Valor 5 puntos.

Es necesaria una calificacion 20% (2 puntos) en cada una de las partes (evaluacion tedricay evaluacion
préctica) pararealizar el sumatorio y obtener nota en acta.

Notafina de Microbiologia clinica: teoria + préactica. Nota maxima 10, aprobado con 5.

Esrequisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que €l estudiante haya cursado la
totalidad de sus précticas.

Laasistenciaalas practicas sera obligatoria.

REFERENCIAS
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