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RESUM

L’ especiaitat d’ hematologiai hemoterapia constitueix la part de la medicina que s ocupa de:
- Lafisiologiadelasangi els organs hematopoetics.

- L’estudi clinicobiologic de les malaties delasang i dels organs hematopoéticsi de tots el's aspectes
relacionats amb el seu tractament.

- Laredlitzacid i lainterpretacié de les proves analitiques que es deriven d’ aguestes malalties o de la
patologia d’ un atre tipus queper diferents mecanismes provoquen discrasies sanguinies, aixi com

d’ aquelles proves analitiques de tipus hematol 6gic que siguen necessaries per al’ estudi, €l diagnostici la
valoracio de processos que afecten qualsevol organ o sistema.

- Tots el's aspectes relacionats amb la medicina transfusional, com aral’ obtencid i el control delasang i
els hemoderivats, incloent-hi €l's progenitors hematopoetics, aixi com el seu Us terapéutic.
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L’ objectiu principal de |’ assignatura és formar metges generalistes amb coneixements teorics i practics,
actituds i destreses que el's capaciten per solucionar i orientar |les situacions cliniques que tenen alguna
implicacié hematologica forade I’ ambit especialitzat.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

- Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.

- Realitzar un examen fisic i una valoracio mental.

- Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

- Establir el diagnostic, pronadstic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

- Indicar la terapeutica més adequada dels processos aguts i cronics més prevalents, aixi com de les
malalts en fase terminal.

- Plantejar i proposar les mesures preventives adequades a cada situacio clinica.

- Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestio clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacidé en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

- Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el
maneig de les malalties.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

- Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.
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Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Considerar lética com a valor primordial en la practica professional.

Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Reconéixer, diagnosticar i orientar el maneig de les patologies principals de la sang.

Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.

Saber establir un pla dactuacié, enfocat a les necessitats del pacient i lentorn familiar i social,
coherent amb els simptomes i signes del pacient.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Adquirir coneixement de les principals sindromesi entitats que comprenen les alteracions
hematol 0giques.

2. Adquirir actitud i destresa per desenvolupar una actuacio inicial adequadai correctaen les
sindromes hematol 0giques.

3. Adquirir I'nabilitat d'identificar i orientar € tractament inicial de les entitats hematologiquesi de
valorar-ne €l tradlat a un centre especialitzat.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

O© 0N UL WN P P

. Docéncia teorica

. Anémies microcitiques i normocitiques.

. Anémies macrocitiques.

. Anemies hemolitiques.

. Trastorns de I'hnemostasia primaria.

. Trastorns de la coagulacié.

. Trombosi i tractament antitrombotic.

. Malalties del sistema mononuclear fagocitic. Mastocitosi i eosinofilia.
. Leucopénies i insuficiencies medul-lars.

. Sindromes mielodisplastiques.

10. Leucémies agudes.

11. Malalties mieloproliferatives croniques. Leucémia mieloide cronica.
12. Malalties mieloproliferatives croniques diferents de la LMC.

13. Sindromes limfoproliferatives croniques amb expressio leucémica.
14. Limfomes.

15. Gammapaties monoclonals.
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16. Hemoterapia.
17. Trasplantament de precursors hematopoétics.

2. Docéncia practica
CASOS CLINICS

1. Anémia.

2. Poliglobulia.

3. Trombopenia i trombocitosis.
4. Leucocitosis.

5. Leucopenia. Neutropénia.

6. Adenopatia i esplenomegalia.
7. Gammapatia monoclonal.

8. Quadre hemorragic.

SEMINARIS

. Alteracions de la série roja 1 (anémies).

. Alteracions de la série roja 2 (anemies).

. Alteracions de la série roja 3 (poliglobulies).

. Alteracions de la série blanca 1 (leucopénies).

. Alteracions de la série blanca 2 (leucocitosi).

. Adenopaties i esplenomegalia.

. Alteracions de I'hnemostasia 1 (hemostasia primaria).
. Alteracions de I'hemostasia 2 (coagulacié i fibrinolisi).

0O ~NO Ok WN P

PRACTIQUES CLINIQUES

Es realitzaran als serveis d'hematologia dels hospitals universitaris.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Seminaris 24,00 100
Classes de teoria 19,00 100
Practiques cliniques 13,02 100
Elaboracio6 de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 8,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 17,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 16,00 0
TOTAL 112,02

METODOLOGIA DOCENT

En les classestedriques, el professor exposa, mitjancant Ilicd magistral, els conceptesi els continguts
més importants, de forma estructurada, per adquirir els coneixementsii les habilitats que els alumnes han
de tenir. Aixi mateix, esfacilitala bibliografia que millor sadapta a cadalli¢o. ES potencia la participacio
dels estudiants durant la classe. El material didactic utilitzat pel professor estara disponible per as
alumnes mitjancant el recurs electronic del'Aula Virtual.

Practigues d'aula: Les practiques d'aula es desenvolupen en seminarisi casos clinics. En els seminaris
amb grups reduits, el professor planteja escenaris practics de |les alteracions hematol 0giques més comunes
gue poden ser vistes en malalties no hematol 0giques, perqué siguen discutides en profunditat i

promoguen la participacio particularment activa de tots i cadascun dels alumnes. En els casos clinics, es
debaten detalladament situacions cliniques tipus de les malalties hematol 0giques més comunes ales quals
es pot enfrontar un metge general.

Practiques cliniques: Es fan estades als serveis clinics dels diferents hospitals universitaris, per a
I'aprenentatge de larealitzacié d'una anamnesi i una exploracio clinica basica, amb una primera presa de
contacte amb pacients, tot aixo supervisat pel professor.

AVALUACIO

Avaluacio teorica: Representa el 50% de la qualificacio final. Es fa mitjancant una prova escrita amb
preguntes gque tenen 5 possibles respostes, de les quals només una és la correcta. El fet d’ errar enla
resposta de tres preguntes neutralitza la puntuaci6 d'una pregunta encertada. Les preguntes tenen per
objectiu avaluar I'adquisicio de coneixements teorics i versen sobre els continguts del programateoric
estructurat en 17 temes. El contingut de la prova és el mateix per atots els grups d'una mateixa
assignatura.
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Avaluacio practica: Representa el 50% de la qualificacio final. Es fa mitjancant una prova escrita amb
preguntes sobre suposits practics que tenen 5 possibles respostes, de les quals només una és la correcta.
El fet d errar en laresposta de tres preguntes neutralitza la puntuacié d'una pregunta encertada. Les
preguntes tenen per objectiu avaluar |a capacitat d'afrontar problemes practics hematologics i versen
sobre el's continguts del programa practic estructurat en seminaris, casos clinicsi practiques cliniques.
L'assistencia a un minim del 80% dels seminaris, casos clinicsi practiques cliniques és un prerequisit per
poder realitzar la prova practica escrita.

L'avaluacié final éslasumade la puntuacio d'ambdues proves, tedricai practica. Per superar
|'assignatura, pero, cal que I'avaluacié de cada part supere els 2,5 punts sobre 5 possibles (0 5 sobre 10).

Es requisit per accedir al’ avancament de convocatoria d aquesta assignatura que I’ estudiant haja cursat |a
totalitat de les seues practiques.

L'assistencia ales sessions practiques és obligatoria. La no assistencia injustificada a més d'un 20% de les
mateixes, suposara laimpossibilitat d'aprovar I'assignatura.

REFERENCIES

Basiques

Farreras Rozman. Medicina Interna. Elsevier. Madrid. 182 ed. 2015

- Harrison. Principios de Medicina Interna. McGraw Hill. México. 192 ed. 2016.
http://www.harrisonmedicina.com/resourceToc.aspx?resourcelD=106. Versiéon en libro electrénico
accesible en la biblioteca de la Facultad.

- San Miguel JF., Sanchez-Guijo FM. Hematologia. Manual basico razonado. Elsevier. Amsterdam. 42
ed. 2015.

- http://www.cancer.gov/espanol
- Sanz MA, Carreras E. Manual practico de Hematologia Clinica. 42 ed. Ed. Antares. 2015.
- Moraleda JM. Pregrado de Hematologia 42 edicion. Ed. Luzan5. 2017. ISBN 978-84-7989-874-8

- Manual de exploracién clinica. Opciones: Guia Seidel, Guia Mosby, Guia Bates. Guia Macleod.
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ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay e Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la "nueva normalidad”, la organizacién de la docencia para €l primer cuatrimestre del curso
2021-22, seguird un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como préctica se gustara a los
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo de las
aulas y laboratorios docentes. Se procurard la maxima presenciaidad posible y la modalidad no
presencial se podra realizar mediante videoconferencia cuando €l nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manera rotatoria y equilibrada los
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran a las clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on line”.
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