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RESUMEN

La especialidad de Hematologiay Hemoterapia constituye agquella parte de la M edicina que se ocupa de:
- Lafisiologia de la sangre y 6rganos hematopoyéticos.

- El estudio clinico-biol égico de las enfermedades de la sangre y de los 6rganos hematopoyéticos, y de
todos | os aspectos relacionados con su tratamiento.

- Larealizacién e interpretacion de las pruebas analiticas derivadas de dichas enfermedades o de la
patologia de otro tipo que por diferentes mecanismos, provoquen discrasias sanguineas, asi como de
aguellas pruebas analiticas de tipo hematol 6gico que sean necesarias para €l estudio, diagndstico y
valoracion de procesos que afecten a cualquier 6rgano o sistema.

- Todos los aspectos rel acionados con la medicina transfusional, como la obtencion y control de la sangre
y hemoderivados, incluyendo |os progenitores hematopoyeéticos, asi como su uso terapéutico.
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El objetivo principal esformar médicos generales con conocimientos tedricosy practicos, actitudesy
destrezas que lo capaciten para solucionar y orientar |as situaciones clinicas que tienen alguna
implicacion hematol 6gica fuera del &mbito especializado.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina
- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
- Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

- Establecer el diagnéstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacidon y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo de las enfermedades.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.
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Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
Reconaocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la sangre.

Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

Saber establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar
y social, coherente con los sintomas y signos del paciente.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Adquirir conocimiento de los principales sindromes y entidades que comprenden |as ateraciones
hematol gicas.

2. Adquirir actitud y destreza para desarrollar una actuacion inicial adecuaday correctaen los
sindromes hematol gicos.

3. Adquirir la habilidad de identificar, orientar el tratamiento inicial de las entidades hematoldgicas y
valorar su traslado a un centro especializado.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

. Docencia teorica

1
1. Anemias microciticas y normociticas.
2. Anemias macrociticas.

3. Anemias hemoliticas.

4. Trastornos de la hemostasia primaria.
5.
6
7
8
9

Trastornos de la coagulacion.

. Trombosis y tratamiento anti-trombatico.

. Enfermedades del sistema mononuclear fagocitico. Mastocitosis y eosinofilia.
. Leucopenias e insuficiencias medulares.

. Sindromes mielodisplasicos.

10. Leucemias agudas.

11. Enfermedades mieloproliferativas crdnicas. Leucemia mieloide crénica.
12. Enfermedades mieloproliferativas crénicas distintas de la LMC.

13. Sindromes linfoproliferativos crénicos con expresion leucémica.
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14. Linfomas.

15. Gammapatias monoclonales.

16. Hemoterapia.

17. Trasplante de precursores hematopoyéticos.

2. DOCENCIA PRACTICA
CASOS CLINICOS

. Anemia.

. Poliglobulia.

. Trombopenia y trombocitosis.
. Leucocitosis.

. Leucopenia. Neutropenia.

. Adenopatia y esplenomegalia.
. Gammapatia monoclonal.

. Cuadro hemorragico.

00 ~NO O WN PP

SEMINARIOS

. Alteraciones de la serie roja 1 (anemias).

. Alteraciones de la serie roja 2 (anemias).

. Alteraciones de la serie roja 3 (poliglobulias).

. Alteraciones de la serie blanca 1 (leucopenias).

. Alteraciones de la serie blanca 2 (leucocitosis).

. Adenopatias y esplenomegalia.

. Alteraciones de la hemostasia 1 (hemostasia primaria).

. Alteraciones de la hemostasia 2 (coagulacién y fibrinolisis).

0O ~NO Ok WN P

PRACTICAS CLINICAS

Se realizaran en los Servicios de Hematologia de los Hospitales Universitarios.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 24,00 100
Clases de teoria 19,00 100
Practicas clinicas 13,02 100
Elaboracién de trabajos individuales 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 8,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 17,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 16,00 0
TOTAL 112,02

METODOLOGIA DOCENTE

En las clasestedricas, e profesor expondra mediante leccion magistral, los conceptosy contenidos mas
importantes, de forma estructurada, para adquirir los conocimientos y habilidades que los alumnos deben
tener. Asimismo, se facilitarala bibliografia que mejor se adapte a cada leccion. Se potenciarala
participacion de los estudiantes durante la clase. El material didactico utilizado por el profesor estara
disponible paralos alumnos mediante el recurso electronico del AulaVirtual.

Practicas de aula: las précticas de aula se desarrollaran en Seminariosy Casos Clinicos. En los
Seminarios con grupos reducidos, € profesor plantearan escenarios practicos de |as ateraciones

hematol 6gicas mas comunes que pueden ser vistas en enfermedades no hematol 6gicas, para ser discutidos
en profundidad, promoviendo la participacion particularmente activa de todos y cada uno de los alumnos.
En los Casos Clinicos, se debatiran en detalle situaciones clinicas tipo de las enfermedades

hematol 6gicas mas comunes a las que puede enfrentarse un medico general.

Practicas clinicas. Se realizaran estancias en los servicios clinicos de | os distintos hospitales
universitarios, parael aprendizaje de larealizacion de una anamnesisy una exploracion clinica basica,
con una primera toma de contacto con pacientes, supervisado por el profesor.

EVALUACION

Evaluacion tedrica: representa el 50% de la calificacion final. Se realizara mediante una prueba escrita
con preguntas que tienen 5 posibles respuestas y una sola es la correcta. El fallo en larespuesta de tres
preguntas neutraliza la puntuacion de una pregunta acertada. Las preguntas tendran como objetivo evaluar
la adquisicion de conocimientos del programa tedrico estructurado en 17 temas. El contenido de la prueba
serd el mismo paratodos los grupos de una misma asignatura.

34475 Hematologia 5



Guia Docente
34475 Hematologia

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Evaluacion practica: representa el 50% de la calificacion final. Se realizara mediante una prueba escrita
con preguntas sobre supuestos pr acticos que tienen 5 posibles respuestas y una sola es la correcta. El
fallo en larespuesta de tres preguntas neutraliza la puntuacion de una pregunta acertada. L as preguntas
tendrédn como objetivo evaluar |a capacidad de afrontar problemas précticos hematol 6gicos y versaran
sobre los contenidos del programa préctico estructurado en seminarios, casos clinicosy practicas clinicas.
Laasistenciaaun minimo del 80% de |os seminarios, casos clinicosy practicas clinicas es un
prerrequisito pararealizar 1a prueba préctica escrita.

Laevaluacion final serala suma de la puntuacion de ambas pruebas, tedricay practica, pero para superar
la asignatura es preciso gue la evaluacién de cada parte supere 2,5 puntos sobre 5 posibles (0 5 sobre 10).

Es requisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que el estudiante haya cursado la
totalidad de sus préacticas.

Laasistenciaalas préacticas serd obligatoria.

REFERENCIAS

Béasicas
- Farreras Rozman. Medicina Interna. Elsevier. Madrid. 182 ed. 2015

- Harrison. Principios de Medicina Interna. McGraw Hill. México. 192 ed. 2016.
http://www.harrisonmedicina.com/resourceToc.aspx?resourcelD=106. Version en libro electronico
accesible en la biblioteca de la Facultad.

- San Miguel JF., Sanchez-Guijo FM. Hematologia. Manual basico razonado. Elsevier. Amsterdam. 42
ed. 2015.

- http://www.cancer.gov/espanol
- Sanz MA, Carreras E. Manual practico de Hematologia Clinica. 42 ed. Ed. Antares. 2015.
- Moraleda JM. Pregrado de Hematologia 42 edicion. Ed. Luzan5. 2017. ISBN 978-84-7989-874-8

- Manual de exploracién clinica. Opciones: Guia Seidel, Guia Mosby, Guia Bates. Guia Macleod.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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