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RESUMEN

Lamitad de la asignatura desarrollara los temas de Oncologia, y la otra mitad de la asignatura desarrollara
los temas de Genética Médica

La Oncologia es la especialidad médica que aborda €l anadlisisy el tratamiento delostumores. La
Oncologia, por lo tanto, se encarga de detectar, tratar y controlar 1as enfermedades neoplésicas. En € caso
del tratamiento, contemplala posibilidad de someter a paciente aunacirugiay aterapias no quirdrgicas,
como lo son la quimioterapia, laradioterapiay tratamientos moleculares. Por otra parte, la Oncologia se
ocupa de ofrecer cuidados paliativos a quienes padecen enfermedades terminales, y aborda los exdmenes
genéticos focalizados en la deteccion de tumores. Los objetivos generales son formar profesionales con
conoci mientos tedricos y practicos, actitudes y destrezas que capaciten al estudiante para solucionar y
orientar | as situaciones meédicas que condicionan la enfermedad tumoral .

La Genética Humana es la disciplina cientifica que estudia la herencia en la especie humana. La Genética
Meédica es |a especialidad médico-sanitaria que aplica los conocimientos de dicha disciplina ala préctica
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médica, ocupandose de |as enfermedades de origen genético, incluyendo patologias hereditarias y
malformativas o discapacitantes de |a especie humana. Comprende todos | os aspectos rel acionados con
las mismas: etiologia, fisiopatologia, mecanismo hereditario, cribado poblacional, diagndstico (clinico y
de laboratorio), prondstico y riesgo de recurrencia (asesoramiento genético), tratamiento y prevencion,
incluyendo |la etapa prenatal y postnatal del individuo.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD
822/2021)

1204 - Grado en Medicina
- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.
- Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

- Establecer el diagnostico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como
de los enfermos en fase terminal.

- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestién clinica centrada
en ell/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.
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- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Conocer la enfermedad tumoral, su diagnéstico y manejo.

- Saber realizar el diagnoéstico y aplicar el consejo genético.

- Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.

- Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

- Adquirir conocimientos de los principal es cuadros clinicos rel acionados con la patol ogia oncol 6gica.

- Saber realizar unaanamnesisy exploracion completa, centradaen el pacientey orientadaala
Oncologia, interpretando su significado.

- Elaborar un juicio diagndstico y establecer una estrategia terapéutica

- El alumno sera capaz de disefiar un plan de seguimiento del paciente y su enfermedad
- Conocimiento de las bases tedricas de la Genética.

- Conocer la naturaleza hereditaria de las enfermedades y su mecanismo de transmision.

- Conocer la prevalenciay epidemiologia de | as enfermedades genéticas en la poblacion general o, en su
caso, de un grupo de poblacion determinada.

- Conocer y aplicar las basesy conceptos de genética basica, genética humana, genéticamédica, y
genética de poblaciones al calculo de riesgo de recurrencia de enfermedades hereditarias, incluyendo los
posibles factores modificadores del mismo. Aplicar dichos conocimientos ala practica de la genética
clinica

- Conocer las bases tedricas del asesoramiento genético, incluyendo el cdlculo del riesgo de recurrencia
de las enfermedades hereditarias.

- Estar familiarizado y utilizar de forma précticay efectivalos libros de texto, revistas cientificas, bases
de datos informéticas y otras fuentes de informacion como instrumento Util en la practica de la genética
médica en cualquiera de sus areas.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. CLASES TEORICAS: Oncologia

1. Epidemiologia del cancer: incidencia, prevalencia y mortalidad. Registro de tumores. Factores
etiolégicos. La predisposicion hereditaria. Patogénesis del cancer.

2. Diagnostico e historia natural del cancer. Prevencion primaria y secundaria. Manifestaciones clinicas
del cancer. Diagnostico, diagndstico de extension y factores prondsticos.

3. El abordaje multidisciplinar del cancer. Los comités de tumores. Los principios del tratamiento del
cancer. Tratamiento médico del cancer: quimioterapia y hormonoterapia.

4. El tratamiento biolégico del cancer. Terapias dirigidas contra dianas moleculares. Inmunoterapia.
5. La investigacion en Oncologia. Los ensayos clinicos.

6. Tratamiento paliativo y de soporte. El control de sintomas en pacientes con tumores avanzados. La
toxicidad del tratamiento: estrategias de prevencion y control.

7. Los tumores germinales como un modelo de neoplasia curable con quimioterapia.
8. Cancer de mama como un modelo de neoplasia tratable segun su perfil molecular.
9. Cancer de colon y recto como un modelo de neoplasia tratable en una aproximacion multidisciplinar.

10. Cancer de pulmoén como un modelo de neoplasia heterogénea con diversos perfiles de tratamiento
segun su perfil molecular.

11. Cancer de ovario como modelo de la necesidad de la innovacion terapéutica.

12. Cancer de préstata

2. CLASES TEORICAS: Genética Médica

1.- Introduccion. Principios bésicos en genética. Papel de la genética en medicina. Tipos de
enfermedades genéticas. Impacto clinico de la enfermedad genética.

2.- Enfermedades monogénicas: deteccion de enfermedades genéticas en la practica médica. Patrones

de transmision de la informacion genética.

3.- Enfermedades monogénicas. Factores modificadores. Nueva mutacién. Mosaicismo de la linea
germinal. Retraso en la edad de presentacion: ejemplo enfermedad de Huntington. Anticipacion génica.
Penetrancia reducida: ejemplo herencia del retinoblastoma.
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4.- Enfermedades monogénicas. Factores modificadores (l1). Expresividad variable: ejemplo
neurofibromatosis. Pleiotropia y heterogeneidad de locus: ejemplo sindrome de Marfan. Impronta
gendmica, cambios epigenéticos: ejemplo sindromes de Prader-Willi y Angelman. Disomia uniparental.

5.- Enfermedades ligadas al cromosoma X, patrones de transmision. Genes letales en hemicigosis.
Enfermedades recesivas mas frecuentes. Inactivacién del cromosoma X y expresion de genes ligados al
cromosoma X. Genética del sindrome del cromosoma X fragil. Fenotipos limitados o influidos por el
sexo.

6.- Principios de la herencia multifactorial. Trastornos multifactoriales. Principios de la herencia
multifactorial. Busqueda de genes candidatos. Base genética y ambiental. Modelo carga/umbral.
Enfermedades mas frecuentes que afectan a la poblacion adulta: enfermedades cardiovasculares,
hipertensién, hipercolesterolemia familiar etc.

3. CLASES TEORICAS: Genética Médica (continuacion)

7.- Citogenética clinica. Deteccion de anomalias cromosOomicas. Autosomopatias. Incidencia.
Indicaciones clinicas para el analisis cromosémico. Trisomias y monosomias viables. Factores de
riesgo. Anomalias cromosomicas y fenotipos clinicos: trisomia 21, trisomia 13, trisomia 18 etc.

8.- Citogenética clinica (). Gonosomopatias. Base cromosdmica de la determinacioén sexual.
Aneuploidias de los cromosomas sexuales en la mujer: sindrome de Turner, variantes cromosomicas,
trisomia X. Aneuploidias de los cromosomas sexuales en el hombre: sindrome de Klinefelter, sindrome
de doble Y, anomalias estructurales del cromosoma Y. Bases génicas de la diferenciacion sexual.
Hombres XX. Mujeres XY.

9.- Bases genéticas del cancer. Genes implicados: protooncogenes y genes supresores de tumor.
Cambios genéticos implicados en la progresion tumoral. Herencia de la susceptibilidad al cancer.

10.- Genética de poblaciones. Variacion genética en poblaciones humanas. Estructura genética de las
poblaciones humanas. Frecuencias génicas. Equilibrio de Hardy-Weinberg. Deriva genética, migracion y
flujo genético. Evolucion.

11.-Consejo genético y evaluacién del riesgo. Indicaciones para el consejo genético. Diagndstico
prenatal. Metodologia.

4. CLASES PRACTICAS: Oncologia

2. Précticas de Seminario:

- Discusién de casos de cancer de mama
- Discusién de casos de cancer de pulmén
- Discusién de casos de cancer de colon

- Urgencias oncoldgicas
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- Tratamiento de soporte oncoldgico: dolor oncoldgico/mielosupresion

3. Précticas clinicas

5. CLASES PRACTICAS: Genética médica

Resolucion de problemas

1.- Andlisis de mutaciones: diagnostico molecular. Manejo de bases de datos.

2.- Resolucién e interpretacion de arboles genealdgicos. Resolucién de problemas de genética
mendeliana.

3.- Andlisis de variaciones genéticas estructurales. Manejo de bases de datos.

4.- Resolucidon de problemas citogenéticos.

Préacticas de Seminario

1.- Técnicas de diagndstico molecular

2.- Técnicas genéticas de alto rendimiento.

3.- Bases genéticas de las enfermedades del metabolismo.

4.- Epigenoma y enfermedad. MicroRNAs, bases moleculares y aplicaciones.

5.- Patron de transmision de las enfermedades mitocondriales. Miopatias mitocondriales.
6.- Presentacion de casos clinicos: monogénicos y cromosémicos.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 26,00 100
Clases de teoria 26,00 100
Practicas clinicas 23,01 100
Elaboracién de trabajos individuales 15,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 20,00 0
TOTAL 150,01

METODOLOGIA DOCENTE

En las clasestedricas el profesor/a expondra mediante leccion magistral, os conceptosy contenidos mas
importantes de forma estructurada, parala obtencion de los conocimientos y habilidades que los
alumnos/as deben adquirir. Se potenciara la participacion de log/las estudiantes. Se podra disponer del
material didactico utilizado por € profesor/a, si éste |0 considera adecuado, a partir del recurso
electronico del AulaVirtual.
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Practicas de aula: seminarios . En grupos reducidos el profesor/a planteard temas especializados en
profundidad, estudios de casos, manejo de bibliografia, temas de actualidad... Se potenciara el trabajo en
grupo, y la presentacion oral. Podria entenderse como aprendizaje cooperativo.

Practicas clinicas . Estancias clinicas de |os/as estudiantes en |os servicios sanitarios de |os distintos
hospitales universitarios, centros de asistencia primaria, centros de salud mental, areas de salud publica,
parael aprendizaje de larealizacion de una anamnesisy una exploracion clinica basica, con una primera
toma de contacto con pacientes, supervisado por €l profesor/a.

La docencia se impartira siguiendo los criterios de sostenibilidad y desde la adecuada perspectiva de
género.

EVALUACION

Evaluacion tedrica: 50% de la calificacion final. Se realizara mediante prueba escrita que versara sobre
los contenidos del programa tedrico y tendra como objetivo evaluar la adquisicion de conocimientos. El
contenido de la prueba serd el mismo para todos |os grupos de una misma asignatura.

Evaluacion practica: 50% de la calificacion final. Se realizara mediante la evaluacion de la participacion
en las diferentes actividades y con larealizacion de una prueba que evalle la adquisicion de las
habilidades relacionadas con |as competencias generales y especificas.

Con respecto ala parte de Oncologia, la evaluacion sera de la siguiente manera:

- Teoria, 5 puntos. 30 preguntas tipo test, 5 opciones. Las respuestas erroneas no restan. Las respuestas
en blanco se contaran como 0.

- Précticas, 5 puntos: 30 preguntas tipo test, 5 opciones. Las respuestas erréneas no restan. Las
respuestas en blanco se contardn como 0.

Con respecto alaparte de Genética M édica la evaluacion sera de la siguiente manera:

- Teoria 5 puntos. 40 preguntas tipo test, 4 opciones cada una. Cada respuesta erronea resta la tercera
parte de unarespuesta acertada. A las preguntas no contestadas se les dara un valor de cero.

- Practicas 5 puntos:. Ejercicios informéticos: 0.5 puntos (0.25 cada uno). Examen: 4.5 puntos. Constara
de diversos gercicios practicos y preguntas cortas de desarrollo de seminarios.
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Para poner la puntuacion final se tendra que haber aprobado tanto la parte de Oncologia como la parte de
Genética Médica. Las puntuaciones de ambas areas se promediaran para obtener la notafina dela
asignatura.

Esrequisito para acceder a adelanto de convocatoria de esta asignatura que €l estudiante haya cursado la
totalidad de sus préacticas.

Laasistencia a précticas es obligatoria. La no asistenciainjustificada a mas de un 20% de las mismas,
supondrélaimposibilidad de aprobar la asignatura.

Se recuerda alos alumnos laimportancia de realizar las encuestas de evaluacion atodo el profesorado de
las asignaturas del grado.

REFERENCIAS

Basicas

THOMPSON & THOMPSON. Genética en Medicina. Ed. Masson, 82 edicion.

- LYNN B. JORDE. Genética Médica. Ed. Elsevier 42 edicion.

RAFAEL OLIVA VIRGILI. Genética Médica. Ed. Diaz de Santos.

- EMERY and RIMOIN'S. Principles and Practice of Medical Genetics. Ed. Elsevier, 62 edicion.

- EMERY. Elementos de Genética Médica. 152 edicion

HARRISONS PRINCIPLES OF INTERNAL MEDICINE. Ed McGraw-Hill Education. 202 edicién. 2018.

DEVITA, HELLMAN AND ROSENBERG'S CANCER: PRINCIPLES AND PRACTICE OF ONCOLOGY.
Wolters Kluwer Health Library. 112 edicién. 2018.

Recursos-e Salut: ClinicalKey Student. Elsevier (Scopus, ScienceDirect):
uv-es.libguides.com/RecursosSalut/BibliotecaSalut
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