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RESUM

L'assignatura “ Patologia general i semiologia’ té com a objectiu basic posar |es bases de I'aproximacio6 a
pacient amb lafinalitat d'obtenir-ne la maximainformacio, tant subjectiva, através de |I'anamnesi acurada,
com objectiva, mitjancant I'exploraci6 fisica, per poder establir les bases del procés diagnaostic. A partir
dels simptomesi dels signes, els estudiants podran construir en el futur €l diagnostici el tractament de les
entitats nosol ogiques.

L'aprenentatge es basa en la comprensi 6 fisiopatol 0gica dels simptomesi signes, i en |'aprenentatge
d'habilitats per obtenir-los amb la major precisio.

CONEIXEMENTS PREVIS
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Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

Comprendre i reconeixer els efectes, mecanismes i manifestacions de la malaltia sobre I'estructura i
la funcié del cos huma.

Comprendre i reconéixer els agents causants i els factors de risc que determinen els estats de salut i
el desenvolupament de la malaltia.

Comprendre els fonaments d'accid, indicacions i eficacia de les intervencions terapeutiques basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible.

Obtenir i elaborar una historia clinica que continga tota la informacio rellevant.
Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.
Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

Establir el diagnostic, prondstic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacié
possible i en condicions de seguretat clinica.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacid en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

Ser capac de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informaci6 per a la resolucié de
problemes, seguint el méetode cientific.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Considerar lética com a valor primordial en la practica professional.
Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Saber fer una anamnesi completa, centrada en el pacient i orientada a les diverses patologies, i
interpretar-ne el significat.

34469 Patologia general i semiologia 2



_ Guia Docent
34469 Patologia general i semiologia

R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Saber valorar les modificacions dels parametres clinics en les diferents edats.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Coneixement dels mecanismes d'emmalaltir.

2. Coneixement de les respostes de |'organisme en emmalaltir.

3. Coneixement de les grans sindromes.

4. Adquisicié d'actituds, destreses i habilitats cliniques que capaciten per abordar |'aprenentatge de la
patol ogia medicoquirdrgica.

5. Adquisici6 de I'habilitat de mantenir una analisi critica dels coneixements.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. La persona malalta i la malaltia. Concepte d'etiologia, patogénia, patocronia, fisiopatologia,
semiologia, semiotécnia i nosotaxia.

Concepte i caracteristiques generals de la malaltia. Els seus mecanismes de difusié i la seua estructura
dinamica. Els conceptes de trastorn funcional i organic i els aspectes personals i constitucionals de la
reaccié morbosa. A partir d'aix0, establiment del contingut raonat i dels objectius generals de
I'assignatura. Causes i mecanismes per qué es desenvolupa la malaltia: periodes evolutius i
modificacions que s'hi poden produir. Les alteracions de la fisiologia que tenen lloc en la malaltia:
manifestacions subjectives i objectives. Técnica per obtenir-los. La seua reunié en sindromes.
Classificacio de les malalties i criteris utilitzats per fer-la.

2. L'acte medic i el seu contingut: anamnesi, exploracio fisica i exploracions complementaries.
Judici clinic: sindrome, diagnostic i pronostic de la malaltia.

Actuacié del metge davant el pacient: com shi ha daproximar. Teoria general del reconeixement de la
malaltia. Els métodes pels quals es pot accedir al diagnostic. Tipus. La prediccié de I'evolucié de la
malaltia, el seu abast i els seus tipus.

-La historia clinica: definicié dhistoria clinica. Necessitat de la historia clinica, tipus i parts. El seu valor
docent, d'auditoria i medicolegal.

-L'anamnesi: la malaltia actual i els antecedents. Teoria general de l'interrogatori: metodes i sistematica
de la recollida de dades. ElI motiu de la consulta. La fase prodromica, el comencament real de la
simptomatologia i la seua evolucio cronologica, les molésties actuals, els antecedents familiars, els
antecedents personals fisioldgics, els habits toxics i els antecedents patoldgics del pacient. L'anamnesi.
Anamnesi per sistemes: concepte i sistematica de recollida de I'anamnesi per sistemes.
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3. Exploracions complementaries

Tipus. Criteris de normalitat i significacié biologica. Concepte de sensibilitat, especificitat, valor pronostic
positiu i negatiu.

4. Part . MANIFESTACIONS CLINIQUES GENERALS

4. Manifestacions inespecifiques de la malaltia. Sindrome constitucional i alteracions de la
termoregulacid. Febre: mecanismes, consequéncies i tipus de febre. Asténia, anoréxia i canvis de pes.

5. Dolor.
Mecanismes, tipus i caracteristiques.

6. Semiologia cardiovascular |

7. Semiologia cardiovascular Il
Simptomes. Inspeccid. Palpacié. Auscultacié. Polsos.

8. Semiologia respiratoria | i Il
Simptomes. Inspeccid. Palpacid. Auscultacié.

9. Semiologia de l'aparell digestiu |

10. Semiologia de I'aparell digestiu Il.
Simptomes. Inspeccid. Palpacio. Auscultacio.

11. Semiologia del sistema nervios I.

12. Semiologia del sistema nervios Il.
Simptomes. Inspeccid. Exploracié.

13. Semiologia del sistema musculoesquelétic i les malalties dels drgans hematopoétics I.

14. Semiologia del sistema musculoesquelétic i les malalties dels 6rgans hematopoétics Il.
Simptomes. Inspeccid. Exploracio.

15. Semiologia de les malalties endocrines i del sistema nefrourologic I.
Simptomes. Inspeccid. Exploracié.
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5. Part Il: FACTORS ETIOLOGICS

16. Agents fisics.

Accions patdgenes de la gravidesa i la ingravidesa. Canvis en la pressié atmosférica. Trastorns produits
per electricitat, radiacions, fotosensibilitat, canvis climatics. Els agents térmics: la calor i el fred i els seus
efectes locals i sistemics.

17. Agents quimics.
Sindrome toxica comuna. Enverinaments. Abls i dependéncia de drogues. Accid patogena del tabac i
l'alcohol.

18. Agents vius.
Infeccié i malalties infeccioses.

19. Agents ambientals.
Demografia, envelliment. Alteracions de la nutricié i estats carencials.

20. Heréncia.
Tipus de transmissio hereditaria i la seua expressié fenotipica morfoldgica o bioquimica. La seua
diferenciacié amb el concepte de malaltia congénita. Possibilitats actuals del seu diagnostic precog.

6. Part 1ll: MECANISMES DE PRODUCCIO DE MALALTIA

21. Reaccions inespecifiques a l'estrés.
Sindrome simpaticoadrenal i sindrome general d'adaptacié. Resposta sistemica a l'agressio traumatica.

22. Tumors.
Mecanismes. Factors etiologics.
Sindrome general tumoral. Sindromes paraneoplasics. Marcadors tumorals.

23. Alteracions de la vascularitzacio.
Isquémia aguda i cronica. Arteriosclerosi. Mecanismes.

7. UNITATS TEMATIQUES PRACTIQUES
SESSIONS CLINIQUES

. Semiologia cardiovascular |.

. Semiologia respiratoria.

. Semiologia respiratoria I.

. Semiologia respiratoria Il.

. Semiologia de I'aparell digestiu I.

. Semiologia de I'aparell digestiu II.

. Semiologia del sistema nerviés.

. Semiologia del sistema musculoesquelétic.

0O ~NO Ok WN P
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9. Semiologia de les malalties dels organs hematopoétics.
10. Semiologia de les malalties endocrines i del sistema nefrourologic.

SEMINARIS
Contingut: grans sindromes.

. Insuficiencia cardiaca.

. Insuficiéncia respiratoria.

. Hemograma i les seues alteracions. Sindrome anémica.
. Insuficiencia hepatocel-lular.

. Insuficiencia renal.

. Dolor abdominal.

. Artritis.

. Alteraci6 de la consciencia.

coONO Ol WN B

LABORATORI D'HABILITATS

1. Exploracio fisica de I'aparell respiratori.
2. Exploracié fisica de I'aparell circulatori.

PRACTIQUES CLINIQUES
Contingut:

1. L'exploracio fisica.

2. La inspeccio general I: dades generals.

3. La inspecci6 general II: ectoscopia estatica i dinamica. Palpacié, percussié i auscultacio.
4. Les exploracions complementaries. L'exploracié topografica.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 26,00 100
Seminaris 20,00 100
Practiques en laboratori 9,00 100
Practiques cliniques 20,01 100
Elaboracio6 de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 45,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
TOTAL 150,01
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METODOLOGIA DOCENT

1. Teoria. Classes magistrals, en que el professor exposa €l's fonaments dels simptomes i signes, des
de la seua fisiopatologia fins a seu reconeixement amb |'Us de I'exploracio fisica o dels métodes
d'exploraci6 basics.

2. Seminaris. Sexposen diversos casos clinics en que shad aplicar larealitzacio d'anamnesi i la
recollida de dades d'exploraci6 fisica. Shi had analitzar el valor semiologic de cada simptomai
signei construir sindromes que ajuden a orientar el pacient.

3. Practiques en laboratori. Es realitzen al'aula d'habilitats cliniques i se centren en |'aprenentatge de
I'auscultacié cardiorespiratoria en els fantomes de qué es disposa.

4. Sessions cliniques. Es basen en I'exposicié i comentari de videos d'exploracié normal i dels
principals signes clinics.

5. Practiques cliniques. 1 setmana de durada. Visita a pacients hospitalitzats o en consultes d'atenci6
primaria, durant les quals es recullen dades d'anamnesisi d’ exploracio, tot tutoritzat per un
professor metge assistencial.

AVALUACIO

En aquesta mateéria, |'avaluacio de coneixementsi habilitats es fa a partir dels elements seglients:

Avaluacio teorica: 50% de qualificacio final. Es fa mitjangant una prova escrita que versa sobre el's
continguts del programai que té com a objectiu avaluar |'adquisicio de coneixements. Examen final
escrit, tipus test, de dues hores de durada, sobre e temari de |'assignatura: consta de 50 preguntes tipus
test. Les preguntes encertades tenen un valor d'1 punt, les errades resten 0,333 puntsi les no contestades
valen 0 punts. Lavaloraci6 és de 50%. El contingut de la prova és el mateix per atots els grups d'una
mateixa assignatura.

Avaluacio practica: 50% de laqualificaci6 fina. Es fa mitjancant |'avaluacié continua de la participacio
en les diferents activitats i amb larealitzacio d'una prova escrita que avalue I'adquisicié de les habilitats
relacionades amb les competencies generals i especifiques. Examen final escrit, tipus test, sobre els
continguts practics de I'assignatura: consta de 50 preguntes tipus test. L es preguntes encertades tenen un
valor d'1 punt, les errades resten 0,333 puntsi les no contestades valen O punts. Lavaloracié és de 50%.

Si en EL CONJUNT DELS TESTS no hi ha >55% de respostes encertades, aix0 implicael no apte en
|'assignatura.

Addicionalment, es realitza una provaora en les circumstanciesi les condicions que sestabliran.

L'assistencia ales sessions practiques és obligatoria. La no assistenciainjustificada a més d'un 20% de les
mateixes, suposaralaimpossibilitat d'aprovar I'assignatura.
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- MACLEOD'S. Clinical Examination [Paperback]. Elsevier.

- LASO. Patologia General: Introduccién a La Medicina Clinica. Editorial Masson.
HARRISON. Principios de Medicina Interna. 182 Edicién McGraw Hill.

LS Bickley. Guia de exploracion fisica e historia clinica. 102 Edicion Wolters Kluwer. 2010.
F.J. LASO. Introduccion a La Medicina Clinica. 22 Edicién. Masson. 2010.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el primer cuatrimestre del curso
2021-22, seguird un modelo hibrido, donde tanto |a docencia tedrica como préctica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulasy laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y la modalidad no

presencial se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manera rotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia “on line”.
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