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RESUMEN

La Anatomia Patol 6gica General es una disciplina, integrada en €l tercer curso del Grado de Medicina,
gue trata de explicar, mediante el uso de técnicas morfoldgicas y herramientas moleculares e
inmunol égicas, los signos 'y sintomas que se manifiestan en |os pacientes.

Paraello utiliza un conjunto de técnicas, métodos y conoci mientos tedrico-practicos que permiten
explicar €l origen, desarrollo y consecuencia de la enfermedad desde un punto de vista morfol gico,
entendiendo la morfol ogia como un espectro continuo que abarca desde la anatomia patol 6gica
macroscopica, que incluye las autopsias clinicas y €l estudio macroscopico de las biopsias, € estudio
microscopico con la histopatologia, lacitologiay la patologia ultraestructural, y el estudio o patologia
molecular, profundizando asi hasta los confines moleculares de la estructura en que asienta la actividad
vital.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Es altamente recomendable un conocimiento de la anatomia, la histologia y la biologia celular y
molecular para un maximo aprovechamiento de la asignatura.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcién del cuerpo humano.

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el
individuo y su entorno social.

Establecer el diagnéstico, pronédstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacién adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando
la confidencialidad de los datos.

Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y
el manejo de las enfermedades.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucion
de problemas, siguiendo el método cientifico.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.
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- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematolégicas, inmunolégicas,
microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen.

- Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesién, adaptacion y muerte
celular. Inflamacion. Alteraciones del crecimiento celular.

- Conocer la anatomia patolégica de los diferentes aparatos y sistemas.

- Comprender la utilizacion de los marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular
aplicados al diagnéstico clinico.

- Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de
heridas). Cicatrizacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Conocer € significado y la evolucion conceptual de la Anatomia Patol6gica, asi como su relacion con
otras disciplinas del Grado de Medicina.

- Entender los métodos de estudio de |a disciplina en sus distintas vertientes: necrépsica, bidpsica,
citolégicay molecular, asi como del funcionamiento de un Servicio Hospitalario de Anatomia Patol 6gica,
con su potencial y sus limitaciones en la practica diaria.

- Conocer |as bases estructurales que subyacen alas diferentes | esiones presentes en el individuo enfermo,
asi como su valor en el diagndstico y en la actitud terapéutica.

- Conocer los mecanismos celulares y moleculares que conducen a desarrollo de la enfermedad y/o de
sus complicaciones.

- Adquirir una mentalidad anatomoclinica con objeto de poder valorar |os sintomasy signos de
enfermedad, y su evolucion, en base a las ateraciones morfol dgicas organicas, tisulares, celulares y
moleculares.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. UNIDADES TEMATICAS TEORICAS

1. Concepto y método de estudio en Anatomia Patoldgica. La lesion como expresion morfolégica de la
enfermedad: concepto actual y evolucion histérica. La técnica y su valor en el estudio morfolégico de la
enfermedad.

2. Lesiones celulares elementales: patologia microscopica, ultraestructural, y molecular de la membrana
y organelas, citoesqueleto y nucleo.

3. Lesiones celulares reversibles e irreversibles. Muerte celular: caracteristicas anatomopatologicas
basicas y diferenciales de los distintos tipos de necrosis y de la apoptosis.

4. Patologia de los pigmentos: caracteristicas anatomopatolégicas de las pigmentaciones exdgenas,
melanicas, por lipopigmentos, hemocromatosis, e hiperbilirrubinemias.

5. Patologia del calcio y acido urico: calcificaciéon distrfica y metastasica. Morfopatologia de la litiasis.
Caracteristicas anatomopatolégicas de la gota: estructura macroscépica, microscopica e histoquimica
del tofo.

6. Trastornos circulatorios I: anatomia patolégica macro y microscopica de la trombosis: Mecanismos en
la formacion del trombo. Tipos de trombos y su evolucidn. Caracteristicas morfopatoldgicas de la
embolia: concepto y tipos.

7. Trastornos circulatorios II: caracteristicas anatomopatoldgicas macro y microscopicas de la isquemia
y el infarto: isquemia aguda y crénica. Infarto: concepto y tipos. Bases anatomopatolégicas del estado
de "shock".

8. Estudio del foco inflamatorio: concepto y bases celulares de la inflamacién. Patocronia evolutiva del
foco inflamatorio: fases vascular y celular.

9. Formas anatomopatoldgicas de inflamacion aguda y crénica. Granuloma: caracterizacion morfolégica
y tipos. Inflamaciones cronicas difusas.

10. Crecimiento reparativo y patoldgico: bases histopatoldgicas de la cicatrizacion y regeneracion tisular.
Morfopatologia de la hipertrofia e hiperplasia. Concepto y tipos histopatolégicos de metaplasia.
Concepto Yy tipos histopatolégicos de displasia.

2. UNIDADES TEMATICAS TEORICAS (continuacién)

11. Neoplasia I: bases anatomopatolégicas de la clasificacion y nomenclatura general. Caracteristicas
anatomopatoldgicas diferenciales de los tumores benignos y malignos. Papel de la anatomia patoldgica
en el estadiaje (TNM).

12. Neoplasia Il: bases morfopatoldgicas de la iniciacion, promocién y progresion neoplasica. Invasion
tumoral y metéstasis: concepto y vias de diseminacion.

13. Neoplasia lll: carcinogénesis: quimica, fisica y biolégica.

14. Neoplasia IV: cromosomopatias y otros marcadores genéticos del cancer.

15. Neoplasia V: caracteristicas anatomopatoldgicas generales de las neoplasias epiteliales benignas y
malignas: in situ e infiltrantes: nomenclatura y morfologia general.

16. Neoplasia VI: caracteristicas anatomopatologicas generales de las neoplasias mesenquimales
benignas y malignas. Nomenclatura y morfologia.

17. Neoplasia VII: caracteristicas anatomopatolégicas generales de las neoplasias linfoides:
clasificacion y bases morfolégicas, inmunofenotipicas y genéticas.
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3. PRACTICAS EN LABORATORIO

PRACTICA 1.- Necrosis y apoptosis

PRACTICA 2.- Patologia del metabolismo
PRACTICA 3.- Trastornos hemodinamicos
PRACTICA 4.- Inflamacion

PRACTICA 5.- Neoplasias benignas

PRACTICA 6.- Neoplasias malignas epiteliales
PRACTICA 7.- Neoplasias malignas no epiteliales

4. SEMINARIOS

1. Técnicas en Anatomia Patoldgica Il: citologia exfoliativa y PAAF (2 horas)

2. Técnicas en Anatomia Patoldgica lll: biopsia y técnicas especiales: inmunohistoquimica, microscopia
electrénica, patologia molecular (2 horas)

3. Diabetes mellitus y arteriosclerosis (2 horas)

4. Patologia infecciosa: tuberculosis y enfermedades producidas por hongos y virus (2 horas)

5. Tumores de hueso y partes blandas (2 horas)

6. Técnicas en Anatomia Patoldgica I: autopsia clinica (1 hora)

7. Degeneraciones proteicas: hialina, fibrinoide y amiloide. Morfopatologia, tipos y significado (1 hora)

8. Enfermedades de depdsito de lipidos: caracteristicas anatomopatolégicas macroscépicas,
microscopicas y moleculares de los distintos tipos (1 hora)

9. Patologia del envejecimiento (1 hora)

10. Neoplasias melanociticas: clasificacién y bases morfopatolégicas (1 hora)

11. Sindromes mieloproliferativos: clasificacion y bases morfopatoldgicas (1 hora)

12. Tumores disgenéticos. Neoplasias germinales: clasificacion y bases morfopatoldgicas (1 hora)

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 19,00 100
Seminarios 16,00 100
Précticas en laboratorio 11,00 100
Tutorias regladas 4,00 100
Practicas clinicas 6,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 2,50 0
Elaboracion de trabajos individuales 2,50 0
Estudio y trabajo autbnomo 20,00 0
Lecturas de material complementario 4,25 0
Preparacion de actividades de evaluacion 5,00 0
Preparacion de clases de teoria 17,00 0
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Preparacion de clases préacticas y de problemas 5,00 0
TOTAL 112,25

METODOLOGIA DOCENTE

La metodologia docente de |a asignatura es la siguiente:

- Enlas clases tedricas (17 Unidades Teméticas), €l profesor expondra mediante leccién magistral, los
conceptos y contenidos mas importantes de forma estructurada, parala obtencion de los conocimientos 'y
las habilidades que |os alumnos deben adquirir. Se potenciara la participacion de los estudiantes. Se podra
disponer del material didactico utilizado por el profesor, si éste o considera adecuado, a partir del recurso
electronico del Aula Virtual.

- Practicas de aula. Seminarios. En grupos reducidos el profesor planteara temas mas especializados en
profundidad, estudios de casos, manejo de bibliografia, y/o temas de actualidad. Se potenciara
especialmente el carécter interactivo y cooperativo.

- Practicas en laboratorio en grupos reducidos. Estén destinadas a consolidar |0os conocimientos tedricos
mediante la observacion microscépica (1 microscopio por alumno) de las lesiones y enfermedades mas
representativas. El/La profesor/a presentard cada preparado microscopico, supervisara directamente la
actividad y discutird de forma interactiva con los alumnos cada caso.

- Précticas clinicas: estancias clinicas de los estudiantes en |os servicios hospital arios de anatomia

patol 6gica de |os hospital es universitarios para el aprendizaje de todo el proceso desde larecepcion de las
muestras biopsicas y citoldgicas hasta que se emite un diagndstico, y que incluye, entre otros, € talladoy
seleccion de areas representativas, inclusiéon en parafing, cortey tinciones de rutinay especiales,
inmunohistoquimicay técnicas moleculares, finalizando con el examen microscopico, y todo ello
supervisado por € profesor.

- Tutorias regladas en grupos reducidos donde los alumnos trabajan en grupo diferentes temas
coordinados por el/la profesor/a, y una posterior presentacion, escritay oral, seguida de un debate sobre €l
tema. Se trata de un aprendizaje cooperativo con una estrategia de corresponsabilidad.

EVALUACION

Evaluacién tedrica: 50% de calificacion final. Méximo 5 puntos: prueba escrita de 50 preguntas tipo
test* sobre los contenidos del programa. El contenido de la prueba serd el mismo paratodos los grupos de
una mismaasignatura.

Evaluacion practica: 50% de la calificacion final. Se realizara mediante la evaluacion continua de la
participacion en las diferentes actividades y con la realizacion de pruebas que evallen la adquisicién de
las habilidades rel acionadas con las competencias generales y especificas. maximo 5 puntos, distribuidos
de laformasiguiente:

- Seminarios: maximo 4 puntos: prueba escrita de 40 preguntas tipo test*
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- Précticas microscopicas: maximo 0,4 puntos. Se evaluard mediante una prueba escritaen la que se
proyectaran en la misma sala de practicas imagenes de 4 preparaci ones microscopicas sel eccionadas entre
las explicadas durante €l curso, que los alumnos deberan reconocer, puntuando cada respuesta acertada
0,1 punto. Se dara mas informacién de la prueba durante la primera practica.

- Tutorias regladas. méximo 0,4 puntos.

- Précticas clinicas: maximo 0,2 puntos. Los alumnos responderén, al acabar cada préactica, a preguntas
por escrito sobre lainformacion recibida (maximo: 0,1 punto por practica).

* Las pruebas escritas de preguntas de tipo respuesta multiple mediante las que se evaluarala docencia
tedricay los seminarios, tendran 5 opciones de las que solo una sera la correcta. Cada respuesta acertada
recibira 0,1 puntos. Existira penalizacion de 0,025 puntos por cada respuesta equivocada. Las respuestas
no contestadas no sufren penalizacion. Las instrucciones necesarias paralarealizacion del examen se
explicaran detalladamente antes de empezar |la prueba.

| mportante: se requerira un minimo de 2,5 puntos, tanto en la evaluacion tedrica como en la practica,
para aprobar la asignatura.

Laasistenciaalas préacticas serd obligatoria.

REFERENCIAS

Basicas
- Kumar V, Abbas AK, Aster JC. Robbins y Cotran- Patologia estructural y funcional. 92 ed. Editorial
Elsevier-Saunders, 2015.

Complementarias
Buja LM, Krueger, GRF. Netter - Anatomia Patoldgica. 12 Edicién. Ed. Masson, 2006.

Rubin R, Strayer DS. Rubin-Patologia Estructural. Fundamentos Clinico-patolégicos en Medicina. 62
Ed. Wolters Kluver/Lippincott Williams & Wilkins, 2012.

Klatt EC, Kumar V. Robbins y CotranRepaso de Anatomia Patoldgica. Preguntas y respuestas. 42
Edicion Ed. Elservier-Saunders, 2016.

Klatt EC. Robbins y CotranAtlas de Anatomia Patoldgica. 32 Edicion. Ed. Elsevier-Saunders, 2016.
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