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L'assignatura “ Procediments diagnostics i terapeutics’ engloba coneixements de fisiopatologiai practica
clinica fonamentalment, dels temes més actualsi essencials en € tractament general del pacient quirdrgic
i lesions habituals, anestésiai reanimacio, principis essencias de cirurgia maxil-lofacial i cirurgia plastica

reparadorai estética.

L'assignatura pretén oferir unavisié genera de les especialitats esmentades, i adaptar els coneixements al
nivell necessari per alapracticafuturade lamedicinadiaria, sense pretendre aprofundir en problemes
complexos de debat de cadascuna de les especialitats que concorren en aquest temari.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Es molt convenient que l'alumne posseisca coneixements solids d'anatomia humana, fisiologia humana,
farmacologia i patologia general amb la finalitat de facilitar la incorporacié dels coneixements que es
generen amb aquesta assignatura.

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

- Comprendre els fonaments d'accio, indicacions i eficacia de les intervencions terapeutiques basant-
se en l'evidéncia cientifica disponible.

- Tenir capacitat per a elaborar un judici diagnostic inicial i establir una estratégia diagnostica raonada.

- Establir el diagnastic, pronadstic i tractament, aplicant els principis basats en la millor informacio
possible i en condicions de seguretat clinica.

- Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisio, aixi com coneixements basics de gestié clinica centrada en el
pacient i utilitzacié adequada de proves, medicaments i altres recursos del sistema sanitari.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacioé i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

- Mantenir i utilitzar els registres amb informacio del pacient per a la seua posterior analisi, i preservar
la confidencialitat de les dades.

- Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i
orientat a la investigacio.

- Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevenci6 i el
maneig de les malalties.

- Ser capag de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

- Establir una bona comunicaci6 interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiencia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.
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- Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.

- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

- Considerar letica com a valor primordial en la practica professional.

- Tener capacitat de treballar en un context internacional.

- Valorar la relacid risc/benefici dels procediments diagnostics i terapéutics.

- Coneixer les indicacions de les proves bioquimiques, hematoldogiques, immunologiques,
microbiologiques, anatomopatologiques i dimatge.

- Coneixer els fonaments de la interaccio de les radiacions amb lorganisme huma.

- Saber utilitzar els diversos farmacs adequadament. Farmacs analgésics, antineoplasics,
antimicrobians i antiinflamatoris.

- Coneixer els principis generals de lanestésia i la reanimacio.
- Coneixer les indicacions principals de les técniques electrofisiologiques (ECG, EEG, EMG i altres).

- Coneixer la fisiopatologia de les ferides (incloses cremades, congelacions i altres tipus de ferides).
Cicatritzacio.

- Comprendre les caracteristiques de Ihemorragia quirargica i profilaxi tromboembodlica.

- Coneixer les indicacions quirargiques generals, el risc preoperatori i les complicacions
postoperatories.

- Conéixer els fonaments en les transfusions i els trasplantaments.

- Conéixer els fonaments de la rehabilitacid, de la promocié de lautonomia personal, de ladaptacio
funcional del i a I'entorn i daltres procediments fisics en la morbiditat, per a la millora de la qualitat de
vida.

- Saber interpretar els resultats de les proves diagnostiques del laboratori.

- Saber manejar les técniques de desinfeccio i desterilitzacioé.

- Saber interpretar mitjangant lectura sistematica imatges radiologiques.

- Saber com realitzar i interpretar un electrocardiograma i un electroencefalograma.

- Saber valorar lestat nutricional i elaborar una dieta adequada a les diferents circumstancies.

- Saber practicar procediments quirdrgics elementals: neteja, hemostasia i sutura de ferides.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

En relacio a bloc d’ anestesia, I’ alumne ha de conéixer els fonaments de |’ anestésia clinica, amb la
finalitat de comprendre laimportancia de laincorporacio selectiva de coneixements, materialsi técniques
al’ optimitzaci6 del resultat clinic.
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Conéixer que és |’ anestesia general, el's seus elements estructurals, possibilitats i elements de decisié.

Coneixer que ésl’anestesialocal i regional, els seus fonaments, recursos, classificacio, possibilitatsi
interés clinic.

Conéixer i interpretar les dades obtingudes mitjancant el monitoratge en clinica anestésica, €ls seus
recursos basics, fonaments, objectiusi aplicabilitat.

Coneixer les possibles complicacions en anestesia general i en anestesialocal i regional, com prevenir-
les, com diagnosticar-lesi com es poden tractar en funcié del problema generat.

Conéixerels fonaments de la reanimaci 6. Saber prioritzar I’ assisténcia a malalt en estat greu, definir
objectius, recursos necessaris i execucio de tecniques basiques d’ optimitzacié de funcions fonamentals en
el manteniment de lavida.

Coneixer, i saber executar adequadament, |es maniobres de suport vital basic i avancat, utilitzant recursos
de menor a major complexitat. Conéixer que és la“ sindrome postressucitaci¢”, la seua possible expressio
clinicai el maneig assistencial.

Coneixer laimportancia de saber identificar un quadre clinic de “dolor”. Saber diferenciar els diferents
tipus de dolor per les seues caracteristiques cliniques, saber com es pot prevenir en determinats casos i
com tractar-1o, de manera efectiva, utilitzant protocols perfectament definits.

En relacié als continguts de cirurgia general,

L’ alumne ha de conéixer els fonaments de lacirurgiai del significat del tractament de les malalties
mitjancant técniques quirdrgiques.

Comprendre €l que suposa el tractament quirdrgic i les potencials complicacions de les intervencions.

Saber realitzar una anamnesi i exploracio orientada als problemes quirdrgics, aixi com laimportancia
d elaborar un judici diagnostic.

Coneixer laresposta biologicaal’ agressio quirdrgicai la seua modulacié mitjangcant procediments de
rehabilitacio multimodal.

Coneixer les bases de la valoraci6 preoperatoriai el control postquirdrgic.
Conéixer les bases de la cirurgia oncol 0gica.

Saber redlitzar I’ assistencia basicainicial aun pacient politraumatitzat.

Coneixer laimportanciade I’ estat nutricional en cirurgiai com se'n falavaloracio.
Coneixer les bases del s trasplantaments d’ organs.

Reconéixer laimportancia de I’ hemostasiai les seues alteracions en cirurgia.

Conéixer elsprincipisde |’ asépsiai antisepsiai com es realitzen.
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Coneixer elstipus de ferides, laseuaevolucidi e tractament més adequat.
Importanciai gravetat de les infeccions locoregionalsi el seu tractament.

Coneixer les tecniques basiques de lligadures i sutures meés freguents.

En relacio als continguts de cirurgia maxil-lofacial, I'alumne ha de
coneixer:

Areadecapi cara: condixer els mitjans d’ exploracio de cap i cara. Saber realitzar correctament una
exploracio de cap i cara per adescobrir ateracionsi asimetries. Explorar les funcions dels parells
cranials.

Areadelaboca: conéixer els mitjans d’ exploracié de |la cavitat oral. Saber realitzar correctament una
exploracié de laboca, i coneixer i explorar les funcions que mucoses, llenguai dents hi fan.

Areade coll: conéixer els mitjans d’ exploracio del coll. Saber realitzar correctament una exploracio del
coll coneixent les principals tumoracions i tumefaccions que poden aparéixer-hi.

Area de Traumatologia: maneig general i particular del traumatisme. Maneig de la gravetat i urgéncia del
cas.

Ha d adquirir habilitats per ala prevencié de patologies en territori maxil -lofacial.

Enrelacio alacirurgiaplastica

Fer un examen en un pacient patologic en I’ambit de la cicatritzacio, ja siga per excés (cicatrius
hipertrofiquesi queloides) o per defecte (perdues de substancia).

En aquests casos, tenir capacitat per aelaborar un judici diagnostic inicial, i diferenciar en particular les
indicacions quirargiques de les no quirdrgiques.

Coneixer les eines per afacilitar el maneig adequat dels teixits.

Desenvolupar una opinio propia sobre lesdues vessants de la cirurgia plastica, és adir, lareparadorai
I’ estética.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. UNITATS TEMATIQUES DE TEORIA

1. Fonaments de lanestésia clinica. Valoracio preanestésica.

2. Anestésia general: concepte. Elements estructurals i possibilitats.
3. Anestesia locoregional. Concepte, classificacid i possibilitats.

4. Monitoratge en anestésia. Objectiu i possibilitats.

5. Complicacions en anestésia. Diagnostic i maneig assistencial.
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6. Fonaments de la reanimacid. Objectius assistencials en el maneig del malalt en estat greu.

7. Mesures de suport vital basic i avancat.

8. Dolor. Concepte. Classificacio i maneig en situacions cliniques concretes.

9. Abdomen agut.

10. Traumatismes i Politraumatismes.

11. Tractament de les ferides. Cicatritzacio.

12. Resposta biologica a l'agressio quirdrgica. Rehabilitacié multimodal (ERES).

13. Infeccions locorregionales.

14. Preparacio6 i valoracio preoperatoria i control postquirurgic.

15. Trasplantaments d'organs.

16. Bases de la Cirurgia Oncologica.

17. Cirurgia Plastica. Definicié i historia. Errors comuns. Técnica atraumatica. cicatritzacio patologica.
Cicatrius hipertrofiques i queloidals: diagnostic i tractament. Perdudes de substancia: tancament per
segona intencio.

18. Cobertures |. Empelts de pell. Altres empelts

19. Cobertures Il. Penjolls

20. Cobertures lll. Penjolls lliures. Microcirurgia

21. Fonaments en Cirurgia oral i maxil-lofacial. Embriologia, anatomia, fisiologia i histologia i la seua
relacio amb patologies.

22. Traumatologia maxil-lofacial. Fractures de mandibula. Maneig del politraumatitzat. Conceptes
generals del diagnostic i tractament de les fractures. Fractura de mandibula: diagnostic i tractament.

23. Lesions i tumors benignes de la cavitat oral. Diagnostic segons la semiologia i tractament.

24. Pre-Cancer i Cancer bucal. Lesions pre-malignes i malignes en cavitat oral.

. TALLER HABILITATS (PRACTIQUES DE LABORATORI)

. Entrenament sobre maqueta en el maneig de la via aéria i ventilacié. Part I.

. Entrenament sobre maqueta en el maneig de la via aéria i ventilacid. Part Il

RCP basica i avancada sobre maqueta.

. Bases Anatomiques i Aplicacio clinica orientada a la cirurgia de les Técniques d'Anestesia Regional.
. Anamnesi i exploracio orientada als problemes quirdrgics. Judici diagnostic.

. Assistencia inicial al pacient politraumatizado.

. Lligadures quirdrgiques.

. Sutures quirdrgiques.

O ~NOOUAWNRN

. SEMINARIS | CASOS CLINICOS.

. La cadena de supervivéncia. Analisi critica de cada baula.

. Possibilitats de maneig de la via aéria. Analisi critica.

. Analisi critica de l'assisténcia al pacient politraumatizado.

. Dolor postoperatori. Possibilitats de maneig. Analisi critica i fonaments de la presa de decisio.
. Casos clinics de dolor.

. Tractament d'una ferida.

. Tractament d'una infeccié postquirdrgica.

. Complicacions en el postoperatori immediat.

00 ~NO O WNPFP W
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9. Protocols en cirurgia oncologica.

10. Actitud terapeutica davant la sindrome posttraumatica. Protocols clinics.

11. Cremats I.

12. Cirurgia plastica vs. Cirurgia estetica.

13. Principis diagnostics i terapéutics en Cirurgia Maxil-lofacial. Confeccié d'una Historia Clinica.
Exploracions. Generalitats de Diagnostic i Tractament.

14. Infeccions de causa dentaria. Localitzacio i vies de propagacié. Graus de severitat i fases del
tractament. Prevencio.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Seminaris 30,00 100
Classes de teoria 26,00 100
Practiques en laboratori 19,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 4,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 4,00 0
Estudi i treball autonom 40,00 0
Lectures de material complementari 10,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 5,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 5,00 0
Resolucié de casos practics 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

L'assignatura esta formada per quatre modul s tematics corresponents a:

Anestesiologia, Reanimacid i Tractament del Dolor.
Cirurgia General.

CirurgiaOra i Maxil-lofacial.

Cirurgia Plasticai Reparadora.
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La metodologia docent sajustara a les caracteristiques tematiques de cada modul.

-Les activitats a desenvolupar seran presencialsi no presencials. El contingut de I'assignatura compreén:
Unitats tematiques de teoria, Unitats tematiques practiques en €l Taller d'Habilitatsi Seminariso
situacions cliniques concretes (casos clinics).

-Les Unitats Tematiques de Teoria consistiran en I'exposicio al'aula, amb una duracié de 50 minuts, de
cadascun delstemes. A continuacio es dedicaran 10 minuts per a aclarir dubtes. El suport documental, de
cada unitat tematica, es posara aladisposicio del'alumnat al'’AulaVirtual a discrecié de cada professor
encarregat del tema. Es fara Us de les tutories, sempre que aixi es considere, per a aclarir dubtes o

sol licitar més informaci6 sobre aquest tema.

-Les Unitats Tematiques Practiques tindran com afinalitat |'adquisicio de “coneixements critics i
habilitats” per afer front als problemes clinics que requerisguen de la seua utilitzaci0. Guardaran una
relacié molt estreta amb les unitats tematiques de teoria. Per aaixo esrecorreraal'Aulad'Habilitatsi al
maneig del materia “ad hoc”. Cada Unitat Docent recorrera a's protocols, material i tecniques adequades
per afer front al'assoliment de coneixementsi habilitats que siguen necessaries per a abordar la possible
problematica clinica especifica.

-Els seminaris o casos clinics requeriran de I'abordatge dels problemes clinics en els seus possibles
contextos. Vindra a representar |a posada en practica dels coneixements i habilitats adquirides en les
anteriors Unitats Tematiques (de Teoriai Aula d'Habilitats). Sentrenaraal'alumne en |'aproximacio al
problema, prioritats, material necessari, tecniques aemprar i la seua justificacio raonada, possibles
dificultats, possibles complicacionsi la seua avaluacio en e temps.

- A discrecio del professor, €ls casos clinicsi unes referéncies bibliografiques relacionades es posaran a
I'AulaVirtual amenys amb una setmana d'antelacié perqué I'alumne puga preparar-los i fomentar la seua
participacio activa en les sessions dels casos.

AVALUACIO

Avaluacio teorica: Es realitzara mitjangant prova escrita que versara sobre els continguts del programa
teoric i tindra com a objectiu avaluar |'adquisicio de coneixements. Constara de 50 preguntes de tipus test
d'eleccié multiple amb 4 opcions i una Unica resposta valida. Cada pregunta encertada suma 1 punt i les
fallades resten 0.33 punts. Les preguntes en blanc no sumen ni resten.

Avaluacio practica: 40 preguntes de tipus test d'eleccio multiple amb 4 opcionsi una Unica resposta
valida, sumant 1 punt cada pregunta encertadai restant 0.33 punts cada pregunta fallada. Les preguntes en
blanc no sumen ni resten. El contingut d'aquestes preguntes correspon alstallers d'habilitats i seminaris o
casos clinics.

Per tant, I'avaluaci dels continguts teoricopractics es realitzara mitjancant una prova escrita tipus test de
90 preguntes d'eleccié multiple (50 preguntes d'avaluacio teoricai 40 d'avaluacio practica).
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Laqualificacié maxima d'aguest examen conjunt de teoriai practica sera de 9 punts sobre 10.

Avaluaci6 de Tallersd'Habilitats: L'assistenciai participacio obtindra un maxim d'1 punt sobre els 10
possibles totals de I'assignatura. Es repartiran 0.125 punts per cadataller de practiques realitzat. Cada
professor responsable del taller tindra obligacio de realitzar control d'assistenciai ameésvalorarala
participacio de cada alumne per a poder puntuar la nota de practiques.

Lanotafinal del'assignatura s obtindra sumant la nota de I'examen test teoricopractic (maxim 9
sobre 10) i I'obtinguda per I'assisténciai participacio en elstallersd'habilitats (maxim 1 sobre 10).
L'aprovat sestableix en 5 punts sobre 10, tenint en compte les consider acions seglients:

- Perque totes dues notes puguen sumar-se per alanotafinal shaura d'obtindre en I'examen test d'eleccio
multiple teoricopractic amenys 4,5 punts sobre 9. En cas contrari, la nota de |'acta correspondra a la nota
de I'examen teoric/practic d'eleccidé multiple SENSE sumar la nota de practiques.

- L'assistenciaales practiques EN EL TALLER D'HABILITATS seraobligatoriai no es pot

canviar ni de grup al qual pertany I'alumne ni de dia de la practica. En cas de no poder assistir shade
presentar € corresponent justificant oficial (certificat médic o similar que justifique lano assisténcia) i es
podraintercanviar en tal cas amb un atre alumne/al dia de la practica. En cas de no assistencia (encara
que estiga justificada) i si no sha canviat la data amb un altre alumne/a (és adir que la practica quede
sense fer, encara que estiga justificat) la practica constara com NO realitzada.

L'alumnat repetidor de I'assignaturatindral'opcio de repetir |es practiques en el mateix curs academic o
bé s les vafer anteriorment mantindre la nota de practiques de I'any anterior sempre que haguera realitzat
amenys el 80% d'aquestes. En cas contrari hauria de repetir-les de nou integrament.

En resum, perquel'assignatura quede aprovada I'alumne deur a:
1. Obtindre un minim de 4,5 punts sobre 9 en I'examen test de coneixementsteoricsi practics.

2. Assistir i participar en almenys el 80% de les practiques (6 deles 8 practiques del taller
d'habilitats).

El contingut de I'examen teoricopractic sera el mateix per atotselsgrupsdel'assignatura.

En cas que algun alumne/a no realitze e minim nombre de practiques (6 deles 8) per ai siga per
causa justificada documentalment, tindra I'opcié de compensar la seua assisténcia a les practiques
S aprova un examen oral-practic de 2 hores de duraci6 davant un tribunal format pels professors
del'assignatura, un de cada part de les quals consta, sobretot el contingut de les practiques.

Es recorda als alumnes laimportancia de fer les enquestes d'avaluacié atot € professorat de les
assignatures del grau.
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REFERENCIES

Basiques

- ANESTESIA
- Alberto Hernandez Martinez. Situaciones Clinicas en Anestesia y en Cuidados Criticos (incluye
version digital). Editorial Medica Panamericana. 2013. ISBN9788491105800.
- Barash, P. Cahalan, M. Cullen, B. Stock, C. Stoelting, R. Ortega, R. Sharar, S. Holt, N. Anestesia
Clinica. Wolters Kluwer. 2018. 82 Edicion. ISBN-13: 9788417033354.

- CIRUGIA
- Cirugia para El Grado de Medicina. Miguelena Bobadilla, José M2 . Editorial Médica. Panamericana,
S.A., 2018 ISBN:978-84-9110-059-1

- CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL
- Cirugia oral y maxilofacial contemporanea: 62 ed.James R. Hupp, Edward Ellis, Ill, and Myron R.
Tucker. 2014. Editorial Elsevier. 1SBN 13: 9788490224984
- Netter. Anatomia de cabeza y cuello para odont6logos. Neil S. Norton. 2007.Ed. Elsevier Masson.
ISBN: 844581785X

- CIRUGIA PLASTICA
- Thorne CH, editor-in-chief. Grabb and Smiths Plastic Surgery. 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins, a
Wolters Kluwer business; 2014.

Complementaries

- ANESTESIA
- MILLER ANESTESIA. 82 edicion. 2016 Elsevier Espafia. Madrid
- De Andres J, Sala-Blanch X. MANUAL DE BOLSILLO DE ANESTESIA REGIONAL. TECNICAS
CLASICAS Y ECOGUIADAS. 32 Edicion. ISBN 9788494234781. 2014. Editorial CADUCEO
MULTIMEDIA. 348 PAG.
- European Resuscitation Council Guidelines. https://cprguidelines.eu/guidelines-2020
CIRUGIA GENERAL.
- Charles Brunicardi F. Schwartzs Principles of Surgery. Mc Graw Hill Education. Edicién 10. 2015.
ISBN - 10/ISBN-13: 0071796754/978-0071796750.
- Williams NS, OConnell PR, McCaskie AW. Bailey & Loves Short Practice of Surgery. CRC Press.
Edicion 27: 2018. ISBN-10/13: 1138031666/978-1138031661.
- Pavon. Colegio Americano de Cirujanos. Soporte vital Avanzado en Trauma, ATLS. Novena Edicion.
https://viaaerearcp.files.wordpress.com/2017/02/atls_9a_ed-librosmedicospdf-netl.pdf
CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL
- Maxillofacial Surgery, 2 Volumenes. Brennan PP, Schliephake HP, Ghali GE, Cascarini L. Saint
Louis: Elsevier Health Sciences; 2016. ISBN 13: 0702060569, 9780702060564.
- Color Atlas of Oral Cancer. K. M. K. Masthan. 2015. ISBN 13: 9789351524410
CIRUGIA PLASTICA
- Nelligan PC, editor-in-chief. Plastic Surgery: 6-volume set. 4th ed. Elsevier; 2017.
- Wei F, Mardini S, editors. Flaps and Reconstructive Surgery. 2nd ed. Elsevier; 2016.
- McGregor A, McGregor A, McGregor |. Fundamental Techniques of Plastic Surgery. 10th ed.
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Churchill Livingstone; 2000.

- GENERAL
Recursos-e Salut: ClilnicaKey Sudent. Elsevier (Scopus, ScienceDirect).
uv-es.libguides.com/RecursosSalut/BibliotecaSalut
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