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RESUMEN

La asignatura de procedi mientos diagnésticos y terapéuticos engloba conocimientos de fisiopatologiay
préactica clinica fundamentalmente, de los temas més actuales y esenciales en el tratamiento general del
paciente quirdrgico y lesiones habituales, anestesia'y reanimacion, principios esenciales de cirugia
maxilofacial y cirugia plasticareparadoray estética.

Laasignatura pretende ofrecer una vision general de las especialidades mencionadas, adaptando 1os
conocimientos al nivel necesario paralafutura practica de lamedicinadiaria, sin pretender profundizar en
complejos problemas de debate de cada una de |as especialidades que concurren en este temario.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Es muy conveniente que el alumno posea sélidos conocimientos de Anatomia humana, Fisiologia
humana, Farmacologia y Patologia general con la finalidad de facilitar la incorporacion de
conocimientos, que se generaran, con esta asignatura.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

- Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

- Establecer el diagnodstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras
instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada
en el/la paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema
sanitario.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

- Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando
la confidencialidad de los datos.

- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo de las enfermedades.

- Ser capaz de formular hip6tesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién
de problemas, siguiendo el método cientifico.

- Establecer una buena comunicacidn interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.
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- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.

- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnosticos y terapéuticos.

- Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematol6gicas, inmunolégicas,
microbioldgicas, anatomopatoldgicas y de imagen.

- Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo humano.

- Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente. Farmacos analgésicos, antineoplasicos,
antimicrobianos y antiinflamatorios.

- Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.
- Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisiologicas (ECG, EEG, EMG, y otras).

- Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de
heridas). Cicatrizacion.

- Comprender las caracteristicas de la hemorragia quirtrgica y profilaxis tromboembdlica.

- Conocer las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias.

- Conocer los fundamentos en las transfusiones y los trasplantes.

- Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocion de la autonomia personal, de la
adaptacion funcional del/al entorno, y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora
de la calidad de vida.

- Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnésticas del laboratorio.

- Saber manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion.

- Saber interpretar mediante lectura sistematica imagenes radioldgicas.

- Saber cémo realizar e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma.

- Saber valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

- Saber practicar procedimientos quirdargicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

En relacion a bloque de anestesia, e alumno debera conocer |os fundamentos de la anestesia clinica con
lafinalidad de comprender laimportancia de laincorporacion selectiva de conocimientos, materialesy
técnicas a la optimizacion del resultado clinico.

Conocer lo que esla Anestesia General, sus elementos estructurales, posibilidades y elementos de
decision.

Conocer lo que esla Anestesia Local y Regional, sus fundamentos, recursos, clasificacion, posibilidades e
interés clinico.

Conocer e interpretar |os datos obtenidos mediante la monitorizacion en clinica anestésica, Sus recursos
basi cos, fundamentos, objetivos y aplicabilidad.

Conocer las posibles complicaciones en Anestesia General y en AnestesialLocal y Regional, como
prevenirlas, como diagnosticarlas y como se pueden tratar en funcion del problema generado.

Conocer los fundamentos de la Reanimacion. Saber priorizar laasistenciaa enfermo en estado grave,
definir objetivos, recursos necesariosy € ecucion de técnicas béasicas de optimizacién de funciones
fundamentales en el mantenimiento de lavida.

Conocer, y saber gecutar adecuadamente, las maniobras de soporte vital basico y avanzado; utilizando
recursos de menor a mayor complejidad. Conocer |o que es el “Sindrome post-resucitacion”, su posible
expresion clinicay manejo asistencial.

Conocer laimportancia de saber identificar un cuadro clinico de “Dolor”. Saber diferenciar los diferentes
tipos de dolor por sus caracteristicas clinicas, saber como se puede prevenir en determinados casos y
como tratarlo, de manera efectiva, utilizando protocol os perfectamente definidos.

En relacion a los contenidos de cirugia general,

El alumno debe conocer |os fundamentos de la Cirugiay del significado del tratamiento de las
enfermedades mediante técnicas quirdrgicas.

Comprender |0 que supone el tratamiento quirdrgico y las potenciales complicaciones de las
intervenciones.

Saber realizar unaanamnesisy exploracion orientada a los problemas quirdrgicos, asi como la
importancia de elaborar un juicio diagnéstico.

Conocer larespuesta biol6gica alaagresion quirdrgicay su modulacién mediante procedimientos de
rehabilitacion multimodal.

Conocer las bases de la valoracién preoperatoriay €l control postquirdrgico.

Conocer las bases de la cirugia oncol 6gica.
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Saber redlizar laasistencia basicainicial aun paciente politraumatizado.

Conocer laimportancia del estado nutricional en cirugiay cémo se realiza su valoracion.
Conocer las bases de | os trasplantes de érganos.

Reconocer laimportancia de la hemostasiay sus alteraciones en cirugia.

Conocer los principios de laasepsiay antisepsiay como se realizan.

Conocer lostipos de heridas, su evolucion y €l tratamiento mas adecuado.

Importanciay gravedad de las infecciones |ocorregionales y su tratamiento.

Conocer las técnicas béasicas de ligaduras y suturas mas frecuentes.

En relacion a los contenidos de cirugia maxilofacial el alumno
debe conocer :

Areade cabezay cara: Conocer los medios de exploracion de cabezay cara. Saber redlizar correctamente
una exploracion de cabezay cara para descubrir alteracionesy asimetrias. Explorar las funciones de los
pares craneal es.

Areadelaboca: Conocer |0s medios de exploracion de la cavidad oral. Saber realizar correctamente una
exploracion de la boca, conociendo y explorando las funciones que mucosas, lenguay dientes realizan en
ela

Areadel cuello: Conocer los medios de exploracion del cuello. Saber realizar correctamente una
exploracion del cuello conociendo las principal es tumoraciones y tumefacciones que pueden asentaren €.

Area de Traumatol ogia: manejo general y particular del traumatismo. Manejo de la gravedad y urgencia
del caso.

Adaquirira habilidades para la prevencién de patol ogias en territorio maxilofacial.
En relacion ala Cirugia Plastica

Realizar un examen en un paciente patol 6gico en el ambito de la cicatrizacién, ya sea por exceso
(cicatrices hipertroficas y queloides) o por defecto (pérdidas de sustancia).

En estos casos, tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial, diferenciando en particular las
indicaciones quirdrgicas de las no quirdrgicas.

Conocer las herramientas para facilitar el manejo adecuado de los tejidos.

Desarrollar una opinion propia sobre las dos vertientes de la Cirugia Plastica, a saber, lareparadoray la
estética
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

. UNIDADES TEMATICAS DE TEORIA

. Fundamentos de la anestesia clinica: Valoracién preanestésica

. Anestesia general: concepto. Elementos estructurales y posibilidades.

. Anestesia loco-regional. Concepto, clasificacion y posibilidades.

. Monitorizacion en Anestesia. Objetivo y posibilidades.

. Complicaciones en Anestesia. Diagndstico y manejo asistencial.

. Fundamentos de la Reanimacion. Objetivos asistenciales en el manejo del enfermo en estado grave.

. Medidas de soporte vital basico y avanzado.

. Dolor. Concepto. Clasificacion y manejo en situaciones clinicas concretas.

. Abdomen agudo.

. Traumatismos y Politraumatismos.

. Tratamiento de las heridas. Cicatrizacion.

. Respuesta bioldgica a la agresion quirargica. Rehabilitacion multimodal (ERAS).

. Infecciones locorregionales.

. Preparacion y valoracion preoperatoria y control postquirrgico.

. Trasplantes de 6rganos.

. Bases de la Cirugia Oncologica.

17. Cirugia Plastica. Definicién e historia. Errores comunes. Técnica atraumatica. Cicatrizacién
patologica. Cicatrices hipertroficas y queloides: diagndéstico y tratamiento. Pérdidas de sustancia: cierre
por segunda intencion.

18. Coberturas I. Injertos de piel. Otros injertos

19. Coberturas Il. Colgajos

20. Coberturas lll. Colgajos libres. Microcirugia

21. Fundamentos en Cirugia oral y maxilofacial. Embriologia, anatomia, fisiologia e histologia y su
relaciéon con patologias.

22. Traumatologia maxilofacial. Fracturas de mandibula. Manejo del politraumatizado. Conceptos
generales del diagnostico y tratamiento de las fracturas. Fractura de mandibula: diagnostico y
tratamiento.

23. Lesiones y tumores benignos de la cavidad oral. Diagnéstico segun la semiologia y tratamiento.

24. Pre-Cancer y Cancer bucal. Lesiones pre-malignas y malignas en cavidad oral.
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. TALLER HABILIDADES (PRACTICAS DE LABORATORIO)

. Entrenamiento sobre maqueta en el manejo de la via aérea y ventilacion. Parte I.

. Entrenamiento sobre maqueta en el manejo de la via aérea y ventilacion. Parte 1.

. RCP basica y avanzada sobre maqueta.

. Bases Anatomicas y Aplicacion clinica orientada a la cirugia de las Técnicas de Anestesia Regional.
. Anamnesis y exploracién orientada a los problemas quirdrgicos. Juicio diagndstico.

. Asistencia inicial al paciente politraumatizado.

. Ligaduras quirargicas.

. Suturas quirurgicas.
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. SEMINARIOS Y CASOS CLINICOS.

. La cadena de supervivencia. Andlisis critico de cada eslabon.

. Posibilidades de manejo de la via aérea. Analisis critico.

. Analisis critico de la asistencia al paciente politraumatizado.

. Dolor postoperatorio. Posibilidades de manejo. Analisis critico y fundamentos de la toma de decision.
. Casos clinicos de dolor.

. Tratamiento de una herida.

. Tratamiento de una infeccion postquirdrgica.

. Complicaciones en el postoperatorio inmediato.

. Protocolos en cirugia oncologica.

10. Actitud terapéutica ante el sindrome postraumatico. Protocolos clinicos.

11. Quemados

12. Cirugia plastica vs. Cirugia estética

13. Principios diagnosticos y terapéuticos en Cirugia Maxilofacial. Confeccién de una  Historia Clinica.
Exploraciones. Generalidades de Diagnéstico y Tratamiento.

14. Infecciones de causa dentaria. Localizacion y vias de propagacién. Grados de severidad y fases del
tratamiento. Prevencion.

VOLUMEN DE TRABAJO

© 00 ~NO O WNPEFP W

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 30,00 100
Clases de teoria 26,00 100
Practicas en laboratorio 19,00 100
Elaboracion de trabajos en grupo 4,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 4,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 5,00 0
Preparacion de clases de teoria 5,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 5,00 0
Resolucion de casos practicos 2,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE
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Laasignatura esta formada por cuatro médul os teméticos correspondientes a:

Anestesiologia, Reanimacién y Tratamiento del Dolor.
Cirugia General.

Cirugia Oral y Maxilofacial.

Cirugia Plésticay Reparadora.

La metodol ogia docente se gjustara a las caracteristicas teméti cas de cada modulo.

-Las actividades a desarrollar serén presenciales y no presenciales. El contenido de la asignatura
comprende: Unidades teméticas de teoria, Unidades tematicas practicas en €l Taller de Habilidadesy
Seminarios o situaciones clinicas concretas (casos clinicos).

-Las Unidades Tematicas de Teoria consistiran en la exposicion en el aula, con una duracion de 50
minutos, de cada uno de lostemas. A continuacion se dedicaran 10 minutos para aclarar dudas. El apoyo
documental, de cada unidad temética, se pondra a disposicion del alumnado en el AulaVirtual a
discrecion de cada profesor encargado del tema. Se hara uso de las tutorias, siempre que asi se considere,
para aclarar dudas o solicitar més informacion al respecto.

-Las Unidades Tematicas Practicas tendran como finalidad la adquisicién de “ conocimientos criticos y
habilidades’ para hacer frente a los problemas clinicos que requieran de su utilizacion. Guardaran una
relacién muy estrecha con las unidades teméticas de teoria. Para ello serecurriraa Aula de Habilidades y
al mangjo del material “ad hoc”. Cada Unidad Docente recurrird a los protocol os, material y técnicas
adecuadas para hacer frente a logro de conocimientos y habilidades que sean necesarias para abordar la
posible problemética clinica especifica.

-Los seminarios o casos clinicos requeriran del abordaje de los problemas clinicos en sus posibles
contextos. Vendra a representar la puesta en préctica de los conocimientos y habilidades adquiridas en las
anteriores Unidades Teméticas (de Teoriay Aulade Habilidades). Se entrenard al alumno en la
aproximacion a problema, prioridades, material necesario, técnicas aemplear y su justificacion razonada,
posibles dificultades, posibles complicacionesy su evaluacion en el tiempo.

- A discrecion del profesor, 1os casos clinicos y unas referencias bibliogréficas rel acionadas se pondrén en
el AulaVirtual al menos con una semana de antelacion para que el alumno pueda prepararlos y fomentar
su participacion activa en las sesiones de |os casos.
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EVALUACION

Evaluacion tedrica: Se realizard mediante prueba escrita que versara sobre |os contenidos del programa
tedrico y tendrd como objetivo evaluar la adquisicion de conocimientos. Constara de 50 preguntas de tipo
test de eleccion multiple con 4 opcionesy una Unica respuesta valida. Cada pregunta acertada suma 1
punto y las falladas restan 0.33 puntos. Las preguntas en blanco no suman ni restan.

Evaluacién practica: 40 preguntas de tipo test de eleccién mdiltiple con 4 opcionesy una Unica respuesta
vélida, sumando 1 punto cada pregunta acertada y restando 0.33 puntos cada pregunta fallada. Las
preguntas en blanco no suman ni restan. El contenido de estas preguntas corresponde alostalleres de
habilidades y seminarios o0 casos clinicos.

Por tanto, la evaluacion de los contenidos tedrico-préacti cos se realizara mediante una prueba escrita tipo
test de 90 preguntas de eleccion multiple (50 preguntas de evaluacion tedricay 40 de evaluacion
practica).

La calificacion méxima de este examen conjunto de teoriay préctica sera de 9 puntos sobre 10.

Evaluacién de Talleres de Habilidades: Laasistenciay participacion obtendra un méximo de 1 punto
sobre los 10 posibles totales de la asignatura. Se repartiran 0.125 puntos por cada taller de practicas
realizado. Cada profesor responsable del taller tendra obligacidn de realizar control de asistenciay
ademés valorara la participacion de cada alumno para poder puntuar la nota de préacticas.

Lanotafinal dela asignatura se obtendra sumando la nota del examen test tedrico-practico
(maximo 9 sobre 10) y la obtenida por la asistenciay participacion en lostaller es de habilidades
(méximo 1 sobre 10). El aprobado se establece en 5 puntos sobre 10, teniendo en cuenta las
consider aciones siguientes:

- Para que ambas notas puedan sumarse paralanotafinal se debera obtener en el examen test de eleccion
multiple tedrico-préactico a menos 4,5 puntos sobre 9. En caso contrario, la nota del acta correspondera a
lanota del examen tedrico/practico de eleccion multiple SIN sumar la nota de practicas.

- Laasistenciaalas practicas EN EL TALLER DE HABILIDADES seraobligatoriay no se puede

cambiar ni de grupo a que pertenece el alumno ni de dia de la practica. En caso de no poder asistir se
debe presentar €l correspondiente justificante oficia (certificado médico o similar que justifique lano
asistencia) y se podraintercambiar en tal caso con otro alumno/a €l dia de la préctica. En caso de no
asistencia (aunque esté justificada) y si no se ha cambiado lafecha con otro alumno/a (es decir que la
préactica guede sin hacer, aungue esté justificado) la préctica constara como NO realizada.

El alumnado repetidor de la asignatura tendré la opcidn de repetir las practicas en € curso académico o
bien s las hizo anteriormente mantener la nota de préacticas del afio anterior siempre y cuando hubiera
realizado a menos el 80 % de las mismas. En caso contrario deberia repetirlas de nuevo en su totalidad.

En resumen, para quela asignatura quede aprobada €l alumno deber &:

34461 Procedimientos diagndsticos y terapéuticos quirdrgicos 9



o _ _ Guia Docente
34461 Procedimientos diagnosticos y terapéuticos
quirdargicos

1. Obtener un minimo de 4,5 puntos sobre 9 en el examen test de conocimientos tedricosy précticos.

2. Asistir y participar en al menos el 80% delas practicas (6 de las 8 practicas del taller de
habilidades).

El contenido del examen tedrico-préctico sera el mismo paratodos|os grupos de la asignatura.

En caso de que algin alumno/a no realice e minimo nimero de précticas (6 delas 8) y sea por
causa justificada documentalmente, tendré la opcion de compensar su asistencia alaspracticas s
aprueba un examen oral-préactico de 2 horas de duracion ante un tribunal formado por los
profesores de la asignatura, uno de cada parte de las que consta, sobretodo € contenido de las
practicas.

Se recuerda alos alumnos laimportancia de realizar las encuestas de evaluacion atodo el profesorado de
las asignaturas del grado.

REFERENCIAS

Basicas

- ANESTESIA
- Alberto Hernandez Martinez. Situaciones Clinicas en Anestesia y en Cuidados Criticos (incluye
version digital). Editorial Medica Panamericana. 2013. ISBN9788491105800.
- Barash, P. Cahalan, M. Cullen, B. Stock, C. Stoelting, R. Ortega, R. Sharar, S. Holt, N. Anestesia
Clinica. Wolters Kluwer. 2018. 82 Edicion. ISBN-13: 9788417033354.

- CIRUGIA
- Cirugia para El Grado de Medicina. Miguelena Bobadilla, José M2 . Editorial Médica. Panamericana,
S.A., 2018 ISBN:978-84-9110-059-1

- CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL
- Cirugia oral y maxilofacial contemporanea: 62 ed.James R. Hupp, Edward Ellis, 1ll, and Myron R.
Tucker. 2014. Editorial Elsevier. 1SBN 13: 9788490224984
- Netter. Anatomia de cabeza y cuello para odontélogos. Neil S. Norton. 2007.Ed. Elsevier Masson.
ISBN: 844581785X

- CIRUGIA PLASTICA
- Thorne CH, editor-in-chief. Grabb and Smiths Plastic Surgery. 7th ed. Lippincott Williams & Wilkins, a
Wolters Kluwer business; 2014.

Complementarias

- ANESTESIA
- MILLER ANESTESIA. 82 edicion. 2016 Elsevier Espafia. Madrid
- De Andres J, Sala-Blanch X. MANUAL DE BOLSILLO DE ANESTESIA REGIONAL. TECNICAS
CLASICAS Y ECOGUIADAS. 32 Edicion. ISBN 9788494234781. 2014. Editorial CADUCEO
MULTIMEDIA. 348 PAG.
- European Resuscitation Council Guidelines. https://cprguidelines.eu/guidelines-2020
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CIRUGIA GENERAL.

- Charles Brunicardi F. Schwartzs Principles of Surgery. Mc Graw Hill Education. Edicién 10. 2015.
ISBN - 10/ISBN-13: 0071796754/978-0071796750.

- Williams NS, OConnell PR, McCaskie AW. Bailey & Loves Short Practice of Surgery. CRC Press.
Edicién 27: 2018. ISBN-10/13: 1138031666/978-1138031661.

- Pavon. Colegio Americano de Cirujanos. Soporte vital Avanzado en Trauma, ATLS. Novena Edicion.
https://viaaerearcp.files.wordpress.com/2017/02/atls_9a_ed-librosmedicospdf-netl.pdf

CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

- Maxillofacial Surgery, 2 Volumenes. Brennan PP, Schliephake HP, Ghali GE, Cascarini L. Saint
Louis: Elsevier Health Sciences; 2016. ISBN 13: 0702060569, 9780702060564.

- Color Atlas of Oral Cancer. K. M. K. Masthan. 2015. ISBN 13: 9789351524410

CIRUGIA PLASTICA

- Nelligan PC, editor-in-chief. Plastic Surgery: 6-volume set. 4th ed. Elsevier; 2017.

- Wei F, Mardini S, editors. Flaps and Reconstructive Surgery. 2nd ed. Elsevier; 2016.

- McGregor A, McGregor A, McGregor I. Fundamental Techniques of Plastic Surgery. 10th ed.
Churchill Livingstone; 2000.

GENERAL
Recursos-e Salut: ClilnicaKey Sudent. Elsevier (Scopus, ScienceDirect).
uv-es.libguides.com/RecursosSalut/BibliotecaSalut
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