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RESUMEN

La asignatura de procedi mientos diagnésticos y terapéuticos engloba conocimientos de fisiopatologiay
préactica clinica fundamentalmente, de |os temas més actuales y esenciales en el tratamiento general del
paciente quirdrgico y lesiones habituales, anestesiay reanimacion, principios esenciales de cirugia
maxilofacial y cirugia plasticareparadoray estética.

Laasignatura pretende ofrecer una vision general de | as especialidades mencionadas, adaptando los
conocimientos al nivel necesario paralafutura précticade lamedicinadiaria, sin pretender profundizar en
complgjos problemas de debate de cada una de |as especialidades que concurren en este temario.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.
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Otros tipos de requisitos

Es muy conveniente que el alumno posea sélidos conocimientos de Anatomia humana, Fisiologia
humana, Farmacologia y Patologia general con la finalidad de facilitar la incorporacion de
conocimientos, que se generaran, con esta asignatura.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la
estructura y funcién del cuerpo humano.

- Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas
basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada.

- Establecer el diagnodstico, pronéstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

- Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

- Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado,
tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocién de la
salud.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

En relacion a blogue de anestesia, el alumno debera conocer los fundamentos de la anestesia clinica con
lafinalidad de comprender laimportancia de laincorporacién selectiva de conocimientos, materialesy
técnicas ala optimizacién del resultado clinico.

Conocer lo que esla Anestesia General, sus elementos estructurales, posibilidades y elementos de
decision.

Conocer lo que esla Anestesia Local y Regional, sus fundamentos, recursos, clasificacion, posibilidades e
interés clinico.

Conocer e interpretar |os datos obtenidos mediante la monitorizacion en clinica anestésica, sus recursos
basi cos, fundamentos, objetivosy aplicabilidad.

Conocer las posibles complicaciones en Anestesia General y en Anestesia Local y Regional, cdmo
prevenirlas, como diagnosticarlasy como se pueden tratar en funcién del problema generado.

Conocer los fundamentos de la Reanimacion. Saber priorizar laasistenciaa enfermo en estado grave,
definir objetivos, recursos necesariosy € ecucion de técnicas béasicas de optimizacién de funciones
fundamentales en el mantenimiento de lavida.
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Conocer, y saber gjecutar adecuadamente, las maniobras de soporte vital basico y avanzado; utilizando
recursos de menor amayor complejidad. Conocer |o que es e “ Sindrome post-resucitacion”, su posible
expresion clinicay manejo asistencial.

Conocer laimportancia de saber identificar un cuadro clinico de “Dolor”. Saber diferenciar los diferentes
tipos de dolor por sus caracteristicas clinicas, saber cOmo se puede prevenir en determinados casos y
como tratarlo, de manera efectiva, utilizando protocol os perfectamente definidos.

En relacion a los contenidos de cirugia general, el alumno debe conocer fundamental mente |os tipos de
heridas, su evolucion y € tratamiento més adecuado.

Debe conocer las técnicas bésicas de suturas, ligaduras y los apdsitos y vendajes més frecuentes.
En relacion a los contenidos de cirugia maxilofacial el alumno debe conocer:

Areade cabezay cara: Conocer los medios de exploracion de cabezay cara. Saber redlizar correctamente
una exploracion de cabezay cara para descubrir alteracionesy asimetrias. Explorar las funciones de los
pares craneales.

Areadelaboca: Conocer |0s medios de exploracion de la cavidad oral. Saber realizar correctamente una
exploracion de laboca, conociendo y explorando las funciones que mucosas, lenguay dientes realizan en
ella

Areadel cuello: Conocer los medios de exploracion del cuello. Saber realizar correctamente una
exploracion del cuello conociendo las principal es tumoraciones y tumefacciones que pueden asentar en €.

Area de Traumatol ogia: manejo general y particular del traumatismo. Manejo de la gravedad y urgencia
del caso.

Adquirird habilidades para la prevencion de patologias en territorio maxilofacial.
En relacion ala cirugia plastica:

Realizar un examen en un paciente patol 6gico en el ambito de la cicatrizacion, ya sea por exceso
(cicatrices hipertréficas y queloides) o por defecto (pérdidas de sustancia).

Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagndstica
razonada, diferenciando en particular las indicaciones quirdrgicas de las no quirdrgicas.

Reconocer las patologias y la gravedad de las mismas para establecer un correcto tiempo de respuesta del
tratamiento.

Orientar €l diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor
informacién posible y en condiciones de seguridad clinica.

Conocer la terapéutica mas adecuada de 10s procesos agudos y cronicos més prevalentes.

Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

. UNIDADES TEMATICAS DE TEORIA

. Fundamentos de la anestesia clinica.

. Anestesia general: concepto. Elementos estructurales y posibilidades.

. Anestesia loco-regional. Concepto, clasificacion y posibilidades.

. Monitorizacion en Anestesia. Objetivo y posibilidades.

. Complicaciones en Anestesia. Diagndstico y manejo asistencial.

. Fundamentos de la Reanimacion. Objetivos asistenciales en el manejo del enfermo en estado grave.

. Medidas de soporte vital basico y avanzado.

. Dolor. Concepto. Clasificacion y manejo en situaciones clinicas concretas.

. Traumatismos.

10. Tratamiento de las heridas.

11. Quemaduras y congelaciones.

12. Cicatrizacion de las heridas.

13. Infecciones locorregionales.

14. Preparacion preoperatoria y control postquirdargico.

15. Respuestas biolégicas a la agresién quirdrgica.

16. Cirugia pléastica. Definicion e historia. Errores comunes. Técnica atraumatica. Hemostasia. Suturas.
Medicaciones perioperatorias no anestésicas.

17. Cicatrizacion patoldgica. Cicatrices hipertroficas y queloides: diagndstico y tratamiento. Pérdidas de
sustancia: cierre por segunda intencion y coberturas.

18. Coberturas I: injertos de piel. Otros injertos.

19. Coberturas II: territorios vasculares. Colgajos: concepto y tipos. Fundamentos en Cirugia oral y
maxilofacial.

20. Fundamentos en Cirugia oral y maxilofacial.

Embriologia, anatomia, fisiologia e histologia y su relacion con patologias.

21. Traumatologia maxilofacial. Fracturas de mandibula.

Manejo del politraumatizado. Conceptos generales del diagndstico y tratamiento de las fracturas.
Fractura de mandibula: diagnéstico y tratamiento.

22. Lesiones y tumores benignos de la cavidad oral. Diagnéstico segun la semiologia y tratamiento.

23. Pre-Cancer y Cancer bucal. Lesiones pre-malignas y malignas en cavidad oral.

O© 0O NO O WN PP P

. SEMINARIOS

. Entrenamiento sobre maqueta en el manejo de la via aérea y ventilacion. Parte I.
. Entrenamiento sobre maqueta en el manejo de la via aérea y ventilacion. Parte 1.
. RCP basica y avanzada sobre maqueta.

. Casos clinicos de dolor.

. Entrenamiento sobre maqueta de técnicas de anestesia loco-regional.

. La sala de cirugia. El quiréfano.

. Apésitos, vendajes, drenajes, sondas y otros recursos.

. El instrumental quirargico.

. Suturas y ligaduras.

O© 0O NO UL WNEFE DN
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10. Suturas y equipos de sutura automatica.

11. Habito quirdrgico I: Circulacion, atuendo estéril y no estéril, enguantado, campo quirdrgico, mesa de
instrumental e instrumental.

12. Habito quirdrgico Il.

13. Habito quirurgico Il

14. Principios diagnosticos y terapéuticos en Cirugia Maxilofacial.

Confeccion de una Historia Clinica. Exploraciones. Generalidades de Diagnéstico Tratamiento.

15. Infecciones de causa dentaria.

Localizacion, vias de propagacion y tratamiento. Prevencion.

. CASOS CLIiNICOS

. La cadena de supervivencia. Analisis critico de cada eslabon.

. Posibilidades de manejo de la via aérea. Analisis critico.

. Andlisis critico de la asistencia al paciente politraumatizado. Parte I.

. Andlisis critico de la asistencia al paciente politraumatizado. Parte .

. Dolor postoperatorio. Posibilidades de manejo. Analisis critico y fundamentos de la toma de decision.
. Tratamiento de una herida.

. Tratamiento de una infeccién postquirargica.

. Complicaciones en el postoperatorio inmediato.

. Protocolos en cirugia oncolégica.

10. Actitud terapéutica ante el sindrome postraumatico. Protocolos clinicos.

11. Habito quirdrgico I: circulacién, atuendo estéril y no estéril, enguantado, campo quirdrgico, mesa de
instrumental e instrumental.

12. Habito quirdrgico |l.

13. Habito quirurgico Il

14. Urgencias en cirugia maxilofacial.

15. Cirugia maxilofacial .

16. Cirugia maxilofacial Il.

VOLUMEN DE TRABAJO

© 0o ~NO O WNEFE W

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Seminarios 30,00 100
Clases de teoria 26,00 100
Practicas en laboratorio 19,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 4,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 4,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 40,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 5,00 0
Preparacion de clases de teoria 5,00 0
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Preparacion de clases préacticas y de problemas 5,00 0

Resolucion de casos practicos 2,00
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

-Laasignatura estéa formada por cuatro modul os tematicos correspondientes a:

. Anestesiologia, Reanimacion y Tratamiento del Dolor.
.Cirugia General.
.Cirugia Maxilofacial.

.Cirugia Plasticay Reparadora.

La metodol ogia docente se gjustara a las caracteristicas teméti cas de cada médulo.

-Las actividades a desarrollar serén presencialesy no presenciales. Las primeras corresponderan a:
Unidades teméticas de teoria, Unidades teméticas précticas de Seminarios y Unidades teméticas de
situaciones clinicas concretas (casos clinicos).

-Las Unidades Tematicas de Teoria consistiran en la exposicion en el aula, con una duracion de 45
minutos, de cada uno de los temas. A continuacion se dedicaran 10 minutos para aclarar dudas. El apoyo
documental, de cada unidad temaética, se pondra a disposicion del alumnado en el AulaVirtual. Se hara
uso de las tutorias, siempre que asi se considere, para aclarar dudas o solicitar més informacion al
respecto.

-Las Unidades Tematicas Practicas de Seminarios tendran como finalidad la adquisicién de
“conocimientos criticos y habilidades’ para hacer frente alos problemas clinicos que requieran de su
utilizacion. Guardaran unarelacion muy estrecha con las unidades tematicas de casos clinicos. Se
seguiran los Protocolos del European Resuscitation Council para el entrenamiento en priorizacion
asistencial, material necesario, manejo del mismo, criterios de utilizacion, ventajas e inconvenientes y
posibles complicaciones. Paraello serecurrirdal Aulade Habilidades Clinicasy a manejo del material
“ad hoc”. Cada Unidad Docente recurrird alos protocolos, material y técnicas adecuadas para hacer frente
al logro de conocimientos y habilidades que sean necesarias para abordar la posible problemética clinica
especifica.

-Las Unidades Teméticas de Casos Clinicos regqueriran del abordaje de los problemas clinicos en sus
posibles contextos. Vendra arepresentar la puesta en practica de los conocimientos y habilidades
adquiridas en las anteriores Unidades Teméticas (de Teoriay Practicas de Seminarios). Se entrenara a
alumno en la aproximacion al problema, prioridades, material necesario, técnicas aemplear y su
justificacion razonada, posibles dificultades, posibles complicacionesy su evaluacion en el tiempo.
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EVALUACION

Evaluacion teodrica: 50% de la calificacion final. Se realizard mediante una prueba escrita que versara
sobre los contenidos del programay tendra como objetivo evaluar la adquisicion de conocimientos. El
contenido de la prueba serd el mismo paratodos |os grupos de una misma asignatura. El examen constara
de aproximadamente 10 preguntas tipo test y dos de desarrollo corto de cada una de las partes de la
asignatura (Generalidades, anestesiay reanimacion, maxilofacial y cirugia plastica, reparadoray estética).
(En €l test las preguntas mal contestadas no restan).

Cada pregunta tipo test contestada correctamente y cada pregunta corta sumard 1/50 del valor total de la
notateorica.

Evaluacion practica: 50% de la calificacion final. Se efectuara de forma continuada y tras larealizacion
de una prueba practica consistente en realizar en presenciadel profesor de cada parte de la asignatura
alguna de | as habilidades impartidas (suturar, maniobras de reanimacion...)

Sera necesario que cada una de las partes de la asignatura (GENERALIDADES, ANESTESIA,
MAXILOFACIAL Y CIRUGIA PLASTICA) tenga a menos un aprobado para poder hacer la notafinal,
en caso contrario se repetira el examen completo

Sera necesario tener aprobada cada una de las eval uaciones (tedrical/préactica) para proceder a promediar
lanotafinal delaasignatura.

REFERENCIAS

Béasicas

- Brown DL.- Atlas de Anestesia Regional. Mosby/Doyma SA. Madrid.
Miller RD.- Miller Anestesia (2 tomos). 62 edicion. Elsevier Espafia SA. Madrid 2005.

- Huguenard P.- Traité Catastrophes, de la stratégie a la prise en charge médicale. Elsevier. Paris.
1996.

- Mcmahon JB, Koltzenburg M Wall y Melzack. Tratado del Dolor 5° edicion. Elsevier 2006.

- European Resuscitation Council Guidelines 2010. Resuscitation 2010;81. (NUmero monografico, de la
revista, mes de Octubre).

- NETTER. Anatomia de cabeza y cuello para odontélogos. Neil S. Norton. ANO 2007. Ed. Elsevier
Masson. ISBN: 844581785X

- CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL. Manual del Residente. ANO 2004. ISBN: 8468884510

- CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL CONTEMPORANEA. J.R. Hupp. ANO 2009 ISBN:
9788480864176

- TRATADO DE CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL, 3 VOLUMENES. Navarro Vila, Carlos. Editorial
Aran. ANO 2009. ISBN: 84.95913.33.
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- CIRUGIA ORAL. Navarro Vila, Carlos. Editorial Aran. ANO 2008. ISBN: 9788496881341

- ATLAS DE CIRUGIA ORAL. H. SAILER. ANO 1999. EDITORIAL MASSON. ISBN: 9788445804940
- "Técnicas Fundamentales en Cirugia Plastica". McGregor. Ed. Salvat.

- "Cirugia Plastica". Grabb-Smith. Ed. Salvat.

- "Cirugia Plastica Reconstructiva y Estética". Coiffman. Ed. Masson-Salvat

- "Plastic Surgery". Mathes. Ed. Saunders

- Manual del Residente Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Reparadora y Estética (SECPRE)
(www.secpre.org)

- Cirugia: fisiolopatologia general, aspectos basicos, manejo del paciente quirargico. S. Tamames
Escobar, C. Martinez Ramos ; colaboradores, D. Sanchez de Vega y S. Tamames Gomez . -Madrid :
Médica Panamericana , 1997

- Cirugia AEC: manual de la Asociacion Espafiola de Cirujanos directores, P. Parrilla Paricio, J.I. Landa
Garcia . -[Madrid] : Médica Panamericana , [2009]

- Cirugia de la pared abdominal editores, J. Alvarez Caperochipi, J.L. Porrero Carro, D. Déavila Dorta . -
Madrid : Aran, D.L.2002

- Fundamentos de practica quirdrgica José Antonio Rodriguez Montes (coordinador) . -Madrid : Editorial
universitaria Ramoén Areces , D.L.2005

- Hematologic problems in surgery Harold Laufman, Robert B. Erichson ; [with contributions by Deryk
Duncalf... et al.]. -Philadelphia : W.B. Saunders , 1970

- Instrumentacién quirdrgica: técnicas por especialidades Ménica Graciela Broto , Stella Maris Delor . -
Buenos Aires : Médica Panamericana , 2006

- Instrumentacion quirdrgica: teoria, técnicas y procedimientos Joanna Kotcher Fuller ; directora
asociada, Elizabeth Ness ; supervision de la traduccion, Noemi Susan Mosso . -Madrid : Médica
Panamericana , [2007] https://webges.uv.es/uvGuiaDocenteWeb/guia#

- Manual de cirugia menor en atencion primaria A.R. Romero Marquez...[et al.] . -Majadahonda (Madrid)
: Ergon , [2008]

- Sabiston tratado de cirugia: fundamentos bioldgicos de la practica quirargica moderna. Courtney M.
Townsend...[et al.] . -Barcelona : Elsevier , [2009]
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