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RESUMEN

La asignaturatiene como objetivo e conocimiento historico razonado, critico y fundado de la
significacion actual de lacienciay la practica médicas, ofreciendo una vision contextualizada de los
problemas actuales de la salud, la enfermedad y |a asistencia médica. Persigue que el estudiante
reconozca los elementos que dan cohesion y configuran laidentidad actual de la profesién médica como
resultado de un proceso histérico, entienda la ciencia médica como un conocimiento en construccion,
sometido arapidos e incesantes cambios y pueda analizar los retos y oportunidades de lamedicinay la
sanidad del siglo XXI. Se propone gue €l estudiante sea capaz de utilizar los sistemas de busgueda y
recuperacion de lainformacién cientifica biomédica, reconozca los principios de la medicina basada en la
evidencia cientificay sus fuentes de informacién, sepa utilizar laliteratura cientificay valorar
criticamente lainformacion y comprenda los principios del método cientifico y los factores que
configuran lainvestigacion cientificay los procesos de cambio cientifico.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No son precisos otros conocimientos especificos previos que los del estudiante universitario general.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina
- Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

- Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de
los diferentes sistemas de salud.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

- Ser capaz de formular hip6tesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién
de problemas, siguiendo el método cientifico.

- Establecer una buena comunicacioén interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

- Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

- Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

- Capacidad de critica y autocritica.

- Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

- Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

- Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

- Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion médica. Consentimiento informado.
Confidencialidad.
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- Saber valorar los factores de riesgo y prevencion de la enfermedad. Reconocer los determinantes de
salud de la poblacién. Indicadores sanitarios.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y
biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria.

- Conocer la historia de la salud y la enfermedad. Conocer la existencia y principios de las medicinas
alternativas.

- Saber manejar con autonomia un ordenador personal, usar los sistemas de busqueda y recuperacion
de la informacién, y conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica.

- Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.
- Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.
- Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

- Saber realizar una exposicién en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes
profesionales.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El estudiante que desarrolle con provecho el curso serd capaz de conocer y analizar:
1. Los origenes de las enfermedades humanas.
2. El origen y desarrollo de los diferentes sistemas médicos.

3. Larevolucion cientificaen lamedicinay laintroduccion del método experimental en las cienciasdela
salud.

4. El estudio cientificos de la estructura'y funcion del cuerpo humano, de la patologiay de la terapéutica.
5. El origen y desarrollo de las instituciones asistenciales.

6. Las caracteristicas del acto clinico y de larelacién médico-enfermo.

7. Las necesidadesy usos de lainformacion cientifica.

8. Los disefios de investigacion en medicina.

9. Las fuentes primarias de informacion cientifica, clinicay sanitaria.

10. Las fuentes secundarias parala recuperacion de lainformacion.

11. Las fuentes basicas de informacion estadistica sobre salud y enfermedad.

12. Lamedicina basada en la evidencia cientifica

13. Lalectura criticay comprension de textos cientificos.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

. HISTORIA DE LA MEDICINA

. Origenes de las enfermedades humanas

. Paleopatologia y epidemiologia histérica

. Concepto y clasificacion de los sistemas médicos

. Paleomedicinas, medicinas indigenas, medicinas arcaicas, medicina popular

. Las medicinas clasicas: la medicina helénica, la medicina china, la medicina ayurvédica

. Los métodos en la medicina moderna. La revolucién cientifica y la medicina. El método experimental
en las ciencias de la salud.

7. El estudio cientifico de las estructuras del cuerpo humano. La anatomia galénica. De la revolucién
vesaliana a la teoria celular. Desarrollo histérico de la embriologia, anatomia comparada y teoria de la
evolucion.

8. La fisiologia galénica. Del descubrimiento de la circulacién mayor a la fisiologia experimental.
Origenes de la bioquimica, la genética y la biologia molecular.

9. La psicologia médica y la ciencia sociomédica

10. De la patologia galénica al concepto de especie morbosa.

11. Niveles de la patologia contemporanea. De la patologia celular a la patologia molecular.

12. La terapéutica clasica. De la materia médica a la farmacologia experimental. La revolucion
quirdrgica.

13. Origenes y desarrollo de la psicoterapia.

14. El hospital actual y la revolucién tecnoldgica.

15. El acto clinico y la relacion médico-enfermo
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2. DOCUMENTACION MEDICA

16. La profesién médica en el contexto de la sociedad de la informacion y la comunicacion. Necesidades
y usos de la informacion en medicina

17. Caracteristicas de las fuentes de informacion cientifica en medicina: fuentes primarias y fuentes
secundarias

18. Fuentes primarias de informacion cientifica. | Caracteristicas de las revistas cientificas

19. Fuentes primarias de informacion cientifica Il. El proceso de revisidén por pares y el acceso abierto
20. Fuentes primarias de informacion cientifica lll. El articulo cientifico

21. Fuentes secundarias para la recuperacién de la informacion. Bases de datos bibliograficas
biomédicas de literatura espafiola (IME, IBECS y MEDES)

22. Fuentes secundarias para la recuperacién de la informacion. Bases de datos bibliograficas
internacionales de literatura biomédica (PubMed/MEDLINE y EMBASE)

23. Fuentes secundarias para la recuperacién de la informacion. Bases de datos bibliograficas
multidisciplinares de citas (WOS y SCOPUS) y buscadores académicos (Google académico)

24. La medicina basada en la evidencia cientifica. Principios y fuentes de informacién primaria

25. La medicina basada en la evidencia cientifica. Bases de datos para la recuperacion selectiva
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3. PRACTICAS
PRACTICAS EN AULA DE INFORMATICA

1.Web de la biblioteca de la Universitat de Valéncia.

2. Revistas médicas (electrénicas) y sus contenidos.

3. Analisis de las caracteristicas de un articulo de investigacion.

4. Recuperacion de informacioén cientifica médica bibliografica en PubMed/Medline.

5. Busqueda en la base de datos Web of Science.

6. Blusqueda en la base de datos Cochrane Plus y analisis de una revision sistematica

SEMINARIOS

1. Fuentes historicas: analisis de textos clasicos.

2. Fuentes materiales de historia de la medicina.

3. Fuentes de archivo en historia de la salud y la asistencia.

4. Salud, enfermedad y medicina a través de fuentes audiovisuales.
5. Historia oral: biografias médicas.

TUTORIAS REGLADAS

Presentacién y discusion de un trabajo.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 33,00 100
Practicas en aula informética 12,00 100
Seminarios 11,00 100
Tutorias regladas 4,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 5,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 10,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacién 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 10,00 0
Resolucion de casos practicos 10,00 0
Resolucién de cuestionarios on-line 5,00 0
TOTAL 150,00
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METODOLOGIA DOCENTE

Clasesteoricas

M etodol ogia de ensefianza y aprendizaje: exposicion del profesor, con eventual participacion de los
estudiantes.

Practicas deinformatica

M etodol ogia de ensefianza y aprendizaje: adquisicion de habilidades en el uso de instrumentos de
medidas, asi como en procesamiento de |os resultados, relativos a los contenidos del programa.

Seminarios

M etodol ogia de ensefianza y aprendizaje: intercambios personales entre |os asistentes sobre temas
complementarios, gercicios numéricosy contribuciones orales o escritas de |os estudiantes.

Tutoriasregladas

Metodologia de ensefianzay aprendizaje: entrevista personal con los estudiantes implicados o consulta
electronica (através de aulavirtual, e-mail, blogs, etc.).

EVALUACION

Evaluacion del aprendizaje

PartedeHistoria dela Medicina: 50% de la calificacion final

Evaluacion tedrica: 60% de la calificacion de esta parte de la asignatura. Se realizara mediante prueba
escrita que constara de cinco preguntas de desarrollo, entre las cuales €l estudiante escogeratres para
contestar.

Evaluacion préactica: 40% de la calificacion de esta parte de la asignatura. Se realizara mediante la
evaluacion de las diferentes actividades practicas |levadas a cabo durante el curso e indicadas en laguia
docente.

Parte de Documentacion M édica: 50% de la calificacion final

Evaluacion tedrica: 60% de la calificacion de esta parte de la asignatura. Se realizara mediante examen de
25-30 preguntas con respuesta multiple. Criterios de calificacion: Por cada 3 preguntas contestadas
erroneamente se restara 1 de las acertadas. Las respuestas en blanco no restan. Sera necesario obtener una
calificacion minima de 4 sobre 10 en la nota del examen para aprobar esta parte de la asignatura.

Evaluacion préctica: 40% de la calificacion final dividido en 1) laevaluacion del cuaderno de préacticas
(20%) que se debera presentar de modo individual alafinalizacion del curso en lafechaindicaday 2)
desarrollo de un supuesto practico (20%) a desarrollar € dia del examen teorico.
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Laasistencia a practicas serd obligatoria. Sera necesario obtener una calificacion minima de 4 sobre 10 en
lanotatotal de las practicas para aprobar esta parte de la asignatura.

Calificacion final dela asignatura:

a) Se aprobaralaasignatura con una nota de a menos un 3 en una de las partes, resultado de la sumade
laevaluacion tedricay practica, y un 2 en laotra. Si en unade las partes|a calificacion esinferior a2, la
asignatura estara suspendida.

b) Aun estando suspendidala asignatura, s en unade las partes|a calificacion esigual o superior a3,
esta parte se guardara para la segunda convocatoria, siempre y cuando |la suma de la nota de ambas partes
haya sido al menos de 5.

Laasistenciaalas practicas sera obligatoria.

REFERENCIAS

Basicas

- Barona, J.L. (2004). Salud, tecnologia y saber médico. Madrid, Ed. Fundacion Ramén Areces.
- Corddn Garcia, J.A. (2010). Las nuevas fuentes de informacion: informacion y busqueda documental
en el contexto de la web 2.0. Madrid, Pirdmide.
- Duffin, J. (2010). History of Medicine: a scandalously short introduction. Toronto, Toronto Univ.
Press.
- Ferragud Domingo, C., Vidal Infer, A.,Bertomeu Sanchez, J.R., Lucas Dominguez, R. (2017).
Documentacién y metodologia en Ciencias de la Salud. Valencia, Nau Llibres.
-Jiménez Villa, J. et al. (2010). Publicacion cientifica Biomédica: como escribir y publicar un articulo de
investigacion. Barcelona, Elsevier.
- Kiple, K.F. et al. (eds.) (1993). The Cambridge world history of human disease. Cambridge,
Cambridge University Press.
- Lain Entralgo, P. (ed.) (1998). Historia Universal de la Medicina. Barcelona, Ed. Masson, CD Rom.
- Lépez Pifero, J.M. (2000). Breve Historia de la Medicina. Madrid, Alianza Editorial.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el segundo cuatrimestre del
curso 2020-21, seguira un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como préctica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y lanormativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulas y laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y la modalidad no
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presencia se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por |as limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on line”.
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