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RESUMEN

El programa de Salud, universidad y sociedad ofrece una vision contextualizada de los problemas
actuales de la salud, la enfermedad y |a asistencia médico-sanitariay el modelo de profesionalizacion
universitaria actual. Incluye el conocimiento razonado, critico y fundado de la significacién actual delas
ciencias médico-sanitarias y su practica, incluyendo la buena comprension de los métodos cientificos en
medicina.

Pretende que el estudiante reconozca los factores sociales, culturalesy medio ambientalesdelasaudy la
enfermedad, asi como |os elementos que dan cohesion e identidad a las profesiones sanitarias como
resultado de un proceso histérico. El estudiante ha de entender las ciencias de la salud y préactica médico-
sanitaria como unarealidad en construccion, sometida a rdpidos e incesantes cambios, para que pueda
analizar losretos y oportunidades de la sanidad del siglo XXI.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

No son precisos otros conocimientos especificos previos que los del estudiante universitario general.

COMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo
habilidades de trabajo en equipo.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacidon y la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo de las enfermedades.

Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucion
de problemas, siguiendo el método cientifico.

Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.

Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.
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- Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventiva y la salud publica.

- Saber valorar los factores de riesgo y prevencion de la enfermedad. Reconocer los determinantes de
salud de la poblacion. Indicadores sanitarios.

- Comprender los conceptos generales en epidemiologia y demografia.
- Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial, europeo, espafiol y autonémico.

- Conocer las implicaciones econdmicas y sociales que comporta la actuacion médica, considerando
criterios de eficacia y eficiencia.

- Conocer las estrategias en salud y medioambiente, en seguridad alimentariay en salud laboral.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y
biomédica, para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacion clinica, cientifica y sanitaria.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El estudiante que desarrolle con provecho €l curso serd capaz de conocer y analizar:

a) Laposicion de lamedicina en los estudios universitarios valencianos y el origen de lamedicina
valenciana

b) El origen y constitucion de las profesiones sanitarias

¢) Ladimension socia delasalud y las enfermedades

d) Los modelos de colectivizacion y organizacion social de la asistencia sanitaria
€) Ladimension cultural delasalud y laenfermedad y |os sistemas médicos

f) EI método cientifico en ciencias de la salud

g) Laestructura interna de la medicina actual

h) El acto clinico y larelacién médico enfermo

i) Larevolucion tecnolégicadel siglo XX.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Origenes de las universidades y su funcidn en la profesionalizacién médico-sanitaria. El
modelo universitario y profesional actual.
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2. Estructura y organizacion interna de la universidad espafiola actual. La Universitat de
Valéncia. Marco legislativo, organizacion académica, departamentos, centros y servicios.

3. Las profesiones sanitarias. La pluralidad profesional y su funcioén social.

4. Factores sociales, historicos y econdémicos del especialismo médico-sanitario. Las
especialidades clinicas. Las especialidades quirurgicas. El impacto de la tecnologia sobre las
profesiones sanitarias.

5. Estructura de los saberes y la practica médico-sanitaria. Los fundamentos cientificos del
estudio de la salud y la enfermedad. El método cientifico en biomedicina.

6. El estudio de las estructuras y funciones del cuerpo humano; la mente y la dimensién social
del ser humano. La patologia y la clinica. El diagnéstico, la terapéutica y sus técnicas.

7. La asistencia sanitaria. Los enfermos y sus roles. La relacion de los pacientes con los
profesionales sanitarios.

8. La asistencia sanitaria. Las instituciones asistenciales. Del hospital medieval al hospital de
especialidades.

9. La salud en el mundo actual. Introduccién a la sociologia de la salud. El concepto de salud y
de enfermedad.

10. Los indicadores sanitarios y las tendencias en la distribucion de salud y enfermedad en el
mundo actual. Demografia sanitariay epidemiologia.

11. Latransicion sanitariay de riesgos. Las epidemias en el mundo actual. Emergenciay
reemergencia de enfermedades.
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23. PRACTICAS
SEMINARIOS

1. Introduccién al lenguaje de las ciencias de la salud.

2. Recursos para el estudio y la investigacion en ciencias de la salud.

3. Organizacion de la atencion primaria en Valencia: funciones de las diferentes profesiones sanitarias
en el Centro de Salud.

4. La contribucion de las organizaciones no gubernamentales a la lucha contra la enfermedad: reunién
de materiales y revision en Internet

5. Medio ambiente y problemas sanitarios actuales.

6. Recogida de datos sobre la dimension cultural y social de la salud y la enfermedad.

7. Inmigracion y salud. Identificacion de los principales problemas sanitarios que plantea.

8. Estudio de las desigualdades sanitarias y los factores que las determinan. Manejo de los indicadores
de salud publica.

TUTORIAS REGLADAS

24.

El programa de la asignatura Universidad, salud y sociedad ofrece una visién contextualizada de los
problemas actuales de la salud, la enfermedad y la asistencia médico-sanitaria, y el modelo de
profesionalizacion universitaria actual. Incluye el conocimiento razonado, critico y fundado de la
significacion actual de las ciencias médico-sanitarias y su practica, incluida la buena comprensién de los
métodos cientificos en medicina. Pretende que el estudiante reconozca los factores sociales, culturales
y medioambientales de la salud y la enfermedad, asi como los elementos que den cohesion e identidad
a las profesiones sanitarias como resultado de un proceso histérico. El estudiante debe entender las
ciencias de la salud y la practica médico-sanitaria como una realidad en construccién, sometida a
rapidos e incesantes cambios, para que pueda analizar los retos y oportunidades de la sanidad del siglo
XXI.

25.

1. Origenes de las universidades y su funcién en la profesionalizacién médico-sanitaria. EI modelo
universitario y profesional actual.

2. Estructura y organizacion interna de la Universidad espafiola actual. La Universidad de Valencia.
Marco legislativo, organizacién académica, departamentos, centros y servicios.

3. Las profesiones sanitarias. La pluralidad profesional y su funcién social.

4. Factores sociales, historicos y econdémicos de la especializacion médico-sanitario. Las especialidades
clinicas. Las especialidades quirargicas. El impacto de la tecnologia sobre las profesiones sanitarias.

5. 5. Estructura de los saberes y la practica médico-sanitaria. Los fundamentos cientificos del estudio de
la salud y la enfermedad. El método cientifico en biomedicina.
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6. El estudio de las estructuras y funciones del cuerpo humano. La mente y la dimensién social del ser
humano. La patologia y la clinica. El diagndstico, terapéutica y sus técnicas.

7. La asistencia sanitaria. Los enfermos y sus roles. La relacién de pacientes con los profesionales
sanitarios.

8. La asistencia sanitaria. Las instituciones asistenciales. Del hospital medieval al hospital de
especialidades.

9. La salud en el mundo actual. Introduccion a la sociologia de la salud. El concepto de salud y
enfermedad.

10. Los indicadores sanitarios y las tendencias en la distribucion de salud y enfermedad en el mundo
actual. Demografia sanitaria y epidemiologia.

11. La transicién sanitaria y de riesgos. Las epidemias en el mundo actual. Emergencia y reemergencia
de enfermedades.

12. El derecho a la salud como derecho fundamental. Las desigualdades en salud. La salud infantil y de
las mujeres.

26.

13. Relaciones de género, salud y sociedad. Manifestacidn clinica de las relaciones de género. Sesgos
de género en los diagndsticos y tratamientos. Salud sexual y derechos reproductivos. La violencia
contra las mujeres.

14. Salud y globalizacién: inmigracién, medio ambiente y pobreza.

15. Retos y oportunidades de la medicina actual.

16. Introduccién a la antropologia de la salud. La dimensién cultural de la salud y la enfermedad.

17. Medicinas complementarias y medicina popular.

18. Inmigracién y salud en la sociedad espafiola.

19. La organizacion social de la asistencia y de la prevencion. Origenes y desarrollo actual. Los
diferentes modelos de asistencia colectivizada.

20. Los organismos internacionales: de las conferencias sanitarias en la OMS.

21. Papel de las organizaciones no gubernamentales en la promocién de la salud, la prevencién de las
enfermedades y la asistencia sanitaria.

22. La revolucidn tecnoldgica de los siglos XX-XXI.
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VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 25,00 100
Seminarios 16,00 100
Tutorias regladas 4,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 2,50 0
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 10,00 0
Lecturas de material complementario 8,00 0
Preparacion de actividades de evaluaciéon 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 5,00 0
Resolucion de cuestionarios on-line 2,00 0
TOTAL 112,50

METODOLOGIA DOCENTE

- Clasestedricas (22 unidades tematicas)

L as clases utilizan un modelo de exposicion interactiva mediante una presentacion de diapositivas
accesible a conjunto de los estudiantes y una serie de materiales complementarios:. textos, documentos
audiovisuales o sitiosweb. El sistema"Aula Virtua" sirve para el intercambio de material es docentes.

- Seminarios (8 unidades tematicas)

Se desarrollan en forma de seminario con dos grupos de estudiantes (entre 30 y 45). Estos grupos realizan
una sesion de presentacién y debate de cada uno de los temas: terminologia médica, atencién primaria de
salud, sistemas nacionales de salud, etc... La sesion contribuye mediante diapositivas, textosy otros
materiales. Los estudiantes desarrollan su trabgjo y 10 depositan en la carpeta de tareas de Aula Virtual en
el plazo establecido en la guia académica.

- Tutoriasregladas

L os estudiantes forman grupos de 4 estudiantes para la realizacion de un trabajo de investigacion en
grupo en torno a uno de los temas propuestos, relacionados con el programa docente. Se establece una
sesion tutorizada para la discusion del borrador de su propuestay al final de curso una sesion de
presentacion oral de su trabgjo, €l cual es entregado también bajo el formato de un informe de
investigacion.
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EVALUACION

Evaluacion tedrica: 60% dela calificacion final.

Se realiza mediante una prueba escrita con la que se eval lan 1os conocimientos sobre |os contenidos del
programa. Se proponen a estudiante seis preguntas, de las cuales debe elegir y desarrollar cuatro. Son
preguntas abiertas que requieren un amplio desarrollo del tema, estructuracion, ordenacion de ideasy
contenidos. El estudiante dispone de 90 minutos paralarealizacion del examen.

Evaluacion practica: 40% de la calificacion final

Se realiza mediante la evaluacion permanente y continua de |os trabajos realizados por |os estudiantes en
sesiones de practicas y trabg os tutorizados, que son depositados en Aula Virtual y evaluados integrae
individualmente. Se evalUia su originalidad, conocimientos, capacidad de razonamiento, orden expositivo
y aspectos formal es propios de todo trabajo académico.

Laasistenciaalas sesiones practicas es obligatoria. La no asistenciainjustificada a més de un 20%,
supondra laimposibilidad de aprobar la asignatura.

Para aprobar |a asignatura, sera necesario obtener al menos un 40% de la nota maxima en cada una de las
partes de la asignatura (teoriay practica).

Se recuerda alos alumnos laimportancia de realizar las encuestas de evaluacion atodo e profesorado de
las asignaturas del grado.

REFERENCIAS
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- Recursos e-Salut: ClinicalKey Student. Elsevier (Scopus, ScienceDirect).
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