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RESUM

En aguesta assignatura es pretén que I’ estudiant adquirisca coneixements, habilitatsi aptituds quant a
I'estudi de les funcions de sistemes organics rel acionats amb la mobilitzacio i laregulacié del volumi la
composicio dels fluids corporals (sang i aparells, circulatori i urinari), encarregats de dur aterme les
funcions de nutricio, depuracio, correlacio humoral i interrelacio tissular, i en general de contribuir d'una
manera especialment important a mantenir homeostaticament la constancia del medi intern. Amb
['adquisici6 d’ aguests coneixements es pretén proporcionar al'estudiant del grau de Medicinaels
coneixements teoricopractics basics de fisiologia que li permeten entendre el's aspectes fonamentals
necessaris per aladeduccié raciona de lafisiopatologia, del diagnostic, tractament i prevencio de les
malalties dels organsi sistemes esmentats adés, el's ensenyaments dels quals Simpartiran en les
successives matéries del grau.

34450 Fisiologia medica | 1



~ GuiaDocent
34450 Fisiologia medica |

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Modalitat de batxillerat de Ciencies de la Salut, en quée l'estudiant haja cursat continguts de biologia,
fisica i quimica i fisiologia general de primer semestre de primer curs.

COMPETENCIES (RD 1393/2007) // RESULTATS DE L'APRENENTATGE (RD
822/2021)

1204 - Grau en Medicina

- Comprendre i reconéixer I'estructura i la funcié normal del cos huma, a nivell molecular, cel-lular,
tissular, organic i de sistemes, en les diferents etapes de la vida i en els dos sexes.

- Comprendre i reconeixer els efectes del creixement, el desenvolupament i I'envelliment sobre |
'individu i el seu entorn social.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informaci6 cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapeutiques, preventives i d'investigacio.

- Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i
orientat a la investigacio.

- Ser capac de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacio per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

- Establir una bona comunicacié interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiencia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps en les activitats professionals.

- Capacitat per treballar en equip i per relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb col.lectius professionals d'altres arees.
- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

- Considerar I'ética com a valor primordial en la practica professional.

- Tener capacitat de treballar en un context internacional.
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- Conéixer la morfologia, I'estructura i la funcié de la pell, de la sang, dels aparells i sistemes
circulatori, digestiu, locomotor, reproductor, excretor i respiratori; sistema endocri, sistema immune i
sistema nervios central i periferic.

- Conéixer els processos de creixement, maduracio i envelliment dels diversos aparells sistemes.
Homeostasi. Adaptacié a I'entorn.

- Manejar material i técniques basiques de laboratori.
- Interpretar una analitica normal.

- Saber dur a terme proves funcionals, determinar parametres vitals i interpretar-los.

RESULTATS D'APRENENTATGE (RD 1393/2007) // SENSE CONTINGUT (RD

822/2021)

En € saber.

En general, saber demostrar els coneixements suficients per comprendre i descriure les funcions dels
sistemesi aparells de I’ organisme huma sa en els diferents nivells d'organitzacio, i €ls processos

d integracié que originen I'homeostasi. Especialment en aguest modul, coneixements sobre aquells
sistemes organics que estan relacionats amb la mobilitzacio i laregulacio del volum i lacomposicio dels
fluids corporals (sang i aparells circulatori i urinari) per mantenir constant les caracteristiques
fisicoquimiques del medi intern. Tot aixo com a base per ala posterior comprensié de lafisiopatologia i
els mecanismes de producci6 de lamalaltia, les bases de laterapeuticai els mitjans per mantenir i
prevenir la salut.

Saber demostrar €l's coneixements necessaris per comprendre i descriure els métodes basics de
I’ exploracio funcional dels diferents sistemes organics descrits en la competéncia anterior i per utilitzar
elsresultats normals d aquests.

En €l saber fer.

Adquirir les habilitats necessaries per realitzar determinades exploracions funcionalsi técniques de
laboratori.

Aplicar € seu coneixement asituacions de lavidarea. Interpretar grafiquesi resultats d'is habitual en
fisiologia.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. UNITATS TEMATIQUES TEORIQUES

1. Introducci6 a la fisiologia medica.

2. Introduccid. Generalitats del Sistema Cardiovascular.

3. Activitat eléctrica al cor. Automatisme, conduccié i refractarietat.
4. L'electrocardiograma normal.

5. Mecanica cardiaca i cabal cardiac.
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6. Cicle cardiac. Estudi dels sorolls cardiacs.

7. Caracteristiques hemodinamiques del sistema circulatori.
8. Circulacio arterial. Estudi especial de la pressi6 arterial.
9. Circulacié capil-lar sanguinia.

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.

Circulacié limfatica.

Circulaci6 venosa.

Regulacio cardiovascular: factors locals.

Regulaci6 cardiovascular: factors nerviosos i humorals.
Circulacié coronaria.

Circulacié pulmonar.

Circulacié cerebral. Estudi del liquid cefaloraquidi.
Circulacié espléenica, musculoesquelética i cutania.

FISIOLOGIA DE LA SANG

18
19
20
21
22
23

. Composicio i funcions de la sang.

. Eritrocits. Regulacié de I'eritropoesi.

. Eritro catéresi.

. Caracteristiques i funcions generals dels leucocits.
. Hemostasia primaria.

. Hemostasia secundaria.

FISIOLOGIA RENAL | DE LES VIES URINARIES

24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Introduccio a I'estudi de la funcié renal. Funcions generals del renyo.
Filtracié glomerular.

Funcions tubulars. Reabsorcié tubular.

Funcions tubulars. Secrecio tubular.

Mecanismes de concentracio i dilucié d'orina.

Fisiologia de les vies urinaries. Miccio.

Paper del renyé en I'equilibri acidobasic.

De cada tema es lliurara a I'estudiant un guié suficientment detallat amb la finalitat de facilitar millor la
preparacio i estudi dels citats temes.

2.

PRACTIQUES

PRACTIQUES AL LABORATORI

1. Série roja: index hematocrit, velocitat d'eritrosedimentacio.

2.

Recompte de leucocits i eritrocits.

3. Grups sanguinis.

4.
5.
6.

Maneig de I'electrocardiograf i registre de 'ECG.
Estudi i interpretaci6 de I'ECG.
Determinacio de la pressié arterial.
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7. Auscultacié cardiaca.

8. Control del to vascular.

9. Analisi d'orina.

10. Filtraci6, reabsorcio i secreci6 renal.
11. Exploracio renal.

Les practiques son dissenyades respectant els acords internacionals sobre I'is d'animals en docéncia i
experimentacio.

Normes respecte de les practiques:

- L'assistencia a les practiques sera obligatoria.

- L'assistencia a practiques es controlara passant llista.

- Si un alumne arriba tard, no podra incorporar-se a la practica ja comencada.

- Si per motius de for¢ca major s'arriba tard o no es pot assistir a alguna de les practiques, se'n
presentara justificant i se sol:licitara al responsable de grup l'autoritzacié per recuperar la practica.
Sense aquesta autoritzacié no estan permesos els canvis degrup.

- Els alumnes repetidors podran assistir a practiques si ho desitgen tot i que, lI'assisténcia no és
obligatoria.

TUTORIES REGLADES

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 33,00 100
Practiques en laboratori 23,00 100
Tutories reglades 4,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 5,00 0
Estudi i treball autonom 50,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
TOTAL| 150,00
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METODOLOGIA DOCENT

Classesteoriques: €l temari teoric Simparteix en classes magistrals d’ uns 50 minuts, amb el suport de
material complementari accessible através de|'Aula Virtual, disponible normalment abans de la classe.
Es tracta de fomentar, durant el desenvolupament de la classe, la participacio de |’ estudiant mitjancant la
formulacio de qliestions per part del professor.

Practiques al laboratori: € temari practic es desenvolupa en sessions de dues hores als laboratoris
docents. Inclouen models interactius, registres de parametres funcionals dels estudiants i també & calcul
devariablesi laseuainterpretacio fisiologica. Al final de la practica, els alumnes han de presentar els
resultats obtinguts i, en alguns casos, respostes a questions plantejades en el quadern de practiques
corresponent.

Tutoriesreglades: en les sessions de les tutories reglades, els alumnes realitzen diverses activitats,
segons €l grau de formacio i els interessos entre diferents modalitats de treballs: temes per a
desenvolupar, recerca de parametres fisiol0gics determinats en les classes practiques mitjancant |’ analisi
en diversos subjectes, presentacid dels ensenyaments en forma d’ esquemes didacticsi integradors, etc.

Sincorporarala perspectiva de génere, el respecte ala diversitat i €ls objectius de desenvolupament
sostenible (ODS) ala docencia, sempre que siga possible.

AVALUACIO

Avaluacio tedrica: Suposara el 60% de la qualificacié final. Es realitzara mitjancant prova escrita
(examen final) que versara sobre els continguts del programateoric i tindra com a objectiu avaluar
I'adquisici6 de coneixements.

Avaluacio practica: Suposara €l 40% de la qualificacié final. Es realitzara una prova (examen final) que
avalue I'adquisici6 de les habilitats relacionades amb |es competencies generals i especifiques (30% de la
qualificacio final) i mitjangant |'avaluacio continua de I'actitud, la participacio, I'adquisicio d'habilitats i
coneixements en practiquesi €l treball de les tutories reglades (10% de la nota).

L'assistéencia a les activitats practiques és obligatoria. Es considera que I'estudiant complix amb este
requisit s haassistit aun minim del 80% d'estes activitatsi hajustificat adequadament laimpossibilitat
d'assistir ales sessions restants per la concurrencia d'una causa de for¢ca major. Seraimprescindible
complir amb este requisit per a aprovar |'assignatura.

Examen final: Tindra una puntuacié maximade 9 puntsi té com aobjectiu avaluar I'adquisicio de
coneixements tedrics (6 punts) i practics (3 punts). Consistira en una prova escrita que constara de 75
preguntes de resposta multiple (tipus test), amb 4 possibles respostes, de la qual només una és correcta o
éslaque millor contesta al'enunciat. Cada pregunta ben contestada tindra una puntuaci6 de 0,12 i per
cada preguntamal contestada es restara una quarta part d'esta puntuacié. Les preguntes no contestades no
resten. L'examen sera el mateix en tots els grups.
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Qualificacio final: nota de I'examen (maxim 9 punts) + nota del treball tutoritzat i I'avaluacié continua
(maxim 1 punt). Només es sumaran les dos notes quan la qualificacié de I'examen sigaigual o superior a
4,5. En cas de tindre una puntuaci6 inferior a 4,5 en |I'examen, lanota final publicadaen I'acta seralade
['examen.

Es recorda als estudiants laimportancia de realitzar les enquestes d'avaluacié atot € professorat de les
assignatures del grau.

REFERENCIES

Basiques
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Board Review McGraw-Hill Education

- Hall, J. Guyton and Hall Physiology Review (2015). 3rd ed. Elsevier
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RECURSOS e-Salut:

ClinicalKey Student Medicina, Odontologia y Enfermeria [https://uv-es.libguides.com/RecursosSalut]
Acces Medicina [https://uv-es.libguides.com/Access_Medicina]
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Conti F. (2010) Fisiologia Médica. McGraw-Hill.
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- Mulroney, S.E., Myers, A.K. (2016) Netter Fundamentos de fisiologia. 22 ed. Elsevier.

- Pocock G., Richards C.D. (2005) Fisiologia humana. 22 ed. Masson.
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- Byckley L.S. (2016) Bates' Guide to Physical Examination and History Taking, 12ed Walters Kluver
- Douglas, G., Nicol, F., Robertson, C. (2011) Macleod. Exploracion clinica. 122 ed. Elsevier.

- Fernandez, N. (2011). Manual de laboratorio de fisiologia. 5% ed. McGraw-Hill.

- Fox S.1. (2009). Laboratory guide Human Physiology. 13th ed. McGraw-Hill.

- Noguer L, Balcells A. (2016). Exploracion clinica. 282 ed. Elsevier
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