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RESUM

Elsultimsanys, I’avang i e desenvolupament extraordinaris de la biomedicina ha completat enormement
lanostravisié del funcionament de |’ ésser huma, i resulten cada vegada meés evidents el's principis que el
regeixen: integracio, aprofitament i economia. A partir d’un limitat nombre de biomolecules, i gracies a
nombroses capes de control, flux i compartimentacié, el nostre organisme és capag de sintetitzar i utilitzar
unaingent diversitat de metabolits que en possibiliten el funcionament i |’ adaptaci a les diferents
situacions fisiopatol 0giques. Per aixo, laintegracio en |’ organisme huma dels coneixements basics de
bioquimicai biologia molecular resulta essencia per comprendre les bases del nostre funcionament (sa o
malalt) (interés basic), i analitzar-ne les possibles respostes enfront d’ intervencions nutricionals o
farmacol 0giques (interes aplicat).

Labiologia molecular juntament amb la bioquimicaclinicai la seuaintegracié en I’ ésser huma
constitueixen una area basica de lamedicina en laqual es produeixen grans avangos amb impacte
tecnologic i social. L’ assignatura “ Integracio bioquimicai bioquimicaclinica’ destacalaimportancia del
nivell molecular en el context clinic modern i vol proporcionar coneixements, actitudsi destreses al's
futurs metges per situar-los amb avantatge en un context formatiu, cientific i professional. El proposit
general d aquesta assignatura és adquirir un coneixement profund de la regulacié del metabolisme, aixi
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com de les interrel acions metaboliques que s estableixen entre els diferents teixits en els mamifersi en
I’ ésser huma en particular.

Té per objectiu principal comprendre I’ estudi dels fonaments bioquimicsi moleculars de la patologia
humanai €l diagnostic de malaties atraves del laboratori clinic en I’ entorn actual i futur de lamedicina
molecular. Amb agquest objectiu, en els diferents temes de |’ assignatura es posara |’ atencio en €l's punts
seguients. (1) mecanismes que determinen el fenotip metabolic de cadateixit; (2) regulacié del
metabolisme basat en el control de |’ expressio géenica; (3) importancia de laregulacié geneticai
epigenética; (4) regulacio del metabolisme acurt i llarg terminis; (5) diferénciestissularsi flux metabolic
entre teixitsi (6) com aquests processos son regulats i coordinats en diferents situacions, tant
fisiologiques com patol ogiques. Els coneixements, les aptitudsi el llenguatge cientific adquirits
proporcionaran el's fonaments imprescindibles per entendre integralment el's ensenyaments clinics més
practics i avancats.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

- Comprendre i reconéixer els efectes del creixement, el desenvolupament i I'envelliment sobre |
'individu i el seu entorn social.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

- Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

- Tenir, en l'activitat professional, un punt de vista critic, creatiu, amb escepticisme constructiu i
orientat a la investigacio.

- Ser capag de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacio per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

- Establir una bona comunicacié interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiencia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

- Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.
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- Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

- Capacitat de critica i autocritica.

- Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
- Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

- Considerar letica com a valor primordial en la practica professional.

- Tener capacitat de treballar en un context internacional.

- Coneixer lestructura i la funcié cellulars. Implicacié de les biomolécules. Conéixer el metabolisme, la
seua regulacio i integracié metabolica.

- Coneixer els esdeveniments en la comunicacio cellular i el paper de les membranes excitables.
- Coneixer els mecanismes de la informaci6, lexpressio i la regulacié géniques. Patrons de lheréncia.

- Conéixer els processos de creixement, maduracio i envelliment dels diversos aparells sistemes.
Homeostasi. Adaptacié a lentorn.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

En acabar aquesta assignatura, els estudiants han de ser capacos de:

» Conéixer laimportanciade laintegracié metabolica sobre el funcionament de I’ organisme.
» Coneixer € paper de I’ expressié genicaen laregulacio del metabolisme.
» Conéixer el paper dels factors epigenétics en I’ expressié genica.

» Conéixer els mecanismes moleculars de les adaptacions metaboliques a diferents estats
fisiopatol ogics.

» Comprendrei reconeixer els efectes, els mecanismesi les manifestacions de la malaltiaa nivell
molecular (aixi com els mecanismes de lesid, respostai reparaci6).

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. CLASSES TEORIQUES

Tema 1. Mecanismes generals de la regulacié metabolica.

Tema 2. El control de I'expressié genica com a base de la regulaciéo metabolica.

Tema 3. Regulacio de la transcripcié en procariotes.

Tema 4. Regulacio de la transcripcio en eucariotes.

Tema 5. Bases moleculars que determinen el fenotip tissular.

Tema 6. Regulacio de I'expressio genica per factors de transcripcio activats per lligands i vies de
senyalitzacio.

Tema 7. Epigeneética: modificacions de I'estructura de la cromatina i control de lexpressio géenica.

Tema 8. Regulacioé posttranscripcional de I'expressié genica.

Tema 9. Modificacions posttraduccionals i modulacié de I'activitat biologica de les proteines.
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Tema 10. La integracié metabolica: adaptacié al dejuni.

Tema 11. Flux intertissular de nutrients (1): glucids.

Tema 12. Flux intertissular de nutrients (II): triacliglicerids, acids grassos lliures i cossos cetonics.

Tema 13. Flux intertissular de nutrients (ll): aminoacids.

Tema 14. Adaptacié metabolica en estats fisiologics especials (embaras, alletament, envelliment).

Tema 15. Metabolisme de l'oxigen i les seues especies reactives: bases bioquimiques i moleculars de
I'estrés oxidatiu.

2. CLASSES TEORIQUES (continuaci6)

Tema 16. Integracié metabdlica en el ronyé.

Tema 17. Integracié metabolica en I'eritrocit.

Tema 18. Bioquimica de la sang i del sistema vascular.

Tema 19. Integracié metabolica en el cervell.

Tema 20. Integracié metabdlica en el teixit adipés

Tema 21. Mascul esquelétic: aspectes metabalics.

Tema 22. Muscul cardiac: aspectes bioquimics.

Tema 23. Bioquimica del teixit connectiu.

Tema 24. Funcions metaboliques del fetge i la seua regulacio.

Tema 25. Biosintesi hepatica de les proteines plasmatiques

Tema 26. Transport a través de la membrana de I'hepatdcit: bioguimica de la funcié biliar.

Tema 27. Metabolisme dels xenobiotics pel fetge. hepatotoxicitat.

Tema 28. Alteracions metabdligues i malaltia. Bioquimica de la inflamacio.

Tema 29. Bioquimica del cancer: bases moleculars de la transformacio cel-lular. Factors promotors i
reguladors del cicle cel-lular. Transduccié de senyals en processos proliferatius. Mutacions i anomalies
cromosomiques.

Tema 30. Bioquimica del cancer: mecanisme d'activacié de protooncogens. Oncogens i gens
oncosupressors. Oncogens virals. Mecanismes de transformacié neoplasica.

3. PRACTIQUES
SEMINARIS

Introduccié al laboratori de bioquimica clinica: obtencio i conservacié de mostres. Manipulacio i riscos
bioldgics. Control de qualitat.

Introduccié a I'enzimologia clinica: marcadors enzimatics en mostres biologiques.

Estudi dels patrons electroforétics de proteines plasmatiques en diferents patologies.

Reaccio en cadena de la polimerasa i la seua aplicacio a la recerca biomeédica i al diagnostic clinic.
Técniques avancades de diagnostic clinic: les omiques i la seua aplicacio a I'estudi molecular de les
malalties.

PRACTIQUES EN LABORATORI

Enzimologia clinica: mesura dactivitats enzimatiques en serum.
Estudi del perfil isoenzimatic de la LDH en diferents patologies.
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Estudi de lipids del sérum.

Estudi del metabolisme nitrogenat.

Adaptacié metabolica al dejuni: quantificacié dels cossos cetonics.
Analisi dexpressié génica mitjancant PCR.

TUTORIES REGLADES

Els models experimentals en biomedicina: del banc de laboratori a la clinica.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 33,00 100
Practiques en laboratori 12,00 100
Seminaris 11,00 100
Tutories reglades 4,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 17,50 0
Elaboracio6 de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 45,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 7,50 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Les activitats for matives presencials d aquesta assignatura inclouen classes teoriques, classes
practiques, seminaris, tutories regladesi examens.

En les classesteoriques, el professor exposa els continguts i la metodologia per as coneixementsi les
habilitats que els alumnes han d’ adquirir. Les sessions teoriques s imparteixen mitjangant |licd magistral
dialogada.

En les sessions practiques, I’aumne ha de realitzar tant practiques de laboratori, en les quals s analitzen
el fonament i I’ aplicacio de técniques usualsi avancades en biomedicina, com laresolucié de problemes
d’acord amb els objectiusi contingut especific de cadascuna de les sessions. En aguestes classes,
I”alumne treballa en petits grups seguint un protocol proporcionat pel professor. Lasessié s'iniciaamb
una breu explicacio teoricopractica, pero |’ objectiu és potenciar €l treball autonom i en equip de I’alumne,
de maneraque al final de lapractical’ aumne ha de presentar uns resultats concrets que son confrontats
pel professor. Aquestes sessions practiques es reforcen amb seminaris metodol ogics en els quals €
professor utilitzalalligd magistral, bo i potenciant al maxim la participacio de I’ alumne amb preguntesi
guestions. Finalment, es realitzen tutories personalitzadesi en grup, aixi com elaboracio i exposicio de
temes dirigits (treballs tutoritzats) que versen sobre problemes de recerca biomedica.
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AVALUACIO

a) Avaluacio teorica: 60% dela qualificacié final. Es fa mitjancant una prova escrita o oral que versa
sobre els continguts del programateoric i que té per objectiu avaluar I’ adquisicié de coneixements. El
contingut de la prova és el mateix per atots els grups de |’ assignatura. La provainclou preguntes de
desenvolupament escrit 6 preguntes curtes, de mitja pagina cadascuna, amb un valor de 0,5 punts per
preguntai un valor total del 30% i preguntes de tipus test 30 preguntes amb quatre respostes possibles i
només una d'elles correcta, cada resposta correctaval 0,1 punts, cada resposta incorrecta resta 0,025 punts
i les respostes en blanc no penalitzen.

. Laqualificacié minima en les preguntes escrites ha de ser superior o igual a 8% (0,8 punts dels 3
totals).

b) Avaluacio practica: 40% de la qualificacio final. Esfamitjancant |’ avaluacié de la participacio en
les diferents activitatsi amb larealitzacié d’ una prova que avalue I’ adquisicié de les habilitats
relacionades amb |les competéncies generalsi especifiques. La valoracio obtinguda de les practiques de
seminari i laboratori constitueix un 30% (la provainclou 30 preguntes tipus test amb quatre respostes
possiblesi només una d'elles correcta), cada resposta correctaval 0,1 punts, cada respostaincorrecta resta
0,025 puntsi les respostes en blanc no penalitzen.

. Les tutories reglades tenen una avaluacio continuada de la participacio i del treball realitzat en aquests
grups. Elstreballs de grup tutoritzat realitzats pels alumnes podran ser valorats mitjancant exposicié ora
o treball escrit i tindra un valor final del 10%

No és necessari aprovar per separat teoriai practiques. L'assisténciaales practiquesi seminaris de
laboratori és obligatoriai només s admetran faltes justificades documentalment. Per a superar
['assignatura, I'alumne matriculat per primera vegada haura d'assistir amenys al 80% de les activitats
practiques.
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Metabolism.19: 181-192. 2014.
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Cell. 161(1):161-172. 2015.

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda només s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

Siguiendo |as recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el segundo cuatrimestre del
curso 2021-22, seguira un modelo hibrido, donde tanto la docencia tedrica como préctica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y lanormativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulas y laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y la modalidad no

presencia se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere el
coeficiente de ocupacién requerido por las medidas sanitarias. De manerarotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on ling”.
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