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RESUMEN

LaBioquimicay laBiologia Molecular constituyen un area basica de la Medicina en la que se producen
grandes avances con impacto tecnologico y social. Laasignaturainiciala presentacion de las bases
moleculares de |os mecanismos fisioldgicos y/o patol 6gicos del organismo humano. A través de las clases
presencialestedricasy el trabajo personal, € estudiante aprendera las bases moleculares de la estructuray
funcién dinamica de las proteinas y los acidos nuclé cos, los mecanismos de obtencidn de la energia
celular y laorganizacion y regulacion del metabolismo de los azlcares, lipidosy proteinas. Los
seminariosy clases practicas le permitiran iniciarse en €l conjunto de técnicas de laboratorio de
Bioguimicay Biologia Molecular, gue tienen una doble aplicacion, de caracter diagndstico y
experimental.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Conocimientos de Biologia y Quimica a nivel de Segundo de Bachillerato.

C

OMPETENCIAS

1204 - Grado de Medicina

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el
individuo y su entorno social.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y
orientado a la investigacion.

Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion
de problemas, siguiendo el método cientifico.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.
Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

Conocer la estructura y funcion celular. Implicacion de las biomoléculas. Conocer el metabolismo, su
regulacion e integracién metabdlica.

Conocer los acontecimientos en la comunicacion celular y el papel de las membranas excitables.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Al finalizar esta asignatura | os estudiantes deberan ser capaces de:

1. Comprender el carécter molecular de la Medicina actual

2. Conocer laestructuray e funcionamiento de las proteinas

3. Conocer los enzimas, su mecanismo de accion y sus formas generales de regulacion.

4. Conocer |a estructura, organizacion y mecanismos de biosintesis de los Acidos Nucleicos ADN y ARN

5. Conocer e mecanismo molecular y su regulacion de la sintesis, maduracion y degradacion de
proteinas.

6. Conocer laimportancia actual en Medicina de las tecnologias de la Biologia Molecular.
7. Conocer los mecanismos moleculares de la sefializacion celular.

8. Conocer laimportancia biologica del metabolismo intermediario, la bioenergéticay el papel del ciclo
de Krebsy su regulacion.

9. Conocer e metabolismo glucidico, su regulaciony su interés en Biomedicina.
10. Conocer el metabolismo lipidico, su regulacion y su interés en Biomedicina.

11. Conocer e metabolismo nitrogenado, su regulacion y su interés en Biomedicina.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

. TEORIA (1)

. Introduccién a la Bioquimica y la Biologia Molecular.

. Relevancia de las moléculas bioldgicas: Estructura, funcion, reaccién e interaccion.

. Aminoacidos y péptidos. Estructura primaria de las proteinas.

. Proteinas: estructura secundaria, terciaria y cuaternaria. Conformacion nativa.

. Plegamiento y desnaturalizacién de proteinas.

. Las reacciones catalizadas por enzimas. Medida de la actividad catalitica de un enzima. Cofactores
enzimaticos: caracteristicas generales y propiedades.

7. Cinética enziméatica y velocidad de reaccién. Modelo de Michaelis-Menten. Cinéticas que se apartan
del modelo de Michaelis-Menten. Cooperatividad.

8. Regulacion de la actividad enzimatica y de la cantidad de enzima. Inhibicién enzimatica.

9. Introduccidn a la Biologia Molecular: niveles estructurales de los acidos nucleicos.

10. Replicacién del ADN.

11. Sintesis del ARN (Transcripcién)

12. Niveles post-transcripcionales de control de la expresion génica.

13. Sintesis de proteinas. (Traduccion)

14. Niveles post-traduccionales de control de la expresion génica.

15. Sefializacion celular (1): Receptores y transduccién de sefales.
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16. Sefializacién celular (11): Introduccion a la sefalizacion por hormonas.

17. Metabolismo intermediario y Bioenergética (I): Introduccion al metabolismo intermediario. Rutas
metabdlicas: Organizacion y regulacion.

18. Metabolismo intermediario y Bioenergética (I1): Introduccién a la Bioenergética. Conceptos
termodindmicos en Bioquimica. Procesos metabdlicos de obtencion de energia metabdlica.
Implicaciones en patologia.

2. TEORIA (Il

19. Glicidos: Concepto, clasificacién, importancia y caracteristicas esenciales. Glucolisis: Funcién,
secuencia reaccional y regulacion.

20. Gluconeogénesis: Funcion, secuencia reaccional y regulacion.

21. Ciclo de las Pentosas: Funcién, secuencia reaccional y regulacion.

22. Metabolismo del glucogeno: Degradacion, sintesis y almacenamiento.

23. Metabolismo intermediario de los lipidos (l): Clasificacién estructural y funciones bioldgicas de los
lipidos simples y complejos.

24. Metabolismo intermediario de los lipidos (Il): Origen y destino de los acidos grasos de la dieta. Rutas
metabdlicas de oxidacion de acidos grasos. Degradacién de lipidos complejos. Metabolismo de los
cuerpos cetonicos.

25. Metabolismo intermediario de los lipidos (lIl): Biosintesis de acidos grasos. Biosintesis de lipidos
complejos. Metabolismo del colesterol. Metabolismo de los eicosanoides.

26. Metabolismo intermediario de los lipidos (IV): Mecanismos generales de regulacion del metabolismo
de lipidos. Integracion hormonal del metabolismo de lipidos y glicidos. Implicaciones patolégicas del
metabolismo de lipidos.

27. Metabolismo de aminodcidos (l): Origen de los aminoacidos.

28. Metabolismo de aminoacidos (Il): Mecanismo de degradacion de los aminodcidos y destino de la
cadena carbonada de los aminoécidos.

29. Metabolismo de aminoécidos (lll): Transporte de amonio y sintesis de urea.

30. Metabolismo de nucleétidos.

3. PRACTICAS
SEMINARIOS PRACTICOS

1. Introduccidn al laboratorio de Bioquimica: Normas de seguridad en el laboratorio. Manejo de datos en
el laboratorio de Bioquimica. Célculos de concentracion para preparacion de reactivos y patrones.

2. Técnicas basicas en Bioquimica: Espectrofotometria, cromatografia y electroforesis.

3. Metodologias de estudio de ADN: Purificacién, manipulacién y amplificacién. Secuenciacion.
Aplicaciones médicas de la tecnologia del DNA.

4. Analisis de la actividad funcional de las proteinas: Estudio de la cinética enzimatica.

5. La inhibicién de la funcionalidad de las proteinas: Técnicas de estudio e implicaciones en Medicina.

PRACTICAS EN LABORATORIO

1. Iniciacién al laboratorio de Bioguimica. Manejo de instrumental basico. Problemas de preparacién de
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soluciones.

2. Estudio bioquimico del DNA (1): Purificacion y cuantificacion de DNA gendmico.

3. Estudio bioquimico del DNA (11): Analisis de DNA por electroforesis.

4. Estudio bioquimico de proteinas (1): Cuantificacion espectrofotométrica de proteinas totales.
5. Estudio bioquimico de proteinas (ll): Separacion electroforética de proteinas heterogéneas.
6. Estudio bioquimico de proteinas (Ill): Andlisis de la actividad enzimatica.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial

Clases de teoria 33,00 100

Précticas en laboratorio 12,00 100

Seminarios 11,00 100

Tutorias regladas 4,00 100

Estudio y trabajo autbnomo 90,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases Tedricas (30 Unidades Teméticas): |ecciones magistrales de 50 minutos impartidas en aula por
los profesores de la asignatura. L os materiales docentes de cada clase tedrica se hace disponible con
anterioridad alos alumnos, através del Aula Virtual.

- Clases de Practicas de L aboratorio (6 Unidades Tematicas): sesiones en laboratorio de dos horas de
duracion, realizadas en la Sala de Préacticas. Tras una breve introduccion a cada sesion préctica por el
profesor responsable de la misma, los alumnos realizan diferentes determinaciones, utilizando técnicas
analiticas propias de la Bioguimicay la Biologia Molecular. Los aumnos deben mantener al diay
completar un cuaderno de laboratorio, en € que se recogen los procedi mientos metodol 6gicos, los
resultados obtenidos y una serie de cuestiones relacionadas con la préctica. El cuaderno de laboratorio se
hace disponible con anterioridad alos aumnos, através del AulaVirtual.

- Clases de Practicas de Seminario (5 Unidades Tematicas): lecciones magistrales impartidas en Salade
Practicas por |os profesores responsables. Cada seminario presenta | as bases técnicas, las aplicaciones
Biomédicas, |os procedimientos metodol égicos y € célculo de resultados de |a préactica en cuestion.

- Tutorias regladas:. trabajo préctico realizado por |os estudiantes, en grupos de 8 alumnos, supervisados
por un profesor responsable. El tema propuesto es el mismo paratodos |os grupos y recoge de forma
integrada aspectos genodmicos, estructurales, metabdlicos, y clinicos de un proceso relevante en
Bioguimicay Biologia Molecular. Cada grupo tutorizado debe redactar un trabajo escrito y exponerlo en
una presentacion publica, en la que estan presentes los comparieros de clase y el profesor responsable. La
dinamica del grupo tutorizado implicaa menos cuatro sesiones del grupo con el profesor responsable,
gue pueden ser realizadas en aula o en tutorias especificas, siendo la primera sesion la de presentacion del
temadel trabajo y la Ultima sesion, la de exposicidn publica por parte de los estudiantes. Los materiales
docentes para el trabajo, proporcionados por |os profesores responsables, se hace disponible con
anterioridad alos alumnos, através del Aula Virtual.
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EVALUACION

1. Evaluacion delas clases de teoria:
- Contara hasta el 60% de la calificacion final: 6 puntos sobre 10.

- Sereadlizard mediante prueba escrita que versara sobre |os contenidos del programatedrico y tendra
como objetivo evaluar la adquisicion de conocimientos 'y su expresion escrita.

- El contenido de la prueba sera el mismo paratodos |os grupos de la asignatura:
- 6 preguntas de desarrollo (media pagina), puntuadas hasta 0,5 puntos. 3 puntos.

- 30 preguntas de tipo test (un enunciado seguido de cuatro opciones entre las cuales elegir la respuesta
valida) puntuadas hasta 0,1 puntos: 3 puntos.

- Cada respuesta incorrecta descuenta 0,025 puntos. Las cuestiones sin respuesta no descuentan
puntos.

2. Evaluacion delos seminarios, practicas de laboratorio y actividad tutelada:
- Contara hasta el 40% de la calificacion final: 4 puntos sobre 10.

- Laasistencia alas practicas es obligatoria. Para poder presentarse ala evaluacion de la asignatura, €l/la
estudiante de primera matricula deberd asistir a menos a 80% de las actividades précticas (Seminarios y
Laboratorio). Solo se admitiran 2 faltas justificadas documental mente.

Se realizara mediante:

- Evaluacién del trabajo escrito y la presentacion resultado de la Actividad Tutelada en grupo (“ Trabajo
Tutorizado”): 1 punto sobre 10.

- Prueba escrita que versara sobre |os contenidos del programa de seminariosy practicas de laboratorio y
tendra como objetivo evaluar la adquisicion de conocimientos précticos.

- El contenido de la prueba sera el mismo paratodos |os grupos de la asignatura:

- 30 preguntas de tipo test (un enunciado seguido de cuatro opciones entre las cuales elegir la respuesta
valida) puntuadas hasta 0,1 puntos: 3 puntos.

- Cadarespuesta incorrecta descuenta 0,025 puntos. L as cuestiones sin respuesta no descuentan
puntos.

3. Requisitos para apraobar la asignatura:
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- No es posible aprobar por separado teoriay practicas.

- Se gprobara la asignatura con unanotaigual o superior a5 con un minimo del 40% en las preguntas de
desarrollo de teoria (1,2 puntos sobre los 3 puntos total es que cuenta dicho apartado).

REFERENCIAS

Basicas

- Se recomienda consultar las dltimas ediciones en castellano o inglés de los siguientes manuales:
- Pamile Champe y cols. Bioquimica. Ed. Mcgraw Hill.
- Thomas M. Devlin y cols. Bioquimica: Libro de texto con implicaciones clinicas. Ed. Reverté.
- Alvaro Gonzéalez Hernandez. Principios de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular. Ed. Elsevier.
- Emilio Herrera y cols. Bioquimica Bésica. Ed. Elsevier.
- Trudy McKee y James McKee. Bioguimica: Las bases moleculares de la vida. Ed. McGraw Hill.
- Michael Murphy y cols. Bioquimica clinica. Texto y atlas en color. Ed. Elsevier.
- Robert Murphy y cols. Bioguimica de Harper. Ed. McGraw Hill
- Peter Ronner. Netter. Bioquimica esencial. Ed. Elsevier.
- Lubert Stryer y cols. Bioquimica. Ed. Reverté.

ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio, la Conselleriay el Rectorado de nuestra Universidad, para
el periodo de la"nueva normalidad”, la organizacion de la docencia para el primer cuatrimestre del curso
2020-21, seguird un modelo hibrido, donde tanto |a docencia tedrica como préctica se gjustara alos
horarios aprobados por la CAT pero siguiendo un modelo de Presencialidad / No presencialidad en la
medida en que las circunstancias sanitarias y la normativalo permitan y teniendo en cuenta el aforo delas
aulasy laboratorios docentes. Se procurara la maxima presencialidad posible y lamodalidad no

presencial se podrarealizar mediante videoconferencia cuando el nimero de estudiantes supere €l
coeficiente de ocupacion requerido por las medidas sanitarias. De manera rotatoriay equilibradalos
estudiantes que no puedan entrar en las aulas por las limitaciones de aforo asistiran alas clases de manera
no presencial mediante la transmision de las mismas de manera sincrona/asincronavia“on line”.
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