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RESUM

L'estudi de I'anatomia és fonamental en laformacio d'un metge, ja que, sent una ciéncia biologica, explica
laformade I'ésser huma en estat de salut o normalitat, per qué ésaixi i per aque serveix, ésadir, laseua
funcio.

Eslabase fonamental per abordar I'estudi d'altres matéries, tant dels primers cursos (fisiologia,
histologia...), com de les assignatures mediques i quirdrgiques, per ales quals el coneixement anatomic
és essencia (traumatologia, cirurgiageneral...).

Secundariament, aporta gairebé el 80% de tota |a terminol ogia médica fonamental.

Respecte ala practica médica, I'anatomia aporta les bases essencials per a qualsevol acte medic, des de
I'exploraci6 fins al diagnostic. Aixo es veu en I'actualitat maximitzat quan s estudial'anatomia amb les
noves tecniques de diagnostic per laimatge, que permeten I'estudi de la forma humana d'una manera cada
vegada més precisai redl.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1204 - Grau de Medicina

Comprendre i reconéixer l'estructura i la funcié normal del cos huma, a nivell molecular, cel-lular,
tissular, organic i de sistemes, en les diferents etapes de la vida i en els dos sexes.

Comprendre i reconéixer els efectes del creixement, el desenvolupament i I'envelliment sobre |
'individu i el seu entorn social.

Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica i biomédica per a obtenir,
organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapeutiques, preventives i d'investigacio.

Ser capac de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacio per a la resolucié de
problemes, seguint el métode cientific.

Establir una bona comunicacio interpersonal que capacite per a dirigir-se amb eficiéncia i empatia als
pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.

Organitzar i planificar adequadament la carrega de treball i el temps
en les activitats professionals.

Capacitat per treballar en equip i mper relacionar-se amb altres persones del mateix o distint ambit
professional.

Capacitat de critica i autocritica.

Capacitat per comunicar-se amb collectius professionals daltres arees.
Reconeixement de la diversitat i multiculturalitat.

Considerar lética com a valor primordial en la practica professional.
Tener capacitat de treballar en un context internacional.

Conéixer la morfologia, lestructura i la funcié de la pell, de la sang, dels aparells i sistemes circulatori,
digestiu, locomotor, reproductor, excretor i respiratori; sistema endocri, sistema immune i sistema
nerviés central i periféric.

Coneéixer els processos de creixement, maduracio i envelliment dels diversos aparells sistemes.
Homeostasi. Adaptacié a lentorn.
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- Reconéixer amb métodes macroscopics, microscopics i técniques dimatge la morfologia i lestructura
de teixit, 0rgans i sistemes.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Conéixer les bases estructuralsi organitzatives del cos humadirigides alafuncid i aplicabilitat clinica
2. Conéixer els fonaments cinesiol ogics basics del sistema muscul oesqueletic.

3. Conéixer i aplicar laterminologia propiade la materia.

4. Adquirir habilitats en el reconeixement d'estructures anatomiques i la seua disposicio.

5. Coneixer els principis basics del treball, la utilitzacio de I'instrumental i el protocol de seguretat en la
practica de disseccié humana.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. INTRODUCCIO

1. Conceptes generals i introduccié a I'anatomia.

. COLUMNA VERTEBRAL | ESQUENA

. Osteoartrologia de la columna vertebral.
. Musculatura de I'esquena: extrinseca o emigrada i intrinseca, propia o autoctona.
. Vascularitzacio, innervacio cutania, i espais topografics de I'esquena.

A WDNDN

. EXTREMITAT INFERIOR

. Osteoartrologia de I'extremitat inferior.

. Plexe lumbosacre i principals sistemes neuromusculars (SNM) de I'extremitat inferior.

. Musculatura de la planta del peu (SNM dels nervis plantars).

8. Musculatura de la cara posterior de la cama (SNM del nervi tibial). Musculatura de la cara posterior de
la cuixa (SNM del nervi ciatic).

9. Musculatura pelvitrocantéria (SNM dels nervis glutis i d'altres branques del plexe sacre).

10. Musculatura del dors del peu i cara anterolateral de la cama (SNM dels nervis peroneals).

11. Musculatura de la cara anterior de la cuixa (SNM del nervi obturador i SNM de el nervi femoral).

12. Vascularitzaci6, innervacio cutania i espais topografics de I'extremitat inferior.

~N O 01 W
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4. EXTREMITAT SUPERIOR

13. Osteoartrologia de I'extremitat superior.

14. Plexe braquial i principals sistemes neuromusculars de I'extremitat superior.

15. Musculatura de la palma de la ma i cara anterior de I'avantbrag (I): SNM del nervi cubital.

16. Musculatura de la palma de la ma i cara anterior de I'avantbrag (II): SNM del nervi media.

17. Musculatura de la cara anterior del bra¢ (SNM del nervi musculocutani). Musculatura de la regio
pectoral (SNM dels nervis dels musculs rotadors interns de I'extremitat superior).

18. Musculatura del dors de la ma i cara posterior de I'avantbra¢ (SNM del nervi radial avantbraquial).
19. Musculatura de la cara posterior del bra¢ (SNM del nervi radial braquial). Musculatura del muscle y
de la regi6 escapular (SNM del nervi axil-lar y SNM del nervi supraescapular).

20. Vascularitzacié, innervacio cutania i espais topografics de I'extremitat superior.

5. PARETS

21. Osteoartrologia de la paret toracica. Musculatura de la paret toracica.
22. Diafragma. Musculatura de la paret abdominal (anterolateral i posterior). Conducte inguinal. Hérnies
de la paret anterior de I'abdomen.

6. CAP | COLL

23. Crani (I): neurocrani.

24. Crani (Il): viscerocrani.

25. Mandibula. Articulacié temporomandibular. Fosses de lencreuament craniofacial.

26. Musculatura anterolateral del coll: musculatura prevertebral cervical, musculs escalens, musculatura
infrahioidal i muscul esternoclidomastoidal.

27. Musculatura de la cara (I): SNM del nervi facial.

28. Musculatura de la cara (I11): SNM del nervi mandibular.

29. Vascularitzacio cervicocefalica.

30. Innervacié cutania (nervi trigemin i plexe cervical) i espais topografics cervicocefalics. Fascia
cervical.

7. PRACTIQUES EN LABORATORI (SALA DE DISSECCIO)

1.-Estudi de losteoartrologia de la columna vertebral. Disseccié de la musculatura de I'esquena i del
bescoll.

2.-Estudi de losteoartrologia de I'Extremitat Inferior (1): peu i cama. Disseccié del panorama posterior de
I'Extremitat Inferior (1): planta del peu i cara posterior de la cama.

3.-Estudi de losteoartrologia de I'Extremitat Inferior (Il): cuixa i cintura pelviana. Disseccio del panorama
posterior de I'Extremitat Inferior (I1): cara posterior de la cuixa i regi6 glutia.

4.-Disseccio del panorama anterior de I'Extremitat Inferior.

5.-Estudi de losteoartrologia de I'Extremitat Superior (1): ma i avantbracg. Disseccié del panorama anterior
de I'Extremitat Superior (I): palma de la ma i cara anterior de I'avantbrag.

6.-Estudi de losteoartrologia de I'Extremitat Superior (I1): brac i cintura escapular. Disseccid del
panorama anterior de I'Extremitat Superior (ll): cara anterior de el brag, regio pectoral i plexe braquial.
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7.-Dissecci6 del panorama posterior de I'Extremitat Superior.
8.-Estudi de losteoartrologia del torax. Dissecciod de les parets cervical, toracica i abdominal.
9.-Estudi del crani. Disseccio de la musculatura de la cara: musculatura facial i mastegadora.

8. PRACTIQUES D'INFORMATICA

1.-Estudi de l'anatomia de la columna vertebral, a través de la imatge médica. Estudi de I'anatomia de
I'extremitat inferior a través de la imatge médica.

2.-Estudi de I'anatomia de I'extremitat superior a través de la imatge médica. Estudi de I'anatomia del
coll i del cap a través de la imatge medica.

9. GRUPS TUTORITZATS

Els alumnes en equip, amb la tutoria de professor, presencien una disseccio i realitzen un treball sobre
la mateixa, que exposen als seus companys durant les practiques a la Sala de Disseccié.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 33,00 100
Practiques en laboratori 19,00 100
Practiques en aula informatica 4,00 100
Tutories reglades 4,00 100
Elaboracio de treballs individuals 5,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 10,00 0
Preparacio de classes de teoria 30,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 15,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

- Classes teoriques (30 unitats tematiques). Aquestes classes es basaran en el métode de transmissio
magistral d'aulafent Us dimatge anatomica que permeta reconéixer i seguir amb facilitat les descripcions
teoriques.

- Classes de practiques de |aboratori (9 unitats tematiques). Les classes practiques es basaran en la
disseccié anatomica de peces cadavériques fixades, complement indispensable de la classe tedrica.
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- Classes de practiques d' informatica. Abordaran I'estudi de laimatge medica amb aquells aspectes que
permeten relacionar el coneixement anatomic amb la practica clinica. Es fara Us d'imatges deraigs X,
ressonancia magnetica (RM) i tomografia axial computada (TAC).

- Grups tutoritzats. Les classes amb aquests grups reduits permetran la formacio precisa en latecnica de
disseccié i la preparacid de descripcions practiques per ser exposades en els grups de practiques.

- Sincorporara la perspectivade genere i el's objectius de desenvolupament sostenible (ODS) ala
doceéncia, sempre que siga posible.

AVALUACIO

Laqualificacio final sestableix mitjancant la valoracioé conjunta de les activitats, proves escritesi orals
realitzades en relacio al's continguts tedricsi practics.

Avaluacio teorica: Aquesta part suposa el 60% de la qualificacio final de I'assignatura (6 punts sobre
10). Esrealitzara mitjancant prova escrita sobre els continguts del programateoric i tindra com a objectiu
avaluar I'adquisicio de coneixements. El contingut de la prova sera el mateix per atots els grups d'una
matei xa assignatura.

Constara de;

Avaluacio de 60 preguntes de tipus test (4 respostes, de les quals només 1 és correcta). Criteris de
qualificacio: 0,1 punt / resposta encertada. Saplicaralaformula per eliminacio del component per atzar,
ésadir, esrestara 0,033 punts per cada pregunta mal contestada.

Avaluacio practica: Aquesta part suposa el 40% de la qualificacio final de I'assignatura (4 punts sobre
10). Esrealitzara mitjancant I'avaluacié continua de la participacio en les diferents activitats practiques i
amb larealitzacio d'una prova que avalue I'adquisicio dels coneixements relacionats amb les
competéncies generalsi especifiques de |'assignatura.

Constara de:

1. Examen de les Practiques de |a Sala de Dissecci6: Avaluacio de 10 preguntes sobre |es estructures
anatomiques vistes ala sala de dissecci6 durant les classes practiques del cadaver i preparacions
anatomiques o maquetes. Aquesta part suposa el 50% de I'avaluaci6 practica.

2. Examen de les Practiques d'Informatica: Avaluacio de 10 preguntes sobre estructures anatomiques
estudiades mitjancant les diferents técniques d'imatge médica vistes en els seminarisi / o classes
practiques dinformatica. Aquesta part suposa el 20% de |'avaluacio practica.

3. Avaluacio6 de les Practiques de Grup Tutoritzat: Avaluacio de I'adquisicié de les habilitats generalsi
delstreballs expositius realitzats en les classes tutoritzades en preséncia de professor. Aquesta part suposa
el 15% de I'avaluacio practica.

4. Avaluaci6 continua: Les activitats d'avaluacié continua podran incloure treballs, gliestionaris o un altre
tipus d'activitats a criteri de professor responsable, i podran fer-se de manera presencial 0 mitjancant
recursos en linia. Les activitats d'Avaluacio continua NO SON RECUPERABLES. Aquesta part suposa el
15% de |'avaluacio practica.
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L'assistencia ales Practiques de la Sala de Dissecci6 sera obligatoria: lainassisténcia injustificada a més
d'un 20% de les practiques suposara laimpossibilitat de presentar-se al'examen de les Practiques de la
Sala de Dissecci6, en primera convocatoria.

Per aprovar |'assignatura a la Primera Convocatoria:
- Shaura d'obtenir al menys el 50% de la nota maxima de |I'Avaluaci 6 teorica.

- Shaura d'obtenir al menys el 50% de la nota maxima de I'Avaluacié practica, tenint en compte que, en
I'Examen de les Practiques de la sala de Dissecci6, en I'Examen de les Practiques d'Informaticai en
I'Avaluacié de les Practiques de Grup Tutoritzat, sShad'assolir al menys el 40% de la nota maxima de
cadascuna d'aquestes parts.

Per aprovar |'assignatura en la Segona Convocatoria, els criteris seran els mateixos aplicats en la Primera
Convocatoria. Atés que les activitats d'Avaluacio continua NO SON RECUPERABLES, I'avaluacio
obtinguda en la Primera Convocatoria es mantindra en aquest apartat. En €l cas de no haver complert el
requisit d'assistencia minimaales Practiques de la Sala de Dissecci6, per a poder presentar-se al'examen
d'agquestes Practiques en segona convocatoria sha de fer una activitat a criteri de professor responsable.

En ambdues convocatories, per a superar |'assignatura, la qualificacio final haura de ser com a minim del
50% de la nota maxima (5 punts sobre 10). No assolir qualsevol dels percentatges minims exigits en cada
modalitat docent suposa automaticament no realitzar €l calcul de lanotafinal i, per tant, no superar
['assignatura.

Es recorda as alumnes laimportancia de fer les enquestes d'avaluacié atot € professorat de les
assignatures del grau.
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- ATLAS
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Atlas anatémico interactivo en 3D: Human Biodigital (https://human.biodigital.com).

Atlas de Anatomia Humana interactivo 3D PRIMAL Pictures. Acceso gratuito desde la UV
(http://www.anatomy.tv).

- IMAGEN

GOODMAN L.R. FELSON. (2009). Principios de radiologia, un texto programado. Ed. McGraw Hill.

MOLLER, T.B., REIF, E. (2015). Atlas de bolsillo de cortes anatomicos de TC y RNM. 42 ed. Ed.
Panamericana

MOLLER, T.B. (2017) Atlas de anatomia radiolégica. Ed. Marban.

- NOMENCLATURA ANATOMICA

Guia de Nomenclatura Anatémica Internacional en latin, castellano, catalan e inglés
(http://visionmedicavirtual.com/es/terminologia-anatomica).
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