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RESUMEN

El estudio de la Anatomia es fundamental en laformacion de un médico ya que siendo una ciencia
biolégica, explicalaformadel ser humano en estado de salud o normalidad, € porqué es asi y para qué
sirve, es decir su funcion.

Es la base fundamental para abordar €l estudio de otras materias tanto de los primeros cursos (Fisiologia,
Histologia...) como de las asignaturas Médicas y Quirargicas, donde el conocimiento anatomico es
esencia (Traumatologia, Cirugiageneral...).

Secundariamente aporta casi € 80% de toda la terminol ogia médica fundamental .

Respecto ala préactica médica la anatomia aporta | as bases esencial es para cual quier acto médico desde la
exploracion a diagnostico. Esto se ve en la actualidad maximizado al estudiar la anatomia con las nuevas
técnicas de diagnostico por laimagen que permiten el estudio de laforma humana de una manera cada
vez més precisay real.
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CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

COMPETENCIAS (RD 1393/2007) // RESULTADOS DEL APRENDIZAJE (RD

822/2021)

1204 - Grado en Medicina

Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el
individuo y su entorno social.

Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion
de problemas, siguiendo el método cientifico.

Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y
empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales.

Organizar y planificar adecuadamente la carga de trabajo y el tiempo en las actividades
profesionales.

Capacidad para trabajar en equipo y para relacionarse con otras personas del mismo o distinto
ambito profesional.

Capacidad de critica y autocritica.

Capacidad para comunicarse con colectivos profesionales de otras areas.
Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad.

Considerar la ética como valor primordial en la practica profesional.
Tener capacidad de trabajar en un contexto internacional.

Conocer la morfologia, estructura y funcién de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio,
digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y
sistema nervioso central y periférico.
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- Conocer los procesos de crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y
sistemas. Homeostasis. Adaptacion al entorno.

- Reconocer con métodos macroscoépicos, microscépicos y técnicas de imagen la morfologia y
estructura de tejido, 6rganos y sistemas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE (RD 1393/2007) // SIN CONTENIDO (RD
822/2021)

1. Conocer las bases estructurales y organizativas del cuerpo humano dirigidas alafunciény
aplicabilidad clinica

2. Conocer los fundamentos cinesiol 6gicos basicos del sistema muscul o-esquel ético
3. Conocer y aplicar laterminologia propia de la materia
4. Adquisicién de habilidades en €l reconocimiento de estructuras anatébmicas y su disposicion

5. Conocer |os principios béasicos del trabajo, utilizacion del instrumental y protocolo de seguridad en la
préactica de diseccion humana

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Conceptos generales e introduccion a la Anatomia. Historia. Terminologia anatémicay
anatomo-clinica. Ejes y planos anatémicos. Artrologia general.Tipos de articulaciones.

2. Osteologia de la columna vertebral: curvaturas normales de la columna vertebral. Estudio de la
vértebra tipo. Articulaciones y ligamentos de la columna vertebral. Disco intervertebral. Hernias
discales. Articulacion occipitoatlantoaxoidea. Biomecénica de la columna vertebral.

3. Musculatura propia o autéctona de la espalda. Musculatura autéctona de la nuca. Funcion,
inervacién y vascularizacion.

4. Musculatura emigrada de la espalda. Funcion, inervacién y vascularizacion. Espacios
topogréaficos de la espalda.
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5. Osteologiay articulaciones del miembro inferior: articulaciones del pie y tobillo. Arcos y
béveda plantar. Articulacién de la rodilla. Articulaciones de la cintura pelviana y cadera.
Ligamentos.

6. Plexo lumbosacro. Distribucidon de los sistemas neuromusculares. Musculatura corta de la
planta del pie. Nervios plantar medial y plantar lateral. Musculatura de la cara posterior de la
pierna. Nerviotibial. Fosa poplitea.

7. Musculatura de la cara posterior del muslo. Nervio ciatico. Musculatura glatea y de la cadera.
Plexo sacro.

8. Musculatura del dorso del pie y cara anterolateral de la pierna. Nervios peroneo profundo y
superficial.

9. Musculatura de la cara anterior del muslo: Nervio obturador. Nervio femoral.

10. Vascularizacion arterial y venosa del miembro inferior. Sistema linfatico. Sistemas
dermoneurales. Metameria.

11. Osteologiay articulaciones del miembro superior: articulaciones de la mano y mufieca, codo,
hombro y cintura escapular. Ligamentos.

12. Plexo braquial: formacion.

13. Musculatura de la palma de la mano. Nervio cubital. Musculatura de la cara anterior del
antebrazo. Nervio mediano.

14. Musculatura de la cara anterior del brazo. Nervio musculocutaneo. Musculatura de la cara
anterior del hombro y de la region pectoral.
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15. Musculatura del dorso de la mano y cara posterior del antebrazo. Nervio radial.

16. Musculatura de la cara posterior del brazo. Nervio radial. Musculatura de la cara posterior del
hombro. Espacios axilares.

17. Vascularizacion arterial y venosa del miembro superior. Sistema linfatico. Sistemas
dermoneurales y metameria.

18. Osteologia y articulaciones del térax. Ligamentos.

19. Pared torécica: musculatura intercostal. Vascularizacién. Inervacion. Musculo diafragma.
Inserciones y hiatos. Vascularizacién. Inervacién. Biomecanica respiratoria. Anatomia clinica.

20. Pared abdominal: musculatura de la pared posterior del abdomen. Musculatura de la pared
anterolateral del abdomen. Vaina de los rectos. Vascularizacion e inervacion. Estudio del
conducto inguinal. Hernias inguinales.

21. Pelvis. Musculatura del suelo pélvico. Musculatura perineal. Nervios del asa coccigeay
pudendo. Vascularizacion e inervacion. Aponeurosis y espacios topograficos perineales. Fosas
isquioanal e isquiobulbar.

22. Musculatura anterolateral del cuello: musculatura prevertebral y escalénica. Plexo cervical.
Musculatura superficial del cuello. Musculatura infrahioidea. Asa cervical.

23. Vascularizacion arterial y venosa del cuello. Arteria carétida, vena yugular. Fascias cervicales
y triangulos del cuello. Importancia anatomoclinica.
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24. Osteologia del craneo. Neurocraneo. Base del craneo: configuracion interna y externa.
Béveda del craneo: fontanelas.

25. Osteologia del craneo. Viscerocraneo. Cavidades orbitaria y nasal. Mandibula. Articulacién
temporomandibular. Fosas de la encrucijada craneofacial.

26. Musculatura de la masticacion. Nervio mandibular. Musculatura suprahioidea.

27. Musculatura de la mimica. Nervio facial.

28. Inervacion sensible de la cara. Nervio trigémino.

29. Vascularizacion arterial de la cabeza: arterias carétida externa y maxilar.

30. Vascularizacién venosa de la cabeza: venas profundas. Venas superficiales. Linfaticos.
Sistemas sensibles del plexo cervical.

31. Practicas en laboratorio.

1. Caracteristicas de las vértebras en las diferentes regiones de la columna vertebral. Estudio de
imégenes radioldgicas anatomicas de la columna vertebral. Diseccion de la musculatura de la espalda y
de la nuca. Espacios topograficos.

2. Osteoartrologia del miembro inferior. Estudio de imagenes radioldgicas anatomicas del miembro
inferior. Diseccion del panorama posterior del miembro inferior: musculatura, inervacion y
vascularizacion. Espacios topograficos.

3. Diseccién del panorama anterior del miembro inferior: musculatura, inervacién y vascularizacion.
Espacios topograficos.

4. Osteoartrologia del miembro superior. Estudio de imagenes radiolégicas anatémicas del miembro
superior. Diseccién del panorama anterior del miembro superior: musculatura, inervacion y
vascularizacion. Diseccion de la axila. Plexo braquial. Espacios topograficos.

5. Diseccion del panorama posterior del miembro superior: musculatura, inervacién y vascularizacion.
Diseccién del hombro. Espacios topogréficos.

6. Osteoartrologia del térax. Cintura escapular. Estudio de imagenes radiologicas del térax. Diseccién
de la pared toracica. Diseccion de la pared anterolateral del abdomen. Aponeurosis de la faja
abdominal. Vaina de los rectos. Estudio del conducto inguinal y los puntos herniarios.

7. Diseccion de la pared anterolateral del cuello: musculatura, inervacién y vascularizacion. Aponeurosis
cervicales. Limites y contenido de los triangulos cervicales.
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8. Osteologia del crdneo. Base del craneo: configuracion interna y externa. Fosas cerebrales. Boveda
del craneo: fontanelas. Estudio de imagenes radioldgicas anatémicas de cuello y cabeza.

9. Osteologia facial. Cavidades orbitaria y nasal. Mandibula. Articulacion Temporomandibular. Fosas de
la encrucijada craneofacial. Diseccion de la musculatura facial. Diseccion de la musculatura de la
masticacion. Diseccién de la musculatura suprahioidea.

32. Practicas de informatica.

10. Estudio de la anatomia de la columna vertebral, a través de la imagen médica. RX, TC, RM. Estudio
de la anatomia del miembro inferior a través de la imagen médica. RX, TC, RM.

11. Estudio de la anatomia del miembro superior a través de la imagen médica: RX, TC, RM. Estudio de
la anatomia de cuello y cabeza a través de imagen medica. RX, TC, RM.

33. Grupos tutorizados: sala de diseccién

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 33,00 100
Practicas en laboratorio 19,00 100
Practicas en aula informatica 4,00 100
Tutorias regladas 4,00 100
Elaboracion de trabajos individuales 5,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 30,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 10,00 0
Preparacion de clases de teoria 30,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

- Clases tedricas (30 Unidades Teméticas). Estas clases se basarédn en el método de transmisién magistral
de aula haciendo uso de imagen anatomica que permita reconocer y seguir con facilidad las descripciones
tedricas.

- Clases précticas en laboratorio (9 unidades teméticas). Las clases practicas se basaran en la diseccion
anatomica de piezas cadavéricas fijadas, complemento indispensable de la clase tedrica.
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- Clases précticas de informética. Abordaran el estudio de laimagen médica con aquellos aspectos que
permiten relacionar el conocimiento anatémico con la préactica clinica. Se hara uso de imagenes de rayos
X, resonancia magnética (RM) y tomografia axial computarizada (TAC).

- Grupos tutorizados. Las clases con estos grupos reducidos permitiran la formacion precisaen latécnica
de diseccion y la preparacion de descripciones practicas para ser expuestas en |os grupos de précticas.

EVALUACION

Lacalificacion final se establece mediante la val oracion conjunta de las actividades, pruebas escritas y
orales realizadas en relacion alos contenidos tedricos y practicos.

Evaluacion tedrica: 60% dela calificacion final (6 puntos). Se realizara mediante prueba escrita
sobre los contenidos del programa tedrico y tendra como objetivo evaluar la adquisicion de
conocimientos. El contenido de la prueba sera el mismo para todos |os grupos de una misma asignatura.

Constara de;

Evaluacion de 60 preguntas detipo test (5 respuestas, 1 verdadera/4 falsas). Criterios de calificacion:
0,1 punto/respuesta acertada. Se aplicardlaformula para eliminacion del componente por azar, es decir,
serestara 0,025 puntos por cada pregunta mal contestada. Esta parte tendré un valor maximo de 6
puntos. L a evaluacion teodrica debera aprobar se con un minimo de 3 puntos.

Evaluacién practica: 40% dela calificacion final (4 puntos). Se realizard mediante la evaluacion
continua de la participacion en las diferentes actividades practicas y con larealizacion de una prueba que
eval Ue la adquisicion de los conocimientos rel acionados con las competencias generales y especificas de
laasignatura.

Constara de:

1. Evaluacion de 10 preguntas sobre las estructur as anatémicas vistas en la sala de diseccion durante
las clases précticas del cadaver y preparaciones anatdmicas o maquetas. Esta partetendra un valor
maximo de 2 puntos.

2. Evaluacion de 10 preguntas sobr e estr uctur as anatoémicas estudiadas mediante las diferentes
técnicas de imagen médica vistas en sala, seminarios y/o clases précticas de informéatica. Esta parte
tendra un valor maximo de 1 punto.
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3. Evaluacién continuada de la adquisicion de las habilidades generales y de los trabajos expositivos
realizados en las clases tutorizadas con presencia del profesor. Esta parte tendré un valor maximo de 1
punto.

L a evaluacion practica debera aprobar se con un minimo de 2 puntos entre todas, pudiendo promediar
siempre que se a cance un 40% de puntuacion en cada una de ellas.

Para aprobar la asignatura la calificacion final debera ser como minimo de 5 puntos, siendo
€l resultado de la suma de las calificaciones tedricay practica.

Laasistencia a las précticas sera obligatoria.

Lainasistenciainjustificada a més de un 20% de las practicas supondra laimposibilidad de presentarse a
examen de la asignatura.
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ADENDA COVID-19

Esta adenda solo se activara si la situacion sanitaria lo requiere y previo acuerdo del Consejo de
Gobierno
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