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RESUMEN

En el semestreinicial del primer curso del Grado, esta asignatura -Introduccion a la Sociologia (6
créditos ECTS) - constituye paralosy las estudiantes, el primer contacto con la Sociologia como
disciplina, tanto en su vertiente tedrica como practica. Consecuentemente, esta asignaturatiene un
caréacter introductorio y panordmico alavez. Introductorio ya que parte de lasingularidad de la
Sociologia como disciplina. ES una asignatura con un objetivo introductorio porque presentalos
conceptos bésicos en |os que se sustentan |as principales lineas de andlisis sociol6gico asi como su
surgimiento y primeros representantes. Y es también panoramica porque aspira a presentar un mapa
general del &rea de conocimiento, sus aspectosy cuestiones fundamentales los que con posterioridad, en
Ccursos posteriores, serén abordados de forma més profunda en varias asignaturas, tanto basicas como
obligatorias. Se trata pues deiniciar alosy las estudiantes en una nueva perspectivaen el andisisde los
fendmenos sociales, una perspectiva especificamente socioldgicay cientifica. Por ello se proporcionaran
una serie de herramientas conceptual es que permitan al alumnado ir construyendo y ordenando su propio
conocimiento. Entre ellas situarle en el origen de la sociologia, conocer y aplicar unos conceptos basi cos,
aproximarse alos marcos tedricos generales en Sociologia, |as técnicas principales de recogida de datos y
una serie de metaconceptos con los que ir articulando el conocimiento alo largo de sus estudios. (Aunque
los contenidos relativos a este aspecto estan recogidos en el Ultimo tema, se verdn de maneratransversal a
lolargo del curso).

Laasignatura Introduccion a la Sociologia presentala singularidad de la Sociologia como cienciasocial y
la perspectiva sociol 6gica como perspectiva especifica. Surgida con la sociedad moderna, se comentarala
conformacion de la Sociologiay e surgimiento de las grandes corrientes de pensamiento sociol 6gico, se
abordarén, igualmente, algunos conceptos y categorizaciones basicas. Sobre esta base se hara un recorrido
por algunos de los temas, aspectos y debates, que conforman e campo socioldgico como lafamiliay el
género, el proceso de socializacion, la educacion, el sistema econdmico, la organizacion productivay las
clases; la Estado, lasociedad y los actores sociales y la globalizacion en | as sociedades contemporaneas.

Cabe sefidar que la asignatura se imparte en el mismo curso y cuatrimestre que Introduccién a la
Antropologia social e Introduccion a la Ciencia Politica. Se considera este hecho para no repetir
contenidos, aungue se abordaran cuestiones de cultura y politica pero desde una per spectiva sociol 6gica.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacién con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Dado que esta asignatura se imparte en el primer semestre del primer curso del Grado de Sociologia,
parte de los conocimientos previos sobre la realidad social de los estudios anteriores de los y las
estudiantes
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COMPETENCIAS

1310 - Grado de Sociologia

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio
gue parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien
se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboraciéon y
defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexiébn sobre temas relevantes
de indole social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Trabajar en equipo con una perspectiva multidisciplinar.

Aplicar los principios del codigo deontolégico profesional de la Sociologia y desarrollar el compromiso
frente a los problemas sociales.

Respetar y promocionar los derechos fundamentales, la igualdad entre hombres y mujeres, la
igualdad de oportunidades y la no discriminacion, los valores democraticos y la sostenibilidad.

Aprender de forma auténoma y desarrollar la iniciativa en el &mbito sociolégico

Analizar la sociedad contemporanea, su estructura y su dindmica a partir de los conceptos y teorias
sociol6gicas.

Desarrollar e integrar la perspectiva de género en el estudio de la realidad social .

Describir y explicar las desigualdades sociales a partir de las teorias y los indicadores sociales y
detectar los procesos emergentes.

Analizar los fendmenos sociales adoptando una perspectiva multidisciplinar (sociolégica, psicosocial,
econdmica, politica, histérica y antropologica).

Conocer las instituciones de la sociedad del bienestar que contribuyen a salvaguardar los derechos
sociales.

Comprender la diversidad cultural de las sociedades.

Identificar y medir factores de vulnerabilidad social.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE

- Andizar y reflexionar sobre larealidad social desde una perspectiva socioldgicay cuestionar las
prenocionesy del sentido comun no cientifico.

- Desarrollar un panorama general de la Sociologia como ciencia social, tanto con respecto alos
conceptos y teorias basicas, como respecto alos grandes campos gue conforman la Sociologia.

- Utilizar concreta'y profesionalmente |os conceptos, teorias y metodol ogias, y usar |as fuentes de
informacion sociol 6gicas mas importantes.

- Observar sociol6gicamente larealidad para dotar de contenido empirico alos conceptosy
conaoci mientos tedricos impartidos.

- Buscar, identificar e interpretar criticamente informacion referente al andlisis de los fendmenos sociales

- Elaborar y presentar conclusiones analiticas, utilizando adecuadamente |os términos propios de la
disciplina.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. ¢Qué es la sociologia?

1.1. Las definiciones de sociologia y la perspectiva sociolégica en la vida cotidiana
1.2. Problemas sociales y perspectiva sociolégica: los principales paradigmas teéricos en la sociologia

2. Sociedades, grupos sociales y cambio social

2.1. Los grupos, las organizaciones y las instituciones sociales
2.2. Estatus, roles, institucionalizacion, redes y rituales: de las profesiones al consumo
2.3. Conceptos de desviacién y delito. Instituciones totales

3. Socializacién, identidad y ciclo vital

3.1. Cultura y sociedad: la construccioén social del individuo
3.2. Socializacién y sistema educativo: procesos, etapas y agencias
3.3. Ciclo vital y generaciones, emociones y cuerpo
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4. Grupos y ejes de estructuracion social: economia, familia, género y etnia

4.1. Desigualdades econémicas, exclusion social y ejes categoriales de estratificacion social
4.2. Estructura social y estructuras familiares
4.3. Desigualdad de género, diferencia étnica, racismo y discriminacién

5. Procesos sociales contemporaneos

5.1. Secularizacion, fundamentalismo y el papel social de la religion
5.2. Innovaciones tecnoldgicas, control social y cambio social

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases tedrico-practicas 60,00 100
Asistencia a eventos y actividades externas 15,00 0
Elaboracién de trabajos en grupo 10,00 0
Elaboracién de trabajos individuales 15,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 15,00 0
Lecturas de material complementario 10,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 15,00 0
Preparacion de clases practicas y de problemas 10,00 0
TOTAL| 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Respecto a la metodol ogia docente, cada tema del programa se desarrollara en sesiones tedricasy
précticas, que combinaran las exposiciones docentesy el trabgjo activo de lasy |os estudiantes.

L eccion magistral participativa

Trabajo cooperativo.

Elaboracién de esquemas, mapas conceptualesy cuadros sindpticos.
Busqueda de datos documentales y estadisticos.

Sesiones de discusion y andlisis grupal a partir de materiales como peliculas, documentales,
exposiciones, conferencias, etc.

Lectura, sintesis, andlisisy critica de textos.

Realizacion de gercicios.
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Asistenciay participacion activa en talleres, seminariosy conferencias.

EVALUACION

Examen escrito, examen tipo test y/o examen oral.

Evaluacion continua de las actividades tedrico-practicas: resolucion de gjercicios y problemas, estudios
de caso, elaboracion de paneles-poster, ensayos y articul os, presentaciones orales, informes, proyectos,
trabajo de campo e instrumentos de registro, préacticas de laboratorio...

Sevalorara la participacion activade losy las estudiantes tanto a las sesiones presenciales en €l aula,
como en lastutorias, y en las actividades complementarias.

El resultado de la evaluacion procedera tanto del examen final como de los g ercicios y actividades
préacticas que deben presentarse. Se valorard muy positivamente la participacion activaen clasey la
discusién razonada sobre los contenidos del programa alo largo del cuatrimestre.

a) El examen supondra el 50%-70% de la calificacion final y pretende valorar €l nivel de sistematizacion
de los conocimientos, teniendo en cuenta la capacidad de andlisis e interpretacidn en torno alos
contenidos trabajados en la asignatura.

b) El 30%-50% de |a nota correspondera a las actividades formativas practicas que se realizaran alo largo
del cuatrimestre. Algunas de estas actividades pueden no ser recuperables al margen de la evaluacion
continua, es decir, en las convocatorias oficiales, por la propia naturaleza de las actividades. En tal caso
se especificara en la actividad que no es recuperable.

En € caso de que se programe lalectura de un libro de Sociologia, la calificacion ird ala parte practica

Si fuese el caso, esta actividad incluira el debate y discusion publica de lalectura en clase, la confeccion
de un mapa-esquema conceptual y la respuesta a una pregunta global. (El debate y discusion sobre el libro
de lectura son actividades no recuperables).

Para aprobar |a asignatura se debe obtener, como minimo, un 5, sumando ambas partes (teoriay practica).
Para poder sumar ambas partes se ha de aprobar |a parte del examen.

L os criterios generales parala evaluacion de las actividades formativas y del examen seran: la adecuacion
delos gercicios, respuestas, etc., alos objetivos y preguntas planteadas; el grado de desarrollo delas
competencias relacionadas con los objetivos de la asignatura; |a coherenciay claridad en la exposicion; la
profundidad analiticay la originalidad en las reflexiones criticas expuestas; y la apropiada presentacion
formal.
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Ni la participacién activaen el aulani la asistencia son obligatorias. Sin embargo, podran ser
consideradas en la evaluacion siempre afavor del estudiante, pero sin superar un valor del 5% de la nota
final. En este porcentaje se incluye la asistencia a las actividades formativas complementarias, talleresy
sesiones de competencias informacional es.

Losy las estudiantes que no obtengan el aprobado de la asignatura en la primera convocatoria, podran
presentarse ala segunda siguiendo también estos criterios. Parala segunda convocatoria no sera necesario
repetir los trabajos préacticos yarealizados alo largo del cuatrimestre. Aungue si se pueden entregar 10s no
entregados, que sean recuperabl es.

REFERENCIAS

Basicas
- GARCIA FERRANDO, M. (coord.) (2010). Pensar nuestra sociedad globalizada: una invitaticion a la
Sociologia. Valencia, Tirant lo Blanch.

GIDDENS, A. (2010). Sociologia. Madrid, Alianza Editorial.

MACIONIS, J.J.; PLUMMER, K. (2011). Sociologia. Madrid, Prentice Hall.

- CARDUS, S. | ALTRES (1999). La mirada del socidleg: qué és, qué fa, que diu la Sociologia.
Barcelona: Universitat Oberta de Catalunya. (Hi ha versié en castella, any 2003)

SCHAEFER, R. (2012). Sociologia. (122 ed.)Madrid: McGraw-Hill...

Complementarias

- BERGER, P.L. (2002). Invitaci6 a la sociologia: una perspectiva humanistica (ed. Original, 1963).
Barcelona: Herder.

- BECK, U. y BECK-GERNSHEIM, E. (2003). La individualizacion. El individualismo institucionalizado y
Sus consecuencias sociales y politicas. Barcelona: Paidos.

- BECK-GERNSHEIM, E. (2003). La reinvencioén de la familia. Barcelona: Paid6s.

- BELTRAN, E. y MAQUIERIRA, V. (eds.) (2001). Feminismos. Debates tedricos contemporaneos.
Madrid: Alianza Editorial.

- COHEN, S. (1998). Visiones de control social: delitos, castigos y clasificaciones. Barcelona:
Promociones y Publicaciones Universitarias.

- COLECTIVO IOE (2006). Barémetro Social de Espafia 1994-2006. Madrid: Traficantes de Suefios.

- DOMBOIS, R. (2002). ¢La pérdida de la época dorada? La terciarizaciéon y el trabajo en las
sociedades postindustriales. Sociologia del Trabajo, n° 46: 45-70.
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Gonzalez, J.J. y Requena, M. (eds.), Tres décadas de cambio social en Espafia. Madrid: Alianza
Editorial.

- MARQUES, J. V. (1980). No és natural (per una sociologia de la vida quotidiana). Valéncia: Prometeo.
- MILLS, C. W. (1992). La imaginaci6 sociologica. Barcelona: Herder.
- RIBAS, N. (2004). Una invitaciéon a la sociologia de las migraciones. Barcelona: Bellaterra.

- TEZANQS, J. (2005). La sociedad dividida. Estructuras de clase y desigualdades en las sociedades
tecnoldgicas. Madrid: Biblioteca Nueva.

- SASSEN, S. (2007). Una sociologia de la globalizacién. Madrid, Katz.
- THERBORN, G. (2015). La desigualdad mata. Madrid: Alianza.

- OLTRA, C. (2011). La sociedad al desnudo. Una nueva invitacion a la sociologia. Madrid: Editorial
Circulo Rojo.

- OLTRA, C. (2014). Por qué eres menos popular que tus amigos y otras cuestiones sobre nuestra vida
social. S/C: Amazon.

- TORRES, F.y GADEA, E. (coords.). (2015). Crisis, Inmigracion, Sociedad. Madrid: Editorial Talasa.

34400 Introduccién a la sociologia 8



