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RESUMEN

Lainvestigacion cientifica constituye una herramienta decisiva para generar conocimiento enfermero y
aportar soluciones a problemas practicos de una manera eficaz y eficiente. Eslamejor via paralograr
responsabilidad e identidad profesional, mejorar la atencion integral de lasalud y tomar decisiones
basadas en la evidencia

Desde la orientacion gque se le da ala asignatura Introduccion a la Investigacion en la Disciplina
Enfermera, se considera que una ensefianza simple y creativa de |os postulados y metodol ogias de
investigacion puede lograr no solo que el alumnado comprenday acepte la necesidad que tienen los
profesional es de enfermeria de formarse adecuadamente en estos conocimientos, sino que también se
espera que llegue a despertarles el interés social y profesional por |os procesos de investigacion desde el
momento en que el investigador o investigadora se enfrenta a unarealidad, laanaliza, lainterpretay la
convierte en un beneficio propio y de la comunidad.
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El programa de la asignatura se estructura de forma que, a partir de los fundamentos tedricos de la
investigacion cientifica aplicada a las Ciencias de la Salud, €l alumnado sea capaz de reconocer la
importancia de: a) identificar un fendmeno sobre el que se sabe poco, como preludio a unainvestigacion
cientifica; b) explorar y analizar la naturaleza de |os fenémenos con metodol ogia cientifica; y )
comunicar y explicar los resultados de lainvestigacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion:

No existen restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros requisitos para un mejor aprovechamiento de la asignatura:

Dominio de los conceptos basicos en ciencias de la salud aprendidos en la formacion adquirida en
Cursos anteriores.

Destreza en las técnicas de informacion y de comunicacién (TICs).

Habilidad en el manejo de conceptos bésicos de estadistica y epidemiologia.

COMPETENCIAS

1200 - Grado de Enfermeria

- ldentificar los determinantes de la salud, tanto bioldgicos como demograficos, ambientales, sociales,
econdmicos, culturales, psicoldgicos y de género, analizar su influencia en las condiciones de vida y
trabajo de la poblacion y su repercusion en el proceso de saludenfermedad.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica, biomédica y
sanitaria, para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y epidemiolégica.

- Aplicar las tecnologias de la informacién y de la comunicacién en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas, de promocion de la salud y de investigacion.

- Tener en la actividad profesional un punto de vista critico, creativo, constructivo y orientado a la
investigacion en salud.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y
el manejo del estado de salud de las personas.

- Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, identificando los elementos y fases que
intervienen en el proceso de investigacion.

- Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion
de problemas aplicando, entre otros, el enfoque de género.
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- Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacion de los cuidados de salud.

- Trabajo fin de grado. Materia Transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

1. Conocer los diversos paradigmas cientificos en Ciencias de la Salud.

2. Generar ideas potenciales parainvestigar desde una perspectiva cientifica.
3. Conocer las fuentes de informacion cientificay su utilidad.

4. Analizar de forma criticalos estudios cientificos (estructuray contenidos).
5. Identificar y describir las distintas fases de la investigacion cientifica.

6. Elaborar un disefio béasico de investigacion.

7. Conocer las diferentes medios de difusion de lainformacion cientifica.

DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. UNIDAD TEMATICA 1. INTRODUCCION A LA INVESTIGACION EN ENFERMERIA Y A LA
PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA

Tema 0: Introduccién a la asignatura.

Tema 1: Introduccion a la investigacion en Enfermeria.

Tema 2: La investigacion en Enfermeria y Ciencias de la salud.
Tema 3. Enfermeria basada en la evidencia .

Tema 4: El método cientifico.

Tema 5: Contexto ético en la investigacion en ciencias de la salud.

2. UNIDAD TEMATICA 2. INTRODUCCION AL PROCESO DE INVESTIGACION EN ENFERMERIA:
ELEMENTOS CONCEPTUALES Y DISENOS DE INVESTIGACION

Tema 6: El problema de investigacion.

Tema 7: La revision de la literatura cientifica: contexto teérico y conceptual de la investigacion.
Tema 8: Hipotesis y objetivos de investigacion.

Tema 9: Variables de investigacion.

Tema 10:Los disefios de investigacion en Ciencias de la salud.
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3. UNIDAD TEMATICA 3. METODOLOGIA DE INVESTIGACION CUANTITATIVA

Tema 11: Introduccion al proceso de investigacion cuantitativa.

Tema 12: Disefios de investigacion cuantitativa: estudios observacionales descriptivos.

Tema 13: Disefios de investigacion cuantitativa: estudios observacionales analiticos.

Tema 14: Disefios de investigacion cuantitativa: estudios experimentales.

Tema 15: Métodos de recogida de datos en investigacion cuantitativa.

Tema 16: Métodos de analisis en investigacién cuantitativa

Tema 17. Rigor en la investigacion cuantitativa. Propiedades de los instrumentos de medida en
investigacién cuantitativa

4. UNIDAD TEMATICA 4. METODOLOGIA DE INVESTIGACION CUALITATIVA

Tema 18: Introduccién a la investigacién cualitativa: enfoques y perspectivas.
Tema 19: Disefios en investigacion cualitativa.

Tema 20: Métodos de recogida en investigacion cualitativa.

Tema 21: Métodos de andlisis en investigacion cualitativa.

Tema 22: Rigor y calidad en investigacion cualitativa.

5. UNIDAD TEMATICA 5. COMBINACION DE METODOLOGIAS PARA LA INVESTIGACION EN
ENFERMERIA

Tema 23: La combinacion de métodos para la investigacion en Enfermeria.
Tema 24: Disefios de investigacion de metodologia combinada.

6. UNIDAD TEMATICA 6. LA PROPUESTA DE INVESTIGACION Y LA COMUNICACION CIENTIFICA

Tema 25: Los elementos de una propuesta de investigacion.
Tema 26: Comunicacion cientifica y estructura de un articulo cientifico.

7. UNIDAD PRACTICA 1.- ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA

Practica 1: Disefio de estrategias de busqueda bibliogréfica a partir de una pregunta de investigacion.
Practica 2: Andlisis critico de la literatura cientifica: articulo con enfoque cuantitativo.
Practica 3: Andlisis critico de la literatura cientifica: articulo con enfoque cualitativo.

8. UNIDAD PRACTICA 2.- RECOGIDA Y ANALISIS DE DATOS DE INVESTIGACION

Practica 4: Introduccién a la recogida y analisis de datos cuantitativos.
Practica 5: Introduccion a la recogida y analisis de datos cualitativos.
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9. UNIDAD PRACTICA 3.- ELABORACION DE UNA PROPUESTA DE INVESTIGACION

Practica 6: Elaboracién y presentacion de una propuesta de investigacion.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 38,00 100
Précticas en aula informatica 20,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Practicas en aula 0,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 20,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 15,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 5,00 0
Lecturas de material complementario 25,00 0
Preparacion de actividades de evaluacion 5,00 0
Preparacion de clases de teoria 10,00 0
Preparacion de clases préacticas y de problemas 10,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

A) Clase magistral o de teoria

» Los temas correspondientes a apartado de teoria se realizaran mediante clases magistrales de una
duracién de 1-2 horas por tema, completando 3,8 créditos presenciales (38 horas).

B) Clases en aula de informatica

 Laslecciones demostrativasy |os gjercicios précticos que suman un total de 10 actividades, se
Ilevarén a cabo en el aula de informética utilizando los recursos de acceso alainformacion
cientificadel Servei de Bibliotequesi Documentacio de la Universitat de Vaéncia, asi como de las
aplicaciones informati cas necesarias.

C) Tutoriaguiada

» Sepublicaraal inicio de curso el calendario y programacion de las tutorias y la distribucion de
alumnos/as por professor/a-tutor/a
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D) Materiales

» Recursos de las aulas de Informaticay salas de précticas de la Facultat d'Infermeriai Podologiay
del Hospital General Universitario y del campus d'Ontinyent.

E) Trabajos que el alumnado debe elaborar.
» Trabgjosdetipo individual.

EVALUACION

Laevauacion de la materia comprende diferentes partes:
1. EXAMEN ESCRITO (60 % de la puntuacion total).

Comprende toda la materiaimpartida en clases de aula (teoria), en sesiones practicasy larealizadaen los
gjercicios. El examen tendrd el siguiente formato:

Examen escrito
» Cuestionario con respuestas multiples (45 preguntas tipo test con 5 posibilidades de respuesta).
- Criterios de calificacion:

» Lapuntuacion del test se obtendra contabilizando aciertosy errores (cuatro errores restan un
acierto).

» Lapuntuacion méximadel examen escrito sera de 6 puntos.

» Seconsiderara examen escrito aprobado una puntuacion igual o superior a 3.

» En el caso detener e examen suspendido o no alcanzar la calificacién minima necesaria entre la
parte tedricay practica para aprobar la asignatura, la nota que constara en el acta seraladel examen
teorico.

2. CALIFICACION DE LA DOCENCIA PRACTICA Y EJERCICIOS (40 % de |a puntuacion total)

Lacalificacion de précticas solo se tendra en cuenta si se supera la evaluacion tedrica (examen escrito
aprobado).

L a puntuacién maxima de la docencia practica sera de 4 puntos (1 punto maximo correspondiente alas
asistencias y 3 puntos maximo a la evaluacién continua).

- Criterios de calificacion:

Control de asistencias. La asistencia alas sesiones précticas es de caracter obligatorio paratodos los
estudiantes matriculados, obteniéndose, si procede, una puntuacion maxima de 1 punto. Para superar la
asignatura sera necesario haber asistido a menos a 80% de las précticas. El alumnado
ERASMUS/SICUE esta exento de larealizacion de estas sesiones no pudiendo en ningun caso alcanzar el
punto de evaluacion que se otorga al alumnado que si asiste. No obstante, para superar la asignatura
deberan presentar al profesorado |as actividades practicas requeridas de | as sesiones de practicas.
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Cumplimentacion de los gjercicios individual es obligatorios. Los gjercicios son materia de estudio y
susceptible de evaluacion en el examen escrito. Este apartado se valorara con una nota maximade 3
puntos siempre que se califique positivamente la asistencia a las practicas (>80 %).

En el caso de tener el examen escrito (1) suspenso 0 no conseguir la calificacion minima necesaria entre
lapartetedrica (1) y la parte practica (2) para aprobar la asignatura, la nota que constaraen el actaserala
del examen escrito de la parte tedrica (1).

A efectos de las convocatorias de examen se debe tener en cuenta que las préacticas presenciaes se
realizan en un calendario Unico, son obligatoriasy no sera posible la recuperacion de las asistencias.
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