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RESUM

Lainvestigacio cientifica constituix una ferramenta decisiva per a generar coneixement infermer i aportar
solucions a problemes practics d'una manera eficag i eficient. Es lamillor via per a aconseguir
responsabilitat i identitat professional, millorar I'atenci6 integral delasalut i prendre decisions basades en
I'evidencia.

Des de I'orientacié que se li dona al'assignatura Introduccio ala Investigacio en la Disciplina Infermera,
es considera que una ensenyanca simplei creativa dels postulats i metodologies d'investigacio pot
aconseguir no sols que I'alumnat comprenga i accepte la necessitat que tenen els professionals
d'infermeria de formar-se adequadament en estos coneixements, sind que també sespera que arribe a
despertar-los I’ interés social i professional pels processos d'investigacio des del moment que
I'investigador o investigadora senfronta a unarealitat, I'analitza, lainterpretai la converteix en un
benefici propi i de lacomunitat.
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El programa de |'assignatura sestructura de manera que, a partir dels fonaments teorics de lainvestigacié
cientifica aplicada ales Ciencies de la Salut, I'alumnat siga capag de reconéixer laimportancia de: a)
identificar un fenomen sobre el qual se sap poc, com a preludi a unainvestigacié cientifica; b) explorar i
analitzar la naturalesa dels fenomens amb metodol ogia cientifica; i ¢) comunicar i explicar €ls resultats de
lainvestigacio.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacié

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

- Relacio amb altres assignatures de la mateixa titulacio:

No hi ha restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

- Altres requisits per a un millor aprofitament de I'assignatura:

Domini dels conceptes basics en ciéncies de la salut apresos en la formacié adquirida en
cursos anteriors.

Destresa en les técniques d'informacié i de comunicacio (TICs).

Habilitat en el maneig de conceptes basics d'estadistica i epidemiologia.

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- ldentificar els determinants de la salut, tant bioldogics com demografics, ambientals, socials,
economics, culturals, psicologics i de génere, analitzar la seua influéncia en les condicions de vida i
treball de la poblacié i la seua repercussio en el procés de salut-malaltia.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informaci6 clinica, biomédica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemioldgica.

- Aplicar les tecnologies de la informacié i de la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives, de promocio de la salut i d'investigacio.

- Tenir en l'activitat professional un punt de vista critic, creatiu, constructiu i orientat a la investigacio
en salut.

- Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencio i el
maneig de I'estat de salut de les persones.

- Adquirir la formaci6 basica per a l'activitat investigadora, i identificar els elements i fases que
intervenen en el procés d'investigacio.

- Ser capag de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes aplicant, entre d'altres, I'enfocament de genere.
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- Aplicar les tecnologies i sistemes d'informacié i comunicacio de les cures de salut.

- Treball fi de grau. Materia transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents materies.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Conéixer els diversos paradigmes cientifics en Ciencies de la Salut.

2. Generar idees potencials per ainvestigar des d'una perspectiva cientifica.
3. Conéixer lesfonts dinformacio cientificai la seua utilitat.

4. Analitzar de forma critica els estudis cientifics (estructurai continguts).
5. Identificar i descriure les diferents fases de lainvestigacio cientifica.

6. Elaborar un disseny basic d'investigacio.

7. Coneixer les diferents mitjans de difusio de lainformacié cientifica.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. UNITAT TEMATICA 1. INTRODUCCIO A LA INVESTIGACIO EN INFERMERIA | A LA PRACTICA
BASADA EN L'EVIDENCIA

Tema 0: Introducci6 a l'assignatura.

Tema 1: Introducci6 a la investigacio en Infermeria.

Tema 2: La investigacio en Infermeria i Ciéncies de la salut.
Tema 3. Infermeria basada en l'evidéncia.

Tema 4: El metode cientific.

Tema 5: Context etic en la investigacio en ciéncies de la salut.

2. UNITAT TEMATICA 2. INTRODUCCIO AL PROCES D'INVESTIGACIO EN INFERMERIA:
ELEMENTS CONCEPTUALS | DISSENYS D'INVESTIGACIO

Tema 6: El problema d'investigacio.

Tema 7: La revisio de la literatura cientifica: context teoric i conceptual de la investigacio.
Tema 8: Hipotesi i objectius d'investigacio.

Tema 9: Variables d'investigacio.

Tema 10: Els dissenys d'investigacio en Ciencies de la salut.
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3. UNITAT TEMATICA 3. METODOLOGIA D'INVESTIGACIO QUANTITATIVA

Tema 11: Introducci6 al procés d'investigacio quantitativa.

Tema 12: Dissenys d'investigacioé quantitativa: estudis observacionals descriptius.

Tema 13: Dissenys d'investigacié quantitativa: estudis observacionals analitics. Tema 14: Dissenys
d'investigacié quantitativa: estudis experimentals.

Tema 15: Métodes d'arreplega de dades en investigacié quantitativa.

Tema 16: Métodes d'analisi en investigacié quantitativa.

Tema 17: Rigor en la investigacio quantitativa. Propietats dels instruments de mesura en investigacio
gquantitativa.

4. UNITAT TEMATICA 4. METODOLOGIA D'INVESTIGACIO QUALITATIVA

Tema 18: Introduccid a la investigacio qualitativa: enfocaments i perspectives. Tema 19: Dissenys en
investigacio qualitativa.

Tema 20: Métodes d'arreplega en investigacié qualitativa.

Tema 21: Métodes d'analisi en investigacio qualitativa.

Tema 22: Rigor i qualitat en investigacié qualitativa.

5. UNITAT TEMATICA 5. COMBINACIO DE METODOLOGIES PER A LA INVESTIGACIO EN
INFERMERIA

Tema 23: La combinacié de métodes per a la investigacié en Infermeria.
Tema 24: Dissenys d'investigacié de metodologia combinada.

6. UNITAT TEMATICA 6. LA PROPOSTA D'INVESTIGACIO | LA COMUNICACIO CIENTIFICA

Tema 25: Els elements d'una proposta d'investigacio.
Tema 26: Comunicacio cientifica i estructura d'un article cientific.

7. UNITAT PRACTICA 1.- Infermeria basada en I'evidéncia

Practica 1: Disseny d'estrategies de cerca bibliografica a partir d'una pregunta d'investigacio.
Practica 2: Analisi critica de la literatura cientifica: article amb enfocament quantitatiu.
Practica 3: Analisi critica de la literatura cientifica: article amb enfocament qualitatiu.

8. UNITAT PRACTICA 2.- Arreplega i analisi de dades d'investigaci6

Practica 4: Introducci6 a la recollida i analisi de dades quantitatives.
Practica 5: Introducci6 a la recollida i analisi de dades qualitatives.
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9. UNITAT PRACTICA 3.- Elaboracié d'una proposta d'investigacio

Practica 6: Elaboracié i presentacié d'una proposta d'investigacio.

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 38,00 100
Practiques en aula informatica 20,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Practiques en aula 0,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 20,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 15,00 0
Estudi i treball autonom 5,00 0
Lectures de material complementari 25,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 5,00 0
Preparacio de classes de teoria 10,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 10,00 0
TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

A) Classe magistral o de teoria

» Els temes corresponents al'apartat de teoria es realitzaran mitjancant classes magistrals d'una
durada d'1-2 hores per tema, completant 3,8 credits presencials (38 hores).

B) Classes en aula d'informatica

» Lesllicons demostrativesi els exercicis practics que sumen un total de 10 activitats, es duran a
terme al'aula d'informatica utilitzant els recursos d'accés alainformacio cientifica del Servel de
Bibliotequesi Documentaci6 de la Universitat de Valencia, aixi com de les aplicacions
informatiques necessaries.

C) Tutoriaguiada

» Espublicaraal'inici de curs el calendari i programacio de les tutoriesi ladistribucié d'alumnes/as
per professor/a-tutor/a

D) Materials
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» Recursos de lesaules d'Informaticai sales de practiques de la Facultat d'Infermeriai Podologiai de
I'Hospital General Universitari i del campus d'Ontinyent.

E) Treballs que I'alumnat ha de elaborar.
» Trebalsdetipusindividual.

AVALUACIO

L'avaluacio de la matéeria comprén diferents parts:

1. EXAMEN ESCRIT (60% de la puntuaci¢ total).

Comprén totala matériaimpartida en classes d'aula (teoria), en sessions practiquesi larealitzada en els
exercicis. L'examen tindra el segiient format:

- Format de |'examen escrit: QUestionari amb respostes multiples (45 preguntes tipus test amb 5
possibilitats de resposta).

- Criteris de qualificacio:

La puntuacié del test sobtindra comptabilitzant encertsi errors (quatre errors resten un encert).
La puntuacié maxima de |'examen escrit sera de 6 punts.
Es considerara examen escrit aprovat una puntuacio igual o superior a 3.

En el cas detindre I'examen suspés o0 no aconseguir la qualificacié minima necessaria entre la part tedrica
i practica per aaprovar I'assignatura, la nota que constara en |'acta sera la de |'examen teoric.

2. QUALIFICACIO DE LA DOCENCIA PRACTICA | EXERCICIS (40% de la puntuaci6 total)

Laqualificacio de practiques només es tindra en compte si se supera l'avaluaci 6 tedrica (examen escrit
aprovat).

La puntuacié maxima de la docéencia practica sera 4 punts (1 punt maxim corresponent ales assistenciesi
3 punts maxim al'avaluacié continua).

- Criteris de qualificacio:

Control d'assistéencies. L'assisténcia a les sessions practiques és de caracter obligatori per atotsels
estudiants matriculats, obtenint-se, en el seu cas, una puntuacié maximad'1 punt. Per a superar
|'assignatura sera necessari haver assistit almenys al 80% de les practiques. L'alumnat ERASMUS/SICUE
esta exempt de la realitzacio d'estes sessions no podent en cap cas aconseguir el punt d'avaluacié que
satorgaal'alumnat que si que assisteix. No obstant aix0, per a superar |'assignatura hauran de presentar a
professorat |es activitats practiques requerides de |es sessions de practiques.
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Ompliment dels exercicisindividualsi grupals obligatoris. Els exercicis son matériad'estudi i susceptible
d'avaluacio en I'examen escrit. Este apartat es valorara amb una nota maxima de 3 punts sempre gque es
qualifique positivament I'assistencia a les practiques (>80 %).

En el cas detindre I'examen escrit (1) suspens o no aconseguir la qualificacié minima necessaria entre la
part tedrica (1) i lapart practica (2) per aaprovar |'assignatura, la nota que constara en |'acta seralade
I'examen escrit de la part teorica (1).

A I'efecte de les convocatories d'examen sha de tindre en compte que les practiques presencials es
realitzen en un calendari Unic, sdn obligatoriesi no sera possible larecuperacio de les assisténcies.
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