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RESUM

L'assignatura d’ Organització de l'estudi. Eines i Tècniques d'Informació i Documentació  s'integra com a 
assignatura obligatòria de caràcter quadrimestral que s'imparteix en el primer curs del Grau d'Infermeria.

El coneixement d'aquesta assignatura és bàsic per a la comprensió de l'organització de l'estudi i dels 
mètodes i tècniques documentals del treball científic

Els continguts del programa aniràn dirigits a l'adquisició de coneixements essencials per a millorar els 
mètodes d'estudi, l'estructuració del treball científic i el maneig de la informació científica, tant pel que fa 
a la seva recuperació i anàlisi, com a la seva producció i organització.

L'assignatura té un caràcter teòric pràctic, per orientar al futur professional d'Infermeria, tant en 
l'organització de l'estudi i el treball personal, com en el maneig de la informació científica, assistencial i 
sanitària, i l'ús dels Sistemes d'Informació.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relació amb altres assignatures de la mateixa titulació

No heu especificat les restriccions de matrícula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Donat el seu caràcter de formació obligatòria, només es precisen els requisits necessaris per accedir 
inicialment als estudis de Grau. 
 
Recomanats: 
 
 Comprensió lectora de la llengua anglesa. 
 
 Coneixements bàsics d'informàtica, a nivell d'usuari.

COMPETÈNCIES

1200 - Grau d'Infermeria 

- Treballar en equip, entenent aquest com a unitat bàsica en què s'integren, estructuren i  organitzen, 
de forma uni- o multidisciplinària i interdisciplinària, els professionals i altre personal  de les 
organitzacions assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de l'atenció sanitària.

- Mantenir i actualitzar la competència professional, prestant una importància especial a l'aprenentatge 
de manera autònoma de nous coneixements i tècniques i a la motivació per la qualitat  en l'atenció a 
la salut.

- Conèixer, valorar críticament i saber utilitzar les fonts d'informació clínica, biomèdica i sanitària,  per 
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informació científica i epidemiològica.

- Aplicar les tecnologies de la informació i de la comunicació en les activitats clíniques,  terapèutiques, 
preventives, de promoció de la salut i d'investigació.

- Tenir en l'activitat professional un punt de vista crític, creatiu, constructiu i orientat a la investigació 
en salut.

- Comprendre la importància i les limitacions del pensament científic en l'estudi, la prevenció  i el 
maneig de l'estat de salut de les persones.

- Adquirir la formació bàsica per a l'activitat investigadora, i identificar els elements i fases  que 
intervenen en el procés d'investigació.

- Ser capaç de formular hipòtesis, recollir i valorar de forma crítica la informació per a la resolució  de 
problemes aplicant, entre d'altres, l'enfocament de gènere.

- Aplicar les tecnologies i sistemes d'informació i comunicació de les cures de salut.
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- Treball fi de grau. Matèria transversal el treball de la qual es realitzarà associat a diferents matèries.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

Per al treball científic és fonamental l'organització de l'estudi i saber accedir a les fonts d'informació, tant 
primàries com a secundàries, per poder conèixer i recuperar la informació científica; igualment important 
és el coneixement de la terminologia científica i la formació en els aspectes formals i d'estil en 
l'elaboració final del treball.

 
 
Els resultats d'aprenentatge de l'assignatura són:

• Introduir a l'alumne en els conceptes bàsics tant sobre l'organització de l'estudi com sobre els mètodes i 
tècniques documentals amb la finalitat de que li siguen d'utilitat, d'una banda davant l'estudi i 
l'organització de la informació científica personal, per orientar-los sobre el maneig i coneixement de les 
Biblioteques i Hemeroteques, i d'altra banda davant la investigació, amb la finalitat de que coneguen les 
pautes elementals d'obtenció d'informació bibliogràfica, anàlisi i recollida d'aquesta informació, criteris 
de selecció de la mateixa i les nocions fonamentals per a l'elaboració i redacció dels treballs científics.

• Ensenyar-li a posseir habilitats d'aprenentatge que li permeten continuar estudiant d'una manera que 
haurà de ser en gran mesura *autodirigit o autònom en l'àmbit de la seva formació sanitària.

• Formar-los perquè siguen capaços d'integrar coneixements i enfrontar-se a la complexitat de formular 
judicis a partir d'una informació que, sent incompleta o limitada, incloga reflexions sobre les 
responsabilitats socials i ètiques vinculades a l'aplicació dels seus coneixements i judicis en l'àmbit 
d'Infermeria.

• Posseir-los d'habilitats d'aprenentatge que els permeta continuar estudiant d'una manera que haurà de ser 
en gran mesura *autodirigit o autònom en l'àmbit d'Infermeria.

• Fomentar els processos que porten a l'estudi i coneixement del mètode científic en les matèries 
d'Infermeria.

• Desenvolupar el coneixement per a l'accés a les fonts d'informació científiques que els proporcione els 
mitjans per a la investigació en el marc de la matèria de la Infermeria.

• Analitzar els processos de comunicació de la informació científica per al seu ús didàctic en la 
Infermeria.

• Formar en el disseny i desenvolupament de projectes d'investigació sobre assumptes propis de la 
Infermeria

• Conèixer els elements i tècniques en la recerca de la informació científica en l'àmbit de la Infermeria.

• Utilitzar adequadament les fonts d'informació per a la recuperació selectiva de la informació científica 
en l'àmbit de la Infermeria
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• Conèixer les eines que els permeta la investigació en la realització dels treballs científics, els seus 
elements i estructura, en el marc de les matèries d'Infermeria

• Analitzar la informació científica, per ser capaç de valorar i interpretar els seus continguts en el camp de 
la investigació en les matèries de la Infermeria.

• Conèixer la producció i el consum de la informació científica en l'àmbit de la Infermeria.

• Utilitzar les fonts d'informació sobre recursos en salut i estat de salut de la població. 
 
Es pretén l'aprenentatge de tots els usos d'informació tant científica com a assistencial i sanitària 
continguda en qualsevol suport (llibres, articles de revistes, històries clíniques, etc.), per a l'organització 
de l'estudi i per al desenvolupament de la seva professió en tots els seus vessants, tals com l'ensenyament 
professional, la investigació, la pràctica clínica i preventiva, la planificació, la gestió i l'administració.

 
 
Resultats específics:

• Formar als estudiants perquè aconseguisen les competències específiques del títol quant a investigar, 
analitzar, avaluar i utilitzar el coneixement actual de les millors pràctiques Infermeria per revisar i 
actualitzar els propis coneixements sobre els marcs de treball.

  
• Saber localitzar experiències innovadores en revistes científiques impreses o en Internet i induir d'elles 
aspectes útils per a la pràctica professional del Grau d'Infermeria.

 
• Facilitar els processos de comunicació de la informació científica per a l'exercici del Grau d'Infermeria.

 
• Ensenyar als estudiants per utilitzar amb eficàcia i precisió els serveis i recursos educatius que ofereix la 
Universitat de València.

 
• Ajudar a buscar i identificar en el pla d'estudis i altra documentació acadèmica, els continguts i objectius 
del Grau en Infermeria.

 
• Facilitar la identificació dels aspectes bàsics per a l'elaboració i presentació de treballs acadèmics en el 
nivell de grau.

  
• Reconèixer les característiques dels perfils professionals i *ocupabilitat dels graduats/as en Infermeria.

 
• Permetre iniciar el treball i aprenentatge autònom i en grup a l'entorn de l'activitat científica pròpia del 
Grau d'Infermeria.
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• Fomentar els processos que porten a l'estudi i coneixement del mètode científic en les matèries del Grau 
d'Infermeria. 

 

DESCRIPCIÓ DE CONTINGUTS

1. I. Terminologia mèdica en Infermeria.

Origen de la terminologia mèdica 
- Estructura i construcció dels termes. 
- Fenòmens semàntics associats a la terminologia mèdica. 
- Les nomenclatures normalitzades: 
-- Diccionaris mèdics. 
-- Nomenclatures de les bases científiques de Ciències de la Salut. 
-- Nomenclatures i classificacions sobre malalties i procediments mèdics. 
-- Els tesaurus mèdics.

2. La Universitat i l'Organització de l'Estudi.

Ubica a l'alumnat en el nou marc educatiu europeu, amb especial incidència en les noves ferramentes i 
metodologies actives d'ensenyança. 
 
- Pla de Bolonya 
- Objectius de l'EEES 
- Nou model educatiu 
- Noves metodologies 
- El problema de la lectura

3. Metodologia d'Estudi

Mostra el procés d'edició de textos científics, l'accés obert a la informació, així com les tendències 
d'investigació dins del camp de la Infermeria. 
 
- El procés de comunicació científica 
- L'accés obert a la Informació (Open Access) 
- Peer review i factor d'impacte 
- Investigar en Infermeria
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4. Necessitats i usos de la informació científica en Infermeria.

Introduïx l'alumnat en les necessitats informació científica que com a professionals d'Infermeria tindran 
per a desenrotllar adequadament el seu treball, tant en aspecte assistencial com a docent i 
d'investigació. 
 
- La informació científica. 
- Problemes informatius de la ciència actual. La Bibliometría. 
- Necessitats i usos de la informació científica en Infermeria. 
- La Documentació. Concepte. Funcions. Metodologia. Objectius. 
- El concepte de document científic. Tipus de documents. Les publicacions en Biomedicina. 
- Les Biblioteques de Ciències de la Salut.

5. La recuperació selectiva de la informació. Bases de dades bibliogràfiques d'interés per a 
Infermeria

En el contingut es plantegen els elements bàsics de les ferramentes i tècniques de recuperació selectiva 
de la informació. També les estratègies de busca bibliogràfica i la consulta a Sistemes d'Informació 
d'interés per a la Ciències de la Salut i l'ús d'Internet com a mitjà de recuperació de la informació 
bibliogràfica d'interés per a Infermeria. 
 
- Concepte de <Recuperación Selectiva de la Información Científica>. El Sistema de Recuperació de la 
Informació Científica (SRI). Elements i estructures del SRI. 
- Fonts d'informació secundària. Els repositoris i les bases de dades bibliogràfiques d'interés per a les 
Ciències de la Salut. 
- La busca bibliogràfica. 
- Bases de dades bibliogràfiques d'interés per a Infermeria.

6. Eines i tècniques documentals del treball científic.

En el contingut s'introduïxen les normes d'elaboració i publicació d'un treball científic. 
 
- Redacció del treball científic: 
-- Anàlisi i síntesi de la informació científica. 
-- Elaboració de resums de treballs científics. 
-- Elaboració de referències bibliogràfiques. Normes internacionals per a la seva elaboració. 
- Elements i estructura del treball científic.

7. La Documentació Clínica i Sanitària

Arreplega els conceptes bàsics dels documents assistencials i sanitaris, així com el tractament de la 
informació assistencial i sanitària per a anàlisi i recuperació. 
 
- Concepte de Documentació Clínica. 
- Els Documents Clínics: 
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-- La història clínica com a document científic. Evolució històrica; funcions i usos. 
-- Estructura de la història clínica. Concepte d'episodi assistencial. 
-- La història clínica informatitzada 
- Recuperació selectiva de la informació clínica per al treball científic

8. PROGRAMA PRÀCTIC. BLOC I: Anàlisi de termes mèdics.

L'objectiu de la pràctica és oferir un primer contacte amb algunes qüestions relatives a la terminologia 
mèdica que són d'importància central per al seu maneig rigorós. 
 
El material que es lliura a cada alumne és: 
 
a) El Cuadernillo de la pràctica, sobre el qual ha d'anotar els resultats obtinguts. 
b) Un text utilitzat pels professionals d'Infermeria. 
c) Un exemplar del llibre de JM López Piñero i Mª Luz Terrada (1990) Introducción a la terminologia 
mèdica (Barcelona, Salvat), amb la finalitat de que puguen consultar el repertori d'arrels, prefixos i 
sufixos utilitzats en terminologia mèdica, que s'inclou en aquest llibre.

10. PROGRAMA PRÀCTIC. BLOC II.

L'objectiu de la pràctica consistix a entrenar aspectes de l'organització de l'estudi i familiaritzar-se amb 
les ferramentes i tècniques documentals bàsiques per al treball científic. Per a això es realitzen els 
exercicis següents: 
- Exercicis sobre l'elaboració de referències bibliogràfiques i fitxes de treball, segons les normes 
internacionals. 
- Realització de resums i paraules clau. 
- Exercicis sobre l'anàlisi de la informació clínica. Maneig de la història clínica com a document científic 
producte de l'assistència clínica. 
- Realització de busques bibliogràfiques en bases de dades bibliogràfiques d'interés per a Infermeria. 
 
Elaboració d'un treball final, sobre un tema d'Infermeria. El material que s'entrega és el següent: 
a) Quadernet de pràctiques, on estan arreplegades les diferents pràctiques, tant les d'aula genèrica com 
les d'aula informàtica. 
b) Treball final.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial

Classes de teoria 30,00 100

Pràctiques en aula 16,00 100

Pràctiques en aula informàtica 12,00 100

Tutories reglades 2,00 100

Elaboració de treballs en grup 7,00 0

Elaboració de treballs individuals 10,00 0

Estudi i treball autònom 7,00 0

Lectures de material complementari 7,00 0

Preparació d'activitats d'avaluació 15,00 0

Preparació de classes de teoria 15,00 0

Preparació de classes pràctiques i de problemes 15,00 0

Resolució de casos pràctics 7,00 0

Resolució de qüestionaris on-line 7,00 0

TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENT

Clases teòrico/pràctiques

Classes presencia'ls teòric-pràctiques en les quals es treballaran els continguts de les assignatures, es 
debatran i realitzaran activitats utilitzant diferents recursos docents: classes magistrals, seminaris, classes 
pràctiques en aula d'informàtica, tallers, exposicions, aprenentatge basat en problemes, aprenentatge 
cooperatiu, anàlisi de bones pràctiques, etc.

Treball en grup

La realització de treballs de grup té com a finalitat promoure l'aprenentatge cooperatiu i reforçar 
l'individual. La defensa d'aquests treballs serà col·lectiva, i es podrà fer davant el grup complet a l'aula o 
en tutories i seminaris amb audiències reduïdes.

Tutories

Les tutories individuals i col·lectives hauran de servir com a mitjà per coordinar als/as estudiants en les 
tasques individuals i de grup, així com per avaluar tant els progressos individuals com les activitats i la 
metodologia docent.
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AVALUACIÓ

L'avaluació de l'adquisició de les competències per part de l'alumnat es realitzés combinant diferents tipus 
d'informacions, vinculades a les diferents activitats que els alumnes desenvolupessin l'assignatura.  
 
Els procediments d'avaluació serien:  
 
A) Prova escrita (50% de la qualificació)  
B) Treballs i activitats realitzats per el/l'estudiant (50% de la qualificació), distribuïda en:  
             Pràctiques (25%)  
                     Pràctiques en Aula (10%)  
                     Pràctiques d'Informàtica (15%)  
            Treball en grup (25%)  
                    Desenvolupament del treball (15%)  
                    Exposició del treball (10%)  
 
Per superar la matèria serà necessari aprovar (5 sobre 10) cadascun dels dos components: a) i b).  
 
La puntuació definitiva s'atindrà a la Normativa de qualificacions de la Universitat de València, aprovada 
en Consell de Govern de 27 de gener de 2004 (ACGUV 12/2004) i modificada en Consell de Govern de 
24 de juny de 2008 (ACGUV 102/2008).
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