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RESUMEN

Laasignatura de “Organizacion del estudio. Herramientas y Técnicas de Informacion y Documentacion”
se integra como asignatura obligatoria de caracter cuatrimestral que se imparte en el primer curso del
Grado de Enfermeria

El conocimiento de esta asignatura es basico parala comprension de la organizacion del estudio y de los
métodos y técnicas documentales del trabajo cientifico

L os contenidos del programa iran dirigidos ala adquisicion de conocimientos esenciales mejorar |os
métodos de estudio, la estructuracion del trabajo cientifico y el manejo de lainformacién cientifica, tanto
en lo que respectaa su recuperacion y andlisis, como a su produccion y organizacion.
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R

VNIVERSITAT G D VALENCIA

Laasignaturatiene un caracter tedrico practico, paraorientar al futuro profesional de Enfermeria, tanto en
la organizacion del estudio y el trabajo personal, como en el manejo de lainformacién cientifica,
asistencial y sanitaria, y €l uso de los Sistemas de Informacion.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Relacion con otras asignaturas de la misma titulacion

No se han especificado restricciones de matricula con otras asignaturas del plan de estudios.

Otros tipos de requisitos

Dado su caracter de formacién obligatoria, s6lo se precisan los requisitos necesarios para acceder
inicialmente a los estudios de Grado.

Recomendados:
Comprension lectora de la lengua inglesa.
Conocimientos basicos de informatica, a nivel de usuario.

COMPETENCIAS

1200 - Grado de Enfermeria

- Trabajar en equipo, entendiendo éste como unidad basica en la que se integran, estructuran y
organizan, de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar, los y las profesionales y demas personal
de las organizaciones asistenciales, como forma de asegurar la calidad de la atencién sanitaria.

- Mantener y actualizar la competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de
manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad en la atencién
a la salud.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica, biomédica y
sanitaria, para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y epidemiolégica.

- Aplicar las tecnologias de la informacion y de la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivas, de promocién de la salud y de investigacion.

- Tener en la actividad profesional un punto de vista critico, creativo, constructivo y orientado a la
investigacion en salud.

- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevenciéon y
el manejo del estado de salud de las personas.

- Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora, identificando los elementos y fases que
intervienen en el proceso de investigacion.

34391 Organizacion del estudio. Herramientas y técnicas de informacion y documentacion 2



L _ Guia Docente
34391 Organizacion del estudio. Herramientas y
técnicas de informacion y documentacion

- Ser capaz de formular hip6tesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucién
de problemas aplicando, entre otros, el enfoque de género.

- Aplicar las tecnologias y sistemas de informacion y comunicacion de los cuidados de salud.

- Trabajo fin de grado. Materia Transversal cuyo trabajo se realizara asociado a distintas materias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Para €l trabajo cientifico es fundamental la organizacion del estudio y saber acceder alas fuentes de
informacion, tanto primarias como secundarias, para poder conocer y recuperar lainformacion cientifica;
igualmente importante es el conocimiento de laterminologia cientificay laformacion en los aspectos
formalesy de estilo en la elaboracion final del trabgjo.

L osresultados de aprendizaje de la asignatur a son:

Introducir a aumno en los conceptos basicos tanto sobre la organizacion del estudio como sobre los
métodos y técnicas documentales con el fin de que le sean de utilidad, por una parte ante el estudioy la
organizacién de lainformacion cientifica personal, para orientarles sobre el manegjo y conocimiento de las
Bibliotecas y Hemerotecas, y por otro lado ante la investigacion, con €l fin de que conozcan las pautas
elemental es de obtencién de informacién bibliogréfica, andlisis y recogida de dichainformacion, criterios
de seleccion de lamismay |as nociones fundamental es para la elaboracion y redaccion de | os trabajos
cientificos.

Ensefiarle a poseer habilidades de aprendizaje que permitan continuar estudiando de un modo que habra
de ser en gran medida autodirigido o autbnomo en el ambito de su formacion sanitaria.

Formarles para que sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular
juicios apartir de unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala aplicacién de sus conocimientos y juicios en el ambito
de Enfermeria.

- Poseerles de habilidades de aprendizaje que permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser
en gran medida autodirigido o autbnomo en el &mbito de Enfermeria.

- Fomentar |os procesos que lleven a estudio y conocimiento del método cientifico en las materias de
Enfermeria.

- Desarrollar € conocimiento para el acceso alas fuentes de informacion cientificas que les proporcione
los medios paralainvestigacion en el marco de la materia de la Enfermeria.

- Analizar los procesos de comunicacion de lainformacion cientifica para su uso didactico en la
Enfermeria.

- Formar en € disefio y desarrollo de proyectos de investigacion sobre asuntos propios de la Enfermeria

- Conocer los elementos y técnicas en la busgueda de lainformacion cientificaen el ambito dela
Enfermeria.

34391 Organizacion del estudio. Herramientas y técnicas de informacion y documentacion 3



L _ Guia Docente
34391 Organizacion del estudio. Herramientas y
técnicas de informacion y documentacion

- Utilizar adecuadamente las fuentes de informacion para la recuperacion selectiva de lainformacion
cientificaen el ambito de la Enfermeria

- Conocer las herramientas gue les permitan lainvestigacion en larealizacion del |os trabajos cientificos,
sus elementosy estructura, en el marco de las materias de Enfermeria

- Analizar lainformacion cientifica, para ser capaz de valorar e interpretar sus contenidos en el campo de
lainvestigacion en las materias de la Enfermeria.

- Conocer laproduccion 'y el consumo de lainformacion cientificaen el ambito de la Enfermeria.
- Utilizar las fuentes de informacion sobre recursos en salud y estado de salud de |a poblacion.

- Se pretende el aprendizaje de todos |os usos de informacion tanto cientifica como asistencial y sanitaria
contenida en cual quier soporte (libros, articulos de revistas, historias clinicas, etc.), parala organizacion
del estudio y para el desarrollo de su profesion en todas sus vertientes, tales como la ensefianza
profesional, lainvestigacion, la précticaclinicay preventiva, la planificacion, lagestiony la
administracion.

Resultados especificos:

- Formar alos estudiantes para que alcancen las competencias especificas del titulo en cuanto a
investigar, analizar, evaluar y utilizar el conocimiento actual de las mejores préacticas Enfermeria para
revisar y actualizar los propios conocimientos sobre |os marcos de trabgjo.

- Saber localizar experiencias innovadoras en revistas cientificas impresas o en Internet e inducir de ellas
aspectos Utiles para la practica profesional del Grado de Enfermeria.

- Facilitar los procesos de comunicacion de lainformacion cientifica parael gjercicio del Grado de
Enfermeria.

- Ensefiar alos estudiantes para utilizar con eficaciay precision los serviciosy recursos educativos que
ofrece laUniversidad de Valencia

- Ayudar abuscar e identificar en € plan de estudios y demas documentacion académica, los contenidos y
objetivos del Grado en Enfermeria.

- Facilitar laidentificacion de los aspectos basicos para la elaboracion y presentacion de trabajos
académicos en € nivel de grado.

- Reconocer las caracteristicas de los perfiles profesionales y ocupabilidad de |os graduados/as en
Enfermeria.

- Permitir iniciar €l trabajo y aprendizaje autbnomo 'y en grupo en el entorno de la actividad cientifica
propiadel Grado de Enfermeria.

- Fomentar los procesos que lleven a estudio y conocimiento del método cientifico en las materias del
Grado de Enfermeria.
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DESCRIPCION DE CONTENIDOS

1. Terminologia médica en Enfermeria

- Origen de la terminologia médica

- Estructura y construccién de los términos.

- Fenémenos semanticos asociados a la terminologia médica.

- Las nomenclaturas normalizadas:

-- Diccionarios médicos.

-- Nomenclaturas de las bases cientificas de Ciencias de la Salud.

-- Nomenclaturas y clasificaciones sobre enfermedades y procedimientos médicos.
-- Los tesauros médicos

2. LaUniversidad y al Organizacién del Estudio

Ubica al alumnado en el nuevo marco educativo europeo, con especial incidencia en las nuevas
herramientas y metodologias activas de ensefianza.

- Plan de Bolonia

- Objetivos del EEES

- Nuevo modelo educativo
- Nuevas metodologias

- El problema de la lectura

3. Metodologia de Estudio

Muestra el proceso de edicion de textos cientificos, el acceso abierto a la informacion, asi como las
tendencias de investigacion dentro del campo de la Enfermeria.

- El proceso de comunicacion cientifica

- El acceso abierto a la Informacion (Open Access)
- Peer review y factor de impacto

- Investigar en Enfermeria

4. Necesidades y usos de la informacion cientifica en Enfermeria.

Introduce al alumnado en las necesidades de informacion cientifica que como profesionales de
Enfermeria van a tener para desarrollar adecuadamente su trabajo, tanto en aspecto asistencial como
docente y de investigacion.

- La informacién cientifica.

- Problemas informativos de la ciencia actual. La Bibliometria.

- Necesidades y usos de la informacion cientifica en Enfermeria.

- La Documentacién. Concepto. Funciones. Metodologia. Obijetivos.

- El concepto de documento cientifico. Tipos de documentos. Las publicaciones en Biomedicina.
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- Las Bibliotecas de Ciencias de la Salud.

5. Larecuperacion selectiva de la informacion. Bases de datos bibliograficas de interés para
Enfermeria

En el contenido se plantean los elementos basicos de las herramientas y técnicas de recuperaciéon
selectiva de la informacion. También las estrategias de blsqueda bibliografica y la consulta a Sistemas
de Informacion de interés para la Ciencias de la Salud y el uso de Internet como medio de recuperacion
de la informacidn bibliografica de interés para Enfermeria.

- Concepto de <Recuperacion Selectiva de la Informacion Cientifica>. El Sistema de Recuperacién de la
Informacion Cientifica (SRI). Elementos y estructuras del SRI.

- Fuentes de informacién secundaria. Los repositorios y las bases de datos bibliograficas de interés para
las Ciencias de la Salud.

- La busqueda bibliografica.

- Bases de datos bibliograficas de interés para Enfermeria.

6. Herramientas y técnicas documentales del trabajo cientifico.

En el contenido se introducen las normas de elaboracion y publicacion de un trabajo cientifico.

- Redaccion del trabajo cientifico:

-- Andlisis y sintesis de la informacién cientifica.

-- Elaboracion de resimenes de trabajos cientificos.

-- Elaboracion de referencias bibliograficas. Normas internacionales para su elaboracion.
- Elementos y estructura del trabajo cientifico.

7. La Documentacién Clinica y Sanitaria

Recoge los conceptos basicos de los documentos asistenciales y sanitarios, asi como el tratamiento de
la informacion asistencial y sanitaria para analisis y recuperacion.

- Concepto de Documentacion Clinica.

- Los Documentos Clinicos:

-- La historia clinica como documento cientifico. Evolucién histérica; funciones y usos.
-- Estructura de la historia clinica. Concepto de episodio asistencial.

-- La historia clinica informatizada

- Recuperacion selectiva de la informacion clinica para el trabajo cientifico.
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8. PROGRAMA PRACTICO. BLOQUE I: Andlisis de términos médicos.

El objetivo de la practica es ofrecer un primer contacto con algunas cuestiones relativas a la
terminologia médica que son de importancia central para su manejo riguroso.

El material que se entrega a cada alumno es:

a) El cuadernillo de la practica, sobre el que tiene que anotar los resultados obtenidos.

b) Un texto utilizado por los profesionales de Enfermeria.

c) Un ejemplar del libro de JM Lépez Pifiero y M2 Luz Terrada (1990) Introduccién a la terminologia
médica (Barcelona, Salvat), con el fin de que puedan consultar el repertorio de raices, prefijos y sufijos
utilizados en terminologia médica, que se incluye en dicho libro.

10. PROGRAMA PRACTICO. BLOQUE Il.

El objetivo de la practica consiste en entrenar aspectos de la organizacién del estudio y familiarizarse
con las herramientas y técnicas documentales basicas para el trabajo cientifico. Para ello se realizan los
siguientes ejercicios:

- Ejercicios sobre la elaboracién de referencias bibliogréaficas y fichas de trabajo, segun las normas
internacionales.

- Realizacién de resimenes y palabras clave.

- Ejercicios sobre el andlisis de la informacion clinica. Manejo de la historia clinica como documento
cientifico producto de la asistencia clinica.

- Realizacién de busquedas bibliogréaficas en bases de datos bibliogréaficos de interés para Enfermeria.

Elaboracién de un trabajo final, sobre un tema de Enfermeria. EI material que se entrega es el siguiente:
a) Cuadernillo de préacticas, donde estan recogidas las diferentes practicas, tanto las de aula genérica
como las de aula informatica.

b) Trabajo final.

VOLUMEN DE TRABAJO

ACTIVIDAD Horas % Presencial
Clases de teoria 30,00 100
Préacticas en aula 16,00 100
Practicas en aula informatica 12,00 100
Tutorias regladas 2,00 100
Elaboracién de trabajos en grupo 7,00 0
Elaboracion de trabajos individuales 10,00 0
Estudio y trabajo autbnomo 7,00 0
Lecturas de material complementario 7,00 0
Preparacion de actividades de evaluaciéon 15,00 0
Preparacion de clases de teoria 15,00 0
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Preparacion de clases préacticas y de problemas 15,00 0
Resolucion de casos practicos 7,00
Resolucion de cuestionarios on-line 7,00

TOTAL 150,00

METODOLOGIA DOCENTE

Clasesteorico/précticas:

* Clases presencial es tedrico-précticas en las que se trabajaran los contenidos de las asignaturas, se
debatiran y realizaran actividades utilizando distintos recursos docentes: clases magistrales,
seminarios, clases practicas en aula de informatica, talleres, exposiciones, aprendizaje basado en
problemas, aprendizaje cooperativo, analisis de buenas practicas, etc

Trabajo en grupo:

Larealizacion de trabajos de grupo tiene como finalidad promover el aprendizaje cooperativo y reforzar
el individual. La defensa de estos trabajos podra ser individual o colectiva, y se podra hacer ante & grupo
completo en el aula o en tutorias y seminarios con audiencias reducidas.

Tutorias:

Lastutoriasindividualesy colectivas deberan servir como medio para coordinar a log/as estudiantes en
las tareas individuales y de grupo, asi como para evaluar tanto |os progresos individuales como las
actividades y la metodol ogia docente.

EVALUACION

Laevauacion de la adquisicién de las competencias por parte del alumnado se realizara combinando
diferentes tipos de informaciones, vinculadas a las distintas actividades que |os alumnos desarrollaran la
asignatura.

L os procedimientos de evaluacion serian:

A) Prueba escrita (50% de la calificacion)
B) Trabajosy actividades realizados por €l/la estudiante (50% de la calificacion), distribuida en:
Précticas (25%)
Practicas en Aula (10%)
Préacticas de Informética (15%)
Trabgjoengrupo  (25%)
Desarrollo del trabajo (15%)
Exposicion del trabajo (10%)

Para superar |a materia sera necesario aprobar (5 sobre 10) cada uno de los dos componentes: @) y b).

La puntuacion definitiva se atendra ala Normativa de calificaciones de la Universidad de Valencia,
aprobada en Consgjo de Gobierno de 27 de enero de 2004 (ACGUV 12/2004) y modificada en Consgjo
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de Gobierno de 24 de junio de 2008 (ACGUV 102/2008).

REFERENCIAS

Basicas
- - ALONSO CM, GALLEGO DJ, MONEY P.

Los estilos de aprendizaje: Procedimientos de diagndstico y mejora.
Bilbao: Ediciones Mensajero; 2002.

- ASTI VERA, A. (1972)
Metodologia de la Investigacion.
Madrid, Cincel.

- BURNS, N.; GROVE, S.K. (2004)
Investigacion en Enfermeria
32 ed. Madrid, Elsevier

- BROCKBANK A, MCGILL I.
Aprendizaje reflexivo en la educacion superior.
Madrid: Morata; 2002.

- CABRERO GARCIA, J.; RICHART MARTINEZ, M. (2001)
Investigar en enfermeria. Concepto y estado actual de la investigacion en enfermeria.
Alicante. Universidad de Alicante.

- CALDEIRO, M.A. (1993)
Manual de estilo. Publicaciones biomédicas.
Barcelona. Doyma Médico Clinica.

- CANALEJAS MC, MARTINEZ ML, PINEDA MC, VERA ML, SOTO M, MARTIN A, CID ML.
Estilos de aprendizaje en los estudiantes de enfermeria.
Educ Med. 2005; 8(2):83-90.

- COMES, P. (1971)

Guia para la redaccion y presentacion de trabajos cientificos, informes técnicos y tesinas.
Barcelona, Oikos-tau.

- COMITE INTERNACIONAL DE EDITORES DE REVISTAS MEDICAS (1991)
Requisitos de uniformidad para manuscritos presentados a revistas biomédicas.
Med. Clin. (Barc) 47(5): 181-186.

- CONTANDRIOPOULOQS, A.P.; CHAMPAGNE, F.; POTVIN, L.; DENIS, J.L.; BOYLE, P. (1991)
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Preparar un proyecto de investigacion.
Barcelona. SG Editores.

- CORDON, J.A.; ALONSO AREVALO, J.; GOMEZ DIAZ, R.; LOPEZ LUCAS, J. (2010)
Las nuevas fuentes de informacién. Informacion y busqueda documental en el contexto de la web 2.0.

Madrid. Piramide.

- CUEVA MARTIN, A. DELA; ALEIXANDRE BENAVENT, R.; RODRIGUEZ | GAIRIN (2001)
Font dinformacio en Ciences de la salut.
Valencia. Universidad de Valencia.

- DAY, R. A. (1990)
Como escribir y publicar trabajos cientificos.
Washington. OPS. Publicacién Cientifica 526.

- ECO, U. (1983)
Cdémo se hace una Tesis. Técnicas y procedimientos de investigacion, estudio y escritura.
52, ed. Barcelona, Gedisa.

- FAUS, F.; SANTAINES, E. (2013)

Busquedas bibliogréaficas en bases de datos.
Barcelona: Elsevier.

- FERNANDEZ GARCIA, R. (1981)
Redaccion y presentacion del informe.
En: Metodologia de la investigacion.
México, Trillas.

- FERRAN, N; PEREZ-MONTORO, M. (2009)
Busqueda y recuperacion de la informacion.
Barcelona, UOC.

- INTERNATIONAL STEERING COMMITTE OF MEDICAL EDITORS (1980)
Normas para los manuscritos enviados a las revistas biomédicas.
Med. Clin. (Barc.), 74, 4, 127-130.

- LASSO DE LA VEGA, J. (1980)
Técnicas de Investigacion y Documentacion. Normas y Ejercicios.
Madrid, Paraninfo.

- LOPEZ PINERO, J.M. (1969)

La introduccién de la ciencia moderna en Espafa.
Barcelona, Ariel.
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- - LOPEZ PINERO, J.M.; NAVARRO BROTONS, V.; PORTELA MARCO, E. (1989)
La Revolucion Cientifica.
Madrid, Historia 16.

- LOPEZ PINERO, J.M.; TERRADA, M.L. (1993)
La informacién cientifica en medicina y sus fuentes.
Instituto de Estudios Documentales e Histdricos Sobre la Ciencia. CSIC. Universidad de Valencia.

- LOPEZ PINERO, J.M.; TERRADA, M.L. (1993)
La informacién cientifica en medicina y sus fuentes.
Instituto de Estudios Documentales e Histdricos Sobre la Ciencia. CSIC. Universidad de Valencia.

- MANDIN H, JONES A WOLOSCHUK W, HARASYM P.

Como ayudar a los estudiantes a aprender a pensar como expertos cuando soluciona problemas
clinicos. Educ Med. 1998; 1(2): 22-30.

Michel G. Aprender a aprender. México: Trillas;1992.

- MARTIN-MORENO, J.M. et al (1990)
Estrategias de busqueda y manejo bibliogréafico en Ciencias de la Salud.
Granada. Escuela Andaluza de Salud Publica.

- MARTINSSON, A. (1983)
Guia para la redaccion de articulos cientificos destinados a la publicacion.
Paris, Unesco.

- MIJAILOV, A.l.; GUILIAREVSKII, R.S. (1974)
Curso Introductorio de Informatica/Documentacion.
Caracas, Instituto Venezolano de Produccion.

- NOTTER, IL.E.; HOTT, J.R. (1992)
Principios de la investigacion en Enfermeria.
Barcelona, Ed. Doyma.

- PEREZ ALVAREZ-OSORIO, J.R. (1988)
Introduccién a la Informacién y Documentacion Cientifica.
Madrid, Alhambra.

- PINTO MOLINA, M. (1989)
El resumen documental: recomendaciones para la confeccion de su referencia.
Cuadernos de Documentacién de Cajas de Ahorros., 5, (10), 47-68.

- POLGAR, S.; THOMAS, S.A. (1993)

Introduccién a la investigacion en las Ciencias de la Salud.
Madrid, Alhambra.
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- RICHART MARTINEZ, M. et al. (2001)
Busqueda bibliografica en Enfermeria y otras Ciencias de la Salud.
Alicante. Universidad de Alicante.

- ROMANO, D. (1982)
Elementos y técnicas del trabajo cientifico.
52, ed., Barcelona, Teide.

- SANCHEZ-MOLERO RUIZ, O.; ALVAREZ GARCIA, M.S.; CALERO BARREDO, P. (1988)
Guia técnica para elaborar la historia de Enfermeria. Modelo de dossier de Enfermeria.
Enferm. Cient., 81: 37-39.

- TERRADA, M.L.; PERIS BONET, R. (1988)
Lecciones de documentacién médica.
Valencia. Universidad.

- TORRA i BOU, JE (1995)
INTERNET (I): El futuro al alcance de nuestras manos.
ROL.,207. 13-18.

- TORRA i BOU, JE (1995)
INTERNET(Il): Recursos para Enfermeria.
ROL, 208, 57-61

- TRILLA, A. (1990)
Por qué y cdmo se aceptan o rechazan articulos para su publicacion en las revistas biomédicas.
Med. Clin., 95, (19), 472-734

- UNESCO (1968)
Guia para la preparacion de resimenes analiticos destinados a la publicacion.
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