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En esta assignatura sarrepleguen les situacions especials en |'abordatge de les cures medicoquirdrgiques

separats en quatre grans blocs:
1. Traumatologiai ortopedia
2. Oncologia

3. Pacient critic

Els continguts teodrics es recolzaran en practiques d'aulai de laboratori.
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CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

Les assignhatures ja cursades per l'alumnat relacionades amb el temari impartit en l'assignatura
pertanyen a:

1)Modul 1 'Formacion Basica Coman'

a.Anatomia humana

b.Fisiologia.

c.Fonaments de biologia i bioquimica

d.Farmacologia.

e.Fisiopatologia

2)Modul 2 'Ciencias de I'Enfermeria’

a.Infermeria medicoquirurgica |

b.Infermeria en la salut infantil i de I'adolescent
c.Infermeria en la salut geronto-geriatrica

3)Modul 3 'Practicas tutelades i Treball Final de Grado'
a.Introduccio a la pr

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- Ser capag, en lI'ambit de la infermeria, de prestar una atencidé sanitaria integral i professional
adequada a les necessitats de salut de la persona, la familia i la comunitat que atenen, des del
reconeixement al dret a la salut dels ciutadans i ciutadanes, i d'acord amb l'estat de
desenvolupament dels coneixements cientifics de cada moment i amb els nivells de qualitat i
seguretat que estableixen les normes legals i deontologiques aplicables.

- Reflexionar sobre la importancia de I'analisi de génere en salut i comprendre com en funcié d'aquells
estils de vida, I'is del temps i les condicions de treball tenen un impacte en la salut de les persones.

- Analitzar i reflexionar sobre les conseqiiéncies de ser dona i home en el procés d'emmalaltir,
I'atencid diferencial que es rep i la manera especifica d'afrontar el dolor i la malaltia.

- Treballar en equip, entenent aquest com a unitat basica en quée s'integren, estructuren i organitzen,
de forma uni- o multidisciplinaria i interdisciplinaria, els professionals i altre personal de les
organitzacions assistencials, com a forma d'assegurar la qualitat de I'atencié sanitaria.

- Mantenir i actualitzar la competéncia professional, prestant una importancia especial a I'aprenentatge
de manera autdbnoma de nous coneixements i técniques i a la motivacio per la qualitat en l'atenci6 a
la salut.
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- Proposar i desenvolupar actuacions d'atencio a la salut que privilegien la promocié de la salut i la
prevencié de la malaltia, i que propendisquen a la millora de les condicions de vida de la poblaci6.

- Coneixer i aplicar els fonaments i principis teorics i metodologics de la infermeria, per a la promocio i
protecci6 de la salut, la prevencid de la malaltia i I'atencié integral de les persones, amb la finalitat de
millorar la qualitat de vida de la poblacio.

- Reconéixer els elements essencials de la practica professional en els ambits de la persona, la
familia i la comunitat.

- Basar les intervencions de la infermeria en I'evidéncia cientifica i en els mitjans disponibles.

- Planificar i prestar cures d'infermeria dirigides a persones, familia o grups, orientats als resultats en
salut, i avaluar-ne l'impacte mitjancant guies de practica clinica i assistencial, que descriuen els
processos pels quals es diagnostica, tracta o cuida un problema de salut.

- Dissenyar sistemes cures dirigides a persones, familia, grups i comunitat, orientades als resultats en
salut, i avaluar-ne l'impacte i establir les modificacions oportunes.

- Promoure estils de vida saludables per part de la persona, la familia i la comunitat, que fomenten
l'autocura en el maneig de la salut.

- Realitzar les cures d'infermeria basant-se en I'atencié integral de la salut, la cooperacid
multidisciplinaria, la integracié dels processos i la continuitat assistencial, en coordinacié amb tots
els nivells de I'atencio sanitaria i d'altres recursos i serveis sociosanitaris.

- Coneixer les estratégies per a adoptar mesures de confortabilitat i atencié de simptomes, dirigides al
pacient, a la familia i a la persona cuidadora no professional, en I'aplicacié de cures pal-liatives que
contribuisquen al benestar de les persones amb malaltia en estat avancat i terminal i dels seus
familiars.

- Establir una comunicacio verag, eficag i respectuosa amb pacients, familia, grups socials, altres
professionals i mitjans de comunicacio, tant de forma oral com escrita, i fomentar I'educacio per a la
salut.

- Coneixer i aplicar técniques i instruments de comunicacié des d'una perspectiva no sexista, tant en
la relacid interpersonal com en les dinamiques de grup.

- Establir procediments d'avaluacio, utilitzant principis cientificotécnics i de qualitat.

- Conéixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacio clinica, biomedica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemiologica.

- Aplicar les tecnologies de la informacié i de la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives, de promocié de la salut i d'investigacio.

- Ser capac¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes aplicant, entre d'altres, I'enfocament de génere.

- Coneixer i aplicar els principis que sustenten les cures integrals d'infermeria.

- Conéixer les alteracions de salut de I'adult, identificant les manifestacions que apareixen en les
seues diferents fases. Identificar les necessitats de cura derivades dels problemes de salut. Analitzar
les dades recollides en la valoracio, prioritzar els problemes del pacient adult, establir i executar el
pla de cures i realitzar-ne l'avaluacio.

34383 Infermeria medicoquirdrgica en situacions especials 3



VNIVERSITAT G D VALENCIA

_ _ S Guia Docent
34383 Infermeria medicoquirurgica en situacions
especials

R

Coneixer la legislacié aplicable i el codi etic i deontologic de la infermeria espanyola, inspirat en el
codi europeu d'ética i deontologia infermera. Prestar cures, garantint el dret a la dignitat, privadesa,
intimitat, confidencialitat i capacitat de decisi6é del pacient i familia. Individualitzar la cura considerant
I'edat, el génere, les diferéncies culturals, el grup étnic, les creences i valors.

Treball fi de grau. Matéria transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents materies.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Assumix les cures exposats en |'assignatura com propis d'infermeria.

2. Reconeix els factors que configuren |'atencio integral ales persones afectades per les patologies
exposades en |'assignaturai ala seua familia.

3. Diferencia les etapes de I'avaluacio en les patol ogies exposades, analitzant |es diferents ferramentes
gue integren el procés.

4. Reconeix €lsinstruments de valoracio clinica que sapliquen per a detectar les necessitatsi problemes.

5. Ubicaels nivells d'atencio del Sistema de Salut en cada patologia.

6. Enumera les caracteristiques de la persones af ectades per estes patol ogies.

7.

Reconeix els principals canvis fisiologics, psicologicsi socials produits per les alteracions de salut

exposades.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

© 0O ~NO Ok WN - P

. Traumatologia y Ortopedia

. Traumatismes: Generalitats. Actuacio d'Infermeria en les contusions

. Histologia de la pell i teguments. Salut cutania.

. Procés biologic cicatricial. Ferides.

. Antiséptics. Aposits.

. Sutures.

. Actuacio d'Infermeria en els traumatismes lligamentosos.

. Actuacio d'Infermeria en els traumatismes musculars i tendinosos.

. Estructura biomecanica i funcié del teixit ossi. Aspectes d'Infermeria en les fractures en general.

. Aspectes d'infermeria en el procés de consolidacié de les fractures. Actuacio d'Infermeria en les

fractures.

10. Actuacio d'Infermeria en les fractures tractades amb embenat d'algeps.
11.Actuacio d'Infermeria en les fractures tractades per mitja de traccio.

12. Actuacio d'Infermeria en el tractament quirargic de les fractures.

13. Actuacio d'Infermeria en les fractures tractades per mitja de fixacié externa.
14. Actuacio d'Infermeria en els traumatismes del raquis.

15. Actuacio d'Infermeria en els traumatismes toracics.

16. Exploracio de I'aparell locomotor.
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17. Actuacio d'Infermeria en les alteracions de I'estatiques i ortopediques del raquis.
18. Actuacio d'Infermeria en el peu diabétic.

2. Oncologia

UNITAT | Generalitats

19. El professional d'infermeria i el cancer.

20. Exploracions diagnostiques o de seguiment més freqlients en el pacient oncologic.
21. Cuidadors, grups de suport, com informar el pacient oncoldgic i familiars.

UNITAT II: Tumors solids i hemopaties malignes:

22. Hemopaties malignes.

23. Leucémia cronica

24. Limfomes

25. Cancer colo-rectal

26. Cancer de prostata

27. Hospital de dia en oncologia pediatrica

28. Urgéncies en oncologia infantil

UNITAT IIl: Terapies

29. Radioterapia

30. Quimioterapia

31. Antigens i anticossos del sistema APARTE, RH, altres sistemes sanguinis

32. Cures dels cateters

33. Valoracio, diagnostics i cures del dolor

34. Valoracio diagnostiques i cures del pacient oncologic amb tractament de radioterapia o
guimioterapia

3. Pacient critic

39. Aspectes conceptuals de les cures critiques. Semiologia dels cures critics

40. Accessos vasculars en les unitats de critics.

41. Cures cardiologicos: monitoritzacié6 hemodinamica.

42. Cures respiratories: abordatge invasiu de la via aéria. Ventilaci6 mecanica. Ventilacio no invasiva.
Cures d'infermeria. Monitoritzaci6 respiratoria basica.

43. Cures neurologiques: hipertensié cranial. Mesurament invasiu de la PIC. Cures d'infermeria.
Monitoritzacié neurdélogica basica en unitats de critics.

44. Cures nefrologiques: tecniques de depuracié continua en unitats de critics.
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VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 76,00 100
Practiques en laboratori 8,00 100
Practiques en aula 4,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Elaboraci6 de treballs en grup 3,00 0
Estudi i treball autonom 30,00 0
Lectures de material complementari 5,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 1,00 0
Resolucié de casos practics 6,00 0
TOTAL| 135,00

METODOLOGIA DOCENT

Modalitat presencia teorica:

Classes magistrals participatives (Grups de 60 alumnos/as) de 120 minuts en quée sexposaran els
coneixements basics sobre els temes, combinades amb alguna classe dialogada y/o realitzacio d'exercicis
en aula. Si els professors ho estimen oportu, els continguts impartits en classe shauran d'ampliar amb la
bibliografia especifica recomanada en l'aula.

Modalitat “ Aulalnvertida’:

Alguns dels temes de |'assignatura simpartiran davall esta modalitat (es detallaran el dia de presentacié de
|'assignatura) . L'alumnat disposaraen I'Aula Virtual d'un reposador audiovisual amb el's continguts
necessaris per atreballar este temari. Amb una antelacié minima de dos dies es donara a conéixer
I'alumnat quan se'n van atreballar en I'aula cada un d'estos continguts. El dia assignat es realitzaran en
['aula activitats participatives o de treball autonom relacionats amb els audiovisuals per arefermar la seua
aplicacio practica. Els continguts teorics audiovisualsi els que es desenvolupen en les activitats d'aula
Savaluaran en |'examen teoric. Les activitats en aula relacionades amb esta modalitat docent no son
d'obligatoria assistencia.

Modalitat presencial practica:

Quatre hores de docéncia en modalitat Practiques d'aula (Grups de 30 alumnos/as) en les que I'alumnat
realitzara activitats relacionades amb |'assignatura. Estés practiques versaran sobre els contiguts de
patol ogies oftalmol ogiques, nasofaringiesi laringies.

Modalitat practiques de laboratori:
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Huit hores de docéncia en modalitat Practiques de laboratori (grups de 15 alumnos/as) en les que
I'alumnat realitzaras tecniques cliniques relacionades amb |'assignatura.

En este cas |es practiques correspondran al contingut segiient:
1. Embenat dur

2. Embenat funcional

3. Sistemes de compressio

4.Técnicade sutura

Modalitat de tutories guiades:

Dos hores de docencia (Grups de 15 alumnos/as) en les que se supervisara l'adquisicio dels coneixements
teoricopractics de I'assignatura.

Treball autonom i cooperatiu: En les hores destinades a esta modalitat I'alumnat reforcara el contingut
teoricopractic relacionat amb |'assignatura.

AVALUACIO

1) Avauacio de |'assignatura: Es realitzara una aval uacio tant tedrica com de component practic (casos
clinics) i de laboratori.

2) Avaluacio Teorica: Suposa un 60% de lanotafinal de l'assignatura. Es realitzara un examen coma a
tots el's continguts tedrics impartits en I'assignatura. La modalitat de I'examen podra ser: preguntes de
desenrotllament i/o0 preguntes curtesi/o test i/o verdader fals. Es necessari aprovar esta avaluacio per a
superar |'assignatura. El dia de presentacio sinformara de I'alumnat els detalls especifics de la prova
d'avaluacio.

3) Avaluaci6 Casos Clinics: Suposa un 30% de lanotafinal de l'assignatura. L'avaluacio es dura aterme
per mitja de laresolucio de casos clinics corresponents al's continguts impartits en I'assignaturai treballats
en l'aula. Es necessari aprovar esta avaluacio per a superar |'assignatura. El dia de presentacio sinformara
deI'alumnat els detalls especifics de la prova d'avaluacio.

4) Avaluaci6 de Laboratori: Suposa un 10% de la notafinal de I'assignatura. L'avaluaci6 es dura aterme
per mitjade I'execucio de les técniques exercitades en les practiques de laboratori de I'assignatura. Es
necessari aprovar esta avaluacié per a superar |'assignatura. El dia de presentacio sinformarade I'alumnat
els detalls especifics de la prova d'aval uaci 6.

5) En €l cas que se suspenga en primera convocatoria algun apartat de I'Avaluacié I'alumnat haura de
preparar, per a segona convocatoria, aquells continguts i/o practiques (casos clinicsi de laboratori) que
determinen els docents de I'assignatura.
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6) La nota de les practiques de laboratori només seran valides per al'examen ordinari del curs académic,
havent de repetir-se per ala convocatoria extraordinaria.

REFERENCIES

Basiques

- COTRAN, R.S. KUMAR, V. COLLINS, T. Robbins. Patologia estructural y funcional. 62 ed. Madrid: Ed.
Mc Graw-Hill. Interamericana de Espafia, 2000.
- GOMAR, F. Traumatologia. Craneo, cara, térax, raquis, pelvis, extremidad inferior. Valencia: De.
Saber, 1980
- GOMAR, F. Traumatologia. Miembro superior. Valencia: Ed. Saber, 1983
- BALIBREA CANTERIO J.L. et al. Traumatologia. Madrid: Marban, 2003
- FORRIOL CAMPOS F. Manual de cirugia ortopédica y traumatologia. Madrid: Médica
Panamericana, cop. 2010.
- NICOLAS J.M. Atencion al enfermo critico y emergencias. Barcelona: Elsevier. 2010
- PARRA MORENO, M. ARIAS RIVERA, S. ESTEBAN DE LA TORRE, A. Procedimientos y técnicas
en el paciente critico. Madrid: Ed. MASSON. 2003

- MARX J, HOCKBERGER RS, WALLS R.M. Rosen. Medicina de Urgencias (3 tomos). Elsevier Sc.
Madrid (2003)

Complementaries

- VV.AA ,Ventilacibn mecanica: Libro del Comité de Neumonologia Critica de la SATI (22 ed.)
Panamericana. Madrid. (2010)
Portal de Medicina intensiva:
http://lwww.semicyuc.org/
Sociedad espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias:
http://www.seeiuc.com/portal.htm
Asociacién Espafiola de Enfermeria en Anestesia- Reanimacion y terapia del dolor:
http://www.aseedar-td.org/fag.html
Enfermeria en cuidados criticos FACEBOOK :
http://es-la.facebook.com/pages/enfermeria-en-cuidados-criticos/165134283537649

ADDENDA COVID-19

Aguesta addenda només s'activara si la situacio sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern
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GRUPOS DEL SEGUNDO SEMESTRE (B, C)
1. Contenidos

Se mantienen todos |os contenidos inicialmente programados en la guia docente para las sesiones tedricas.
L as sesiones de practicas en aula, al impartirse originalmente en formato seminario, también se pueden
mantener a transformarse en formacién online.

L as sesiones de laboratorio se trasladan a formato de evaluacion continua (ver apartado metodologiay
evaluacion)
2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia

Las horas correspondientes a | as clases de teoria se mantienen. El formato de clases grabadas, apuntes
ampliados, audiovisuales, junto alos forosy tutorias grupales garantizan el tiempo de dedicacion
asignado.

Las 8 horas de “ Practicas en Laboratorio” se sustituyen por el visionado de material audiovisual
relacionado con |os contenidos préacticos. De esta forma pasan las 8 horas al apartado “L ectura de material
complementario”, quedando con un total de 13 horas.

Las 4 horas de “Practicas en Aula” se sustituyen por material complementario sobre atencion en cuidados
criticos, disponibleen el AulaVirtual. De estaformalas 4 horas pasan a apartado “Estudio y trabajo
autéonomo”, quedando con un total de 34 horas.

Mantenimiento de la planificacion temporal docente tanto en dias como en horarios.

3. Metodologia docente

Sustitucion de la clase presencial por: presentaciones locutadas, documentos de texto que amplian
contenidos, audiovisuales con demostraciones practicas y diapositivas en pdf.

Mismos materiales previstos en laguia original parala docencia presencial. Utilizacion del foro del aula
virtual para atender las dudas. Tutorias grupales para aclarar dudas no resueltas en los foros mediante
videoconferencias por Blackboard Collaborate programadas en los dias y horas de | as clases presenciales.

Respecto alos contenidos relacionados con las clases de tipo laboratorio, se sustituyen por e visionado de
audiovisuales sobre |os contenidos que se desarrollaban en las précticas.

Sistema de tutorias. Se mantiene el programa de tutorias individuales virtuales (por correo electrénico) y
en €l horario de tutorias presenciales. Disponibilidad del profesor en el canal de la asignatura de Microsoft
Teams.

4. Evaluacion

1. 50% examen online: se mantiene el mismo tipo de prueba pero realizado en formato online. Para
aprobar la asignatura es condicion indispensable obtener 2,5 puntos de los 5 posibles en esta
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modalidad.
2. 50% evaluacién continua:

1. 35% casos clinicos relacionados con |os contenidos de cuidados criticos y oncologia
(disponiblesen el AulaVirtual) gue se subiran usando la opcion de Tareas.

2. 15% evaluacion de contenidos audiovisuales que pertenecen a las clases de laboratorio
mediante prueba online de casos clinicos. Esta prueba se realizara el mismo dia del examen
online, manteniendo la fecha de eval uacion de los contenidos originales.

3. Para aprobar la asignatura es condicion indispensable obtener 2,5 puntos de los 5 posibles en
esta modalidad.

Si una persona no dispone de los medios para establecer una conexiony acceder al aula virtual, debera
contactar con € profesorado por correo electronico en e momento de publicacion de este anexo ala guia
docente.

5. Bibliografia

Se sustituyen los manual es recomendados por |os audiovisuales y materiales que se suben al aulavirtual.

Se mantienen las lecturas recomendadas al estar disponibles en |as bases de datos que tiene suscritala UV
(requieren VPN)
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