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125 - Infermeria
125 - Infermeria

125 - Infermeria

RESUM

Els avangos cientifics i tecnologics que ha patit la cirugia des del segle X1X finsas nostres dies
juntament amb el procés de socialitzacio progressiu de |'assisténcia quirdrgica, exigeix que l'acte
quirdrgic i el seu context estiga protagonitzat per un grup de professionals especialment formats, dins del
qual té un paper fonamental el professiona d’Infermeria en les seves diferents facetes de personal de
I'area de quirofan, sales de cirurgia, sales especialsi reanimacié quirdrgica.

En é procés de formacio de I’ assignatura Infermeria Quirdrgica volem guiar I'estudiant cap aun
aprenentatge constructiu, orientant |'aprenentatge cap ala comprensio, i fomentant un Us estrategic o
competent dels coneixements adquirits de manera que puguen permetre a I'estudiant i futur professional
fer front alaresolucié de problemes o tasgues realment noves.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

En I'assignatura d'Infermeria Quirdrgica, sexpliquen els conceptes que van a permetre a l'estudiant
conéeixer les etapes per les quals travessa el pacient quirdrgic, aixi com les necessitats i problemes
derivats de lacirurgia, que van aservir de base per ala comprensié dels processos d'actuacié

d Infermeria.

El programateoric d'Infermeria Quirdrgica constade V111 unitats docents on es desenvolupen 45 temes.
Aquest programa, sestructuraal seu torn en dos grans apartats, un de general, constituit per les unitats|,
[1i 11l en qué esreadlitzaunaintroduccié alalnfermeria Quirdrgica, sent un bloc fonamental ja que es
tracta de la presa de contacte |'estudiant amb la nova assignatura, amb el's seus conceptes generals,
tecniques basiquesi grans sindromes quirdrgics postoperatoris. Aquestes unitats comprenen les tres grans
fases comunes atotacirurgia, el preoperatori, € perioperatori i €l postoperatori, per tant es considerala
unitat mésimportant i la base per continuar amb les especialitats quirdrgiques.

Lesunitats 1V a VIl tenen com afinalitat formar els estudiants en el coneixement de problemesi els
trastorns quirdrgics cutanis, oncologics, de |'aparell digestiu, renal i cardiovascular.

CONEIXEMENTS PREVIS

Relacié amb altres assignatures de la mateixa titulacio

No heu especificat les restriccions de matricula amb altres assignatures del pla d'estudis.

Altres tipus de requisits

COMPETENCIES

1200 - Grau d'Infermeria

- Ser capag, en lI'ambit de la infermeria, de prestar una atencid sanitaria integral i professional
adequada a les necessitats de salut de la persona, la familia i la comunitat que atenen, des del
reconeixement al dret a la salut dels ciutadans i ciutadanes, i d'acord amb |'estat de
desenvolupament dels coneixements cientifics de cada moment i amb els nivells de qualitat i
seguretat que estableixen les normes legals i deontoldgiques aplicables.

- Reflexionar sobre la importancia de I'analisi de génere en salut i comprendre com en funcié d'aquells
estils de vida, I'is del temps i les condicions de treball tenen un impacte en la salut de les persones.

- Analitzar i reflexionar sobre les consequencies de ser dona i home en el procés d'emmalaltir,
I'atencié diferencial que es rep i la manera especifica d'afrontar el dolor i la malaltia.

- Conéixer i aplicar els fonaments i principis teorics i metodologics de la infermeria, per a la promocio i
protecci6 de la salut, la prevencié de la malaltia i I'atencié integral de les persones, amb la finalitat de
millorar la qualitat de vida de la poblacié.

- Basar les intervencions de la infermeria en I'evidencia cientifica i en els mitjans disponibles.
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

- Planificar i prestar cures d'infermeria dirigides a persones, familia o grups, orientats als resultats en
salut, i avaluar-ne I'impacte mitjangant guies de practica clinica i assistencial, que descriuen els
processos pels quals es diagnostica, tracta o cuida un problema de salut.

- Dissenyar sistemes cures dirigides a persones, familia, grups i comunitat, orientades als resultats en
salut, i avaluar-ne l'impacte i establir les modificacions oportunes.

- Promoure estils de vida saludables per part de la persona, la familia i la comunitat, que fomenten
l'autocura en el maneig de la salut.

- Realitzar les cures d'infermeria basant-se en l'atencié integral de la salut, la cooperacid
multidisciplinaria, la integracio dels processos i la continuitat assistencial, en coordinacié6 amb tots
els nivells de I'atencio sanitaria i d'altres recursos i serveis sociosanitaris.

- Coneixer les estrategies per a adoptar mesures de confortabilitat i atencié de simptomes, dirigides al
pacient, a la familia i a la persona cuidadora no professional, en l'aplicacié de cures pal-liatives que
contribuisquen al benestar de les persones amb malaltia en estat avancat i terminal i dels seus
familiars.

- Establir una comunicacié verag, eficac i respectuosa amb pacients, familia, grups socials, altres
professionals i mitjans de comunicacié, tant de forma oral com escrita, i fomentar I'educacié per a la
salut.

- Coneixer i aplicar técniques i instruments de comunicacié des d'una perspectiva no sexista, tant en
la relacié interpersonal com en les dinamiques de grup.

- Establir procediments d'avaluacié, utilitzant principis cientificotécnics i de qualitat.

- Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacid clinica, biomédica i sanitaria, per
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacié cientifica i epidemiologica.

- Aplicar les tecnologies de la informacié i de la comunicacié en les activitats cliniques, terapéutiques,
preventives, de promocié de la salut i d'investigacio.

- Ser capag de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacié per a la resolucié de
problemes aplicant, entre d'altres, I'enfocament de genere.

- Coneixer els processos fisiopatologics i les seues manifestacions i els factors de risc que determinen
els estats de salut i malaltia en les diferents etapes del cicle vital en funcié del genere.

- Reconéixer les situacions de risc vital i saber executar maniobres de suport vital basic i avancgat.
- Coneixer i aplicar els principis que sustenten les cures integrals d'infermeria.
- Dirigir, avaluar i prestar les cures integrals d'infermeria a l'individu, a la familia i a la comunitat.

- Coneéixer les alteracions de salut de I'adult, identificant les manifestacions que apareixen en les
seues diferents fases. Identificar les necessitats de cura derivades dels problemes de salut. Analitzar
les dades recollides en la valoracio, prioritzar els problemes del pacient adult, establir i executar el
pla de cures i realitzar-ne l'avaluacio.

- Conéixer les cures pal-liatives i el control del dolor per prestar cures que alleugen la situacio dels
malalts avancats terminals.
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- Treball fi de grau. Mateéria transversal el treball de la qual es realitzara associat a diferents matéries.

- Conéixer I'is i la indicacié de productes sanitaris vinculats a les cures d'infermeria, posant una
atencio especial a la diferéncia segons edat i sexe.

RESULTATS DE L'APRENENTATGE

1. Identificales diferents etapes del procés quirurgic.

2. Analitzar les diferents escales utilitzades en el procés quirudrgic.

3. Classificar I'instrumental quirdrgic basic.

4. Descriure els diferents tipus d'anestésiai relacionar-les amb els procediments quirargicsi la
valoraci$ preanestesica.

5. Identificar els farmacs i material utilitzats en els diferents tipus d'anestesia.

6. Relacionar |es complicacions postoperatories amb el procés quirdrgic.

DESCRIPCIO DE CONTINGUTS

1. VALORACIO | CURES PREOPERATORIS

Tema 1. Introducci6 a la Infermeria Quirtrgica. Departament Quirdrgic.
Tema 2. Tipus de cirugia. Quirofan i equip quirargic.

Tema 3. Semiologia Quirurgica

Tema 4. Preoperatori General

Tema 5. Risc Quirurgic

Tema 6. Risc tromboembolic

Tema 7. Risc de desequilibri hidroelectrolitic en cirurgia.

Tema 8. Risc i profilaxi infecciosa

Tema 9. Asepsia i antisepsia. Esterilitzacio

2. VALORACIO | CURES PERIOPERATORIES

Tema 10. Anestésia |

Tema 11. Anestésia ll

Tema 12. Monitoritzacid, cateterizacion i altres procediments intraoperatoris.
Tema 13. Seguretat del pacient quirurgic.

Tema 14. Material i instrumental quirdrgic basic.
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3. VALORACIO | CURES POSTOPERATORIES

Tema 13. El pacient quirdrgic en el postoperatori immediat: URPA i cures critiques
Tema 16. Complicacions postoperatories

Tema 17: Nutrici6 en el pacient quirargic

Tema 18: Maneig del dolor en el pacient quirurgic.

4. CURES D'INFERMERIA | PROGRAMES ASSISTENCIALS EN PACIENTS AMB PROBLEMES
ONCOLOGICS

Tema 19. Oncologia Quirurgica. Generalitats.

Tema 20. Avaluaci6 i cures en el pacient amb problemes neoplasics de mama.
Tema 21: Reconstrucci6 de la mama.

Tema 22: Cirurgia de tiroide

5. CURES D'INFERMERIA, | PROGRAMES ASSISTENCIALS EN PACIENTS AMB PROBLEMES
QUIRURGICS DIGESTIUS

Tema 23. Cirurgia laparoscopica

Tema 24. Bases tedriques de les cures d'infermeria als pacients amb problemes digestius |
Tema 25. Bases teoriques de les cures d'infermeria als pacients amb problemes digestius |l
Tema 26. Cirurgia bariatrica

6. VALORACIO, CURES D'INFERMERIA | PROGRAMES ASSISTENCIALS EN PACIENTS AMB
PROBLEMES DEL TEIXIT CUTANI

Tema 27: Cremades.

Tema 28: Atencio d'infermeria en el pacient amb problemes neoplasics no melanocitics i melanocitics.
Tema 29: Tractament Quirurgic de les cremades.

Tema 30: Tractament Quirdrgic i cures d'infermeria en el pacient amb problemes neoplasics no
melanocitics i melanocitics

7. VALORACIO, CURES D'INFERMERIA | PROGRAMES ASSISTENCIALS EN PACIENTS AMB
PROBLEMES RENALS | URINARIS.

Tema 31. Avaluaci6 i cures en el pacient amb problemes neoplasics del tracte urinari.
Tema 32. Valoracio i cures d'infermeria en el pacient amb alteraci6 del patré d'eliminacio
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8. CURES D'INFERMERIA AL PACIENT AMB PROBLEMES QUIRURGICS CARDIOVASCULARS

Tema 33: Atencié d'infermeria en el pacient amb trastorns quirargics cardiacs: bypass, taponament
cardiac.
Tema 34: Atenci6 d'infermeria en el pacient amb trastorns quirurgics arterials i venosos.

9. PROBLEMES OFTALMOLOGICS | L'OIDA

Tema 35: Valoracié d'infermeria en pacients amb alteracions oftalmologiques.

Tema 36: Cures d'enfermeiya en pacients sotmesos a técniques i proves diagnostiques oftalmologiques.
Tema 37: Valoracio del pacient ORL. Cures d'infermeria en les principals proves diagnostiques i
técniques.

Tema 38: Cures d'infermeria en el pacient amb traqueostomia

VOLUM DE TREBALL

ACTIVITAT Hores % Presencial
Classes de teoria 76,00 100
Practiques en aula 8,00 100
Practiques en laboratori 4,00 100
Tutories reglades 2,00 100
Assistéencia a esdeveniments i activitats externes 2,00 0
Elaboracio6 de treballs individuals 10,00 0
Estudi i treball autonom 20,00 0
Lectures de material complementari 4,00 0
Preparacio d'activitats d'avaluacié 4,00 0
Preparacio de classes de teoria 4,00 0
Preparacio de classes practiques i de problemes 8,00 0
Resolucié de casos practics 10,00 0
TOTAL 152,00

METODOLOGIA DOCENT

1. Modalitat classes presencials-teoriques:. sutilitzaralallicd magistral participativa, junt a treball
cooperatiu en les sessions resolucié de casos clinics.

2. Modalitat classes presencials-practiques:. I'estudiant haura de fer 8 hores de modalitat practicaen
grup P (30 estudiants) on s'utilitzara la metodologia de seminari i exposicié de treball cooperatiu, i 4
hores de practiques L (16 estudiants) amb simulacionsi resoluci6 de casos clinics.
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AVALUACIO

1) Examen escrit (Valor: 70% de la puntuaci6 total).

L'examen consistira en una prova escrita amb preguntes obertes, 40 preguntes tipus test amb 4 opcions de
respostai dos respuetas de desenrotllament. En les preguntes tipus test, cada 5 respostes incorrectes,
restara un encerts adquirits.

Aquesta part es considerara aprovada després d'haver obtingut 5 punts sobre els deu, equivalentsala
puntuacié maxima assolible.

Sera necessari haver aprovat aguesta part per procedir a contabilitzar la puntuacio de les activitats que es
relaten a continuacio, a efectes d'avaluacio sumativa.

2) Avauacio de les diferents activitats (30%)

* Resolucio de cas clinic, individual (10%).

* Treball grupal (5%): elaboraci6 d'un cas clinico i descripcié del procés quirurgic.

» Assistenciai participacio: |'assisténcia ales practiques és de caracter obligatori. L'estudiant podra
adquirir aguesta avaluacié amb |'assisténcia a classe en les diferents modalitatsi la participacio /
realitzacio de les activitats proposades en elles, aixi com |'avaluacio en les diferents simulacions (5%).

» Avaluacio practica de casos clinics quirdrgics, identificacioé de material, preparacié de lataula quirlgica,
identificacio material viaaériai resolucio de preguntes. (10%)

REFERENCIES

Basiques

- 1. ARCHUNDIA A. (2014) Cirugia 1 - Educacion Quirdrgica . 5a ed. Madrid: McGrawHill
2. BRUNNER LS, SUDDARTH DS. (2018). Enfermeria Médico-Quirurgica. 12a ed. Madrid:
Interamericana/McGraw-Hill.
3. ARIAS J, ALLER M A, ARIAS J A, LORENTE L. (1999). Fisiopatologia Quirargica. Madrid: T ebar.
4. BRUNICARDI C. (2015) Principios De Cirugia de Schwartz - 10% Edicion McGraw-
Hill/Interamericana
5. DE BORJA F (2007) Compendio de Anestesiologia para Enfermeria. Elsevier Espafia, 2007

- 6. DURAN H, ARCELUZ |, et al. (2002). Compendio de Cirugia. 1a ed. Madrid: McGrawHill.
7.FULLER, J. (2013). Instrumentacién Quirdrgica. Teoria, técnicas y procedimientos. 5a ed.
Buenos Aires: Panamericana.

8. GOMEZ AJ. (2010) Manual praictico de instrumentacioin quiruirgica en enfermeriia Barcelona:
Elservier

9.LEWIS S M, HEITKEMPER M M, DIRKSEN S R. (2004). Enfermeria Médico Quirdrgica. 6a
ed. Barcelona: Elservier.

10.TAMAMES, S. (1997). Cirugia. Fisiopatologia. General. Aspectos Basicos. Manejo del paciente
Quirutgico. Madrid: Panamericana.

34381 Infermeria medicoquirurgica Il 7



_ ~ Guia Docent
34381 Infermeria medicoquirurgica ll

- 11. MORGAN E, MIKHAIL M. (2010). Anestesiolog'ya Cl'ynica. 4a ed. M exico: Manual Moderno.
12. MARTIN A. (2005). Patologia QuirGrgica. Madrid: Elsevier.
13. MILLER RD. (2105).Anestesia . 82 Ed.Elsevier
14. PERA C. (1996). Cirug”a: fundamentos, indicaciones y opciones t"ecnicas. Madrid: Elsevier.
15. SERRA 1. (2015) Manual Practico de intrumentacion quirugica en Enfermeria (22Ed) . Barcelona:
Elservier
16. SWEARINGEN P. (2008). Manual de Enfermeria Médico Quirargica. 6a ed. Barcelona:
Elsevier- Moshy.
17. Townsend Jr. JR. MD, Courtney M., Beauchamp MD, R. Daniel, et al. Sabiston. Tratado de
Cirugia. (2017) 202 Ed.
18. WOLFF K, JOHNSON R A, SUURMOND D. (2007). Atlas en color y sinopsis de dermatologia
cl'ynica.5a ed. Madrid: McGraw-Hill/Interamericana.

Complementaries

1. Bueno, F. Iniciacién a la Oncologia Quirdrgica. Ed. CVR. Valencia 1998

2. Anestesiar: https://anestesiar.org

3. Asociacioén epafiola de enfermeria quirargica. http://www.aeeq.net

4 Sociedad Espafiola de Anestesiologia, Reanimnacion y Tearaputica de dolor
https://www.sedar.es/

5. Sociedad Espafiola de Oncologia Quirargica (SEOQ): www.seoq.org/

ADDENDA COVID-19

Aquesta addenda nomeés s'activara si la situacié sanitaria ho requereix i previ acord del Consell
de Govern

GRUPOS DEL SEGUNDO SEMESTRE (B, C)

1. Contenidos

Se mantienen |os contenidos inicialmente programados

2. Volumen detrabajo y planificacion temporal de la docencia

Respecto alaplanificaciéon tempora de la docencia se mantienen las sesiones en los diasy horas
programados. Se sustituyen las simulaciones por videos tutoriales y actividades relacionadas con e
contenido de los mismos
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VNIVERSITAT G D VALENCIA

3. Metodologia docente
- Apuntes especificos para €l aprendizaje autbnomo.
- Dispositivas power point locutadas.
- Actividades pararesolver gercicios propuestos.
- Videos tutoriales relacionados con las préacticas: aulavirtual.
- Foros para preguntas relacionadas con el temario: aulavirtual.

- Videoconferencias através del Blackboard

4. Evaluacion

Estos porcentgjes se aplicaran alos grupos del segundo cuatrimestre (C y B) tanto parala primera como
parala segunda convocatoria. Los grupos del primer cuatrimestre A, D y ON mantendra | os porcentajes
iniciales contemplados en la guia académica.

1) Examen escrito (50% de la puntuacion total).

El examen consistird en una prueba escrita con 40 preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta. En las
preguntes test cada 5 respuestas incorrectas restara una respuesta acertada.

Esta parte se considerara aprobada después de haber obtenido 5 puntos sobre los diez, equivalentesala
puntuacién maxima alcanzable.

Sera necesario haber aprobado esta parte para proceder a contabilizar la puntuacién de las actividades que
se relatan a continuacion a efectos de evaluacion sumativa.

2) Evaluacion continua de diferentes actividades (50%)
- Resolucién de caso clinico individual (10%)
- Trabajo grupal (10%): elaboracién de infografia relacionada con tema quirurgico.
- Asistenciay realizacion de actividades (20%): actividades y tareas planteadas durante €l curso.

- Actividad relacionada con la resolucion de problemas rel acionados con casos clinicos (10%).

5. Bibliografia
Apuntes especificos para el aprendizaje autbnomo
Videos tutoriales elaborados por el profesorado.

Dispositivas power point locutadas
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Recursos electronics estudiants

Labiblio a casa: Recursos el ectronics per a estudiants:
Elsevier E-library

Medica Panamericana

Bases de dades
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